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ABSTRAK

Penerangan cahaya di ruang kelas merupakan salah satu aspek penting
untuk kenyamanan dalam belajar. Tingkat pencahayaan yang buruk dapat
mempengaruhi kesehatan mata. Menurut Standar Nasional Indonesia SNI 03-
6575-2001, tingkat pencahayaan yang direkomendasikan untuk ruang kelas adalah
250 lux. Pada penelitian ini dilakukan pengukuran tingkat pencahayaan pada 19
ruang kelas Gedung C Fakultas Teknik Universitas Riau. Dari hasil pengukuran
diperoleh rata-rata iluminasi pada semua ruang kelas adalah 123,13 lux, iluminasi
tertinggi 141 lux pada ruang 317 dan iluminasi terendah 103,4 lux pada ruang
314. Rata-rata iluminasi tidak direkomendasikan tingkat iluminasi. Oleh karena
itu dilakukan evaluasi dan penghitungan ulang jumlah luminer pada 19 ruang
kelas. Dari hasil perhitungan dengan metode rongga zonal untuk ruangan 304,
305, 306, 307, 308, 309, 310.311.312.313.314.315, jumlah luminer yang
dibutuhkan adalah 9 luminer dengan 3 baris dan 3 kolom dan untuk ruangan 301,
302.303.316.317.318.319 didapatkan 9 kebutuhan luminer luminer 3 baris dan 3

kolom.

Kata kunci: Penerangan standar di kelas, luminer, metode rongga zonal
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ABSTRACT

Light illuminance in the classrooms is one of the important aspects for
convenience in learning.. Poor level of illuminance can affect eye health.
According to the National Standard of Indonesia SNI 03-6575-2001, the
recommended illuminance level for classrooms is 250 lux. In this study measure
the illuminance level at 19 classrooms of Building C Faculty of Engineering,
University of Riau. From the results of measurements obtained the average
illuminance in all classrooms is 123,13 lux,the highest illuminance is 141 lux at
room 317 and the lowest illuminance is 103,4 lux at room 314. The average
illuminance is not recommended illuminance level. Therefore the evaluation and
recalculation of the number of luminaires in 19 classrooms. From the calculation
result using the zonal cavity method for rooms 304, 305, 306, 307, 308, 309,
310,311,312,313,314,315, the number of luminaires required is 9 luminaires with
3 rows and 3 columns and for rooms 301, 302,303,316,317,318,319 obtained

luminaire requirement of 9 luminaires 3 rows and 3 columns.

Keywords: Standart illuminance in the classroom, luminaire, zonal cavity

method
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah

Ruang kelas sebagi tempat kegiatan belajar mahasiswa selayaknya berupa
tempat yang nyaman, sehat, sekaligus efisien dalam pemanfaatan energi. Sebagai
tempat belajar formal, sudah selayaknya pencahayaan di dalam ruang kelas harus
mencukupi kebutuhan kenyamaan dan kesehatan para peserta didik.

Prinsip umum pencahayaan adalah bahwa cahaya yang berlebihan tidak
akan menjadi lebih baik. Penglihatan tidak menjadi lebih baik hanya dari jumlah
atau kualitas pencahayaan yang baik ditentukan dari tingkat refleksi cahaya dan
tingkat rasio pencahayan pada ruangan.

Pemasangan penerangan listrik yang tidak sesuai dengan setandar
penerangan yang berlaku, akan menimbulkan kerugian bagi mahsiswa maupun
dosen. Kerugian yang sering terjadi akibat pemasangan penerangan listrik yang
tidak memenuhi standar misalnya mempengaruhi pusat syaraf penglihatan di otak.
Jadi peneragan listrik, selain mempunyai manfaat yang besar untuk memenuhi
kebuthan manusia , juga dapat menimbulkan keruigian, apabila pemasangan tidak
sesuai dengan standar yang berlaku.

Ruangan kuliah kampus A Fakultas Teknik Universitas Muhammadiyah
Palembang adalah ruang dnengan aktivitas utama belajar, baca dan tulis. Menurut
standar nasional Indonesia SNI 03-6575-2001, kuat penerangan minimum yang
diharapkan untuk ruangan kelas adalah 205 lux. Berdasrakan hal tersebut, maka
sangat perlu untuk melakukan penelitian tentang kuat pencahayaan di ruang kuliah
karena pencahayaan sangat berpengaruh terhadap kesehatan mata serta secara tidak
langsung mempengaruhi tingkat konsentrasi mahasiswa terhadap perkulihan atau

proses belajar mengajar

1.2. Tujuan Pembahasan
Tujuan pembahasan dalam penulisan skripsi ini adalah untuk mengevaluasi
kualitas pencahayaan di ruangan kuliah para Falkultas Teknik Universitas

Muhammadiyah Palembang pada kampus A .
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1.3. Batas Masalah

Dalam penulisan skripsi ini di batasi pada evaluasi kualitas pencahayaan
ruang kuliah cahaya pada Falkultas Teknis Universitas Muhammadiyah Palembang
kampus A.

1.4. Sistematika Penulisan
Sistematika dari penulisan penelitian ini tersiri dari 5 bab yang masing-

masing terdiri dari sub-sub yang memiliki hubungan satu sama lain yaitu sebagai
berikut:

BAB 1 PENDAHULUAN

Pada bab dijelaskan latar belakang,tujuan penelitian, batas penelitian dan

sistematika penulisan.

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini berisi teori dasar yang menjelaskan tentang pencahayaan, besar

penegrangan,lampu listrik dan karakteristik,tingkat penchayaan yang

direkomendasikan dan metode zona cavity

BAB 3 METODE PENELITIAN

Metode pengambilan data, diagram alir, alat danbahan yang digunakan.

BAB 4 HASIL ANALISIS

Data pengukuran , data percobaan, analisis data.

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN

DAFTAR PUSTAKA
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