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ABSTRAK 
 

Nama :  Alysha Titania Shalshabilla 
Program Studi : Kedokteran 
Judul : Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Keluarga tentang Malaria 

terhadap Penanganan Outbreak Malaria di Wilayah Kerja 
Puskesmas Pasar Masurai Kabupaten Merangin Provinsi Jambi. 

Malaria masih menjadi permasalahan kesehatan masyarakat di dunia. Pada tahun 
2021 diperkirakan ada 247 juta kasus malaria di 84 negara endemik malaria, 
termasuk Indonesia. Peningkatan kasus malaria dapat disebabkan oleh outbreak 
malaria. Peningkatan kasus malaria dapat dipengaruhi oleh faktor tingkat 
pengetahuan dan sikap masyarakat tentang penyakit tersebut. Peran dan dukungan 
keluarga sangat penting terhadap penanganan outbreak malaria, seperti 
pengetahuan dan sikap masyarakat tentang malaria sampai ke pengobatan penyakit 
tersebut. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui hubungan pengetahuan dan 
sikap keluarga terhadap penanganan outbreak malaria. Penelitian ini menggunakan 
metode observasional analitik dengan desain penelitian cross-sectional pada 
keluarga penderita malaria di wilayah kerja Puskesmas Pasar Masurai, Kabupaten 
Merangin, Provinsi Jambi. Pengambilan data dengan pembagian kuesioner ke 
keluarga penderita malaria. Hasil analisis bivariat dengan uji Fisher's exact 
menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan signifikan antara tingkat 
pengetahuan keluarga terhadap penanganan outbreak malaria (p=0,661) dan sikap 
terhadap penanganan outbreak malaria (p=0,240), dengan nilai p>0,05 untuk kedua 
variabel tersebut. Kesimpulan penelitian menunjukkan tidak ada hubungan 
signifikan antara tingkat pengetahuan keluarga terhadap penanganan outbreak 
malaria dan sikap terhadap penanganan tersebut. 

Kata Kunci: Malaria, Outbreak Malaria, Pengetahuan, Sikap, Upaya Penanganan. 
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ABSTRACT 
 

Name : Alysha Titania Shalshabilla 
Study Program : Medical 
Title : The Relationship of Knowledge and Family Attitudes about 

Malaria towards Handling Malaria Outbreaks in the Working 
Area of the Pasar Masurai Health Center, Merangin Regency, 
Jambi Province. 

Malaria is still a public health problem in the world. In 2021, there were an 
estimated 247 million cases of malaria in 84 malaria-endemic countries, including 
Indonesia. The increase in malaria cases can be caused by malaria outbreaks. The 
increase in malaria cases can be influenced by factors such as the level of 
knowledge and public attitudes about the disease. The role and support of families 
is very important for handling malaria outbreaks, such as public knowledge and 
attitudes about malaria to the treatment of the disease. The purpose of this study is 
to determine the relationship between knowledge and family attitudes towards 
handling malaria outbreaks. This study used an analytical observational method 
with a cross-sectional study design on families with malaria in the working area of 
the Pasar Masurai Health Center, Merangin Regency, Jambi Province. Data 
collection by distributing questionnaires to families of malaria sufferers. The results 
of bivariate analysis with Fisher's exact test showed that there was no significant 
difference between the level of family knowledge towards handling malaria 
outbreaks (p=0.661) and attitudes towards handling malaria outbreaks (p=0.240), 
with a value of p>0.05 for both variables. The conclusion of the study showed no 
significant relationship between the level of family knowledge about handling 
malaria outbreaks and attitudes towards handling it. 

Keywords: Malaria, Malaria Outbreak, Knowledge, Attitude, Handling Efforts. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1. Latar Belakang 

Malaria masih menjadi permasalahan kesehatan masyarakat di dunia. 

Secara global, pada tahun 2021 diperkirakan ada 247 juta kasus malaria di 84 

negara endemik malaria, dan ini meningkat lebih dari 2 juta kasus dari tahun 

2020, namun peningkatan jumlah kasus lebih rendah secara signifikan yaitu 

2 juta lebih kasus. Secara keseluruhan, diperkirakan ada tambahan 13,4 juta 

kasus tambahan akibat gangguan selama pandemi Covid-19. Kematian akibat 

malaria telah berkurang setengahnya antara tahun 2000 dan 2015, terus 

menurun sampai tahun 2019. Pada tahun 2020, angka kematian naik sekitar 

15,1 per 100.000 populasi berisiko, tetapi sedikit menurun menjadi 14,8 pada 

tahun 2021 (WHO, 2022). 

Sebagian besar, malaria adalah penyakit endemik di India, namun dapat 

terjadi wabah atau outbreak dengan penularan musiman yang terbilang 

rendah, outbreak dapat terjadi karena adanya peningkatan tempat vektor 

berkembangbiak, migrasi individu yang terinfeksi ke daerah yang kaya vektor 

dengan populasi rentan, adanya vektor baru, tindakan pengendalian vektor 

yang tidak efisien, adanya resistensi nyamuk terhadap insektisida yang 

digunakan dan resistensi parasit terhadap obat. Penanganan outbreak dapat 

dilakukan dengan cara melakukan penilaian terhadap lingkungan yang 

berpotensi menjadi tempat perkembangbiakan vektor, lalu otopsi verbal 

kepada anggota keluarga, tetangga, atau orang terkait yang terlibat dalam 

pengobatan malaria (Kumar, dkk., 2017).  

Pada tahun 2021, Annual Parasite Incidence (API) meningkat hingga 1,1 

per 1.000 penduduk. Menurut data BPS Jambi, angka terkonfirmasi malaria 

di kabupaten Merangin pada tahun 2019 mencapai 5.034 dan meningkat pada 

tahun 2020 menjadi 6.534. Menurut Surat Keputusan Bupati Merangin No. 

62 tahun 2023, telah ditetapkan kejadian luar biasa (KLB) malaria terjadi di
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Kecamatan Lembah Masurai dan diperlukan upaya untuk menangani 

penderita malaria, mencegah dan mengendalikan penyebarannya dengan 

memutus rantai penularan dengan jangka waktu selama 12 (dua belas) bulan 

terhitung dari bulan Januari 2023 sampai Desember 2023. 

 Salah satu faktor yang mempengaruhi kejadian malaria adalah tingkat 

pengetahuan dan sikap masyarakat tentang penyakit tersebut. Dalam 

penelitian yang dilakukan di tahun 2019 oleh (Deddy, dkk), ditemukan bahwa 

tingkat pengetahuan masyarakat tentang cara mencegah penyakit malaria 

mendapatkan hasil baik. Selain itu, dalam penelitian (Dita Oktapiani, dkk), 

ditemukan bahwa ada hubungan antara tingkat pengetahuan masyarakat 

dengan jumlah kasus malaria yang terjadi di wilayah Puskesmas Penimbung 

Kecamatan Gunungsari Kabupaten Lombok Barat, hasil penelitian ini 

menunjukkan, apabila pengetahuan dan sikap masyarakat semakin baik, 

maka tingkat untuk terhindari dari penyakit malaria semakin tinggi (Lumenta, 

dkk., 2021).  

 Untuk mendukung penanganan kasus malaria, terdapat strategi yang dapat 

dilakukan yaitu pengendalian vektor nyamuk dan pengelolaan lingkungan, 

untuk mendukung strategi ini, diperlukan juga penekanan peran masyarakat 

untuk aktif dalam pengendalian malaria, dalam hal ini adalah tingkat 

pengetahuan, sikap, dan praktik terhadap penyakit malaria itu sendiri agar 

dapat dilakukan intervensi yang tepat (Flatie & Munshea, 2021). Keluarga 

merupakan salah satu unit dari masyarakat yang terdiri dari individu sedarah, 

perkawinan, tinggal bersama dalam satu rumah tangga atau adopsi (Tischler, 

2018). 

 Oleh karena itu, peran masyarakat untuk pengendalian kasus malaria dapat 

dimulai dari adanya peran keluarga dan diperlukan penelitian lebih lanjut 

mengenai hubungan pengetahuan dan sikap keluarga tentang malaria 

terhadap penanganan outbreak malaria di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar 

Masurai, Kabupaten Merangin Provinsi Jambi. 
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1.2. Rumusan Masalah 

Bagaimana hubungan pengetahuan dan sikap keluarga tentang malaria 

terhadap penanganan outbreak malaria? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

1.3.1. Tujuan Umum 

Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap keluarga tentang 

malaria terhadap penanganan outbreak malaria. 

1.3.2. Tujuan Khusus 

a. Untuk mengetahui gambaran pengetahuan keluarga tentang 

malaria di wilayah kerja Puskesmas Pasar Masurai. 

b. Untuk mengetahui gambaran sikap keluarga tentang malaria di 

wilayah kerja Puskesmas Pasar Masurai. 

c. Untuk mengetahui gambaran perilaku tentang penanganan 

malaria di wilayah kerja Puskesmas Pasar Masurai. 

d. Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap keluarga 

tentang malaria terhadap penanganan outbreak malaria di 

wilayah kerja Puskesmas Pasar Masurai. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

1.4.1. Manfaat Akademis 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

terhadap ilmu pengetahuan mengenai hubungan pengetahuan 

dan sikap keluarga tentang malaria terhadap penanganan 

outbreak malaria. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bentuk 

implementasi ilmu dan teori yang telah diperoleh selama 

perkuliahan. 

3. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengalaman 

dan menambah ilmu pengetahuan bagi peneliti dalam 

melakukan penelitian. 
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1.4.2. Manfaat Praktisi 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi 

kepada tenaga kesehatan mengenai hubungan pengetahuan dan 

sikap keluarga tentang malaria terhadap penanganan outbreak 

malaria. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan 

kepada masyarakat mengenai kejadian outbreak malaria dan 

dapat melakukan tindakan pencegahan terhadap malaria. 

3. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber rujukan 

dan media penambah wawasan bagi peneliti lain untuk dapat 

membahas lebih dalam mengenai hubungan pengetahuan dan 

sikap keluarga tentang malaria terhadap penanganan outbreak 

malaria. 

 

1.5. Keaslian Penelitian 

Tabel 1. 1. Keaslian Penelitian 

No. Peneliti Jenis 

Penelitian 

Metode 

Penelitian 

Hasil Penelitian 

1. Pratamawati, 

D. A., 

Heriyanto, 

B., 

Trapsilowati, 

W., Septia 

A. & 

Widiarti. 

2013 

Faktor Risiko 

dan 

Pengetahuan, 

Sikap, Perilaku 

(PSP) 

Masyarakat 

pada Kejadian 

Luar Biasa 

(KLB) Malaria 

di Kabupaten 

Purbalingga 

Deskriptif 

analitik 

dengan 

pendekatan 

cross 

sectional 

Tidak ada hubungan antara 

pengetahuan dan sikap 

terhadap penularan malaria 

di Desa Panusupan (p-

value 0,11) dan terdapat 

hubungan antara tingkat 

pengetahuan dengan sikap 

terhadap penularan malaria 

di Desa Sidareja diuji 

menggunakan Chi Square 

diperoleh p-value yaitu 

0,05.  

2. Noerdjianto, 

D. 2017. 

Analisis 

Pengetahuan 

Penelitian 

kuantitatif 

Terdapat hubungan antara 

sikap dengan perilaku 
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dan Sikap 

Masyarakat 

terhadap 

Perilaku Upaya 

Pencegahan 

Penyakit 

Malaria di 

Puskesmas 

Koni Kota 

Jambi 

dengan desain 

cross 

sectional 

upaya pencegahan 

penyakit malaria di 

Wilayah Kerja Puskesmas 

Koni Kota Jambi 

menggunakan uji Chi 

Square diperoleh p-value 

yaitu 0,000. 

3. Nurmaulina, 

W., 

Kurniawan, 

B., 

Fakhruddin, 

H. 2018. 

Hubungan 

Pengetahuan, 

Sikap, dan 

Perilaku 

Penderita 

Malaria 

Falciparum 

dengan Derajat 

Infeksi di 

Wilayah Kerja 

Puskesmas 

Hanura 

Kecamatan 

Pandan 

Kabupaten 

Pesawaran 

Provinsi 

Lampung 

Observasional 

analitik 

dengan 

pendekatan 

cross 

sectional 

Tidak terdapat hubungan 

yang signifikan antara 

pengetahuan dengan 

derajat infeksi di wilayah 

kerja Puskesmas Hanura 

dan terdapat hubungan 

yang signifikan antara 

sikap dengan derajat 

infeksi di wilayah kerja 

Puskesmas Hanura. 

Keterangan: Penelitian ini merupakan penelitian original dan belum dilakukan penelitian 

yang sama sebelumnya. Pada penelitian ini menggunakan desain observasional analitik 

dan difokuskan kepada hubungan tingkat pengetahuan dan sikap tentang malaria terhadap 

penanganan malaria di wilayah outbreak malaria di Kabupaten Merangin, Provinsi Jambi. 
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