
 

PENAMBAHAN SPIRULINA UNTUK PERTUMBUHAN 

BENIH IKAN PATIN (Pangasius sp.) 
 

 

 

 

Oleh 

RINI NOFIANTI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI AKUAKULTUR 

FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

 2023 



 

PENAMBAHAN SPIRULINA UNTUK PERTUMBUHAN 

BENIH IKAN PATIN (Pangasius sp.) 
 

 

 

Oleh 

Rini Nofianti 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Perikanan 

 

 

 

 

 

 

 

Pada  

PROGRAM STUDI AKUAKULTUR 

FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

2023 



 

 
 

 

 



 

Motto: 

“Segala sesuatu yang telah diawali, maka harus diakhiri” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puji syukur kehadirat allah SWT, Skrpsi ini 
kupersembahkan kepada: 

Kedua orang tuaku tersayang Bapak Anang 
Sunawar dan Mamak Rusmiati atas doa, 
materil, semangat, kesabaran, kasih sayang, 
yang selalu ihklas mendoa’kan disetiap 
langkahku. 



 

1  

RINGKASAN 

RINI NOFIANTI Penambahan Spirulina Untuk Pertumbuhan Benih Ikan 

Patin (Pangasius sp.). (dibimbing oleh KHUSNUL KHOTIMAH DAN ELVA 

DWI HARMILIA). 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh penambahan spirulina 

terhadap pertumbuhan benih ikan patin (Pangasius sp.) yang dipelihara pada 

media penelitian. Penelitian ini dilaksanakan dibulan April sampai dengan Juni 

2023 di Laboratorium Akuakultur Fakultas Pertanian Universitas Muhamadiyah 

Palembang. Metode Penelitian di lakukan dengan cara metode eksperimen yang 

menggunakan rancangan acak lengkap meliputi 4 perlakuan dan 4 kali ulangan,  

perlakuan 1 dengan cara (pelet komersil 100 g + 3 g spirulina), perlakuan 2 

dengan cara (pelet komersil 100 g + 5 g spirulina), perlakuan 3 menggunakan 

(pelet komersil 100 g + 7 g spirulina) , perlakuan 4 (pelet komersil 100 g + 9 g 

spirulina). Penelitian ini menggunakan ikan patin yang berukuran 4-5 cm dan alat 

yang di gunakan adalah akuarium berukuran 30 x 30 x 30 cm. Parameter dalam 

penelitian meliputi pertumbuhan panjang dan berat, kelangsungan hidup, efisiensi 

pemanfataan pakan kualitas air pH, suhu dan DO. Berdasarkan hasil penelitian 

ikan patin yang diberi 7 g spirulina dengan berat 5,25 cm dan panjang 6,74 g. 

Kelangsungan hidup ikan patin selama penelitian 100%. 
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SUMMARY 

RINI NOFIANTI Addition of Spirulina for the Growth of Patin Fish 

(Pangasius sp.). (supervised by KHUSNUL KHOTIMAH AND ELVA DWI 

HARMILIA). 

The aim of this research was to determine the effect of adding spirulina on 

the growth of catfish (Pangasius sp.) fry grown in research media. This research 

was carried out from April to June 2023 at the Aquaculture Laboratory, Faculty of 

Agriculture, Muhamadiyah University, Palembang. Method The research was 

carried out using an experimental method using a completely randomized design 

including 4 treatments and 4 replications, treatment 1 using the method (100 g 

commercial pelets + 3 g spirulina), treatment 2 using the method (100 g 

commercial pelets + 5 g spirulina) , treatment 3 used (100 g commercial pelets + 7 

g spirulina), treatment 4 (100 g commercial pelets + 9 g spirulina). This study 

used catfish measuring 4-5 cm and the tool used was an aquarium measuring 30 x 

30 x 30 cm. Parameters in the study included growth in length and weight, 

survival, feed utilization efficiency, water quality, pH, temperature and DO. Based 

on the results of research on catfish given 7 g of spirulina with a weight of 5.25 g 

and a length of 6.74 cm. The survival of catfish during the study was 100%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3  

 

 

 



 

4  

RIWAYAT HIDUP 

Penulis dilahirkan di Oku Timur, Kecamatan Semendawai Barat 

Kabupaten Oku Timur pada tanggal 18 November 2000, sebagai anak pertama 

dari dua bersaudara dari bapak Anang Sunawar dan Mamak Rusmiati. 

Penulis memulai pendidikan Sekolah Dasar pada tahun 2007 di SD Negeri 

02 Tanjung Kukuh dan lulus tahun 2013. Kemudian pada tahun 2013 penulis 

melanjutkan Sekolah Menengah Pertama di SMP Negeri 01 Semendawai Barat 

dan lulus pada tahun 2015. Pada tahun 2016 penulis melanjutkan Sekolah 

Menengah Atas di SMK N 01 Semendawai Suku III dan lulus pada tahun 2019. 

Kemudian pada tahun 2019 penulis di terima di Program Studi Akuakultur 

Fakultas Petanian Universitas Muhammadiyah Palembang dengan jalur mandiri. 

Pada bulan Januari sampai Maret 2023 penulis mengikuti Program Kuliah 

Kerja Nyata (KKN) Angkatan 59 Posko 301 DPL 19 di Desa Air Itam Kecamatan 

Jejawi Kabupaten Ogan Komering Ilir (OKI). 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana Perikanan 

Universitas Muhammadiyah Palembang, penulis melakukan penelitian tentang 

Penambahan Spirulina Untuk Pertumbuhan Benih Ikan Patin (Pangasius sp.) di 

Laboratorium Akuakultur Fakultas Pertanian Universitas Muhamadiyah 

Palembang. 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii  

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT karena berkat rahmat dan ridhonya-Nya 

lah penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul Penambahan Spirulina 

Untuk Pertumbuhan Benih Ikan Patin (Pangasius sp.) Fakultas Pertanian 

Universitas Muhamamadiyah Palembang yang merupakan salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar sarjana perikanan.Pada kesempatan ini penulis mengucapkan 

terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Ir. Rosmiah, M.Si selaku Dekan Fakultas Pertanian Universitas 

Muhammadiyah Palembang. 

2. Ibu Khusnul Khotimah, S.P., M.Si selaku Ketua Program Studi 

Akuakultur Universitas Muhammadiyah Palembang sekaligus 

pembimbing. 

3. Ibu Elva Dwi Harmilia, S.Si M.Si selaku pembimbing yang telah 

memberikan saran dan petunjuk dan koreksi dalam penulisan skripsi. 

4. Bapak dan ibu dosen pada jurusan Akuakultur Fakultas Pertanian 

Universitas Muhammadiyah Palembang. 

5. Teruntuk saudara kandungku Risa Arianti yang selalu menyemangati dan 

mendoakan disetiap langkahku. 

6. Sahabat satu jurusan angkatan 2019 yang telah menjaga kekompakan dan 

saling memberikan semangat satu sama lain. 

7. Teruntuk sahabat kostku Putri Gasa Nopa yang selalu membantuku, 

menyemangati, dan tempat berkeluh kesah. 

Penulis menyadari bahwa didalam penulisan skripsi ini masih banyak 

kekurangan dan kesalahan, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun untuk kesempurnaan skripsi ini. Semoga Allah SWT membalas 

semua amal baik kita. Amin.   

                                                            

Palembang, Agustus 2023 

 

Rini Nofianti 



 

iv  

DAFTAR ISI 

 

 Halaman  

KATA PENGANTAR .............................................................................  iii 

DAFTAR ISI ............................................................................................  iv 

DAFTAR TABEL....................................................................................  vi 

DAFTAR LAMPIRAN ...........................................................................  vii 

DAFTAR GAMBAR ...............................................................................  viii 

BAB I.  PENDAHULUAN ...................................................................  1 

1.1 Latar Belakang ....................................................................  1 

1.2 Tujuan Penelitian ................................................................  2 

BAB II.  KERANGKA TEORITIS ......................................................  3 

2.1 Tinjauan Pustaka ..............................................................  3 

a. Klasifikasi dan Morfologi Ikan Patin  ...........................  3 

b. Makanan dan Kebiasaan Makan ....................................  4 

c. Pertumbuhan dan Kelangsungan Hidup ........................  4 

d. Spirulina ........................................................................  5 

2.2 Hipotesis ............................................................................  6 

BAB III.  METODE PENELITIAN.......................................................  7 

3.1 Tempat dan Waktu..............................................................  7 

3.2 Alat dan Bahan ...................................................................  7 

3.3 Metode Penelitian ...............................................................  7 

3.4 Cara Kerja ...........................................................................  7 

3.4.1 Persiapan ...................................................................  7 

3.4.2 Penebaran Benih .......................................................  8 

3.4.3 Cara Pembuatan Pakan Campuran ...........................  8 

3.4.4 Pemberian Pakan ......................................................  8 

3.4.5 Sampling ...................................................................  9 

3.5 Perubahan yang diamati......................................................  9 

3.5.1 Pertumbuhan Panjang  Mutlak .................................  9 

3.5.2 Pertumbuhan  Berat  Mutlak .....................................  9 

3.5.3 Kelangsungan Hidup ................................................  9 

3.5.4 Kualitas Air ..............................................................  10 

3.5.5 Analisis Data ............................................................  10 

BAB 1V. HASIL DAN PEMBAHASAN ...............................................  11 

 4.1 Hasil ....................................................................................  11 

4.1.1 Panjang Mutlak Ikan Patin (Pangasius sp.) .............  11 

4.1.2 Berat Mutlak Ikan Patin (Pangasius sp.) ..................  12 

4.1.3 Kelangsungan Hidup (SR) Ikan Patin (Pangasius sp.) 12 



 

v  

4.1.4 Kualitas Air ..............................................................  13 

4.2 Pembahasan ........................................................................  14 

4.2.1 Pertumbuhan Panjang dan Berat Mutlak Ikan Patin  

(Pangasius sp.) ..................................................................  14 

4.2.2 Kelangsungan Hidup Ikan Patin (Pangasius sp.) .....  15 

4.2.3  Kualitas Air .............................................................  16 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN .................................................  17 

5.1 Kesimpulan ...........................................................................  17 

5.2 Saran .....................................................................................  17 

DAFTAR PUSTAKA ..............................................................................  18 

LAMPIRAN .............................................................................................  22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi  

DAFTAR TABEL 

 
 Halaman 

1. Pengukuran Kualitas Air ......................................................................  11 

2. Uji BNT Penambahan Spirulina untuk Pertumbuhan 

 Benih Ikan Patin ..................................................................................  11 

3. Data Pengukuran Kualitas Air Pada Media Pemeliharaan 

 Ikan Patin .............................................................................................  14 



 

vii  

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman  

1. Denah Penelitian.....................................................................................  22 

2. Data Hasil Pengukuran Pemberian Spirulina untuk Pertumbuhan 

Panjang Ikan Patin ..................................................................................  23 

3. Data Hasil Analisis Keragaman Pemberian Spirulina untuk  

Pertumbuhan  Panjang Benih Ikan Patin ................................................  23 

4. Data Hasil Pengukuran Pemberian Spirulina untuk Pertumbuhan  

BeratIkan Patin .......................................................................................  24 

5. Data Hasil Analisis Keragaman Pemberian Spirulina untuk  

Pertumbuhan Berat Benih Ikan Patin  ....................................................  24 

6. Data Hasil Pegukuran Pemberian Spirulina untuk Kelangsungan  

Hidup Benih Ikan ...................................................................................  25 

7. Data Hasil Analisis Keragaman Pemberian Spirulina untuk  

Kelangsungan Hidup Benih Ikan ...........................................................  25 

8. Alat dan Bahan Penelitian ......................................................................  26 

9. Dokumentasi Penelitian ..........................................................................  29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii  

DAFTAR GAMBAR 

Halaman  

1. Morfologi Ikan Patin ..............................................................................  3 

2. Tanaman dan Tepung Spirulina .............................................................  5 

 

 

 



 

1  

BAB I. PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Indonesia kaya akan potensi ikan, baik perikanan tangkap maupun 

perikanan budidaya. Ikan patin (Pangasius sp.) merupakan salah satu jenis ikan 

konsumsi yang sangat diminati oleh masyarakat Indonesia, sehingga masyarakat 

di Indonesia banyak yang membudidayakan ikan patin. Ikan patin memiliki nilai  

ekonomis yang tinggi karena harga jualnya yang sangat menjanjikan yaitu mulai 

dari Rp 24.000-36.000 per kilogram dan sebagai komoditas berprospek cerah. 

Daging ikan patin tergolong enak, lezat, gurih dan mengandung 68,6% protein,  

5,8% lemak, 3,5% abu, dan 59,3% air (Ghufran, 2010). 

Pakan merupakan salah satu komponen penting dalam kegiatan budidaya, 

ikan. (Babo et al., 2013) menyatakan bahwa pakan merupakan sumber materi dan  

Energi diperlukan untuk kelangsungan hidup dan pertumbuhan ikan, namun disisi 

lain pakan merupakan komponen terpenting (50-70%) dari biaya produksi. 

Terutama budidaya ikan konsumsi, dengan semakin meningkatnya produksi ikan 

patin maka kebutuhan pakan juga akan semakin meningkat. Melalui proses 

metabolisme, makanan akan diserap tubuh dan menjadi energi bagi ikan dalam 

reproduksi dan aktivitas lainnya (Septiana, 2018).  

Salah satu bahan pakan yang berpotensi untuk dikembangkan sebagai 

suplemen dan bahan pelengkap sumber protein untuk ikan adalah tepung 

spirulina. Kandungan yang terdapat dalam spirulina cukup tinggi mengandung 

berbagai nutrisi 60% protein, 8% lipid, 16% karbohidrat, vitamin B1, B2, B6, 

B12, C, niasin, B-karoten dan kandungan asam amino yang cukup seimbang 

(Gamel, 2014). 

Berdasarkan hasil penelitian Pajriansyah (2017) kombinasi pakan yang 

diberikan terhadap indukan batok keturunan kedua (F2) dengan penambahan 

pellet dan spirulina dapat meningkatkan imunitas tubuh ikan, hal ini sejalan 

dengan pendapat Takauchi et al., (2004). Melaporkan bahwa ikan yang
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diberikan pakan tambahan 0,5-1% spirulina menunjukkan peningkatan 

pertumbuhan sebesar 17-25%. Sedangkan menurut Raharjo (2019) Penambahan 

spirulina 3% perkilogram dapat memberikan hasil terbaik pada pertumbuhan pada 

benih gurami. 

Dari hasil penelitian Nuron et al., (2016) pemberian pakan tambahan 

berpengaruh nyata dalam meningkatkan sistem kekebalan tubuh pada ikan 

sumatera terhadap penyakit serta mampu menstimulasi menghasilkan sel darah 

baru. Sedangkan hasil penelitian Hidayah (2017), penambahan spirulina pada 

pakan (100g + 3g) memberikan tingkat pertumbuhan yang optimal pada benih 

ikan nila, pemberian spirulina pada pakan ikan dapat meningkatkan laju 

pertumbuhan ikan nila. Penelitian Malini et al., (2018) Penambahan 1% spirulina 

ke dalam pakan dapat meningkatkan kecerahan warna ikan koi. Dari uraian diatas 

maka perlu dilakukan penelitian tentang pemberian spirulina untuk pertumbuhan 

benih ikan patin. 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh penambahan 

spirulina pada pakan terhadap pertumbuhan benih ikan patin (Pangasius sp.).
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