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ABSTRAK

Nurjanah, Siti. 2018. Hasil Belajar Siswa Menggunakan Model Pembelajaran
Reciprocal Teaching di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu 1
Palembang. Skripsi, Program Studi Matematika, Program Sarjana Strata 1 (S1)
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang.
Pembimbing: (I) Dr. Bonita Hirza, M.Pd. (II) Rieno Septra Nery, S.Si.,M.Pd.

Kata kunci: Reciprocal Teaching, hasil belajar

Salah satu mata pelajaran yang memegang peranan penting baik dalam dunia
pendidikan maupun dalam kehidupan sehari-hari adalah pembelajaran matematika.
Dalam proses pembelajaran matematika yang dilakukan di sekolah masih
menggunakan model pembelajaran konvensional atau masih berpusat kepada guru
(teacher centered), sehingga masih banyak siswa mendapatkan hasil belajar yang
rendah. Adapun salah satu model pembelajaran yang dapat mengatasi permasalahan
dan dapat mengetahui kemampuan hasil belajar siswa adalah model Reciprocal
Teaching. Model Reciprocal Teaching merupakan model pembelajaran yang
dilaksanakan agar tujuan pembelajaran tercapai dengan cepat melalui proses belajar
dengan mandiri dan siswa mampu menyajikannya di depan kelas. Rumusan masalah
dari penelitian ini adalah “Bagaimana hasil belajar siswa yang diajarkan dengan
menggunakan model pembelajaran Reciprocal Teaching di Kelas VII SMP Negeri
Kecamatan Seberang Ulu I Palembang?”. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui bagaimana hasil belajar siswa yang diajarkan dengan menggunakan
model pembelajaran Reciprocal Teaching di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan
Seberang Ulu I Palembang. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh SMP Negeri
yang berada di Kecamatan Seberang Ulu I Palembang dan sampel penelitian diambil
3 sekolah yaitu 2 sekolah akreditasi (A) dan 1 sekolah akreditasi (B) dengan jumlah
keseluruhan siswa adalah 90 siswa. Pada saat tes ada siswa yang tidak masuk sekolah
dan menyebabkan berkurangnya jumlah siswa menjadi 86 siswa. Berdasarkan hasil
perhitungan analisis menggunakan uji pihak kanan didapatkan thiung < twpe dengan
thitung = -3, 048 dan tipe = 1,663 ini berarti berada di daerah penerimaan H, sehingga
H, ditolak, sehingga hasil belajar siswa yang diajarkan dengan menggunakan model
pembelajaran  Reciprocal Teaching di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan Seberang
Ulu I Palembang materi operasi hitung bilangan bulat dan pecahan tidak termasuk
dalam kategori baik sekali. Rata-rata hasil belajar siswa pada saat menggunakan
model pembelajaran Reciprocal Teaching adalah 75,76 sehingga hasil belajar siswa
yang diajarkan dengan menggunakan model pembelajaran Reciprocal Teaching di
Kelas VII SMP Kecamatan Seberang Ulu I Palembang termasuk dalam kategori baik.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Memasuki abad ke 21, untuk menyiapkan kualitas sumber daya manusia
(SDM) yang mampu bersaing di era global, sistem pendidikan nasional menghadapi
tantangan yang sangat kompleks. Sehingga upaya yang tepat untuk menyiapkan SDM
yang berkualitas dan satu-satunya wadah yang dapat dipandang dan seyogyanya
berfungsi sebagai alat untuk membangun SDM yang bermutu tinggi adalah
pendidikan (Al-Tabani, 2014: 5).

Dalam Undang-Undang RI nomor 20 Tahun 2003 Pendidikan didefinisikan
sebagai usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses
pembelajaran agar siswa secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki
kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak
mulia serta keterampilan yang diperlukan darinya, masyarakat, bangsa dan negara
(Sunardi, 2013: 3). Tujuan pendidikan adalah untuk mengembangkan kemampuan
siswa agar menjadi manusia yang beradab yakni beriman dan bertaqwa kepada Tuhan
Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan
menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab (Al-Tabani, 2014:
1). Menurut Suryosubroto (2009: 2) yang menjadi inti dari kegiatan pendidikan yang
dilaksanakan disekolah adalah proses belajar mengajar.

Menurut (Al-Tabani, 2014: 12) belajar pada hakikatnya adalah suatu proses

yang ditandai dengan adanya perubahan pada diri seseorang. Perubahan tersebut



dapat dilihat dalam berbagai bentuk seperti perubahan pengetahuan, pemahaman,
sikap dan tingkah laku, kecakapan, keterampilan dan kemampuan, serta perubahan
aspek-aspek yang lain yang ada pada siswa. Menurut UU No. 20 Tahun 2003 tentang
Sisdiknas pasal 1 ayat 20, “Pembelajaran adalah proses interaksi peserta didik dengan
pendidik dan sumber belajar pada suatu lingkungan belajar”. Salah satu pembelajaran
yang dilakukan oleh guru adalah mengajarkan mata pelajaran matematika.

Menurut Haryono (2014: 6) mengatakan bahwa.
Istilah matematika berasal dari istilah Latin yaitu Mathematica yang awalnya
mengambil istilah Yunani yaitu Mathematike yang berarti relating to learning
yang berkaitan dengan hubungan pengetahuan. Kata Yunani tersebut
mempunyai akar kata Mathema yang berarti pengkajian, pembelajaran, ilmu
atau pengetahuan (knowledge) yang ruang lingkupnya menyempit, dan arti
teknisnya menjadi pengkajian matematika. Kata Mathematike yang
berhubungan juga dengan kata lainnya yang serumpun yaitu Mathenein atau
dalam bahasa Perancis les mathematiques yang berarti belajar (fo learn). Jadi,
berdasarkan asal-usulnya maka kata matematika berarti pengetahuan yang
diperoleh dari hasil proses belajar.

Menurut Hidayat & Nurrohmah (2016: 13) salah satu mata pelajaran yang
memegang peranan penting baik dalam dunia pendidikan maupun dalam kehidupan
sehari-hari adalah pembelajaran matematika. Mengingat pentingnya proses
pembelajaran matematika tersebut, maka sebagai pendidik dituntut untuk mampu
menyesuaikan dan memadukan model pembelajaran yang tepat dalam setiap
pembelajaran matematika. Model pembelajaran dapat dijadikan pola pilihan, artinya
para guru boleh memilih model pembelajaran yang sesuai dan efisien untuk mencapai

tujuan pendidikan. Masing-masing model pembelajaran tentunya mempunyai fungsi

dan efisiensi yang berbeda dalam penerapannya.



Fungsi model pembelajaran adalah sebagai pedoman bagi pengajar dan para
guru dalam melaksanakan pembelajaran. Ada 68 model pembelajaran inovatif yang
bisa dipakai dalam melaksanakan pembelajaran yang bermutu sesuai dengan
kuirikulum 2013 salah satunya adalah model pembelajaran Reciprocal Teaching
(Shoimin, 2014: 24).

Model Reciprocal Teaching pertama kali di kenalkan pada tahun 1984 oleh
Palincsar and Brown. Prinsip pembelajaran pada model ini adalah mengajarkan
kepada orang lain atau teman. Model Reciprocal Teaching merupakan model
pembelajaran yang dilaksanakan agar tujuan pembelajaran tercapai dengan cepat
melalui proses belajar dengan mandiri dan siswa mampu menyajikannya di depan
kelas (Pratiwi & Widayati, 2012: 135).

Menurut Palincsar & Brown (1984: 124) dalam model Reciprocal Teaching,
ditanamkan empat strategi pemahaman mandiri kepada para siswa. Keempat strategi
tersebut adalah merangkum atau meringkas (summarizing), membuat pertanyaan
(questioning), menjelaskan (clarifying), dan memprediksi (predicting). Dalam model
pembelajaran Reciprocal Teaching guru memberikan suatu sistem scaffolding.
Scaffolding merupakan pemberian bantuan kepada anak selama tahap-tahap awal
perkembangannya dan mengurangi bantuan itu dan memberikan kesempatan kepada
anak untuk mengambil alih tanggung jawab yang semakin besar segera setelah anak
dapat melakukannya (Al-Tabani, 2014: 39).

Menurut Bada & Misu (2015: 151) hasil dari penelitiannya menunjukkan
bahwa hasil belajar matematika siswa kelas VII SMP Negeri 15 Kendari yang

diajarkan dengan menggunakan Reciprocal Teaching lebih baik secara signifikan dari



pada hasil belajar matematika siswa yang diajarkan dengan konvensional, yaitu
dengan rata-rata 77,08 dengan varians 46,25 dan 69,61 dengan varians 23,52.

Menurut Deasyanti (2011: 152) hasil dari penelitiannya menunjukkan bahwa
hasil belajar matematika siswa kelas VIII yang menggunakan pembelajaran
Reciprocal Teaching pada materi pokok luas permukaan serta volume kubus dan
balok lebih tinggi di bandingkan pembelajaran matematika secara konvensional.

Menurut Awaliah & Idris (2015) hasil belajar matematika siswa yang
menggunakan model Reciprocal Teaching atau kelas eksperimen mempunyai rata-
rata lebih tinggi dari pada rata-rata hasil belajar siswa yang tidak menggunakan
model Reciprocal Teaching atau kelas kontrol yaitu 90,47 dan 79.84. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa penggunaan model Reciprocal Teaching memberikan pengaruh
positif dalam meningkatkan hasil belajar matematika siswa kelas VIII MTS N.
Balang-Balang Kecamatan Bontorannu Kabupaten Gowa.

Berdasarkan pengamatan dan hasil wawancara yang dilakukan oleh peneliti di
SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu I Palembang, dalam proses pembelajaran
matematika yang dilakukan masih menggunakan model pembelajaran konvensional
atau masih berpusat kepada guru (feacher centered). Guru menjelaskan materi
pelajaran, kemudian memberikan contoh soal, dan menjelaskan solusinya kepada
siswa. Selanjutnya, guru memberikan soal latihan dan meminta siswa
menyelesaikannya secara individu, sehingga masih banyak siswa mendapatkan hasil
belajar yang rendah. Hal ini sependapat dengan Marpaung dalam Ilyas (2012: 67)
yang menyatakan bahwa paradigma mengajar saat ini mempunyai ciri-ciri antara lain:

(1) guru aktif, siswa pasif, (2) pembelajaran berpusat kepada guru; (3) guru



mentransfer pengetahuan pengetahuan kepada siswa; (4) pemahaman siswa bersifat
instrumental (kemampuan menggunakan prosedur atau aturan matematis tanpa
mengetahui alasannya); (5) pembelajaran bersifat mekanistik (sesuai dengan prosedur
dan aturan baku); dan (6) siswa diam (secara fisik) dan penuh konsentrasi (mental)
memperhatikan apa yang diajarkan guru. Menurut Daryanto & Rahardjo (2012: 240)
dalam pembelajaran matematika yang diajarkan kepada siswa, apabila guru masih
menggunakan paradigma tersebut dalam arti komunikasi dalam pembelajaran
matematika cenderung berlangsung satu arah umumnya dari guru ke siswa, guru lebih
mendominasi pembelajaran maka pembelajaran cenderung monoton. Dengan suasana
pembelajaran seperti ini dapat mengakibatkan rendahnya hasil belajar matematika
siswa.

Untuk menanggapi permasalahan tersebut maka diperlukan sebuah model
pembelajaran yang tepat, salah satunya adalah dengan menggunakan model
pembelajaran Reciprocal Teaching. Kelebihan belajar dengan menggunakan model
pembelajaran Reciprocal Teaching adalah untuk mengembangkan kreativitas siswa
dan siswa belajar dengan mandiri atau tidak berpusat kepada guru, sehingga hasil
belajar siswa menjadi lebih baik dari sebelumnya. Model Reciprocal Teaching belum
pernah diterapkan dalam pembelajaran matematika di SMP Negeri Kecamatan
Seberang Ulu I Palembang, sehingga peneliti ingin melakukan penelitian dengan
menggunakan model tersebut.

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti ingin melakukan sebuah penelitian yang
berjudul “Hasil Belajar Siswa Menggunakan Model Pembelajaran Reciprocal

Teaching di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu I Palembang”.



B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, maka rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah “Bagaimana hasil belajar siswa yang diajarkan dengan menggunakan model
pembelajaran Reciprocal Teaching di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan Seberang

Ulu I Palembang?”

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut maka tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui bagaimana hasil belajar siswa yang diajarkan dengan
menggunakan model pembelajaran Reciprocal Teaching di Kelas VII SMP Negeri

Kecamatan Seberang Ulu I Palembang.

D. Hipotesis Penelitian
Hipotesis dalam penelitian ini adalah “Hasil belajar siswa yang diajarkan
dengan menggunakan model pembelajaran Reciprocal Teaching di Kelas VII SMP

Negeri Kecamatan Seberang Ulu I Palembang termasuk dalam kategori baik sekali”.

E. Kegunaan Penelitian
Kegunaan dari penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Bagi siswa, dengan pembelajaran menggunakan model Reciprocal Teaching di
harapkan siswa dapat belajar dengan mandiri dan dapat menyelesaikan
permasalahan sehari-hari.

2. Bagi guru, sebagai alternatif yang dapat digunakan untuk mengajarkan mata

pelajaran matematika di kelas VII pada materi operasi hitung bilangan bulat dan



pecahan.

. Bagi sekolah, sebagai bahan pertimbangan dalam penyempurnaan program
pembelajaran matematika di sekolah, serta dapat memberikan sumbangan berupa
ide untuk menerapkan model pembelajaran Reciprocal Teaching khususnya
dalam pelajaran matematika.

. Bagi peneliti, sebagai penguji teori untuk mengetahui hasil belajar matematika
siswa dengan menggunakan model pembelajaran Reciprocal Teaching dalam
pembelajaran.

. Bagi pembaca, dapat dijadikan referensi atau bahan penelitian selanjutnya.

. Ruang Lingkup Penelitian

Ruang lingkup dari penelitian ini adalah sebagai berikut.

. variabel dalam penelitian ini adalah:

Variabel O; = Hasil belajar siswa yang menggunakan model Reciprocal
Teaching setelah diberikan perlakuan.

. Populasi dari penelitian ini adalah Seluruh SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu

I Palembang.

Sampel dari penelitian ini adalah SMP Negeri 7 Palembang (A), SMP Negeri 35

Palembang (A), dan SMP Negeri 31 Palembang (B).

. Lokasi penelitian adalah SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu I Palembang

. Materi dalam penelitian ini adalah operasi hitung bilangan bulat dan pecahan.



G. Definisi Operasional
Agar lebih mudah memahami istilah-istilah yang digunakan dalam penelitian
ini, berikut dapat dijelaskan dengan definisi operasionalnya.

1. Reciprocal Teaching merupakan suatu model pembelajaran dimana siswa diberi
kesempatan untuk mempelajari materi secara mandiri dengan menerapkan empat
strategi belajar mandiri yaitu mengklarifikasi, memprediksi, mengajukan
pertanyaan, dan merangkum serta siswa mampu menjelaskan temuannya kepada
pihak lain atau siswa yang lainnya.

2. Bilangan bulat adalah bilangan yang meliputi bilangan asli (bulat positif),

bilangan nol, dan bilangan bulat negatif. Bilangan pecahan adalah bilangan yang
dapat dinyatakan dalam bentuk % dengan a, b bilangan bulat dan b tidak sama

dengan nol dan b juga bukan faktor dari a.
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