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ABSTRAK

Kurnia, Suci. 2017. Pengaruh Ekstrak Daun Serai Dapur (Cymbopogon citratus (DC)
Stapf.) terhadap Mortalitas Kecoa (Periplaneta americana L.) dan Pengajarannya di
SMA Negeri 10 Palembang. Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi, Program Sarjana
(SI) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang.
Pembimbing: (I) Drs. Nizkon, M.Si., (IT) Dr. Sri Wardhani, M.Si.

Kata kunci: ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) mortalitas
kecoa (Periplaneta americana L.)

Serai dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) merupakan salah satu tanaman yang
memilki kandungan senyawa insektisida seperti alkaloid, flavonoid, saponin, tannin, dan
minyak atsiri.yang mempunyai dampak terhadap serangga. Rumusan Permasalahan
adalah: (1) Bagaimana pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon citratus (DC)
Stapf.)? (2) Berapa besar LCs ekstrak daun serai (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.)
terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta americana 1.)? (3) Berapa besar LTs, ekstrak
daun serai (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta
americana L.)? (4) Apakah dengan menggunakan model pembelajaran talking stick dapat
meningkatkan hasil belajar siswa di SMA Negeri 10 Palembang kelas X Semester II
tahun ajaran 2016/2017 pada materi Peranan Tumbuhan Berbiji? Metode penelitian
menggunakan metode eksperimen dengan rancangan Rancangan Acak Lengkap (RAL)
terdapat 6 perlakuan dan 4 ulangan, sedangkan model pembelajarannya menggunakan
model ralking stick. Hasil Penelitian: (1) Berdasarkan Pemberian ekstrak daun serai dapur
(Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) berpengaruh nyata terhadap mortalitas kecoa
(Periplaneta americana L.). (2) Kematian kecoa (LCso) setelah pemberian ekstrak daun
serai dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) adalah pada konsentrasi 32,016 ml artinya
pada konsentrasi 32,016 ml telah terjadi kematian 50% dari total kecoa. (3) Waktu
kematian tercepat kecoa (Periplaneta americana L.) (LTsy) untuk ekstrak daun serai
dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) pada perlakuan Ps dengan konsentrasi
45ml/100ml aquades adalah 15,470 jam. (4) Penggunakan model pembelajaran talking
stick dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas X MIA 5 Semester 11 di SMA Negeri
10 Palembang tahun ajaran 2016/2017 pada materi peranan tumbuhan berbiji, hal ini
dapat dilihat dari tiiyn, 37,540 > fise 1,683 dengan nilai signifikan 0,00 <t e 0,05.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Saat ini terdapat ribuan jenis dari serangga yang tersebar di dunia, ada yang
mengutungkan dan ada juga yang merugikan bagi kehidupan manusia. Salah satu
serangga yang merugiakan adalah kecoa. Kecoa merupakan hama pemukiman vang
sering mengganggu kenyamanan hidup manusia, selain menimbulkan bau vang tidak
sedap, tetapi juga pembawa patogen penyakit, penyebab alergi, dan mengotori
pekakas rumah tangga.

Sekitar 3500 jenis kecoa yang berkeliaran di muka bumi, ada 4 jenis saja
menumpang  yang dirumah yaitu jenis Blatta orientalis, Blattella germanica,
Periplaneta americana, dan Periplaneta australasiae. Jenis kecoa yang paling akrab
kita kenal dan sering kita jumpai di rumah Indonesia, hanya Periplaneta americana
L. dan Periplaneta australasiae saja. Di antara kedua jenis itu ternyata Periplaneta
americana L. yang paling berbahaya, karena tinggalnya di tempat sampah permanen;
seperti bak penimbunan sampah dari tembok. Apabila kecoa sudah cukup dewasa
dan mampu terbang janh ia akan memasuki rumah kita melalui Jendela yang
terbuka, lalu menyusup ke tempat persembunyian yang sama lembab dan hangatnya
dengan tempat sampah di luar rumah sebelumnya. Lazimnya ke dapur dan kamar

makan, yang gelap remang-remang tetapi hangat. Berhubung keadaan dalam rumah



kita tidak begitu banyak sampahnya, maka kecoa terpaksa gentayangan mencari
makan kian ke mari, menginjak-injak apa saja yang berada di tengah perjalannya.
Sampai ada pula yang naik ke lemari makan yang pintunya sudah rusak dan lama tak
di perbaiki. Selain itu, kecoa juga menjadi penyebar kuman penyakit seperti kolera,
disentri, demam typhoid dan penyakit perut lainnya (Soesseno, 1984).

Menurut Ana (2014), yang ditimbulkan oleh kecoa diantaranya adalah
menyebabkan alergi, membuat makanan jadi kotor, menyebabkan bakteri, makanan
Jadi beracun dan menyebabkan penyakit.

Berbagal cara dapat dilakukan untuk pengendalian kecoa, seperti menjaga
sanitasi, secara biologis, mekanik, atau kimiawi, Cara yang umum dilakukan oleh
masyarakat adalah dengan penyemprotan dan pengasapan menggunakan insektisida
sintetik karena dinilai lebih praktis. Meskipun demikian, asap yang mengandung
insektisida ini akan menyebar keseluruh ruangan sehingga dapat meracuni penghuni
rumah dan meninggalkan residu yang berbahaya bagi manusia (Environmental
Health Watch, 2005).

Oleh karena itu, perlu pengembangan insektisida baru yang tidak
menimbulkan bahaya dan lebih ramah lingkungan, hal ini diharapkan dapat diperoleh
melalui penggunaan bioinsektisida. Bioinsektisida atau insektisida hayati adalah
suatu insektisida yang bahan dasarnya berasal dari tumbuhan yang mengandung
bahan kimia (bioaktif) yang toksik terhadap serangga namun mudah terurai

(biodegradable) di alam sehingga tidak mencemari lingkungan dan relatif aman bagi



manusia. Selain itu insektisida juga bersifat selektif (Moehammadi, 2005).

Sejauh ini telah dikembangkan penggunaan insektisida nabati atau
senyawa bioaktif alamiah yang berasal dari tumbuhan. Serai merupakan
tumbuhan alami yang mengandung senyawa beracun yang dapat mengusir nyamuk,
karena tumbuhan ini menghasilkan senyawa sitronel yang terkandung di dalam serai.
Sitronelal mempunyai sifat racun dehidrasi (desiccant). Racun tersebut merupakan
racun kontak yang mengakibatkan kematian karena kehilangan cairan terus menerus.
Serangga yang terkena racun ini akan mati karena kekurangan cairan (Abdillah,
2004).

Tumbuhan serai di Indonesia ada 2 jenis yaitu serai wangi (Cymbopogon
nardus L.) dan serai dapur (Cymbopogon citrates (DC) Stapf). Menurut penelitian
Regalado (2011), komponen utama dari daun serai wangi dan serai dapur adalah
kedua spesies ini bersifat aktif sebagai larvasida dan insektisida, hal ini diketahui
dengan nilai LCs; yang didapatkan rendah (LCsy<500) dalam uji larvasida dengan
metode Brine Shrimp Lethality Test (BSLT) hanya berbeda keaktifannya. Minyak
atsiri Daun serai dapur lebih aktif sebagai larvasida dan insektisida dibandingkan
daun serai wangi.

Menurut Rohmawati (?015), ada pengaruh minyak atsiri dari daun serai
dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) sebagai pembasmi ulat grayak
(Spodoptera litura F) pada kubis (Brassica oleracea var. capitata 1.) yaitu

mempunyai mortalitas paling tinggi pada P4 (2%) sebesar 60,00% pada waktu dedah



24 jam dan P4 (2%) sebesar 1000,00% pada waktu dedah 48 jam. Pada konsentrasi
minyak atsir serai dapur sebesar 1,5% mampu membunuh 100 % hama ulat daun
kubis (Phutella xylostella 1..) pada waktu dedah 6 jam (Prasetyo, dkk, 2012).
Penggunaan ekstrak serai dapur efektif dengan konsentrasi 2500 ppm mampu
membunuh 90% larva sebagai larvasida terhadap larva Aedes sp (Sastriawan, 2014).
Berdasarkan hasil penelitian, pada perlakuan minyak serai dapur yang telah diuji
memiliki kemampuan membunuh ulat bulu yang tinggi dengan persentase
kematian diatas 90% dan pada konsentrasi 0,25 memiliki kemampuan membunuh
hanya 50% (Adnyana, dkk, 2012).

Menurut penelitian Verawati, dkk (2013), Kandungan yang terdapat dalam
daun serai adalah alkaloid, saponin, flavonoid, polifenol dan minyak atsiri yang
bersifat racun serta mengurangi kemampuan reproduksi serangga. Menurut
Sastriawan (2014), diantara bahan kimia yang dianggap berperan sebagai larvasida
adalaﬁ tanin dan saponin. Tanin pada daun serai dapur mempunyai fungsi sebagai
proteksi dari predator yang mengikat protein-protein yang penting untuk larva
nyamuk Aedes sp sehingga pertumbuhannya dapat terganggu.Sedangkan kandunéan
saponin pada daun serai dapur dapat menyebabkan kerusakan membran traktus
digestivus dan epikutikula larva nyaxfluk Aedes sp.

Berdasarkan uraian di atas penulis tertarik melakukan penelitian mengenai
Pengaruh Ekstrak Daun Serai Dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) terhadap

Mortalitas Kecoa (Periplaneta americana L). Hasil penelitian ini akan di ajarkan



kepada siswa SMA Negeri 10 Palembang Kelas X Semester II dengan menggunakan
model pembelajaran talking stick dan Kompetensi Dasar 3.7 Menerapkan prinsip
klasifikasi untuk menggolongkan tumbuhan ke dalam divisio berdasarkan
pengamatan morfologi dan metagenesis tumbuhan serta mengaitkan peranannya
dalam kelangsungan kehidupan di bumi.

Model  pembelajaran rtalking  stick  merupakan salah satu model
pembelajaran cooperative.  Model pembelajaran talking stick berkembang dari
penelitian helajar kooperatif oleh Slavin Pada tahun 1995. Model ini merupakan
suatu cara yang efektif untuk melaksanakan pembelajaran yang mampu
mengaktifkan siswa. Dalam model pembelajaran ini siswa dituntut mandiri sehingga
tidak bergantung pada siswa yang lainnya. Schingga siswa harus mampu
bertanggung jawab terhadap diri sendiri dan siswa juga harus percaya diri dan yakin
dalam menyelesaikan masalah (Iqoh, 2014).

Keuntungan menggunakan model pembelajaran talking stick adalah menguji
kesiapan siswa dan merangsang siswa untuk berpikir, partisipasi siswa akan lebih aktif
anak berani mengutarakan pikiran/pendapat dan memberikan kebiasaan siswa untuk
giat belajar, sedangkan untuk kekuranganya membuat siswa senam Jjantung. Namun
demikian, ini teknik tersebut baik untnk memotivasi kejenuhan atau ketidak
semangatan siswa belajar terutama pada jam akhir pembelajaran . Dengan demikian,
Model pembelajaran talking stick sangat membantu dalam meningkatkan hasil

belajar siswa dalam pembelajaran, peserta didik lebih aktif pada saat mengikuti



pembelajaran dengan inengguiakan model pembelajaran talking stick (Suprijono,

2013).

B. Rumusan Masalah

Permasalahan dalam penelitian ini adalah:

L

Bagaimana pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon citratus (DC)
Stapf’) berpengaruh terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta americanal..)
Berapa besar nilai LCsy pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon
citratus (DC) Stapf.) terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta americana 1..)?
Berapa besar nilai LTs, pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon
citratus (DC) Stapf.) terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta americana L. )?
Apakah dengan menggunakan model pembelajaran talking stick dapat
meningkatkan hasil  belajar siswa SMA Negeri 10 Palembang Kelas X

Semester Il dalam materi peranan tumbuhan berbiji?

C. Tujuan Penelitian

Tujuan dalam penelitian adalah:

1.

2,

Mengetahui pengaruh pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon citratus
(DC) Stapf.) terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta americana L..)
Mengetahui nilai LCs, pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon

citratus (DC) Stapf.) terhadap mortalitas kecoa (Periplancta americana L.)



Mengetahui nilai LTsy pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon
citratus (DC) Stapf’) terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta americana 1..)

Mengetahui peningkatan hasil belajar siswa SMA Negeri 10 Palembang kelas X
Semester Il dalam materi peranan tumbuhan berbiji dengan menggunakan model

pembelajaran talking stick.

D. Hipotesis Penelitian

Hipotesis dalam penelitian ini adalah:

1.

Ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf) berpengaruh nyata
terhadap mortalitas kecoa (Periplancta americana L).

Nilai LCsq diketahui setelah pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon
citratus (DC) Stapf.) terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta american L).

Nilai LTso diketahui setelah pemberian ekstrak daun serai dapur (Cymbopogon
citratus (DC) Stapf.) terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta american L).
Penggunaan model pembelajaran talking stick dapat meningkatkan hasil belajar
siswa di SMA Negeri 10 Palembang kelas X Semester I dalam peranan

tumbuhan berbiji

Kegunaan Penelitian
Bagi Peneliti

Untuk menambah pengetahuan mengenai pengaruh ekstrak daun serai dapur

(Cymbopogon  citratus (DC) Stapf.) terhadap mortalitas kecoa (Periplaneta



americana 1..) dan sebagai bahan pengayaan siswa pada pengajaran mengenai materi
plantae dengan menggunakan model pembelajaran talking stick.
2. Bagi Siswa

Dapat meningkatkan prestasi belajar siswa dengan model pembelajaran
talking stick di SMA Negeri 10 Palembang kelas X semester II tahun ajaran
2016/2017 pada maten peranan tumbuhan berbiji.
3. Bagi Masyarakat

Dapat menambah pengetahuan kepada masyarakat bahwa ekstrak daun serai
dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.) dapat digunakan sebagai insektisida alami

untuk membasmi kecoa (Periplaneta americana 1..).

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian

1. Ruang lingkup dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

a. Penelitian menggunakan daun serai dapur (Cymbopogon citratus (DC) Stapf)),
diperoleh dari Muaradua OKU Selatan.

b. Kecoa (Periplaneta americana L) yang dijadikan dalam penelitian ini, diperoleh
dari Pasar Burung Palembang kemudian di ternak oleh peneliti.

c. Penelitian dilakukan di Laboratorium Biologi Universitas Muhammadiyah
Palembang.

d. Penelitian pengajaran dilakukan di SMA Negeri 10 Palembang kelas X

e. Semester Il dengan jumlah 42 siswa.



Keterbatasan penelitian adalah sebagai berikut:

Bagian tanaman yang digunakan adalah daun serai dapur.

Kecoa (Periplaneta americana 1.) Jantan sebanyak 240 ekor dengan umur 7
bulan.

Parameter yang diukur adalah mortalitas LCsy dan LTs, kecoa (Periplaneta
americana L..).

Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen dengan pola
Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari 6 perlakuan dan 4 ulangan.
Model pembelajaran yang digunakan adalah model pembelajaran ralking stick.
Materi Plantae dengan Kompetensi Dasar 3.7 Menerapkan prinsip klasifikasi
untuk menggolongkan tumbuhan ke dalam divisio berdasarkan pengamatan
morfologi dan metagenesis tumbuhan serta mengaitkan peranannya dalam

kelangsungan kehidupan di bumi.
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