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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan di kawasan karyatani Desa Segamit Kecamatan Semende 

darat ulu Kabupaten Muara enim Provinsi Sumatera Selatan. Jenis turbin yang 

digunakan pada penelitian ini adalah turbin crossflow dengan fokus pada potensi 

aliran fluida dan daya available yang dihasilkan. Metode penelitian yang digunakan 

adalah studi literatur, pengumpulan data, perhitungan dan analisis. Hasil penelitian 

menunjukkan turbin tetap beroperasi dengan baik. Berdasarkan hasil kecepatan 

aliran air dengan menggunakan alat ukur flowatch dengan aliran terendah 0,17 

m/det dan aliran tertinggi dengan kecepatan aliran 0,54 m/dt. Nilai tertinggi yang 

diperoleh dengan menggunakan Matlab 8.1 terdapat pada titik V10 = 0,48453 m/s 

dan terendah pada V484 = 0,26072 m/s sehingga menghasilkan daya turbin sebesar 

14,79 kW. 

Kata kunci: PLTMH, Aliran fluida, Turbin crossflow
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ABSTRACT 

This research was conducted in the karyatani area of Segamit Village, Semende 

darat ulu District, Muara enim Regency, South Sumatra Province. The type of 

turbine used in this study is a crossflow turbine with a focus on the potential of fluid 

flow and the available power generated. The research methods used are literature 

study, data collection, calculation and analysis. The results showed that the turbine 

continues to operate properly. Based on the results of the water flow velocity using 

the flowatch measuring instrument with the lowest flow of 0.17 m/sec and the 

highest flow with a flow velocity of 0.54 m/sec. The highest value obtained using 

Matlab 8.1 is at point V10 = 0.48453 m/s and the lowest at V484 = 0.26072 m/s 

resulting in turbine power of 14.79 kW. 

Keywords: PLTMH, Fluid flow, Crossflow turbine 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1. Latar Belakang 

Listrik memiliki peranan yang sangat penting di perdesaan selain untuk 

penerangan. Adapun peralatan elektronik seperti radio, televisi dipenuhi dengan 

menggunakan baterai atau aki yang dalam jangka waktu tertentu harus diisi ulang. 

Umumnya daerah perdesaan yang terletak pada daerah pegunungan mempunyai 

energi air yang besar, sehingga Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH) 

merupakan salah satu sumber energi yang dapat dikembangkan, dengan 

memanfaatkan aliran sungai yang mengalir dapat menghasilkan sumber daya 

listrik.(Suyanta & Etik Puspitasari, 2021) 

Salah satu contoh pemanfaatan energi terbarukan adalah pada sistem 

PLTMH yang memiliki beberapa komponen dalam pengoperasiannya, komponen 

mekanis yang berfungsi sebagai wahana aliran seperti; 1) reservoir, 2) kolam tando, 

3) intake, 4) trash rack, dan 5) pipa pesat. Fluida dari reservoir dialihkan dalam 

kapasitas tertentu menuju kolam tando dengan dimensi yang disesuaikan dengan 

kapasitas pembangkitan, aliran fluida kemudian melalui trash rack yang berfungsi 

sebagai penyaring sampah berupa sampah organik dan anorganik, selanjutnya 

aliran melewati pipa pesat dengan dimensi tertentu dan tinggi jatuh efektif menuju 

sudu turbin. Putaran turbin yang diakibatkan oleh tumbukan aliran selanjutnya 

dihubungkan dengan generator yang membangkitkan daya listrik(Fisika, 2022) 

Pemanfaatan sebagian aliran pada saluran/sungai harus dipastikan tidak 

merusak lingkungan sekitar. Aliran yang telah dimanfaatkan oleh sistem PLTMH 

harus dikembalikan ke saluran/sungai utama untuk menjamin keberlangsungan 

ekosistem setempat. Keberlangsungan operasional PLTMH sangat tergantung pada 

suplai aliran yang konsisten secara terus menerus walaupun kuantitas aliran 

cenderung menurun pada musim kemarau. Diperlukan perencanaan dan 
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pengukuran aliran yang sesuai dengan metode baku sehingga kapasitas debit fluida 

tetap akan mampu untuk menggerakkan turbin.(Dinata et al., 2020) 

Turbin air merupakan penggerak yang mengubah energi kinetik dan aliran 

fluida dengan kecepatan tinggi menjadi energi mekanik berupa putaran roda turbin. 

Dalam hal terebut air memiliki energi potensial. Pembangkit Listrik Tenaga Mikro 

Hidro (PLTMH) adalah pembangkit listrik berskala kecil yang memanfaatkan 

tenaga aliran air sebagai sumber penghasil energi. Pltmh termasuk sumber energi 

terbarukan dan layak disebut clean energy karena ramah lingkungan.(Sibarani, 

2023). 

Pada penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh (Suyanta, 2018) dengan 

judul ”studi potensi dan pemanfaatan aliran air sungai untuk pltmh menggunakan 

kincir sudu bersirip”, dari hasil penelitian tersebut dilakukan investigasi efektifitas 

jumlah sirip pada sudu turbin savonius dan kecepatan aliran yang terjadi 

memberikan pengaruh terhadap performa turbin yang dihasilkan.  

Pada penelitian selanjutnya yang dilakukan oleh (Fisika, 2022) dengan 

judul ”studi aliran air dalam pipa penstock pada sistem mikhrohidro dengan 

pendekatan computational fluid dynamics”. Dari hasil penelitian ini dilakukan 

dengan membangun tiga puluh simulasi aliran pada pipa penstock dengan 

menggunakan lima variasi ketinggian 0,5 m, 1,5 m, 2,5 m, 3,5 m, dan 4,5 m dan 

enam variasi diameter penstock 0,114 m, 0,140 m, 0,165 m, 0,216 m, 0,267 m dan 

0,318 m. Profil kecepatan hasil simulasi aliran turbulen di dalam penstock 

divalidasikan terhadap profil kecepatan analitik power-Law. Hasil simulasi 

memperlihatkan kemiripan pada pola kurva dengan solusi analitik, dengan korelasi 

terbaik R = 0,9992 dan nilai RMSE 0,1117. Hasil dari analisis diameter dan 

ketinggian penstock mempengaruhi perubahan kecepatan aliran, potensi hidrolik 

dan perubahan daya listrik yang dihasilkan. Semakin tinggi ukuran ketinggian dan 

semakin besar ukuran diameter penstock yang digunakan, semakin cepat pula aliran 

kecepatan air yang mengalir dalam penstock dan menghasilkan potensi hidrolik dan 

potensi daya listrik yang paling besar 
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Hal inilah yang melatar belakangi saya untuk menganalisis potensi aliran 

fluida pada PLTMH Karyatani 1. Sebagai tugas akhir saya dengan judul penelitian 

”STUDI POTENSI ALIRAN FLUIDA PADA PLTMH KARYATANI 1”. 

Diharapkan dengan adanya energi alternatif berbasis mikrohidro sebagai energi 

utama untuk menghidupkan tenaga listrik dilingkungan masyarakat yang belum 

terjangkau oleh listrik dan dapat mengedukasi masyarakat bagaimana pemanfaatan 

energi terbarukan. 

1.2. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini menganalisis potensi aliran fluida pada PLTMH 

Karyatani 1 Desa segamit. 

1.3. Batasan Masalah 

Batasan masalah penelitian ini memganalisis pada potensi aliran fliuda 

PLTMH Karyatani 1 Desa Segamit. 

1.4. Sistematika Penulisan  

Dalam penyunan penelitian ini, sistematika penulisan akan disusun secara 

sistematis dan terbagi menjadi beberapa bab, yakni dengan perincian sebagai 

berikut: 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Pada bab ini dijelaskan tentang latar belakang, tujuan dan pembatasan 

masalah. 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini menjelaskan tentang teori pendukung yang digunakan untuk 

membahas dan mengoperasikan alat dan bahan pendukung serta sifat-sifat 

komponen pendukung 
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BAB 3 METODE PENELITIAN 

Menjelaskan tentang metode yang digunakan, alat dan bahan yang digunakan, serta 

diagram yang menjelaskan langkah-langah dalam melakukan penelitian dari awal 

sampai dengan akhir. 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

Menjelaskan mengenai hasil analisis debit dan head, daya yang di 

hasilkan, analisis daerah tangkapan air dan penentuan lokasi. 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

Dalam bab ini menjelaskan tentang kesimpulan dan saran dari hasil 

penelitian. 
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