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ABSTRAK 

Pembangkit listrik tenaga air skala pico pada prinsipnya memanfaatkan beda 

ketinggian dan jumlah debit air per detik yang ada pada aliran sebagai penggerak 

utama, namun untuk menentukan aliran yang memiliki ketinggian jatuh air sangat 

sulit karena medan yang ditempuh sangat jauh dan sulit. Model sistem PLTPh ini 

menggunakan parameter aliran dari tinggi jatuh air  2,5 m, pembangkit ini akan 

menggunakan sistem off grid, dimana baterai sebagai tempat menyimpan energi 

listrik yang sudah dihasilkan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

bagaimana cara merancang permodelan sistem pembangkit listrik tenaga 

Picohydro (PLTPh) menggunakan turbin Crossflow. Metodelogi yang digunakan 

yaitu dari proses perancangan dan pembuatan hingga evaluasi. Jenis turbin yang 

digunakan adalah turbin crossflow dengan diameter luar 26 cm, diameter dalam 

sudu runner 17,3 cm, jumlah Sudu yang digunakan sebanyak 35 buah, dengan 

perhitungan jarak antar sudu sebesar 2,3 cm, panjang sudu 8,5 cm, lebar sudu 

sebesar 4,4 cm, jari-jari kelengkungan sudu sebesar 2,8 cm. Hasil pengujian tanpa 

beban didapatkan putaran turbin tertinggi 421 Rpm menghasilkan tegangan 7,29 

V sebelum melalui boostconverter, pengujian dengan beban bervariasi 

mendapatkan putaran turbin tertinggi pada lampu LED 5 Watt sebesar 426 rpm 

menghasilkan tegangan 12,96 V, Arus 0,26 A setelah melalui boostconverter. 

Lama waktu pengecasan baterai menggunakan PLTPh selama 21 jam dengan 

putaran turbin tertinggi 430 rpm menhasilkan tegangan 13,11 V dan arus 0,54 A.  

Kata Kunci : Baterai, Picohydro, Sudu, Turbin Crossflow, dan Tegangan 
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ABSTRACT 

In principle, a pico-scale hydroelectric power plant utilizes the difference in 

height and the amount of water discharge per second that exists in the flow as the 

prime mover, but to determine which flow has a height of falling water is very 

difficult because the terrain is very far and difficult. This PLTPh system model 

uses flow parameters from a water fall height of 2.5 m. This generator will use an 

off-grid system, where the battery is a place to store the electrical energy that has 

been produced. The purpose of this research is to find out how to design a 

modeling of a Picohydro power generation system (PLTPh) using a Crossflow 

turbine. The methodology used is from the process of design and manufacture to 

evaluation. The type of turbine used is a crossflow turbine with an outer diameter 

of 26 cm, an inner diameter of the runner blades of 17.3 cm, the number of blades 

used is 35 pieces, with the calculation of the distance between the blades of 2.3 

cm, the blade length is 8.5 cm, the blade width is of 4.4 cm, the radius of 

curvature of the blade is 2.8 cm. The no-load test results obtained the highest 

turbine rotation of 421 Rpm producing a voltage of 7.29 V before going through 

the boost converter, testing with varying loads getting the highest turbine rotation 

on a 5 Watt LED lamp of 426 rpm producing a voltage of 12.96 V, a current of 

0.26 A after going through boostconverter. The battery charging time using 

PLTPh is 21 hours with the highest turbine rotation of 430 rpm producing a 

voltage of 13.11 V and a current of 0.54 A. 

Keywords: Batteries, Picohydro, Blades, Crossflow Turbine, and Voltage 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Air termasuk salah satu sumber energi yang luar biasa besar, sebab 

energi potensial dan kinetik ada di air (masing-masing pada ketinggian jatuh air 

dan aliran air), Energi yang bermula dari air yang bergerak ini dikenal dengan 

Pembangkit Listrik Tenaga Air (PLTA). Energi yang terkandung dalam air dapat 

digunakan dan dimanfaatkan dalam pengelolaan energi mekanik sebelum 

akhirnya diubah menjadi energi listrik. Memanfaatkan turbin menggunakan air 

terjun atau aliran air sungai adalah dengan menggunakan metode umum untuk 

menciptakan energi listrik (Yusmartato & Alayubi Sitanggang, 2022). 

Kebutuhan listrik dalam situasi ini akan terus meningkat selama kondisi 

ekonomi, pertumbuhan populasi manusia, dan kepadatan bangunan terus 

meningkat. Infrastruktur ini adalah satu-satunya proyek utama yang harus 

dibangun dengan upaya mandiri. 

Terbatasnya pembangkit  memang tidak dapat memajukan kondisi 

industri atau sosial ekonomi suatu negara. Kemudian proyek infrastruktur ini 

adalah usaha paling signifikan yang dilakukan oleh pemerintah saat ini. Di sisi 

lain, peningkatan pembangunan tenaga listrik untuk daerah setempat, khususnya 

di daerah pedesaan terlalu mahal. Pembangunan listrik untuk wilayah lokal yang 

lebih luas terdekat dengan bantuan baik dari PLN maupun pihak lainnya, 

merupakan tujuan akhir dari permasalahan tersebut. Tujuan pembangunan  

ketenagalistrikan  adalah  untuk menstabilkan ekonomi masyarakat melalui 

pemerataan pembangunan ketenaga listrikan. 

Salah satunya dengan mengandalkan Pembangkit Listrik Tenaga 

Picohydro (PLTPH), Pembangkit ini menghasilkan energi listrik sekitar 5 kW 

atau kurang dan tergolong pembangkit listrik skala kecil. Standar umur 

pembangkit tenaga air adalah teknik yang luar biasa untuk mengubah energi 

kinetik dengan ketinggian dan pelepasan air menjadi energi listrik dengan 

menggunakan turbin dan generator.(Saepul Uyun & Novianto, 2020) 
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Investigasi kemampuan daya air untuk pembangkit listrik tenaga air telah 

dilakukan oleh beberapa ilmuwan sebelumnya. Silvy Dollorossa Boedi , Alfred 

Noufie Mekel , Adrian Maidangkay (2022) . melakukan rencang turbin kinetic sd 

berengsel eksternal sebagai pembangkit listrik skala pikohidro. Metode yang 

digunakan adalah dengan eksperimen sebenarnya. Penelitian ini menganalisa 

pengaruh dari penambahan jumlah sudu pada turbin kinetik seperti, turbin 

berengsel dengan menggunakan engsel pada bagian luar runner.(Boedi et al., 

2022) 

M. Suyanto, Syafriudin, Anas Cahyo Nugroho, Prasetyono Eko P, 

Subandi (2021) Melakukan perancangan sistem pembangkit listrik Picohydro 

putaran rendah menggunakan Turbin Screw. Kinerja dari sebuah screw turbine 

dijalankan oleh parameter – parameter yang berikat, parameter yang penting 

dalam perancangan yaitu pitch / jarak periode dari sebuah sudu (blade), sudut 

kemiringan, putaran dan debit air.(Suyanto et al., 2021) 

Berdasarkan latar belakang di atas dan penelitian sebelumnya, maka 

penelitian ini berfokus kepada Rancang bangun pemodelan pembangkit listrik 

tenaga picohydro (PLTPh) menggunakan turbincrossflow. Harapannya penelitian 

ini dapat menjadi acuan untuk mengembangkan potensi air untuk energi baru 

terbarukan dalam pembangkit listrik kedepannya. 

1.2 Tujuan Penelititan 

Sejalan dengan perumusan masalah diatas maka penelitian ini bertujuan 

sebagai berikut : 

1. Merancang pembangkit listrik tenagaPicohydro denganturbin cross 

flowmenggunakan generator DC 12 V 150 Watt 

2. Menganalisis tegangan output yang dihasilkan pada picohydro saat 

keadaan ada berbeban dan tidak berbeban. 

3. Menganalisis tegangan yang dihasilkan PLTPh saat charger baterai 

ketika pembangkit bekerja. 
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1.3 Batasan Masalah 

Agar penelitian ini mempunyai arah tujuan yang jelas dan pasti, maka perlu 

adanya pembatas masalah. Penelitian ini hanya membatasi permasalahan sebagai 

berikut: 

1. Perancangan sistem pembangkit listrik tenaga picohydro dengan 

tinggi jatuh air 2,5 meter 

2. Turbin yang digunakan adalah turbin cross flow dan generator 

yang digunakan adalah generator DC 12 volt 

 

1.4 Sistematik Penulisan 

 BAB 1  : PENDAHULUAN 

 Pada BAB ini berisi tentang latar belakang, rumusan 

masalah, batasan masalah, tujuan, manfaat dan 

sistematika penulisan. 

BAB 2  : TINJAUAN PUSTAKA 

Pada BAB ini menjelaskan secara singkat mengenai 

kajian dari terdahulu dari beberapa penelitian terkait 

dengan permasalahan yang ada pada penelitian, dan 

landasan teori secara umum yang mendukung dalam 

menyelesaikan penelitian ini. 

BAB 3  : METODOLOGI PENELITIAN 

Pada BAB ini membahas tahap-tahap peracangan berupa 

sistem kerja alat secara umum, blok diagram sistem dan 

rancangan prototype. 

BAB 4  : HASIL DAN ANALISIS 

Menjelaskan tentang proses perancangan PLTPh dan uji 

coba alat serta menganalisis data parameternya. 

BAB 5  : KESIMPULAN DAN SARAN 
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Pada BAB ini menjelaskan tentang kesimpulan dan hasil 

akhir dari penelitian yang telah dilakukan dari awal 

hingga akhir serta memberikan saran. 
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