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ABSTRAK 

Penggunaan energi photovoltaic dimana energi matahari diubah menjadi energi 

listrik, merupakan aplikasi energi alternatif yang disebut sebagai Pembangkit 

Listrik Tenaga Surya (PLTS). Pemanfaatan pembangkit listrik tenaga surya 

digunakan untuk kebutuhan penggerak pompa air untuk menghasilkan PLTMH. 

Perancangan ini bertujuan untuk menentukan efisiensi daya. Metode yang 

dilakukan adalah pengumpulan data, perhitungan dan analisa. Hasil penelitian 

yang diperoleh Jadi total daya yang dihasilkan saat pembangkit listrik tenaga 

surya dan pembangkit listrik tenaga mikrohidro dihybridkan adalah sebesar 

204,72 Watt dengan memakai data sekunder PLTMH yang menghasilkan daya 

sebesar 180,4 Watt. Sementara total daya beban yang terpakai selama 3 jam 

sebesar 210 Watt. 

Kata kunci : PLTS PLTMH Hybrid  
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Energi listrik merupakan energi yang sangat penting bagi kehidupan 

manusia, mulai dari yang tinggal di daerah perkotaan sampai pada daerah 

pedesaan. Dari kebutuhan yang sifatnya mendasar seperti untuk kebutuhan rumah 

tangga, hingga untuk kebutuhan komersil, hampir semuanya membutuhkan energi 

listrik. Pada saat ini, penyaluran energi listrik di Indonesia masih sangat terbatas. 

Tidak terjangkaunya akses listrik bagi penduduk yang tinggal di daerah pedesaan 

adalah salah satu contoh dampak dari terbatasnya penyaluran energi listrik yang 

disalurkan oleh Pembangkit Listrik Negara (PLN). Salah satu upaya untuk 

mengatasi tidak terjangkaunya sumber energi listrik di daerah pedesaan, adalah 

dengan menggunakan pembangkit Listrik Tenaga Hybrid merupakan salah satu 

cara yang digunakan penduduk untuk dapat menikmati listrik karena tidak 

tersedianya sumber energi listrik pada waktu tertentu. Nantinya penggunaan 

Pembangkit Listrik Tenaga Hybrid digunakan penduduk secara bergantian yaitu 

antara generator dan Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS).(Elektro et al., 

2021) 

Pompa air merupakan salah satu peralatan listrik yang umumnya dimiliki 

oleh rumah tangga. Penggunaan pompa air dengan kondisi yang optimum, 

sehingga mampu menghasilkan efisiensi maksimum merupakan salah satu hal 

yang penting karena mempengaruhi konsumsi energi listrik rumah tangga. Dalam 

buku Perencanaan Efisiensi dan Elastisitas Energi tahun 2012 tercatat bahwa pada 

pelanggan rumah tangga dengan kontrak daya 450-900 VA Golongan Tarif 1, 

porsi konsumsi energi listrik pompa air sebesar 10% dari total konsumsi rumah 

tangga. Sedangkan data tentang porsi konsumsi energi untuk pompa air untuk 

tahun 2020 tidak ditemukan. Jika diasumsikan porsi di tahun 2020 masih sama, 

maka konsumsi energi listrik untuk pompa air pada 2020 mencapai 11.215,6 

GWh.(Nurdiana et al., 2021) 
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Sumber energi terbarukan diharapkan berperan aktif dalam skenario 

diversifikasi energi masa depan karena ramah lingkungan. Misalnya, energi surya 

yang merupakan sumber energi alternatif dengan ketersediaan yang sangat 

memadai. Proses pengembangan teknologi untuk menggunakan sumber energi 

terbarukan dalam skala kecil yang murah dan dapat memenuhi kebutuhan 

masyarakat terus dikembangkan. Selain itu, pengembangan energi terbarukan 

dapat digunakan untuk mengurangi ketergantungan listrik yang dihasilkan dari 

bahan bakar fosil seperti minyak bumi dan batubara. Untuk mengatasi 

permasalahan di atas, banyak teknik hybrid yang digunakan untuk 

menggabungkan beberapa jenis pembangkit listrik.(Syahputra, 2021) 

PLTMH merupakan pembangkit listrik skala kecil yang cocok diterapkan di 

pedesaan yang kondisi alamnya berbukit dan air yang mengalir sepanjang tahun 

atau dimana saja dengan cara membendung dan atau mengalirkan air kesuatu 

tempat sehingga didapatkan ketinggian ( head ) > 2 meter sudah dapat dibuat 

sistem PLTMH.(Sukusno, 2022) 

Pembangkit Listrik Tenaga Hybrid (PLT Hybrid) adalah kombinasi 

pembangkitan secara terintegrasi dari beberapa sumber energi yang dapat 

diperbarui (renewable energy) atau dengan sumber energi yang tidak dapat 

diperbarui (unrenewable energy). PLT Hybrid membutuhkan suatu alat yang 

dapat menghubungkan kedua sumber suplai energi ke suplai beban. Ketika 

sumber atau suplai utama dalam kondisi tidak beroperasi, terjadi gangguan, atau 

tidak memenuhi kebutuhan, maka perlu penghubung arus listrik yang dapat 

memindahkan secara otomatis ke suplai lainnya atau emergency pada PLT Hybrid 

yang sedang beroperasi. Seperti pada kasus penelitian ini, dimana PLT Hybrid 

yang dirancang dengan menggabungkan PLTMH dan PLTS memerlukan sistem 

pengendalian pemindahan daya secara otomatis. 

Menganalisis efisiensi panel surya sebagai energi alternatif. Energi surya 

tidak bisa lepas dari kehidupan makhluk hidup, baik itu manusia, hewan, maupun 

tumbuhan. Untuk manusia, energi surya biasa dimanfaatkan untuk menjemur 

makanan ataupun pakaian. Selain itu, energi surya menjadi faktor penting dalam 

proses fotosintesis tumbuhan yang akan menghasilkan oksigen, dimana oksigen 
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tersebut sangat penting agar manusia maupun hewan dapat bertahan 

hidup.(Alfanani, n.d.) 

Analisis efisiensi daya pembangkit listrik tenaga hybird mikro hidro dan 

panel surya merupakan analisa dan evaluasi terhadap pembangkit listrik yang 

memanfaatkan sumber daya alam atau bisa disebut energi baru terbarukan agar 

nantinya dapat mengetahui beberapa variabel output daya yang dihasilkan oleh 

pembangkit yang akan disalurkan ke beban. Selain itu, akan dilakukan juga 

evaluasi pembangkit listrik tenaga hybird mikro hidro dan panel surya agar 

mengetahui titik kelemahan dari pembangkit listrik tersebut kemudian perlahan 

diperbaiki supaya performa pembangkit listrik sangat baik dan tidak ada kendala 

yang terjadi.(Dzulhidayat, 2022) 

1.2 Tujuan Penelitian 

 Tujuan dari penelitian ini adalah guna untuk menganalisis efesiensi daya 

pada prototype PLTS hybrid mikrohidro untuk menggerakkan pompa air. 

1.3 Batasan Masalah 

Untuk menghindari pembahasan yang menyimpang dari pokok 

permasalahan, penulis membatasi permasalahan yang berfokus hanya untuk 

mengetahui keefisienan daya pada pembangkit listrik tenaga surya hybrid 

mikrohidro baik dalam kondisi berbeban maupun tidak berbeban. 

1.4 Sistematika Penulisan 

Tujuan dari sistematika penulisan ini adalah untuk memberikan gambaran 

dan pemahaman yang jelas tentang laporan yang diusung penulis. Permasalahan 

dalam laporan ini juga dapat dilihat pada garis besar pembahasan pada bab-bab 

berikut ini : 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Pada bab ini menjelaskan mengenai latar belakang penulisan laporan, 

tujuan pembahasan, batasan masalah, serta sistematika penulisan. 
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BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini menjelaskan mengenai teori pendukung yang digunakan 

untuk pembahasan, cara kerja unit, serta komponen-komponen 

pendukung mengenai efesiensi daya pada prototype PLTS hybrid 

Mikrohidro 

BAB 3 METODE PENELITIAN 

Pada bab ini menjelaskan mengenai tempat dan waktu penelitian, 

diagram fishbone, langkah penelitian, alat dan bahan, prinsip kerja 

alat, serta prosedur penelitian . 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ini membahas tentang perhitungan efisisiensi daya padaplts 

hybrid mikrohidro. 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini merupakan kesimpulan dan saran dari hasilpembahasan.  
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