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ABSTRAK 

 

 

Peralatan yang dipasangkan grounding akan mengurangi efek bahaya dari arus 

hubung singkat yang dapat membahayakan pekerja dan memperpendek usia 

peralatan itu sendiri . pada PT.sinar alam permai tepatnya dibagian power house 

peralatan yang dipasangkan grounding ialah transformator dimana tranformator 

itu sendiri sangat sering mengalami gangguan hubung singkat biasanya 

dikarenakan kebocoran pada isolasi yang mengakibatkan body tranformator dialiri 

arus listrik yang seharusnya pada saat kondisi normal tidak dialiri arus listrik  oleh 

karena itu tujuan penelitian ini yaitu untuk menganalisa dan mencari nilai 

tegangan langkah dan sentuh yang apabila pekerja mendekati lokasi peralatan 

yang mengalami gangguan arus bocor agar tidak merasakan efek dari arus hubung 

singkat tersebut serta mensimulasikan menggunakan software etap mencari nilai 

arus hubung singkat satu phasa ke tanah dengan nilai resistansi sebesar 0,06 ohm, 

Hasil yang didapat dari perhitungan untuk mencari nilai tegangan langkah yaitu 

564,4 volt dan untuk tegangan sentuhnya  399 volt serta nilai hasil simulasi 

gangguan hubung singkat 1phasa ketanah  3,974 Ampere.  hasil nilai yang didapat 

memenuhi Standar tegangan langkah dan sentuh berdasarkan IEEE Std 80-2000 

untuk manusia dengan berat 50 kg  

Kata Kunci: Pentanahan,Transformator,Etap 
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ABSTRACT 

 

Grounded paired equipment will reduce the harmful effects of short-circuit 

currents that can harm workers and shorten the life of the equipment itself. At 

PT.sinar alam permai, precisely in the power house section, the equipment 

installed with grounding is a transformer, where the transformer itself very 

often experiences short-circuit interference, usually due to leakage in insulation 

which results in the transformer body being supplied with electric current, 

which should not be supplied with electric current under normal conditions, 

therefore the purpose of this study is to analyze and find the value of step and 

touch voltage if workers Approaching the location of equipment that has a 

leakage current disturbance so as not to feel the effects of the short circuit 

current and simulating using ETAP software to find the value of a single-phase 

short circuit current to the ground with a resistance value of 0.06 ohms. The 

results obtained from the calculation to find the value of the step voltage are 

564.4 volts and for the touch voltage of 399 volts and the value of the simulation 

results of 1phase short circuit fault to the ground 3.974 Amperes.  The result 

value obtained meets Step and touch voltage standards based on IEEE Std 80-

2000 for humans weighing 50 kg. 

 Keywords:Grounding,Transformer,Etap 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1.  Latar Belakang 

        Pentanahan sangat penting dalam instalasi listrik karena fungsinya 

membuang arus berlebih kedalam tanah sehingga dapat mengamankan manusia 

dan peralatan listrik. Sistem pentanahan harus memiliki nilai tahan sekecil 

mungkin karena nilai hambatan yang kecil dapat mengalirkan arus listrik berlebih 

ketanah. Besar kecilnya tahanan pentanahan yaitu elektroda dan jumlah elektroda 

dengan kontak tanah disekelilingnya dan tahanan jenis tanah juga berpengaruh 

dalam mencari nilai resistansi tanah yang kecil, proses pentanahan dilakukan 

dengan menghubungkan atau membuat jalur untuk arus gangguan semua bagian 

peralatan listrik yang akan mengalir ke tanah, Sistem grounding sangat diperlukan 

untuk melindungi peralatan listrik dan elektronik yang terpasang pada setiap 

bangunan di dunia industri, khususnya peralatan listrik. Membangun kemampuan 

rangka sebagai penyalur aliran listrik langsung ke tanah pada saat tegangan listrik 

terjadi karena kegagalan perlindungan rangka kelistrikan atau perangkat keras 

kelistrikan sehingga dapat mencegah terjadinya kerusakan akibat tumpahan 

tegangan di body tranformator.  

       Pada PT. Sinar Alam Permai telah memperkenalkan banyak peralatan kendali 

dan robotisasi. Misalnya, bagian-bagian yang terdapat pada bangunan power 

house yaitu, sensor, aktuator, trafo, dan beberapa mesin berbeda serta mesin 

berbeda yang memanfaatkan daya. Perlindungan dan pemeliharaan seluruh 

peralatan ini diperlukan untuk memastikan rangkaian kendali tetap berfungsi 

dengan baik. Sebaliknya, dampak negatif yang paling signifikan bagi pekerja 

adalah meningkatnya risiko sengatan listrik, yang dapat membahayakan 

keselamatan bahkan mengakibatkan kematian. Namun dengan memasang 

grounding dan menghubungkan setiap perangkat listrik  dengan kabel grounding, 

hal tersebut dapat dihindari.
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Untuk mempertajam analisis diatas dan membuktikan sistem grounding 

apakan berfungsi dengan baik atau tidak. Disini saya menggunakan perangkat 

lunak(software) Etap (Eletrical trancient and Analysis Program) versi 19.0.1, dari 

hasil analisa perhitungan sofwer etap didapatkan hasil perhitungan semakin kecil 

nilai resistansi semakin membaik serta mencari nilai tegangan sentuh dan langkah 

menggunakan rumus perhitungan. reset ini di lakukan untuk melihat dalam aspek 

keamanan apakah grounding pada Tranformator ideal pada kondisi tanah rawa, 

Sistem pentanahan yang baik adalah sistem pentanahan yang memiliki resistansi 

tanah yang kecil. Semakin kecil nilai resistansi dari grounding tersebut maka 

semakin baik, Karena arus gangguan listrik akan lebih mudah mengalir ketanah  

melalui tempat yang memiliki hambatan yang kecil dan nilai standar yang sering 

dipakai adalah maksimal 5 Ohm.  (Santoso, 2020) 

       Dari uraian yang tertulis di latar belakang di atas penulis ini, Suatu cara untuk 

memproteksi peralatan listrik serta mengalirkan arus gangguan ketanah untuk 

mengamankan pekerja dari bahaya arus listrik,Untuk itu saya sebagai penulis 

ingin mengambil tema tugas akhir judul yaitu” Analisis dan Simulasi 

Menggunakan Software Etap Pada Grounding Body Transformator Di Power 

House PT. Sinar Alam Permai” Dengan cara pemasangan grounding serta cara 

mencari nilai resistansi pentanahan sekecil mungkin dibawah 1 ohm serta mencari 

nilai tegangan langkah dan sentuh,isi dari judul skripsi inilah yang akan dijadikan 

draf dalam penyusunn bab skripsi sebagai syarat penyelesaian tugas akhir.  

 

1.2.  Tujuan Penelitian 

        Tujuan dari penelitian didalam isi skripsi ini yaitu untuk menganalisa dan 

mensimulasikan hasil pemasangan dan penanaman (Grounding) di body 

Transformator serta mencari nilai tegangan langkah dan sentuh dan 

mensimulasikan menggunakan software etap untuk mencari nilai gangguan 

hubung singkat satu phasa ke tanah dan mengetahui kelayakan apakah grounding 

pada body trafo memenuhi standar atau tidak.  
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1.3.  Batasan Masalah 

 Dalam pembuatan skripsi ini saya hanya membahas tentang system 

pentanahan (grounding) sebangai sisitem pengaman arus bocor dan elekroda yang 

digunakan pada instalasi grounding menggunakan elekroda batang berbahan 

tembaga serta bagaimana cara memperkecil nilai resistansi tanah dibawah 1 ohm 

dan mencari nilai arus gangguan satu phasa ketanah serta mencari nilai tegangan 

langkah dan sentuh. 

1.4.   Sistematika Penulisan 

Uraian dari skripsi ini terdiri dari beberapa bagian bab yang isinya antara 

lain:  

       BAB 1 PENDAHULUAN 

       Dalam bab ini menjelaskan tentang latar belakang, tujuan penelitian, batasan 

masalah,dan sistematika penulisan. 

       BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

       Dalam bab ini memberikan penjelasan serta teori yang mendasari 

pembahasan secara terperinci yang berisi penjelasan mengenai 

pengertian,prinsip kerja ,jenis – jenis komponen yang menyangkut pada 

sistem pentanahan dan komponen peralatan di dalam power house serta 

sofware etap. 

       BAB 3 METODE PENELITIAN 

       Dalam bab ini menjelaskan tentang tempat dan waktu, diagram flow chart, 

rangkaian grounding, alat dan bahan kerja,proses pemasangan, proses 

pengujian dan pengukuran. 

       BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

       Menjelaskan tentang data alat, data pengukuran, simulasi, analisa hasil 

pengukuran dan simulasi. 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

       Menjelaskan tentang kesimpulan dan saran yang diperoleh dari hasil metode 

penelitian dan analisa pengukuran dan simulasi serta pembahasan. 
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DAFTAR PUSTAKA 

Berisi berbagai sumber referensi yang digunakan selama proses penulisan 

skripsi ini. 

LAMPIRAN 

Memuat lampiran gambar, rumus – rumus, tabel yang dihubungkan dengan 

isi skrip
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