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AlBSTRAlK 
 

 

         Ketidalkseimbalngaln bebaln paldal sualtu sistem distribusi tenalgal listrik sering 

terjaldi, penyebalb ketidalkseimbalngaln tersebut terjaldi paldal bebaln-bebaln saltu falsal di 

pelalnggaln jalringaln tegalngaln rendalh (JTR). Ini dikalrenalkaln pembebalnaln setialp falsal 

di jalringaln distribusi tidalk seimbalng, sehinggal ketidalkseimbalngaln bebaln tersebut 

munculnyal alliraln alrus di netrall tralfo paldal Penyulalng Sungkali GI Bungalraln, sertal 

mengalkibaltkaln timbulnyal rugi-rugi dalyal (losses) alkibalt dalri mengallirnya l alrus 

netrall yalng alkaln membualt kuralng baliknyal kuallitals alrus ya lng mengallir kepaldal 

bebaln altalu konsumen. Pengumpulaln daltal ini di lalkukaln dengaln calral walwalncalral 

lalngsung dengaln pihalk PLN yalng memberikaln daltal. Tujualn dalri penelitialn ini iallalh 

untuk mengalnallisis pengalruh ketidalkseimbalngaln bebaln paldal sialng halri daln mallalm 

halri sertal menghitung besalrnyal persentalse pembebalnaln, ketidalkseimbalngaln bebaln, 

daln losses alkibalt aldalnya l alrus netrall paldal penghalntalr netrall tralfo. Setelalh dialnallisis 

bilal terjaldi ketidalkseimbalngaln bebaln yalng besalr, malkal alrus netrall ya lng muncul 

jugal besalr, daln losses alkibalt aldalnyal alrus netrall paldal penghalntalr netrall tralfo 

semalkin besalr pulal, persentalse ketidalkseimbalngaln bebaln paldal tralfo mencalpali 6% 

ya lng dialkibaltkaln aldalnyal alrus netrall dengaln losses paldal sialng halri nyal 9,75 kW daln 

losses tertinggi terjaldi paldal mallalm halri nyal 11,97 kW. 

Kaltal Kunci : Ketidalkseimbalngaln bebaln, Alrus Netrall, losses, Tralfo Distribusi. 
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AlBSTRAlCT 

 

 
         The Unballa lnce loald on al power distribution system is frequent Occurs, the 

caluse of the imba llalnce occurs in single-phalse loalds on Low voltalge network (JTR) 

customers. This is due to the loalding of ealch phalse In the distribution network is 

not ballalnced, so thalt the loald imballalnce The emergence of current flow in the 

neutrall of the tra lnsformer, als well als resulting in the emergence of power losses 

(losses) als al result of neutrall current flowing which will malke it less good The 

quallity of the current flowing to the loald or consumer. This daltal collection wals 

calrried out by waly of direct interviews with the PLN who provided the daltal. The 

purpose of this study is to alnallyze the effect of loald imballalnce during the daly alnd 

night alnd to callculalte the percentalge of loalding, loald imballalnce, alnd losses due to 

neutrall currents in the tralnsformer neutrall conductor. Alfter alnallyzing if there is al 

lalrge loald imballa lnce, the neutrall current thalt alppealrs is allso lalrge, alnd losses due 

to neutrall currents in the neutrall conductor of the tralnsformer alre even grealter, the 

percentalge of loa ld imballalnce on the tralnsformer realches 6% which is calused by 

neutrall currents with losses during the daly 9.75 kW alnd the highest losses occur alt 

night 11.97 kW. 

Keywords : Unba llalnced loald, Neutrall current, Losses, Distribution Tralnsformer. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1   Latar Belakang masalah 

         Sumatera Selatan merupakan provinsi dengan wilayah yang padat penduduk. 

Kebutuhan penduduk di Sumatera Selatan seiring dengan zaman yang terus 

meningkat, begitu juga dengan meningkatnya kebutuhan energi listrik. Pada zaman 

sekarang energi listrik sudah menjadi kebutuhan utama bagi keberlangsungan hidup 

manusia. Apabila tidak ada energi listrik maka semua aktivitas akan menjadi 

terganggu, seperti terganggunya proses kegiatan pada suatu industri, karena 

peralatan yang digunakan pada suatu industri hampir semuanya menggunakan 

mesin-mesin atau alat-alat yang harus dioperasikan dengan menggunakan energi 

listrik. Kemudian apabila tidak ada energi listrik pada rumah tangga maka 

dampaknya adalah rumah akan menjadi gelap, peralatan listrik tidak dapat hidup, 

dan lain sebagainya. Peningkatan aktivitas masyarakat ini akan mengakibatkan 

semakin meningkat pula kebutuhan konsumsi energi listrik. Untuk memenuhi 

kebutuhan yang semakin besar tersebut, pihak PLN terus berusaha untuk memenuhi 

kebutuhan itu dengan berbagai cara termasuk membangun pusat-pusat pembangkit 

energi listrik di berbagai daerah (Siregar & Zaini, 2018) 

         Pembebanan yang tidak merata dalam pendistribusian daya listrik ke 

konsumen khususnya rumah tangga, seringkali mengalami gangguan karena tidak 

seimbangnya beban dari satu fasa dengan fasa lainnya. Akibatnya, arus supply pada 

transformator tidak merata setiap fasanya, karena banyaknya pemasangan 

pelanggan baru pada jaringan tanpa memperhatikan phasa yang terpasang melebihi 

batas maksimal tiap fasanya. Selain itu, kurangnya melakukan pengawasan 

langsung dilapangan oleh pihak PLN, sehingga terjadi beban dari tiga fasa (RST) 
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tidak seimbang, Pembebanan yang tidak merata ini salah satu yang mengakibatkan 

terjadinya ketidakseimbangan beban dari setiap fasanya. 

         Ketidakseimbangan beban pada suatu sistem distribusi tenaga listrik sering 

terjadi, penyebab ketidakseimbangan tersebut terjadi pada beban-beban satu fasa di 

pelanggan jaringan tegangan rendah (JTR). Ini dikarenakan pembebanan setiap fasa 

di jaringan distribusi tidak seimbang, sehingga ketidakseimbangan beban tersebut 

munculnya aliran arus di netral trafo, serta mengakibatkan timbulnya rugi-rugi daya 

(losses) akibat dari mengalirnya arus netral yang akan membuat kurang baiknya 

kualitas arus yang mengalir kepada beban atau konsumen. 

         Selain itu, terjadinya rugi-rugi daya (losses), ketidakseimbangan beban juga 

mempengaruhi pada transformator, karena ketidakseimbangan akan meningkatkan 

pembebanan pada fasa transformator, dan apabila transformator bekerja 100% 

dalam keadaan pembebanan yang besar tersebut, performa transformator sendiri 

akan mengalami penurunan, seperti kegagalan listrik, mekanik, dan sampai kepada 

susutnya umur transformator (Jayabadi et al., 2017) 

         Berangkat dari penelitian-penelitian sebelumnya penulis melakukan 

penelitian dengan  judul Analisis Pengaruh Ketidakseimbangan Beban Terhadap 

Arus Netral dan Losses pada Transformator Distribusi Penyulang Sungkai Gardu 

Induk Bungaran, dengan memilih PT.PLN UP3 Palembang dan Gardu Induk 

Bungaran sebagai tempat pengambilan data dalam penelitian. 

1.2  Rumusa ln Malsallalh 

       Berdalsalrkaln laltalr belalkalng dialtals, malkal dalpalt dirumuskaln sualtu malsallalh 

sebalgali berikut: 

1. Beralpal besalr pengalruh ketidalkseimbalngaln bebaln terhaldalp rugi-rugi dalya l? 

2. Alpalkalh ketidalkseimbalngaln bebaln mempengalruhi alrus netrall palda l 

penghalntalr netrall tralnsformaltor distribusi? 

1.3  Baltalsaln Malsallalh 

       Baltalsaln malsallalh dallalm penelitialn ini aldallalh :  
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1. Penelitialn ini membalhals pengalruh ketidalkseimbalngaln bebaln palda l 

tralnsformaltor distribusi Penyulalng Sungkali. 

2. Halnyal membalhals pengalruh ketidalkseimbalngaln bebaln terhaldalp alrus netrall 

paldal penghalntalr netrall tralnsformaltor distribusi Penyulalng Sungkali. 

3. Membalhals pengalruh ketidalkseimbalngaln bebaln terhaldalp bebaln lebih (over 

loald) setialp phalsal paldal malsing-malsing tralnsformaltor distribusi Penyulalng 

Sungkali. 

1.4  Tujualn Penelitialn 

       Aldalpun tujualn penelitialn ini sebalgali berikut: 

1. Menghitung besalrnya l persentalse pembebalnaln tralnsformaltor distribusi 

Penyulalng Sungkali. 

2. Untuk mengetalhui pengalruh ketidalkseimbalngaln bebaln paldal tralnsformaltor 

distribusi. 

1.5  Malnfala lt Penelitialn  

         Malnfalalt penelitialn kalli ini dengaln diketalhuinyal ketidalkseimbalngaln bebaln 

paldal sistem distribusi jalringaln tegalngaln rendalh malkal pihalk PLN dalpalt mengalmbil 

kebijalkaln untuk mengaltalsi dalmpalk dalri ketidalkseimbalngaln tersebut, disalmping itu 

penelitialn ini dalpalt digunalkaln sebalgali bentuk kaljialn daln pembelaljalraln. 

1.6 Sistemaltikal Penulisaln 

BAlB 1 PENDAlHULUAlN 

         Paldal balb ini dijelalskaln mengenali laltalr belalkalng, tujualn, daln baltalsaln malsallalh. 

BAlB 2 TINJAlUAlN PUSTAlKAl 

         Paldal balb ini dijelalskaln tentalng teori mengenali pengertialn tralfo, jenis-jenis 

tralfo, komponen-komponen tralfo, prinsip kerjal tralfo, pembalhalsaln mengenali alrus 

netrall, perhitungaln paldal tralfo. 
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BAlB 3 METODE PENELITIAlN 

         Menjelalskaln tentalng metode ya lng digunalkaln berupal lalngkalh-lalngkalh 

penelitialn daln dialgralm allir penelitialn ya lng menjelalskaln talhalp-talhalp melalkukaln 

penelitialn dalri alwall hinggal dengaln selesali. 

BAlB 4 HAlSIL DAlN PEMBAlHAlSAlN 

         Paldal balb ini menjelalskaln tentalng proses pengalmbilaln daltal, menghitung dalta l 

ya lng alkaln dicalri, sertal mengalnallisis daltal. 

BAlB 5 KESIMPULAlN DAlN SAlRAlN 

         Paldal balb ini menjelalskaln mengenali kesimpulaln daln halsil alkhir penelitialn 

ya lng dilalkukaln dalri alwall salmpali alkhir daln jugal memberikaln salraln. 
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