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ABSTRAK

Ketidakseimbangan beban pada suatu sistem distribusi tenaga listrik sering
terjadi, penyebab ketidakseimbangan tersebut terjadi pada beban-beban satu fasa di
pelanggan jaringan tegangan rendah (JTR). Ini dikarenakan pembebanan setiap fasa
di jaringan distribusi tidak seimbang, sehingga ketidakseimbangan beban tersebut
munculnya aliran arus di netral trafo pada Penyulang Sungkai GI Bungaran, serta
mengakibatkan timbulnya rugi-rugi daya (losses) akibat dari mengalirnya arus
netral yang akan membuat kurang baiknya kualitas arus yang mengalir kepada
beban atau konsumen. Pengumpulan data ini di lakukan dengan cara wawancara
langsung dengan pihak PLN yang memberikan data. Tujuan dari penelitian ini ialah
untuk menganalisis pengaruh ketidakseimbangan beban pada siang hari dan malam
hari serta menghitung besarnya persentase pembebanan, ketidakseimbangan beban,
dan losses akibat adanya arus netral pada penghantar netral trafo. Setelah dianalisis
bila terjadi ketidakseimbangan beban yang besar, maka arus netral yang muncul
juga besar, dan losses akibat adanya arus netral pada penghantar netral trafo
semakin besar pula, persentase ketidakseimbangan beban pada trafo mencapai 6%
yang diakibatkan adanya arus netral dengan losses pada siang hari nya 9,75 kW dan

losses tertinggi terjadi pada malam hari nya 11,97 kW.

Kata Kunci : Ketidakseimbangan beban, Arus Netral, losses, Trafo Distribusi.
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ABSTRACT

The Unbalance load on a power distribution system is frequent Occurs, the
cause of the imbalance occurs in single-phase loads on Low voltage network (JTR)
customers. This is due to the loading of each phase In the distribution network is
not balanced, so that the load imbalance The emergence of current flow in the
neutral of the transformer, as well as resulting in the emergence of power losses
(losses) as a result of neutral current flowing which will make it less good The
quality of the current flowing to the load or consumer. This data collection was
carried out by way of direct interviews with the PLN who provided the data. The
purpose of this study is to analyze the effect of load imbalance during the day and
night and to calculate the percentage of loading, load imbalance, and losses due to
neutral currents in the transformer neutral conductor. After analyzing if there is a
large load imbalance, the neutral current that appears is also large, and losses due
to neutral currents in the neutral conductor of the transformer are even greater, the
percentage of load imbalance on the transformer reaches 6% which is caused by
neutral currents with losses during the day 9.75 kW and the highest losses occur at
night 11.97 kW.

Keywords : Unbalanced load, Neutral current, Losses, Distribution Transformer.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang masalah

Sumatera Selatan merupakan provinsi dengan wilayah yang padat penduduk.
Kebutuhan penduduk di Sumatera Selatan seiring dengan zaman yang terus
meningkat, begitu juga dengan meningkatnya kebutuhan energi listrik. Pada zaman
sekarang energi listrik sudah menjadi kebutuhan utama bagi keberlangsungan hidup
manusia. Apabila tidak ada energi listrik maka semua aktivitas akan menjadi
terganggu, seperti terganggunya proses kegiatan pada suatu industri, karena
peralatan yang digunakan pada suatu industri hampir semuanya menggunakan
mesin-mesin atau alat-alat yang harus dioperasikan dengan menggunakan energi
listrik. Kemudian apabila tidak ada energi listrik pada rumah tangga maka
dampaknya adalah rumah akan menjadi gelap, peralatan listrik tidak dapat hidup,
dan lain sebagainya. Peningkatan aktivitas masyarakat ini akan mengakibatkan
semakin meningkat pula kebutuhan konsumsi energi listrik. Untuk memenuhi
kebutuhan yang semakin besar tersebut, pihak PLN terus berusaha untuk memenuhi
kebutuhan itu dengan berbagai cara termasuk membangun pusat-pusat pembangkit

energi listrik di berbagai daerah (Siregar & Zaini, 2018)

Pembebanan yang tidak merata dalam pendistribusian daya listrik ke
konsumen khususnya rumah tangga, seringkali mengalami gangguan karena tidak
seimbangnya beban dari satu fasa dengan fasa lainnya. Akibatnya, arus supply pada
transformator tidak merata setiap fasanya, karena banyaknya pemasangan
pelanggan baru pada jaringan tanpa memperhatikan phasa yang terpasang melebihi
batas maksimal tiap fasanya. Selain itu, kurangnya melakukan pengawasan
langsung dilapangan oleh pihak PLN, sehingga terjadi beban dari tiga fasa (RST)



tidak seimbang, Pembebanan yang tidak merata ini salah satu yang mengakibatkan
terjadinya ketidakseimbangan beban dari setiap fasanya.

Ketidakseimbangan beban pada suatu sistem distribusi tenaga listrik sering
terjadi, penyebab ketidakseimbangan tersebut terjadi pada beban-beban satu fasa di
pelanggan jaringan tegangan rendah (JTR). Ini dikarenakan pembebanan setiap fasa
di jaringan distribusi tidak seimbang, sehingga ketidakseimbangan beban tersebut
munculnya aliran arus di netral trafo, serta mengakibatkan timbulnya rugi-rugi daya
(losses) akibat dari mengalirnya arus netral yang akan membuat kurang baiknya

kualitas arus yang mengalir kepada beban atau konsumen.

Selain itu, terjadinya rugi-rugi daya (losses), ketidakseimbangan beban juga
mempengaruhi pada transformator, karena ketidakseimbangan akan meningkatkan
pembebanan pada fasa transformator, dan apabila transformator bekerja 100%
dalam keadaan pembebanan yang besar tersebut, performa transformator sendiri
akan mengalami penurunan, seperti kegagalan listrik, mekanik, dan sampai kepada
susutnya umur transformator (Jayabadi et al., 2017)

Berangkat dari penelitian-penelitian sebelumnya penulis melakukan
penelitian dengan judul Analisis Pengaruh Ketidakseimbangan Beban Terhadap
Arus Netral dan Losses pada Transformator Distribusi Penyulang Sungkai Gardu
Induk Bungaran, dengan memilih PT.PLN UP3 Palembang dan Gardu Induk

Bungaran sebagai tempat pengambilan data dalam penelitian.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan suatu masalah

sebagai berikut:

1. Berapa besar pengaruh ketidakseimbangan beban terhadap rugi-rugi daya?
2. Apakah Kketidakseimbangan beban mempengaruhi arus netral pada

penghantar netral transformator distribusi?

1.3 Batasan Masalah

Batasan masalah dalam penelitian ini adalah :



1. Penelitian ini membahas pengaruh Kketidakseimbangan beban pada
transformator distribusi Penyulang Sungkai.

2. Hanya membahas pengaruh ketidakseimbangan beban terhadap arus netral
pada penghantar netral transformator distribusi Penyulang Sungkai.

3. Membahas pengaruh ketidakseimbangan beban terhadap beban lebih (over
load) setiap phasa pada masing-masing transformator distribusi Penyulang

Sungkai.

1.4 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian ini sebagai berikut:

1. Menghitung besarnya persentase pembebanan transformator distribusi
Penyulang Sungkai.
2. Untuk mengetahui pengaruh ketidakseimbangan beban pada transformator

distribusi.

1.5 Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian kali ini dengan diketahuinya ketidakseimbangan beban
pada sistem distribusi jaringan tegangan rendah maka pihak PLN dapat mengambil
kebijakan untuk mengatasi dampak dari ketidakseimbangan tersebut, disamping itu

penelitian ini dapat digunakan sebagai bentuk kajian dan pembelajaran.

1.6 Sistematika Penulisan
BAB 1 PENDAHULUAN

Pada bab ini dijelaskan mengenai latar belakang, tujuan, dan batasan masalah.
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

Pada bab ini dijelaskan tentang teori mengenai pengertian trafo, jenis-jenis
trafo, komponen-komponen trafo, prinsip kerja trafo, pembahasan mengenai arus

netral, perhitungan pada trafo.



BAB 3 METODE PENELITIAN

Menjelaskan tentang metode yang digunakan berupa langkah-langkah
penelitian dan diagram alir penelitian yang menjelaskan tahap-tahap melakukan

penelitian dari awal hingga dengan selesai.
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN

Pada bab ini menjelaskan tentang proses pengambilan data, menghitung data

yang akan dicari, serta menganalisis data.
BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini menjelaskan mengenai kesimpulan dan hasil akhir penelitian

yang dilakukan dari awal sampai akhir dan juga memberikan saran.
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