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MOTO 

Ketenangan seperti apa yang kau cari, jika orang yang mati saja masih 

di do’akan agar tenang. 

 

 

Manusia terlahir tanpa membawa sesuatu, lalu hidup didunia mengejar 

segala sesuatu, lalu mati meninggalkan segala sesuatu, dan pergi tanpa 

membawa sesuatu, lalu akan dimintai pertanggung jawaban atas 

segala sesuatu. 

 

 

التفقه  إلى سبيل فلا رأست  فإذا ترأس، أن قبل تفقه  

“Belajarlah sebelum menjadi pemimpin, karena apabila kamu sudah 

jadi pemimpin tiada jalan untuk belajar” 

(Imam Syafi’i) 

 

 

Saya hina ketika menuntut ilmu, tapi saya mulia ketika ilmu saya di 

cari 

(ibn abbas r.a) 
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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “Dampak Kesibukan Orang Tua Dalam Bekerja Terhadap 

Pendidikan Anak Di Madrasah Aliyah Islamiyah Bindu Kecamatan  Peninjauan 

Kabupaten Ogan Komering Ulu”  ini ditulis oleh  Verdirian Toni 622019053, 

sebagai pembimbing skripsi I adalah Dr. Jamalludin, S.Ag., M.Pd.I  dan 

pembimbing skripsi II adalah Dr. SaipuddinZahri, S.H., M.H. 

  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1. Bagaimana peranan orang tua 

yang sibuk dalam bekerja terhadap pendidikan anak di Madrasah Aliyah Islamiyah 

Bindu Kec. Peninjauan Kab, OKU. 2. Bagaimana dampak dari kesibukan orang tua 

terhadap pendidikan anak di Madrasah Aliyah Islamiyah Bindu Kec. Peninjauan 

Kab. OKU. 

 

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitiatif, yaitu 

penelitian yang bertujuan untuk memberikan gambaran sederhana tentang Dampak 

kesibukan orang tua dalam bekerja terhadap pendidikan anak. Data-data yang 

diperlukan dalam penelitian ini diperoleh melelui instrument pokok berupa 

wawancara sedangkan observasi dan dokumentasi digunakan untuk melengkapi 

data yang dibutuhkan. Seluruh data yang terkumpul selanjutnya di olah dan di 

analisis deskriptif kualitataif. 

 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa peranan orang tua dalam 

meningkatkan pendidikan anak di MA Islamiyah Bindu menuai hasil yang baik. 

Hail ini dibuktikan dengan timbulnya semangat belajar pada anak dan mampu 

membiasakan diri dengan keadaan yang ada. Contohnya disaat orang tua anak 

sudah bekerja di pagi hari, anak sudah bisa menyiapkan semua yang di butuhkan 

untuk sekolah dengan mandiri. 

 

Kata Kunci: Dampak Kesibukan Orang Tua Terhadap Pendidikan Anak
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 Alhamdulillah segala puji dan syukur kehadiran Allah SWT, yang telah 

melimpahkan Rahmat, taufik serta Hidayah dan Karunianya skripsi ini dapat 

diselesaikan. Shalawat dan salam semoga selalu dilimpahkan kepada junjungan kita 

Nabi Muhammad SAW beserta keluarga para sahabatnya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Dampak Kesibukan Orang Tua Dalam 

Bekerja Terhadap Pendidikan Anak Di Madrasah Aliyah Islamiyah Bindu 

Kecamatan Peninjauan Kabupaten Ogan Komering Ulu”. 

 skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat memperoleh Gelar Sarjana 

Pendidikan (S.Pd) Program Studi Pendidikan Agama Islam (Tarbiyah) Fakultas 

agama Islam Universitas Muhammadiyah Palembang. 

 Dalam penyusunan ini, penulis menyadari banyak mendapat bantuan dan 

Bimbingan dari berbagai pihak, baik dari Fakultas, Keluarga, serta Sahabat-sahabat 

seperjuangan, oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Kedua orang tua tercinta Bapak dan Ibuk, beserta kakak dan adik yang 

selalu tulus mendukung, mendoakan, dan bekerja keras demi kesuksesan, 

serta memberikan kasih sayang, cinta dan perhatian, semoga Allah SWT 

yang membalasnya. 



 
 

x 
 

2. Dr. Abid Djazuli, SE, M.M., Rektor Universitas Muhammadiyah 

Palembang yang telah memimpin dan memberikan banyak perubahan yang  

positif terhadap kampus dan mahasiswa. 

3. Dr. Purmansyah Ariadi, S.Ag., M.Hum Dekan Fakultas Agama Islam 

Universitas Muhammadiyah Palembang yang telah memfasilitasi sarana 

dan prasanarana dalam proses perkuliahan. 

4. Dr. Azwar Hadi, S.Ag., M.Pd.I., dan Dra. Yuslaini, M.Pd., Ketua dan 

Sekretaris Prodi Pendidikan Agama Islam Universitas Muhammadiyah 

Palembang yang telah memberikan arahan kepada peneliti selama 

mengikuti proses perkuliahan. 

5. Dr. Jamalludin, S.Ag., M.Pd.I dan Dr. Saipudin Zahri, S.H.,M.H selaku 

pembimbing I dan II yang telah memberikan arahan, bimbingan dan 

motivasi dalam penulisan skripsi ini. 

6. Seluruh Dosen, Staf, dan Karyawan Fakultas Agama Islam yang telah 

memberikan ilmu secara maksimal selama peneliti mengikuti proses 

perkuliahan di Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah 

Palembang. 

7. Kepala Madrasah dan guru-guru MA Islamiyah Bindu yang  telah banyak 

membantu peneliti memperoleh data dalam proses penyelesaian skripsi ini 

dengan memberikan izin penelitian di sekolah tersebut. 

8. Teman-teman seperjuangan Tarbiyah Angkatan 2019, yang sudah saling 

support dan tolong menolong dalam penyelesaian skripsi ini. 



 
 

xi 
 

Peneliti berharap semoga tujuan dari penulisan skripsi ini dapat tercapai 

sesuai keinginan yang diharapkan dan bisa bermanfaat bagi peneliti pribadi 

serta semua yang membacanya. 

 

 

 

 

 

 

 

Palembang 20 juli 2023 

 

 

Verdirian Toni 

622019053 



 
 

xii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL………………………………….…………….. 

HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI………………….……….i 

HALAMAN PENGESAHAN………………………………………ii 

HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT…………………iii 

HALAMAN MOTTO……………………………………………….iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN …………………………………….v 

ABSTRAK……………………………………………………………vii 

KATA PENGANTAR………………………………………………..viii 

DAFTAR ISI…………………………………………………………xi 

DAFTAR TABEL……………………………………………………xiv 

BAB I. PENDAHULUAN……………………………………………1 

A. Latar Belakang Masalah…………………………………………...1 

B. Rumusan Masalah…………………………………………………5 

C. Focus Penelitian………………………………………...…………5 

D. Tujuan Penelitian………………………………………………….5 

BAB II. LANDASAN TEORI PENELITIAN YANG RELEVAN..7 

A. Landasan Teori…………………………………………………….7 

1. Pengertian Dampak……………………………………………7 

2. Pengertian Orang Tua…………………………………………7 

a. Tanggung Jawab Orang Tua………………………………7 

b. Peran Orang Tua…………………………………………..11 

3. Kesibukan Kerja……………………..……..………………….4 



 
 

xiii 
 

4. Pendidikan anak…………………………..………………….15 

5. Pengertian anak………………………………………………23 

B. Penelitan Yang Relevan…………………………….……………26 

BAB III.  METODOLOGI PENELITIAN…………….………….29 

A. Pendekatan Penelitian……………...…………….………………29 

B. Situasi Sosial Dan Subjek Penelitian…………………………….29 

C. Jenis Dan Sumber Data…………………………………………..29 

D. Teknik Pengumpulan Data……………………………………….31 

E. Teknik Analisa Data……...………………………………………32 

F. Uji Kepercayaan Data……....…………………………………….33 

G. Rencana Dan Waktu Penelitian…………………………………..34 

BAB IV. DESKRIPSI LOKASI, HASIL PENELITIAN DAN 

ANALISIS HASIL PENELITIAN …………………………………36 

A. Deskripsi Lokasi Penelitian…………...…………………………..36 

1. Sejarah Berdirinya MA Islamiyah Bindu……………………..36 

2. Profil MA Islamiyah Bindu…………...………………………36 

3. Visi Dan Misi MA Islamiyah Bindu…………………….……37 

4. Struktur Organisasi MA Islamiyah Bindu……………………38 

5. Karakteristik MA Islamiyah Bindu…………………………..36 

a. Keadaan Guru…………………………………………….38 

b. Keadaan Siswa……………………………………………40 

B. Temuan Penelitian Dan Pembahasan Penelitian………………….41 



 
 

xiv 
 

1. Bagaimana dampak kesibukan orang tua terhadap pendidikan anak 

…………………………………………………...…………42 

2. Bagaimana peranan orang tua yang sibuk dalam bekerja untuk 

meningkatkan pendidikan anak…………………………….44 

 

BAB V PENUTUP…………………………………………………48 

A. Kesimpulan………………..……………………………………48 

B. Saran ……………………………………………………………49 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 



 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel waktu penelitian……………………………………….34 

Tabel tentang struktur organisasi MA Islamiyah Bindu……..38 

Tabel status jenjang Pendidikan guru MA Islamiyah Bindu...39 

Tabel jumlah siswa…………………………………………..40

 

  

  



 
 

1 
 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Keluarga adalah sebagai persekutuan terkecil dari masyarakat luas.   

Mengingat pentingnya hidup yang demikian itu, makai islam memandang keluarga 

bukan hanya persekutuan hidup terkecil saja, melainkan lebih dari itu, pangkal 

ketentraman dan kedamaian hidup adalah terletak pada keluarga. “keluarga yakni 

sebagai lembaga hidup yang memberi peluang kepada para anggota untuk hidup 

celaka atau bahagia dunia atau akhirat”.1 

Uraian tersebut menerangkan, bahwa keluarga harus mendapat pimpinan 

ayah dan ibu sebagai Dwi tunggal yang mempunyai tanggung jawab penuh dalam 

keluarga. Demikian islam memerintahkan agar para orang tua berlaku sebagai 

kepala dan pimpinan dalam keluarga, serta berkewajiban untuk memelihara 

keluarga dari api neraka. Sebagaimana firman Allah QS. At Tahrim; 6  

يعَْصُونَ  لَ  شِداَد   غِلَاظ   مَلَائكَِة   عَليَْهَا وَالْحِجَارَةُ  النَّاسُ  وَقوُدهَُا نَارًا وَأهَْلِيكُمْ  أنَْفسَُكُمْ  قوُا آمَنوُا الَّذِينَ  أيَُّهَا يَا  

 َ يؤُْمَرُونَ  مَا وَيفَْعَلوُنَ  أمََرَهُمْ  مَا اللَّّ  

 

 
1 Zakiyah Darajat, Dyk ilmu Pendidikan Islam, (Jakarta: Bumi Aksara 1996), H 
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Terjemahnnya : 

Hai orang orang yang beriman, peliharalah dirimu dan keluargamu dari api neraka, 

yang bahan bakarnya dari manusia dan batu, panjaganya malaikat malaikat yang 

kasar, dan keras, yang tidak durhaka kepada allah terhadap apa yang diperintahkan 

kepada mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan.2 

Kewajiban yang dipikul orang tua tersebut, sampat dibedakan menjadi dua 

macam, yaitu orang yang berfungsi sebagai pemelihara dan pendidik keluarga. 

Menurut Arifin sebagai berikut :  

1. Kekuasaan Pendidikan dipengaruhi untuk memelihara anak atau 

2. Kekuasaaan yang membimbing hingga anak menjadi manusia dewasa yang 

dapat hidup sendiri dan memiliki rasa tanggung jawab. 

3. Kekuasaan kelurga, ayah dan ibu sebagai kepala keluarga bertanggung jawab 

atas keselamatan keluarga. Untuk keselamatan ini masing-masing anggota 

keluarga mematuhi peraturan dalam keluarga itu.3 

Orang tua mempunyai dua kekuasaan atau tugas penting dan merupakan 

amanah Tuhan. Pertama, melindungi keluarga yakni orang tua harus memelihara 

keselamatan kehidupan keluarga baik moral maupun material. Kedua, orang tua 

juga memiliki kekuasaan dan tugas dalam Pendidikan anak anaknya. Orang tua 

 
2 Department agama RI, Al-Qur’an dan tergeminin (Semarang: Toha Putra 1998), h. 951. 
3 Arifin  hubuungan timbal balik Pendidikan agama dilingkungan sekolah dan keluarga, 

(Jakarta : Bulan Bintang, 1978 ), h. 84 
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sebagai pemelihara keselamatan kehidupan atau jaminan material bagi 

kelangsungan hidup keluarganya, dituntut untuk bekerja atau mencari nafkah demi 

keluarganya, dan pada saat sekarang ini tampaknya ada semacam gejala persaingan 

suami istri cenderung bekerja lebih giat diluar jam yang lazim. Tentu saja ini 

dilaksanakan atas pertimbangan. Misalnya untuk menambah penghasilan atau 

untuk memenuhi kebutuhan-kebutuhan dalam kesehariannya dan juga kesibukan 

karenanya tugas rangkap yang membuat waktu diluar jam banyak tersita. 

Bekerja keras dalam mencari nafkah akan memupuk sikap yang istikomah 

dan tidak sembarangan dalam memperoleh suatu karunia. Ia akan mencari dengan 

cara yang baik dan halal. Dengan mencari rizki secara halal, seorang muslim dalam 

hidupnya akan tenang, lebih terhormat dihadapan allah khususnya dan dihadapan 

manusia pada umumnya. Kemudian seorang pekerja harus dapat mempersiapkan 

diri atau menyelesaikan dalam pekerjaannya. 

Orang tua, disisi lain mempunyai tanggung jawab yang besar terhadap     

pendidikan anak anaknya, disini orang tua memiliki peran yang sangat menentukan 

untuk berhasil tidaknya pendidikan, khususnya dalam Pendidikan agama.4 

 Bila orang berbicara tentang Pendidikan yang langsung teringat adalah 

sekolah. Karena sekolah merupakan suatu lembaga yang memusatkan pada 

Pendidikan, Pendidikan sekolah biasa berlangsung secara formal, artinya seluruh 

kegiatannya telah ditata secara jelas, tujuannya telah dirumuskan secara tandas 

materi dan bahan ajarnya telah digariskan secara rinci cara dan metodenya 

 
4Aisayah Dahlan, Membina Rumah Tangga Dan Pernanan Agama Dalam Rumah 

Tangga, (Jakarta: jamuaan 1969), h. 29   
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deprogram secara jelas. Peran lembaga Pendidikan sekolah ini, sangat penting, akan 

tetapi peran orang tua pun juga penting karena orang tua adalah pusat petumbuhan 

dan perkembangan kejiwaan seorang anak dalam kehidupan masa depannya.  

Oleh karena itu prestasi pendidikan harus benar benar memerlukan perhatian 

yang baik antara orang tua, anak, dan sekolah, sehingga akan membentuk 

kepribadian anak pada waktu dewasa. “anak tidak akan mudah tergugah oleh 

gejolak yang bertentangan dengan agama maupun norma-norma sosial di 

masyarakat.5 

Berkurangnya pegangan manusia pada agama membawa manusia pada hidup 

yang tidak mengenal kepuasan, hidup berlomba lomba dan bersaing selalu 

mengejar sesuatu, karena hatinya belum puas dengan apa yang dicapainya. 6 

Dengan demikian, orang tua yang terlalu sibuk dengan pekerjaannya sendiri 

sehingga melupakan kewajibannya untuk mendidik anaknya, baik itu dari segi 

perilaku, sikap moral dan terutama prestasi belajarnya disekolah, sehingga banyak 

anak-anak yang kurang mendapat perhatian dan akhirnya ia pun mengabaikan 

pelajarannya disekolah.  

Berdasarkan uraian di atas, dan dari hasil observasi yang saya amati di 

lingkungan sekitar maka penulis ingin melakukan penelitian dengan judul “Dampak 

Kesibukan Orang Tua Dalam Bekerja Terhadap Pendidikan Anak Di Madrasah 

Aliyah Islamiyah Bindu Kecamatan Peninjauan Kabupaten Ogan Komering Ulu. 

 
5 Darajat Zakiah, Pendidikan Agama Dalam Pembina a Mental, (Jakarta: Bulan Bintang 

1975) 
6 Ibid, h. 20 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah yang akan penulis 

buat adalah sebahai berikut: 

1. Bagaimana dampak kesibukan orang tua terhadap pendidikan anak di 

Madarasah Aliyah Islamiyah Desa Bindu Kecamatan Peninjauan Kabupaten 

Ogan Komering Ulu? 

2. Bagaimana Peranan Orang Tua Yang Sibuk Dalam Bekerja Untuk 

Meningkatkan Pendidikan Anak Di Madrasah Aliyah Islamiyah Desa Bindu 

Kecamatan Peninjauan Kabupaten Ogan Komering Ulu? 

 

C. Fokus Penelitian  

Dalam penelitian ini peneliti memfokuskan mengenai dampak dari kesibukan 

orang tua dalam bekerja terhadap pendidikan anak yang memfokuskan pada 

dampak yang di timbulkan saat orang tua yang sibuk dalam bekerja. Agar 

menghasilkan anak yang siap mengikuti pembelajaran disekolah dengan giat 

meskipun orang tua sibuk dalam bekerja. 

D. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan penelitian 

Tujuan diadakan penelitian ini adalah: 

a. Untuk mengetahui dampak kesibukan orang tua terhadap pendidikan anak di 

Madrasah Aliyah Islamiyah Desa Bindu Kecamatan Peninjauan Kabupaten 

Ogan Komering Ulu 
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b. Untuk mengetahui peranan orang tua yang sibuk dalam bekerja untuk 

meningkatkan pendidikan anak di Madrasah Aliyah Islamiyah Desa Bindu 

Kecamatan Peninjauan Kabupaten Ogan Komering Ulu 

2.    Kegunaan Penelitian 

a.  Bagi Peneliti 

Menambah wawasan dan pengalaman penulis berkaitan dengan 

pengaruh kesibukan kerja orang tua terhadap prestasi belajar siswa.  

b.  Bagi Siswa 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas belajar siswa 

melalui berfikir secara kreatif dan kritis dapat diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari. 
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