PENGARUH PERSEPSI MAHASISWA DENGAN
PENERAPAN SEVEN JUMPS STEP TERHADAP
MOTIVASI BELAJAR DI FK UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH PALEMBANG

SKRIPSI

Sebagai salah satu syarat memperoleh gelar

Sarjana Kedokteran (S. Ked)

Oleh :
VIENA APRILIA
NIM 702014029

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG
2018



HALAMAN PENGESAHAN

PENGARUH PERSEPSI MAHASISWA DENGAN
PENERAPAN SEVEN JUMPS STEP TERHADAP MOTIVASI
BELAJAR DI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH PALEMBANG

Dipersiapkan dan disusun oleh
VIENA APRILIA
NIM : 702014029

Sebagai salah satu syarat memperoleh gelar
Sarjana Kedokteran (S.Ked)

Pada tanggal 10 Februari 2018

Menyetujui :
dr«l# yal, M.Biomed. Resy Asmalia, SKM, M.Kes
Pembimbing Pertama Pembimbing Kedua
Dekan

Fakultas Kedokteran

Ol

dr. Yanti Rosita, M.Kes.
NBM/NIDN.0603 5710 1079954/0204076701



(&)

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Dengan ini Saya menerangkan bahwa

Karya Tulis Saya, skripsi ini adalah asli dan belum pernah diajukan untuk
mendapatkan gelar akademik, baik di universitas Muhammadiyah Palembang,
maupun Perguruan Tinggi Lainnya.

Karya Tulis ini murni gagasan, rumusan dan penelitian Saya sendiri, tanpa
bantuan pihak lain, kecuali arahan Tim Pembimbing.

Dalam Karya Tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atay
dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan dicantumkan sebagai
acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan dicantumkan
dalam daftar pustaka.

Pernyataan ini Saya buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian hari
terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka Saya
bersedia menerima sanksi akademik atau sanksi lainnya dengan norma yang

berlaku di Perguruan Tinggi ini.

Palembang, 12 Februari 2018

Yang membuat pernyataan

(Viena Aprilia)

NIM 702014029

i Universitas Muhammadiyah Palembang



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Dengan Penyerahan naskah artikel dan soficopy berjudul: Pengaruh Persepsi mahasiswa den gan
Penerapan Seven J umps Step Terhadap Motivasi Belajar Di Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Palembang kepada Unit Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (UP2M)
Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Palembang (FK-UMP), Saya:

Nama - Viena Aprilia

NIM 702014029

Program Studi : Pendidikan Kedokteran

Fakultas : Kedokteran Universitas Muhammadiyah Palembang

Jenis Karya llmiah - Skripsi

Demi pengembangan ilmy pengetahuan, setuju memberikan kepada FK UMP, Pengalihan Hak
Cipta dan Publikasi Bebas Royalti atas Karya IImiah, Naskah dan softcopy diatas. Dengan hak
tersebut, FK-UMP berhak menyimpan, mengalih media/formatkan, dalam bentuk pangkalan
data (datahase), mendistribusikan, menampilkan, mempublikasikan di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis, tanpa perlu meminta izin dari Saya, selama tetap mencantumkan
nama Saya, dan Saya memberikan wewenang kepada pihak FK-UMP untuk menentukan salah
satu Pembimbing sebagai Penulis Utama dalam Publikasi. Segala bentuk tuntutan hukum vang
timbul atas pelanggaran Hak Cipta dalam Karya Ilmiah inj menjadi tanggungjawab Saya
pribadi.
Demikian pernyataan ini. Saya buat dengan sebenarnya,

Dibuat di - Palembang

Pada tanggal : 12 Februari 2018
Yang Menyetujui,

\ (Viena Aprilia)
NIM 702014029

v Universitas Muhammadiyah Palembang



ABSTRAK

Nama Viena Aprilia
Program Studi - Pendidikan Kedokteran
Judul PENGARUH  PERSEPSI MAHASIWA  DENGAN

PENERAPAN SEVEN JUMPS STEP TERHADAP MOTIVASI
BELAJAR  MAHASISWA FAKULTAS  KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG

Salah satu kegiatan pembelajaran dalam kedokteran adalah diskusi antar
anggota kelompok yang dsebut tutorial dan dilaksanakan dengan PBL.
Dalam diskusi tutorial dikenal apa yang disebut sebagai seven Jumps step
atau tahapan dalam melaksanakan diskusi vang meliputi klarifikasi istilah
dan konsep, merumuskan masalah, brainstorming, menetapkan masalah,
menetapkan tujuan pembelajaran, belajar mandini dan mencari informasi
kembali serta mempresentasikan hasil belajar mandiri. Melalu; penerapan
langkah seven jumps Step tutorial dapat memacu rasa ingin tahu dan
memotivasi mahasiswa untuk belajar mandiri. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh persepsi mahasiwa dengan penerapan seven jumps
$tep terhadap motivasi belajar mahasiswa F akultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Palembang pada angkatan 20 14,2015, 2016. Penelitian ini
bersifat observasional analitik dengan pendekatan cross  sectional
menggunakan uji analisis korelasi Pearson. Total subjek penelitian yaity 80
mahasiswa, tediri atas angkatan 2014, 2015 & 2016. Hasil penelitian
menunjukkan persepsi mahasiswa FK UMP dengan penerapan seven jumps
step tutorial tergolong baik, dimana mayoritas mahasiswa menjawab setuju
pada angkatan 2014 adalah sebesar 80%, angkatan 2015 adalah sebesar
84,2% dan angkatan 2016 sebesar 84.2%. Motivasi belajar mahasiswa FK
UMP  tergolong tinggi baik, dimana mayoritas mahasiswa memiliki
motivasi tinggi pada angkatan 2014 adalah sebesar 56,7%, angkatan 2015
adalah sebesar 63,2 % dan sangat tinggi pada angkatan 2016 sebesar 48,4%.
Berdasarkan hasil uji korelasi Pearson dapat disimpulkan terdapat
hubungan pengaruh persepsi mahasiwa dengan penerapan seven jumps step
terhadap motivasi belajar mahasiswa FK UMP pada seluruh mahasiswa
angkatan 2014, 2015 dan 2016. Semakin baik persepsi dengan penerapan
seven jumps siep akan semakin tinggi motivasi belajar mahasiswa, begitu
juga sebaliknya

Kata kunci : PBL, Seven jumps step, Persepsi, Motivasi
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ABSTRACT

Name z Viena Aprilia
Study Program : Pendidikan Kedokteran
Title ' PERCEPTION OF STUDENT WITH APPLYING SEVEN

J UMP STEPS TO STUDENT MOTIVATION OF STUDY IN
MEDICAL FACULTY OF MUHAMMADIYAH UNIVERSITY
CLASS 2014, 2015 AND 2016

One of the learning activities in medicine is a discussion between group members
called tutorial and implemented with the PR approach. Within tutorial discussion
known a method of seven Jump step, consist of clarifying unfamiliar term, define
the problem, brainstorming, formulating learning objectives, private study,
reporting the result of private study. Within the process of seven Jump steps of
tutorial would provide motivation of students to self study. This research intend to
analyse the influence of student perception with applying seven jump step to
motivate student in study Medical Faculty of Muhammadiyah University of
Palembang class 2014, 2015, and 2016. The research is Analytic Observational
study with cross sectional analysis of correlation Pearson. Total subject of research
is 80 student, consists of classes 2014, 2015, 2016. Research result had shown good
result with student perception of Medical Faculty of Muhammadiyah University
within applying seven jump steps, majority of participant agree 80% in class of
2014, 84,2% in class of 2015 and 84.2% in class of 2016. Student motivation of
Medical Faculty of Muhammadiyah University consider high with intrinsic or
ekstrinsic, majority of student answer high in class 2014 as 56,7%, class 2015 as
63,2%, and very high in class 2016 as 48.4%. Researcher conclude there is
correlation between perception of student with applying seven jump steps to student
motivation of study in Medical Faculty of Muhammadiyah University class 2014,
2015 and 2016 . With better perception of applying seven jump step would impact
in high student motivation.

Keyword : PBL, Seven jumps step, Perception, Motivation
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Metode Problem based learning (PBL) merupakan inovasi dalam
suatu metode pembelajaran dengan tujuan untuk melatih mahasiswa berfikir
kritis, kreatif, rasional dan meningkatkan pemahaman materi serta
memberikan pengalaman nyata terhadap mahasiswa. Proses pendekatan ini
diharapkan membuat mahasiswa belajar dengan aktif untuk meningkatkan
pengetahuannya dengan dosen bertindak sebagai fasilitator (Mahardika,
2017).

Problem based learning (PBL) pertama kali diimplementasikan di
Fakultas Kedokteran Universitas McMaster, Kanada, tahun 1969, sebagai
sebuah cara belajar baru yang radikal dan inovatif dalam pendidikan dokter.
Sejak itu PBL telah menjadi trend baru di kedokteran. Saat ini PBL telah
diterapkan pada banyak Fakultas Kedokteran di seluruh dunia. Sejak awal
terbentuknya, saat ini kurikulum PBL telah digunakan secara luas di berbagai
Fakultas kedokteran di negara Eropa, Amerika Utara, Amerika Selatan,
Afrika, Asia mulai dari Inggris, swedia, Brazili, Chili, Afrika Selatan,
Hongkong dan Indonesia. Di Indonesia, PBL diterapkan pertama kali di
Fakultas Kedokteran UGM di Yogyakarta sejak awal 1990an dan di Fakultas
Kedokteran Universitas Sebelas Maret PBL mulai diterapkan sejak 2007.
Model Problem Based Learning (PBL) diharapkan lebih efektif dibandingkan
dengan metode konvensional (Anwar, 2013).

Dalam dunia kedokteran, pendekatan PBL salah satunya dilaksanakan
melalui kegiatan pembelajaran yang dilakukan dengan cara berdiskusi antar
anggota kelompok yang disebut tutorial. Dalam diskusi tutorial dikenal apa
yang disebut sebagai seven jumps step yaitu tahapan dalam melaksanakan
diskusi meliputi klarifikasi istilah dan konsep, merumuskan masalah,
brainstorming, menetapkan masalah, menetapkan tujuan pembelajaran,

belajar mandiri dan mencari informasi kembali serta mempresentasikan hasil
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belajar mandiri. Seven jumps step dianggap merupakan tahapan penting bagi
mahasiswa dalam dikusi tutorial untuk dapat memecahkan masalah secara
tepat dan sistematis guna memperoleh pengetahuan yang luas, mendapatkan
memori jangka panjang mengenai suatu pengetahuan (priorknowledge) dan
juga proses recalling memori yang lebih cepat. Langkah pertama sampai
kelima dilakukan pada pertemuan pertama, langkah keenam dan ketujuh
dilakukan pada pertemuan kedua. Mahasiswa dibagi dalam kelompok kecil
yang terdiri dari 8-13 mahasiwa dimana mereka diberikan masalah sebagai
trigger pembelajaran dan dibimbing oleh seoang tutor yang bertugas sebagai
fasilitator (Indrajanti,2015).

Sejak tahun 2008 hingga sekarang, FK Muhammadiyah Palembang
menggunakan sistem kurikulum berbasis kompetensi (KBK) dengan
memakai metode pembelajaran Problem-Based Learning (PBL). Pendekatan
metode pembelajaran PBL di FK Muhammadiyah Palembang salah satunya
dilakukan melalui proses tutorial berdasarkan seven jumps step.

Dalam pelaksanaannya Mahasiswa FK Muhammadiyah Palembang
telah melaksanakan diskusi tutorial setiap blok, dimana mahasiswa FK
Muhammadiyah Palembang juga telah diberikan pengetahuan yang cukup
mengenai tahapan dalam diskusi tutorial yang pernah didapatkan pada blok
Keterampilan Belajar dan Pengantar metode Ilmiah. Sebagian besar
mahasiswa juga dapat menyebutkan urutan pelaksanaan seven Jjumps step
dengan benar, namun terdapat perbedaan persepsi mahasiswa dalam
penerapan seven jumps step. Hal ini terlihat ketika pelaksanaan tutorial hanya
beberapa orang mahasiswa saja yang aktif dalam mengemukakan pendapat.
Hal ini juga dipengaruhi oleh dorongan mahasiswa untuk belajar, konsentrasi
dan mengerjakan tugas-tugas pembelajaran yang biasa disebut sebagali
motivasi belajar. Motivasi mempunyai hubungan yang kuat dengan
pencapaian minat belajar. Motivasi dianggap meningkatkan minat dan
kompetesi mahasiswa dalam belajar. Apabila mahasiswa tidak termotivasi
maka pencapaian hasil belajar tidak akan maksimal. Hal ini didukung oleh
penelitan sebelumnya yang dilakukan oleh 1zzati (2017) Terdapat hubungan

antara pengetahuan seven jumps dengan penerapan proses pembelajaran

Universitas Muhammadiyah Palembang



tutorial. Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Liliswati (2015) hasil
penelitian menunjukan terdapat korelasi positif antara skor total motivasi
dengan hasil belajar tutorial. Berdasarkan hasil uraian di atas, peneliti tertarik
ingin melakukan penelitian mengenai pengaruh persepsi mahasiwa dengan
penerapan seven jumps step terhadap motivasi belajar mahasiswa Fakultas

Kedokteran Universitas Muhammadiyah Palembang.

1.2. Rumusan Masalah
Bagaimana pengaruh persepsi mahasiwa dengan penerapan seven
Jjumps step terhadap motivasi belajar mahasiswa Fakultas Kedokteran

Universitas Muhammadiyah Palembang?

1.3. Tujuan Penelitian
1.3.1. Tujuan Umum
Menganalisis persepsi mahasiwa dengan penerapan seven jumps
step terhadap motivasi belajar mahasiswa Fakultas Kedokteran

Universitas Muhammadiyah Palembang.

1.3.2. Tujuan Khusus

I Mengetahui persepsi mahasiwa dengan penerapan seven jumps step
di Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Palembang
pada angkatan 2014,2015 dan 2016.

2. Mengetahui motivasi belajar dalam tutorial pada mahasiswa
Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Palembang pada
angkatan 2014,2015 dan 2016.

3. Menganalisis pengaruh persepsi mahasiwa dengan penerapan seven
Jumps step terhadap motivasi belajar mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Palembang pada angkatan
2014,2015,2016.

Universitas Muhammadiyah Palembang



1.4. Manfaat
1.4.1. Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu
pengetahuan khususnya di bidang pendidikan kedokteran dan dapat
memberikan data ilmiah mengenai pengaruh persepsi mahasiwa dengan
penerapan seven jumps step terhadap motivasi belajar mahasiswa

Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Palembang

1.4.2. Manfaat Praktisi
I. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan
khususnya mengenai seven jumps step dan motivasi belajar tutorial
agar mampu berfikir kritis dalam memecahkan masalah.
2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai salah satu

referensi yang relevan dan landasan untuk penelitian selanjutnya.
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1.5. Keaslian Penelitian
Tabel 1.1 Daftar Penelitian Sebelumnya

Nama Tahun Judul Metode Hasil Penelitian
Peneliti Penelitian

Vina 2015 Evaluasi Diri Problem Kualitatif — Hasil evaluasi penilaian

Latukonsina Based Learning (PBL) Problem based learning
Pada Blok Biomedik 3 (PBL) yang cukup baik
Mahasiswa Semester 2 dari  mahasiswa  yang
Fakultas  Kedokteran ditunjukan  dari  hasil
Universitas Pattimura evaluasi menunjukan

bahwa  58%  menilai
diskusi tutorial berjalan
baik.

Virgin Pioh 2016  Efektivitas kelompok Kualitatif  1.Efektivitas kelompok
diskusi tutorial problem diskusi tutorial Problem
based learning di Based Learning di Fakultas
Fakultas  Kedokteran Kedokteran ~ Universitas
Universitas Sam Sam Ratulangi umumnya
Ratulangi baik.

2. Dilihat dari ketiga aspek
yaitu kognitif, motivasi,
demotivational yang
memengaruhi  efektivitas
kelompok diskusi tutorial
Problem Based Learning,
ketiganya diperoleh
penilaian baik (Kognitif
87%. motivasi  92%,
demotivational 70%).

Galuh Izzati 2017 Hubungan Pengetahuan  Observasio  Terdapat hubungan antara
Seven Jumps Dengan nal dengan pengetahuan seven jumps
Penerapan Proses pendekatan dengan penerapan proses
Pembelajaran Tutorial cross pembelajaran tutorial
Pada Mahasiswa Div sectional Pengetahuan yang baik

Kebidanan Tahun

mempengaruhi

dapat
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Ayub Anwar 2013

Kedua Di Universitas
Aisyivah  Yogyakarta
Tahun 2017

~ Motivasi dan Strategi
Belajar Siswa dalam
Pendidikan
Pembelajaran Berbasis
Masalah
Collaborative Learning
di Fakultas Kedokteran

Universitas

dan

Gigi
Hasanuddin

Observasio
nal dengan
pendekatan
cross

sectional

proses jalannya
pembelajaran tutorial vang
benar dan tepat.

1. Ada perbedaan motivasi
dan strategi belajar pada
mahasiswa dengan strategi
pendidikan  collaborative
learning dan  problem
based learning, kecuali
dalam komponen
organisasi dan komponen
kecemasan.

2. Motivasi dan strategi
belajar pada mahasiswa
problem  based learning
lebih besar nilai meannya
dari mahasiswa

collaborative learning.
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