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ABSTRAK 

 
Desma Ningsih , 2023. Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Laearning 
Terhadap Hasil Belajar Siswa di SMA Pratama Putra Banyuasin. Skripsi, Program 
Studi Administrasi Pendidikan. Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas 
Muhammadiyah Palembang. Pembimbing I Dr.Herman Seri,M.Pd., Pebimbing II 
Dra.Rytha Petrossky,M.Si. 
 
Kata Kunci : Problem Based Laearning, Hasil Belajar 
 

dilaksanakan di SMA Pratama Putra yang berokasi di Jln. Primer 1 Desa 
Sukaraja Kecamatan Tungkal Ilir Kabupaten Banyuasin Sumatera Selatan. 
Model Problem Based Learning adalah model pembelajaran berbasis masalah 
yang memberikan permasalahan nyata sebagai konteks siswa atau kepeserta 
didik untuk berfikir kritis . Rumusan masalah dalam penelitian apakah ada 
Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Laearning Terhadap Hasil 
Belajar Siswa di SMA Pratama Putra. Tujuan Penelitian dalam penelitian ini 
adalah untuk mengetahui apakah ada Pengaruh Model Pembelajaran Problem 
Based Laearning Terhadap Hasil Belajar Siswa di SMA Pratama Putra. Yang 
menjadi Subjek Penelitian ini adalah siswa SMA Pratama Putra berjumlah 
kelas XI 1 35 siswa, kelas XI 2 Berjumlah 35 Siswa, Adapun Instrumen 

Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes pilihan ganda. 
Kesimpulan Berdasarkan hasil dari pembahasan yang telah diuraikan pada 
bab sebelumnya dapat disimpulkan bahwa Maka dapat disimpulkan bahwa 
ada Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Laearning Terhadap Hasil 
Belajar Siswa di SMA Pratama Putra. Hal ini dapat dilihat dari hasil penelitian 
di kelas kontrol dan kelas experiman dengan hasil penelitian di kelas kontrol 
siswa yang mendapat nilai diatas nilai KKM berjumlah 27 siswa dan kelas 
Eksperimen berjumlah 4 siswa. Saran 1.Bagi Sekolah Pihak sekolah 
hendaknya memperbaiki atau memberikan motivasi  kepada guru  agar bisa 
mengembangkan metodeyang menari dalam proses belajar. 2. Bagi Guru, 
Guru hendaknya lebih interaktif. Selain itu, guru juga harus bersedia 
memberi perhatian lebih kepada siswa yang sulit menerima materi yang di 
ajarkan . 3. Bagi Penelitian Selanjutnya, penelitian ini dapat dijadikan sebagai 
referensi untuk membantu dalam melakukan penelitian. Sehingga menambah 
wawasan tentang metode Problem Based Laearning dengan hasil belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu sistem yang didalamnya terdapat proses 

pembelajaran dimana siswa mampu mengembangkan potensi yang 

dimilikinya dan pendidikan merupakan salah suatu kewajiban bagi 

masyarakat, pendidikan supaya kedepannya lebih modern harus mengikuti 

zaman dan kemajuan teknologi agar dapat membantu warga masyarakat. 

Sejalan dengan adanya hal itu menurut Undang – undang Nomor 20 Tahun 

2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional menyebutkan bahwa yang 

dimaksud dengan pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar siswa secara 

aktif mengembangkan potensi dirinya unt uk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan Negara.  

Dengan demikian guru mempunyai tangung jawab untuk mendidik dan 

mengajarkan konsep pembelajaran agar lebih tertanam pada diri siswa. 

Menurut Hadiono (2018:78) Guru, siswa, model pembelajaran, media 

pembelajaran, dan proses belajar mengajar merupakan faktor tercapainya 

tujuan pembelajaran. Guru harus berupaya menciptakan strategi yang tepat 

sebagai upaya memperbaiki proses belajar, kerna dalam proses belajar 

mengajar yang bermakna, keterlibatan siswa sangatlah penting . 

Dalam Proses belajar mengajar yang dilakukan oleh seorang guru dan 

sekelompok siswa di kelas, dalam Proses belajar megajar   merupakan inti 

dari proses pendidikan secara keseluruhan dengan guru sebagai pemegang 

peranan utama, guru di tuntut memakai berbagai metode atau model 

pembelajaran yang bisa membangun semangat dan motivasi siswa. Beberapa 

model pembelajaran yang dapat digunakan untuk mengembangkan 

keterampilan berpikir kreatif antara lain melalui, pemecahan masalah secara 

kreatif (creative problem solving), dan pembelajaran berbasis proyek (project 
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based learning). Menurut Rusman (2019:133) berpendapat bahwa model 

pembelajaran adalah suatu rencana atau pola yang dapat digunakan untuk 

membentuk kurikulum (rencana pembelajaran jangka panjang), merancang 

bahan-bahan pembelajaran, dan membimbing pembelajaran di kelas atau 

yang lain. Menurut Syamsidah & Suryani (2018) Pembelajaran berbasis 

masalah problem based learning disebut pembelajaran inovatif sebab 

dianggap baru dan berbeda dengan model pembelajaran sebelumnya yang 

konservatif, konvensional, dan semuanya berbasis guru. Sebagaimana 

diketahui bahwa pembelajaran konvensional selalu berasumsi bahwa 

pembelajar itu belum memiliki apa-apa, ibarat botol, isinya belum ada 

sehingga mereka harus diisi dan diberi macam-macam minuman, terserah 

minuman apa yang guru anggap cocok dengan peserta didiknya. Karena 

itulah pembelajaran konvensional selalu menjadikan peserta didiknya 

sebagai subjek belaka. Oleh karena itu, pembelajaran model PBL ini 

diharapkan dapat memberikan pembelajaran yang dapat mengembangkan 

proses pembelajaran yang lebih baik dan lebih menyenangkan bagi peserta 

didik. Selain itu Model pembelajaran ini yang bertujuan untuk meningkatkan 

hasil Belajar siswa menjadi lebih baik dari pada sebelumnya.  

Menurut Sudjana (2019:22) menyatakan hasil belajar adalah akibat 

dari proses belajar yang dapat diukur dengan mengunakan alat pengukuran 

yaitu berupa tes terencana, baik tes tertulis, tes lisan maupun tes perbuatan. 

hasil belajar mempunyai arti penting dalam proses pembelajaran dan 

menjadi tolak ukur berhasil atau tidaknya dalam proses pembelajaran.  

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan saat observasi di dapatkan 

informasi bahwa proses pembelajaran yang dilaksanakan oleh guru dengan 

peserta didik, hanya di berikan penugasan yang bersifat konvensional hal 

tersebut dirasa monoton dan kurang variatif, mangakibatkan minat belajar 

peserta didik hanya sekedar untuk mengisi daftar hadir , tidak berusaha 

untuk memahami dan  mendapat nilai yang baik, hal ini tidak sepenuhnya 

buruk, namun ada baiknya guru membangkitkan minat belajar siswa agar 
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mendapatkan hasil belajar yang baik. Berdasarkan hasil wawancara saat 

observasi dengan guru SMA Pratama Putra di dapatkan informasi bahwa 

idealnya guru mengunakan berbagai macam motede pembelajaran yang 

sesuai dengan karekteristik siswa supaya menarik agar setiap tugas yang 

diberikan kepada siswa dapat membangkitkan motivasi dan minat belajar 

siswa agar hasil belajar siswa sesuai dengan tujuan yang igin dicapai.  

Berdasarkan latar belakang diatas maka peneliti tertarik melakukan 

penelitian yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based 

Laearning Terhadap Hasil Belajar Siswa di SMA Pratama Putra” 

 

B. Rumusan Masalah  

Yang menjadi rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah 

ada Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Laearning Terhadap 

Hasil Belajar Siswa di SMA Pratama Putra Banyuasin”. 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan Masalah diatas maka tujuan yang igin dicapai 

dalam penelitian ini untuk mengetahui Apakah ada Pengaruh Model 

Pembelajaran Problem Based Laearning Terhadap Hasil Belajar Siswa di SMA 

Pratama Putra Banyuasin. 

D. Hipotesis Penelitian 

Menurut Arikunto (2018:110) Hipotesis adalah hipotesis adalah 

jawaban yang bersifat sementara terhadap masalah penelitian sampai 

terbukti melalui data yang terkumpul. Jadi hipotesis ini adalah : 

Ha  : ada Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Laearning Terhadap 

Hasil Belajar Siswa di SMA Pratama Putra Banyuasin. 

Ho  : tidak ada Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Laearning 

Terhadap Hasil Belajar Siswa di SMA Pratama Putra Banyuasin. 
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E. Manfaat Penelitian 

Adapun yang menjadi manfaat dalam penelitian ini : 

1. Bagi Guru untuk menjadi acuan dalam megunakan metode dalam 

kegiatan  proses kegiatan pembelajaran. 

2. Bagi sekolah untuk menjadi acuan dalam memperbaiki dalam proses 

kegiatan pembelajaran disekolah. 

3. Menciptakan suasana dan pengalaman belajar yang nyata dan, aktif pada 

diri  siswa dan mendapatkan hasil belajar yang maksimal 

 

F. Ruang Lingkup Penelitian 

Adapun ruang lingkup yang dibahas dalam penelitian ini ada dua 

variabel yang dipakai, yakni : 

1. Variabel bebas  (x)  Problem t Based Laearning 

2. Variabel terikat  (y)  Hasil Belajar Siswa 

3. Subjek dalam penelitian ini adalah SMA Pratama Putra Banyuasin 

4. Penelitian ini dilaksanakan di SMA Pratama Putra  yang berokasi di 

Jln. Primer 1 Desa Sukaraja Kecamatan Tungkal Ilir Kabupaten 

Banyuasin. 

G. Definisi Istilah atau Defenisi Operasional 

1. Pembelajaran berbasis masalah atau Problem Based Laearning 

merupakan model pembelajararan yang menggunakan masalah sebagai 

langkah awal dalam mengumpulkan dan mengintegrasikan pengetahuan 

baru berdasarkan pengalamannya dalam beraktifitas secara nyata. 

Problem Based Learning merupakan gambaran dari ilmu pengetahuan, 

pemahaman, dan pembelajaran yang sangat berbeda dengan 

pembelajaran subject based learning. Pembelajaran berbasis masalah 

adalah sesuatu model pembelajaran yang menggunakan masalah dunia. 

Yang mana Model pembelajaran Problem based learning lebih dari 

sekedar lingkungan yang efektif untuk mempelajarai pengetahuan 

tertentu. Problem Based Learning dapat membantu peserta didik 
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membangun kecakapan sepanjang hidupnya dalam memecahkan masalah 

dan berkomunikasi. 

2. Hasil Balajar adalah kemampuan yang dimiliki seorang siswa setelah 

belajar yang meliputi aspek Kognitif,afektif, dan psikomotorik. Hasil 

belajar adalah perwujudan perilaku belajar yang biasanya terlihat dalam 

perubahan, kebiasaan, keterampilan, sikap, pengamatan, dan 

kemampuan. Keberhasilan seseorang di dalam mengikuti proses 

pembelajaran pada satu jenjang pendidikan tertentu dapat dilihat dari 

hasil belajar itu sendiri.  

3. Dalam penelitian eksperimen semu terdapat dua kelompok. Kelompok 

pertama disebut “kelompok eksperimen”, yaitu kelompok yang akan 

diberi treatment (perlakuan). Kelompok kedua disebut “kelompok 

kontrol”, yaitu kelompok yang tidak diberi atau dikenakan treatment 

(perlakuan). Sebelum penelitian eksperimen ini dilakukan terlebih 

dahulu diadakan pre-test, baik pada kelas eksperimen (perlakuan) 

maupun kelas kontrol untuk mengetahui prestasi peserta didik sebelum 

diberikan perlakuan. Pada kelas eksperimen diterapkan pembelajaran 

dengan menggunakan metode Problem Based Laearning. Pada kelompok 

kontrol diterapkan pembelajaran dengan menggunakan metode yang 

biasa guru gunakan pada saat mengajar di kelas, yaitu metode ceramah. 

Setelah jangka waktu tertentu diadakan post-test untuk mengadakan 

pengukuran terhadap perolehan hasil belajar Pendidikan 

Kewarganegaraan, baik pada kelas kontrol maupun kelas eksperimen.   
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