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ABSTRAK

Wahyuningsih, Dian. 2023. Pengaruh Model Pembelajaran Learning Cycle 5e Terhadap Kelas X
Materi Teks Cerpen SMA Ywka Palembang. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Program
Sarjana (S1), Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Palembang.
Pembimbing: (1) Dra. Hj. Listini, M.Pd., (II) Supriatini, S.Pd., M.Pd.

Kata Kunci: pengaruh, learning cycle 5e, teks cerpen

Perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi (IPTEK) serta keterbaruan kurikulum menjadi
salah satu tantangan bagi dunia pendidikan terutama guru untuk terus berupaya
mengintegrasikan teknologi yang ada untuk proses pembelajaran. Permasalahan yang dihadapi
saat mata pelajaran Bahasa Indonesia adalah peserta didik kurang tertarik terhadap materi yang
dijelaskan oleh pendidik karena kurangnya media pembelajaran khususnya pada materi Teks
Cerpen. Untuk mengatasi masalah tersebut, peneliti melakukan penelitian model Learning Cycle
5e pada materi Teks Cerpen. Tujuan penelitian untuk: (1) Mendeskripsikan hasil analisis
kebutuhan pendidik dan peserta didik Bahasa Indonesia terhadap model pembelajaran berbasis
Learning Cycle 5e pada materi Teks Cerpen di SMA Ywka Palembang, (2) Mendeskripsikan
rancangan pengembangan model pembelajaran berbasis Learning Cycle 5e pada materi Teks
Cerpen di SMA Ywka Palembang,. Instrumen pengumpulan data menggunakan teks awal (pretest),
teks akhir (posttest) dan angket siswa, untuk menguji model Learning Cycle 5e pada materi Teks
Cerpen di SMA Ywka Palembang. Hasil penelitian dalam Learning Cycle 5e pada materi Teks
Cerpen di SMA Ywka Palembang. Rata-rata tes awal (pretest) kelas kontrol adalah 50,62, dan tes
akhir (posttest) kelas kontrol adalah 53,91, sedangkan rata-rata tes awal (pretest) adalah 67,02,
dan teks akhir (posttest) kelas eksperimen adalah 72,97. Oleh karena itu peneliti menyimpulkan
bahwa model Learning Cycle 5e pada materi Teks Cerpen di SMA Ywka Palembang dinyatakan
sangat layak digunakan dalam membantu proses pembelajaran Bahasa Indonesia kelas X
khususnya pada materi Teks Cerpen.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Perkembangan ilmu dan teknologi yang semakin pesat ini memberikan
motivasi untuk anak didik giat belajar. Misalnya, anak belajar melalui sumber
dan media seperti sekarang adanya internet dan televisi. Sedangkan guru
bertugas untuk mendorong atau membimbing anak muridnya supaya anak
didik mengerti apa yang disampaikan oleh guru.

Undang-Undang RI No. 20 Tahun 2003, Bab 1 Pasal 1 Ayat 1
menyatakan bahwa Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar siswa secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual,
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta
keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.

Pendidikan merupakan usaha yang terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar siswa secara aktif dapat
mengembangkan potensi dirinya Nurkholis (2013:22-24). Keberhasilan
proses belajar mengajar dalam pendidikan di sekolah merupakan hal utama
yang sangat penting bagi peserta didik. Pembelajaran Bahasa Indonesia,
sebagai bagian dari pendidikan yang memiliki peranan penting dalam
peningkatan mutu pendidikan, khususnya dalam menghasilkan peserta didik
yang mampu bertindak, berpikir Kritis, kreatif, logis, dan berinisiatid. Sekolah
adalah tempat untuk semua peserta didik belajar mencari ilmu. Adanya
pendidikan ini bertujuan agar kelak mereka menjadi manusia yang berguna
untuk bangsa dan negara.

Berdasarkan permasalahan di atas perlu adanya suatu formasi yang
membuat siswa lebih mengoptimalkan cara berfikir untuk mengembangkan
ide-ide siswa. Oleh karena itu, peneliti menggunakan model Cycle 5E untuk
meningkatkan pemahaman siswa dalam pembelajaran siswa kelas X Pada

materi teks cerpen. Pembelajaran menggunakan model Cycle 5E ini sangat



bagus untuk siswa, karena siswa dapat mengembangkan ide-ide dalam sebuah
pembelajaran. Ada 5 tahap Cycle 5E ini diantaranya yaitu tahap engagement
(pembangkit minat), tahap exploration (penyelidikan), tahap explanation
(penjelasan), tahap elaboration (penggalian), dan tahap evaluation
(penilaian).

Belajar menggunakan metode Cycle 5e ini dapat meningkatkan hasil belajar
siswa, membuat siswa aktif dalam melakukan kegiatan belajar, dan siswa
dapat memahami apa yang disampaikan oleh guru. Metode Cycle 5e ini sangat
bagus untuk siswa dapat memahami dan mengerti materi pelajaran yang
disampaikan. Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian mengenai "Pengaruh model pembelajaran learning
Cycle 5e terhadap hasil belajar siswa kelas X pada materi Teks Cerpen di Sma

Ywka Palembang"

B. Batasan Masalah
Masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:

1. Model Pembelajaran menggunakan metode Cycle 5e ini berhubungan satu
dengan yang lain, terdapat 5 unsur yang ada didalam Cycle 5e, yaitu
engagement (perlibatan), eksploratian (penyidikan), explanation
(penjelasan), elaboration (penggalian), dan yang terakhir adalah
evaluation (evaluasi).

2. Pengaruh model pembelajaran hasil belajar siswa kelas X pada materi teks
Cerpen

3. Setelah menggunakan metode Cycle 5e, dapat diketahui hasil belajar
siswa, dilihat apakah berhasil atau tidak siswa belajar setelah

menggunakan metode Cycle 5e tersebut



C. Rumusan Masalah
Permasalahan yang dialami dalam penelitian ini yaitu apakah ada
pengaruh metode Cycle 5e terhadap belajar teks cerpen pada siswa kelas X

SMA Ywka Palembang.

D. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh hasil Belajar
siswa setelah menggunakan metode pembelajaran Cycle 5e.
E. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat, sebagai berikut:
1. Siswa
a. Memberikan peran aktif pada siswa dalam proses pembelajaran dan
meningkatkan hasil belajar siswa.
b. Belajar menggunakan metode Cycle 5e ini dapat meningkatkan hasil
belajar yang kognitif maupun afektif.

c. Mengajarkan semua siswa untuk selalu bersama dalam sebuah
permasalahan, contohnya yaitu memecahkan masalah, memberikan
pendapat, dan siswa dilatih untuk bertanggung jawab.

d. Memberikan motivasi kepada siswa agar siswa semangat untuk
melakukan sebuah pembelajaran yang sedang berlangsung.

2. Guru Bahasa Indonesia
a. Menambah wawasan tentang sebuah pembelajaran yang inovatif.
b. Penerapan pembelajaran berbasis learning Cycle 5e dapat meningkatkan
hasil belajar siswa.
3. Sekolah
a. Memberikan contoh atau referensi dalam meningkatkan kualitas guru
dan peserta didik di sekolah.
4. Peneliti
a. Menambah pengetahuan dibidang pendidikan, yaitu mengetahui
pengaruh Model Pembelajaran Cycle 5E dalam proses belajar mengajar.

b. Memberikan pengetahuan yang luas dalam strategi pembelajaran.



c. Memotivasi diri sendiri untuk selalu dapat mengembangkan dan

meluaskan bidang pendidikan demikemajuan bersama.

F. Hipotesis Penelitian
Hipotesis adalah suatu jawaban yang bersifat sementara terhadap
permasalahan penelitian, sampai terbukti melalui data yang terkumpul
Menurut Arikunto (2014:110-112), terdapat dua jenis hipotesis dalam
penelitian, yaitu:

1. Hipotesis kerja, atau yang disebut hipotesis alternatif, disingkat Ha.
Hipotesis kerja adanya hubungan antar variabel X dan Y, atau adanya
perbedaan antara dua kelompok.

2. Hipotesis nol (null hypotheses) disingkat H, Hipotesis nol menyatakan
tidak adanya perbedaan antara dua variabel, atau tidak adanya pengaruh
variabel X terhadap variabel Y.

Penelitian ini menggunakan hipotesis alternatif (Ha), terdapat
pengaruh yang signitifkan dari pengaruh metode Problem Solving terhadap
kemampuan menulis teks cerpan hasil observasi siswa kelas X SMA Ywka

Palembang.

G. Variabel Penelitian

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari
orang.Objek atau kegiatan yang memepunyai variasi tertentu yang ditetapkan
oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya Sugiyono
(2019:68). Dalam penelitian ini, variabel yang digunakan adalah variabel

bebas (X) dan variabel terikat (Y).

Penelitian ini melibatkan dua variabel yaitu variabel bebas atau
variable X (Independent variabel) dan variabel terikat atau variabel Y
(dependent variabel).Variabel bebas dalam penelitian ini adalah model
learning cycle 5e. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah hasil belajar

pada materi teks cerpen siswa SMA YWKA Palembang.

H. Daftar Istilah



Arti Learning Cycle 5E adalah model pembelajaran yang berpusat pada
anak yang memiliki rangkaian yang bertahap atau siklus sehingga anak
mampu dan dapat menguasai kompetensi dari tujuan
pembelajaran.Sedangkan makna dari 5E yakni Engage (libatkan), Explore
(Eksplorasi), Explain (jelaskan), Extend atau Elaborate (kembangkan), dan
Evaluate (evaluasi). Hal ini senada dalam pandangan tokoh pendidikan Jean
Piaget dalam Suyono dan Hariyanto(2017:83)berpendapat bahwa Setiap anak
mengembangkan kemampuan berfikirnya menurut tahapan yang teratur.
Proses berfikir anak merupakan suatu aktivitas gradual, tahap demi tahap dari
fungsi intelektual, dari konkret menuju abstrak. Pada suatu tahap
perkembangan tertentu akan muncul struktur kognitif tertentu yang
keberhasilannya pada seetiap tahap bergantung kepada pencapaian tahapan

sebelumnya.
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