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ABSTRAK 

 
Resta, Rida Nanda. 2023. Pengaruh Media Cinematic terhadap Keterampilan Menulis 

Teks Eksposisi pada Peserta Didik Kelas X SMA Muhammadiyah 1 Palembang. 

Skripsi Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia. Program Strata Satu (S1), 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Palembang. 

Pembimbing (1) Drs. H. Refson, M.Pd. (II) Supriatini, S.Pd., M.Pd. 

Kata kunci : media cinematic, teks eksposisi. 

 
Penelitian ini di latarbelakangi untuk meningkatkan minat keterampilan menulis 

teks eksposisi pada peserta didik kelas x agar dapat berargumen dalam menulis teks 

eksposisi dengan menggunakan media cinematic yang telah peneliti berikan 

berdasarkan apa yang mereka lihat dari media yang sebelumnya diberikan. Masalah 

dalam penelitian ini adalah bagaimanakah pengaruh media cinematic terhadap 

keterampilan menulis teks eksposisi pada peserta didik kelas X SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang. Populasi dalam peneliian ini sebanyak 62 peserta 

didik dari jumlah peserta didik kelas X SMA Muhammadiyah 1 Palembang dan 

sampel penelitan ini sebanyak 48 peserta didik, yang mana 24 peserta didik dari 

kelas kontrol dan 24 peserta didik dari kelas eksperimen. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan peneliti dalam penelitian ini adalah data tes, angket dan wawancara. 

Hasil dari penelitian ini Terdapat dua kelas yang diteliti yaitu kelas kontrol dan 

kelas eksperimen. Skor rata-rata tes awal yang diperoleh peserta didik kelas kontrol 

sebesar 49,55 dan tes akhir kelas kontrol sebesar 61,91. Sedangkan nilai rata-rata 

tes awal kelas ekspeimen skor rata-rata tes awal yang diperoleh peserta didik kelas 

ialah 59,70 dan hasil tes akhir pada kelas eksperimen ini skor rata-rata tes akhir 

yang diperoleh peserta didik kelas eksperimen sebesar 69,79. Jadi nilai rata-rata 

kelas kontrol pada tes awal dan tes akhir ini yaitu 1179 dan tes akhir 1486, 

sedangkan nilai rata-rata kelas eksperimen ialah skor tes awal yaitu 1084 dan tes 

akhir 1590. Peneliti menggunakan uji-t dengan signifikan 5% dan derajat kebebasan 

(N1 + n2 = 2) dengan kriteria Ha diterima jika t hitung = 6,3 Dan t tabel = 2,3 karena 

t hitung > t tabel sehingga Ha diterima. Maka dari itu peneliti memberikan saran 

pada guru bahasa indonesia agar memberikan pengajaran teks eksposisi 

menggunakaan media cinematic agar peserta didik lebih mudah memahami apa 

yang ingin mereka sampaikan terhadap keterampilan menulis teks eksposisi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 
Bahasa digunakan oleh manusia untuk berbagai kegiatan komunikasi. 

Oleh karena itu, bahasa merupakan sarana komunikasi yang mutlak 

diperlukan oleh setiap anggota masyarakat. Bahasa digunakan untuk 

mengutarakan pikiran, gagasan, sikap atau isi hatinya kepada orang lain. 

Selain itu, bahasa diperlukan oleh setiap hari dalam melangsungkan 

hidupnya. Dengan adanya bahasa, terjadi komunikasi yang memungkinkan 

manusia dapat saling memenuhi kebutuhan hidupnya dan saling 

mengungkapkan pikiran dan perasaannya (Keraf, 2015:17). 

Mencakup empat aspek keterampilan berbahasa, yaitu keterampilan 

menyimak, berbicara, membaca, dan menulis. Berdasarkan aktivitas 

penggunanya, keterampilan menyimak dan membaca tergolong keterampilan 

berbahasa yang reseptif. Keterampilan berbahasa reseptif tidak 

mengharuskan siswa untuk aktif menghasilkan sebuah karya, akan tetapi 

hanya menerima masukan dari luar. Sedangkan keterampilan berbicara dan 

keterampilan menulis termasuk keterampilan berbahasa yang produktif 

yaitu suatu keterampilan yang dapat menghasilkan sebuah karya. 

Keterampilan menulis juga menuntut peserta didik untuk berpikir kreatif. 

Oleh karena itu keterampilan menulis tidak mudah untuk dilakukan sehingga 

perlu proses belajar dan latihan. 

Keterampilan menulis merupakan bagian dari keterampilan 

berbahasa Indonesia yang harus dimiliki oleh peserta didik. Untuk memiliki 

keterampilan mengarang yang baik peserta didik dituntut memunyai 

pengetahuan mengenai kaidah penulisan, latihan terus menerus, dan 

pengetahuan mengenai pembentukan kata dan penyusunan kalimat, serta 

pengembangan paragraf. Pada saat menulis, semua ide dan gagasan tertuang 

dalam kata dan kalimat, serta menggunakan ejaan yang benar. Mengarang 

merupakan kegiatan produktif dan ekspresif. Dalam kegiatan mengarang, 



 

 

 

penulis harus terampil menggunakan grafologi, struktur bahasa, dan kosa 

kata. Keterampilan mengarang tidak dating secara otomatis, melainkan harus 

melalui latihan dan praktik yang banyak dan teratur (Tarigan, 2013:3). 

Pada KD. 3.1 yang berisi mengidentifikasi teks eksposisi yang 

dipresentsikan degan lisan maupu tulisan. Maka dari itu pengajaran 

keterampilan menulis, salah satunya yaitu keterampilan menulis teks 

ekposisi merupakan salah satu jenis karangan yang harus di pahami dan 

dipelajari oleh peseta didik. Dalam hal ini model yang digunakan dalam 

proses pembuatan karangan teks eksosisi yaitu model pembelajaran 

Discovery Learning. 

Model pembelajaran Discovery Learning adalah proses mental dimana 

peserta didik mampu mengasimilasikan sesuatu konsep atau prinsip. Yang 

mana dimaksud dengan proses mental antara lain adalah mengamati, 

mencerna, menggolonggolongkan, membuat dugaan, menjelasakan, 

mengukur, membuat kesimpulan dan sebagainya. 

Adapun Langkah-langkah yang harus ditempuh dalam 

mengembangkan desain pembelajaran model discovery learning yaitu 

dengan menggunakan empat cara yaitu Instructional Goals (Sistem Objektif), 

Entering Behavior (Sistem input). Instructional Procedures (Sistem 

Operator), Performance Assessment (Output Monitor). (Rusman, 2012:155) 

Keterkaitan media cinematic terhadap menulis karangan teks 

eksposisi dengan model pembelajaran discovery learning bahwa media 

cinematic merupakan suatu media yang berkenan atau berhubungan dengan 

film misalnya bioskop maupun gambar hidup. Maka dari itu, penulis 

mengambil media cinematic ini untuk menjadi bahan perserta didk untuk 

membuat suatu karangan teks eksposisi ini. Objek yang dipakai dalam media 

cinematic ini yaitu sebuah film yang berjudul Hapalan Solat Delisa karya 

Armantono. Hal itu tidak lepas dari bagaimana seseorang memperoleh 

persepsinya yang tentu saja diperoleh dari pengalaman. Dalam hal ini, Model 

discovery learning memberikan kesempatan kepada guru untuk 



 

 

 

mengembangkan suatu pembelajaran kemampuan menulis teks eksposisi 

dengan mengarahkan show kepada sikap dan tingkah laku yang baik dan 

kemudian mentransformasikannya berdasarkan kehidupan nyata yang 

pernah terjadi di lingkungan peserta didik. 

Peneliti sebelumnya dengan judul Pengaruh model pembelajaran 

glasster terhadap kemampuan siswa dalam menulis teks puisi di SMP 1 

Banyuasin dimana peneliti sebelumnya dan peneliti sekarang sama-sama 

membahas materi tentang keterampilan teks menulis yang membedakan 

antara kedua penelitian adalah peneliti sebelumnya menggunakan model 

pembelajaran glasster dan peneliti sekarang menggunakan model 

pembelajaran discovery learning. Selain itu pada peneliti sebelumnya tidak 

menggunakan media dan peneliti yang akan datang akan menggunakan 

media Cenimatic untuk melakukan penerapan ke sekolah yang akan dituju, 

selanjutnya peneliti sebelumnya dan peneliti sekarang mempunyai tujuan 

untuk mengetahui danmendeskripsikan isi dari model pembelajaran yang 

akan diteliti. 

B. Rumusan Masalah 
 

Rumusan masalah merupakan pertanyaan peneliti, yang jawabannya 

dicarikan melalui penelitian dan merupakan paduan awal bagi peneliti untuk 

penjelajahan pada obyek yang diteliti (Sugiyono,2015:290) 

Masalah dalam penelitian ini adalah, Bagaimana pengaruh media 

cinematic terhadap keterampilan menulis teks eksposisisi pada peserta didik 

kelas X SMA Muhammadiyah 1 Palembang? 

C. Tujuan Penelitian 
 

Menurut Hikmawati (2019:29), secara umum tujuan dari penelitian 

berisi penjelasan untuk menjawab rumusan masalah pada proposal skripsi. 

Sesuai dengan rumusan masalah yang sudah dibuat, berikut tujuan 

penelitiannya untuk mengetahui hasil uji media cenimatic terhadap 



 

 

 

keterampilan menulis teks eksposisi pada peserta didk kelas X SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang. 

D. Hipotesis Penelitian 
 

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah 

penelitian, dimana dalam bentuk kalimat pertanyaan (Sugiyono, 2015:63). 

Penulis mengemukakan hipotesis, terdapat pengaruh yang signifikan dari 

penerapan media cinematic terhadap keterampilan menulis teks eksposisi 

pada peserta didik kelas X SMA muhammadiyah 1 Palembang. 

Berdasarkan uraian diatas peneliti menggunakan hipotesis penelitian 

Ha yang mana media cinematic dinyatakan ada pengaruh terhadap 

keterampilan menulis teks eksposisi pada peserta didik kelas X SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang. Jika thitung sama atau lebih besar dari pada ttabel 

pada taraf signifikan 5%. 

E. Kegunaan Penelitian 
 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat secara teoretis dan praktis 

(Sugiono, 2015:283) secara teoritis, penelitian ini diharapkan berguna untuk 

memperkaya literatur yang berhubungan dengan penelitian bidang 

pendidikan, khususnya pembelajaran menulis karangan teks ekposisi pada 

model pembelajaran discovery learning. 

F. Manfaat Penelitian 
 

1. Peserta Didik 

 
a. Penelitian ini diharapkan dapat memotivasi minat peserta didik 

mempelajari cara menulis karangan teks eksposisi sehingga kualitas dan 

hasil pembelajaran pada teks eksposisi ini meningkat. 

b. Peserta didik mendapatkan pembelajarn Bahasa Indonesia yang lebih 

bermakna dan berkualitas. 



 

 

 

2. Guru 

 
a. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan informasi 

dalam meyajikan materi teks ekposisi secara inovatif dan kreatif kepada 

guru. 

b. Sebagai bahan mengajar dengan mengaplikasikan film dalam menulis 

teks eksposisi 

c. Menambah wawasan pengetahuan dan keterampilan pembelajaran yang 

dapat digunakan untuk meningkatkan mutu pembelajaran Bahasa 

Indonesia. 

3. Sekolah 

 
a. Penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk bahan pembelajaran 

baru dalam menulis karangan teks eksposisi serta dapat meningkatkan 

kualitas proses pembelajaran di sekolah. 

b. Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya pengetahuan tentang 

penelitian bidang pendidikan. 

4. Peneliti 

 
a. Mendapatkan pengalaman langsung dalam menerapkan peggunaan 

media cenimatic terhadap keterampilan menulis teks eksposisi. 

b. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan bahan informasi bagi 

peneliti selanjutnya. 

G. Asumsi Penelitian 
 

Arikunto (2013:58) mengemukakan, anggapan dasar atau postulat 

(asumsi) adalah sebuah titik tolak pemikiran dengan kebenarannya diterima 

oleh penyelidik. Anggapan dasar penelitian ini adalah sebagai berikut. 



 

 

 

1. Pengajaran Bahasa Indonesia di kelas X SMA Muhammadiyah1 

Palembang berpedoman pada Standar Isi Kurikulum Merdeka, Sekolah 

Menengah Atas (SMA), Mata Pelajaran Bahasa Indonesia. 

2.  Dalam Kurikulum Merdeka, Sekolah Menengah Atas (SMA), Mata 

Pelajaran Bahasa Indonesia tercantum materi pokok pembelajaran 

sastra, yaitu menulis teks eksposisi. 

3. Peserta didik kelas X SMA Muhammadiyah 1 Palembang sudah 

mempelajari materi pembelajaran menulis teks eksposisi. 

 
H. Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup penelitian ini yaitu lokasi penelitian berada di SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang, serta objek penelitian ini tertuju kepada 

peserta didik kelas X yang diambil secara acak yang berjumlah 50 peserta 

didik. Mata pelajaran yang dijadikan objek penelitian ini adalah mata 

pelajaran bahasa Indonesia. 

I. Definisi Istilah 
 

1. Pengaruh 
 

Daya yang ada atau timbul dari sesuatu (orang atau benda) yang ikut 

membentuk watak kepercayaan dan perbuatan seseorang (Pratama, 

2015:326). 

2. Menulis Teks Eksposisi 
 

Menulis teks eksposisi adalah memberikan informasi dan dalam 

penulisan berusaha memaparkan kejadian atau masalah agar pembaca 

memahaminya atau lebih dikenal bersifat menjelaskan sesuatu hal secara 

objektif. 

4. Media Cinematic 

 
Media cinematic atau yang sering dikenal dengan media film ini 

merupakan alat penghubung media massa alat komunikasi seperti radio, 

televisi, surat kabar, majalah atau yang paling sering dijumpai oleh kaum 



 

 

 

remaja yaitu bioskop, yang memberikan penerangan kepada orang banyak 

(massa) dan mempengaruhi pikiran mereka. 
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