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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Islam adalah agama yang sangat memuliakan dan menghormati wanita,

salah satu bentuk penghormatan dan pemuliaan Islam terhadap wanita adalah

disyariatkannya perintah untuk menutup aurat bagi wanita yang batasannya

berbeda dengan laki-laki. Jika seorang laki-laki muslim hanya cukup

menutupi bagian tubuhnya sebatas lutut dan pusat (perut), maka Islam

mewajibkan seorang muslimah yang telah baligh untuk menutupi seluruh

bagian tubuhnya kecuali muka dan telapak tangan. Perintah ini bertujuan

untuk menjaga harkat dan martabat wanita agar tetap terlindungi dan

terpandang sebagai wanita baik-baik.1 Akan tetapi banyak dari kaum wanita

yang masih belum memahami hakikat dari tujuan disyariatkannya perintah

menutup aurat ini, sehingga tidak sedikit dari mereka yang enggan

melaksanakan perintah Allah untuk menutup aurat, dengan kata lain

kesadaran menutup aurat masih sangat rendah di kalangan wanita muslimah

khususnya di masyarakat.2

Ummu Syafa Suryani Arfah dalam bukunya menjelaskan bahwa aurat

adalah bagian tubuh manusia yang dilarang untuk diperlihatkan, kecuali apa

1 Oktariadi S., Batasan Aurat Wanita Dalam Perspektif Hukum Islam, Jurnal Al-Murshalah,
Vol. 2, No.1 Januari – Juni 2016

2 Ahnan Mahtuf, Risalah Fiqih Wanita, (Surabaya: 2011, Terbit Terang), Hlm 219
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yang diperbolehkan Allah dan rasul-Nya, atau juga bisa diartikan sebagai

sesuatu yang jika ditampakkan akan menimbulkan aib (Ummu Syafa: 2015).3

Dalam surat al-Nūr: 58, kata “awrah” diartikan oleh mayoritas ulama tafsĩr

sebagai sesuatu dari anggota badan manusia yang membuat malu jika

dipandang. Sedangkan dalam surat al-Ahzâb: 13, kata “awrah” dirtikan

sebagai cela yang terbuka terhadap musuh, atau cela yg memungkinkan orang

lain mengambil kesempatan (Muhammad: 2001).4

Berdasarkan observasi lapangan maka dapat disimpulkan bahwa aurat

adalah bagian tubuh manusia yang menurut syariat islam harus ditutup dengan

pakaian yang memenuhu syarat dan tidak boleh diperlihatkan kepada oaring

lain.

Dalam masyarakat masalah pakaian ini sangat penting dan sensitif

sekali, oleh karena itu islam memberikan pedoman hidup yang utuh dan

menyeluruh. Maka tidak ada fenomena kehidupan yang tidak terbahas dalam

ajaran islam, termasuk aturan berpakaian. Dalam tata cara berpakaian agama

islam tidak semata-mata mensyaratkan busana sebagai penutup tubuh, tetapi

pakaian menjadi sarana yang lengkap dan menyeluruh baik kesehatan,

kesopanan serta keselamatan lingkungan. Namun lebih jauh lagi islam pun

3 Habibah Suarifah, Sopan Santun dalam Berpakaian, (Jurnal Pesona Dasar Universitas Kuala,
Vol. 2 No.3 Oktober 2014)

4 Ummu Syafa Suryani, Menjadi Wanita Soleha, (Jakarta: 2015, Eska Media). Hlm 220
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menganggap berpakaian sebagai tindakan ibadah serta kepatuhan seseorang

umat yang berakibat janji pahala bagi yang menjalankannya.5

Al-Qur’an memberi ketentuan tersendiri sesuai dengan tuntutan ilahi,

dalam berpakaian sebagai firman Allah:

أَدْنَىٰ ذَٰلِكَ ۚ جلاََبِیبِھنَِّ منِْ عَلَیْھنَِّ یُدْنِینَ الْمُؤْمِنِینَ وَنسَِاءِ وَبَنَاتِكَ لأزَِْوَاجِكَ قُلْ النَّبِيُّ أَیُّھَا یَا

رحَِیمًا غفَُورًا اللهَُّ وَكَانَ ۗ فَلَیُؤْذَینَْ یُعرْفَنَْ أنَْ

Artinya: “Hai Nabi, katakanlah kepada isteri-isterimu, anak-anak
perempuanmu dan isteri- isteri orang mukmin: "Hendaklah mereka
mengulurkan jilbabnya ke seluruh tubuh mereka". Yang demikian itu supaya
mereka lebih mudah untuk dikenal, karena itu mereka tidak di ganggu. Dan
Allah adalah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang”. (QS. Al-Ahzab (33):
59).6

Ayat ini secara jelas menuntut kaum muslimah agar mengenakan

pakaian untuk membedakan mereka dengan yang bukan muslimah yang

memakai pakaian yang tidak terhormat lagi mengundang gangguan dan

menghalangi mereka dengan perlakuan yang tidak senonoh dari tangan dan

lidah yang usil.7

Fungsi pakaian yang sebenarnya adalah untuk menutup aurat.

Disamping itu pakaian juga berfungsi untuk memperjelas identitas agar orang

mudah dikenal. Namun demikian islam tidak menetapkan model pakaian

khusus, Islam menyusun sekumpulan prinsip serta kaidah pokok pada pakaian

5 Husein Shahab, Jilbab Menurut Al-Qur’am dan As-Sunnah, (Bandung: Mirzan, 2000)
6 Q.S Al-Ahzab 33:59
7 M. Quraish Shihab. Tafsir Al-Misbah Pesan Kesan dan Keserasian Al-Qur’an (Jakarta:

Lentera Hati. 2006), hlm 327
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dan memerintahkan umat muslim untuk menjaganya. Allah SWT menurunkan

manusia dua pakaian, satu pakaian untuk menutup aurat, sedangkan satu

pakaian lain untuk menghiasi kalian dan kalian bias memperindah diri

dengannya. Namun sebaik-baiknya pakaian adalah taat kepada Allah SWT

(menjauhi maksiat dan perkara subhat).

Pakaian merupakan sebagian dari nikmat yang dikaruniakan oleh

Allah kepada manusia dan tidak kepada makhluk lain. Pada dasarnya, tujuan

berpakaian untuk melindungi atau memelihara tubuh dari panas, dingin,

matahari, dan hujan. Selain itu untuk memelihara kemuliaan.8

Berbeda dengan penelitian sebelumnya, penelitian ini akan melahirkan

sebuah konsep tentang bagaimana seorang muslimah seharusnya berpakaian

sesuai dengan tuntunan syariat islam yang didasari atas kesadaran bahwa

perintah menutup aurat merupakan kewajiban yang dating dari Allah dan

harus dilaksanakan dengan kesadaran dan bukan atas dasar ikut-ikutan seperti

yang terjadi kebanyakan di kalangan masyarakat.

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman terkhusunya

di masyarakat tentang Adab Berpakaian Wanita Soleha Pada Remaja terlebih

lagi memahami tujuan disyariatkannya perintah menutup aurat khusunya bagi

wanita sehingga menumbukan kesadaran pada diri mereka akan pentingnya

8 Husein Muhammad, Perempuan Islam dan Negara (Yogyakarta: Dalam Nusantara 2016).
Hlm 143
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menjalankan perintah agama untuk menutup aurat yang mana pemahaman dan

kesadaran tersebut dapat meningkat pada tahap internalisasi yaitu berpakaian

dan berhias sesuai dengan tuntunan syariat islam secara konsisten dalam

setiap waktu, tempat dan keadaan bukan karena tren mode atau sekedar ikut-

ikutan.

Berdasarkan penjelasan di atas mengenaai kesadaran beragama maka

dapat disimpulkan bahwa kesadaran menutup aurat adalah keadaan seseorang

yang mengerti bahwa menurut hukum Islam ada beberapa bagian tubuh

manusia yang tidak boleh diperlihatkan kepada orang lain (aurat) sehingga

menumbuhkan perilaku menutup aurat dengan didasari atas keinsafan diri

untuk menaati syariat agamanya tersebut. Sesuai dengan pengertian di atas

maka dapat dipahami bahwa menutup aurat harus didasari atas kesadaran diri

bahwa itu merupakan kewajiban seorang muslim dan sebagai bentuk ketaatan

terhadap hukum atau syariat agama islam yang dianutnya.

Berdasarkan observasi diatas, maka peneliti ingin meneliti terkait

dengan permasalahan tersebut. Adapun judul dari penelitian ini yaitu: “ Adab

Berpakaian Wanita Soleha Pada Remaja di RT.018 RW.005 Balai Agung

Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin.”
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B. Rumusan Masalah

1. Bagaimana penerapan adab berpakaian wanita sholeha pada remaja

di RT.018 RW.005 Balai Agung Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi

Banyuasin?

2. Bagaimana faktor yang memengaruhi adab berpakaian wanita soleha

pada remaja di RT.018 RW.005 Balai Agung Kecamatan Sekayu

Kabupaten Musi Banyuasin?

3. Bagaimana dampak adab berpakaian terhadap kepribadian wanita

sholeha remaja di RT.018 RW.005 Balai Agung Kecamatan Sekayu

Kabupaten Musi Banyuasin?

C. Fokus Penelitian

Dalam pembahasan ini penulis membatasi masalahnya yang dibahas

mengenai Adab Bepakaian Wanita Soleha Pada Remaja di RT.018

RW.005 Balai Agung Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin,

maka peneliti membatasi masalah dalam penelitian ini “Remaja Usia 12

sampai 18 tahun.”

D. Tujuan dan Kegunaan Penelitian
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1. Tujuan Penelitian.

Sesuai dengan rumusan masalah yang sudah tertulis di atas, maka

tujuan penelitian ini sebagai berikut :

1. Untuk mengetahui Bagaimana penerapan adab berpakaian wanita

sholeha pada remaja di RT.018 RW.005 Balai Agung Kecamatan

Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin.

2. Untuk mengetahui Bagaimana faktor yang memengaruhi adab

berpakaian wanita soleha pada remaja di RT.018 RW.005 Balai Agung

Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin.

3. Untuk mengetahui Bagaimana dampak adab berpakaian terhadap

kepribadian wanita sholeha remaja di RT.018 RW.005 Balai Agung

Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin.

2. Kegunaan Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada pembaca,

baik dari kalangan akademis maupun kalangan umum, adapun kegunaan

yang penulis harapan adalah :

1. Manfaat Teoritis.

Manfaat yang bisa diambil dari penelitian ini yakni agar menjaga

kesopanan dalam berpakaian yang seharusnya dipakai oleh seorang

muslim, dan menjadikan kebiasaan dalam menutup aurat mereka.
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2. Manfaat Praktis.

Penulis berharap hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi :

1. Penulis sendiri ataupun pembaca untuk menjaga aurat mereka saat

di dalam maupun di luar lingkungan rumah agar tidak terlihat oleh

banyak orang yang bukan muhrim.

2. Mahasiswi, yakni dapat menjadi referensi memperbaiki cara

berpakaian dan menggunakan jilbab dengan batasan-batasan

syariat islam dan tetap tampil cantik.

3. Remaja, dapat dijadikan acuan untuk mensosialisasikan norma dan

milai baik di dalam berjilbab dengan menggunakan komunikasi.
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