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INTI SARI

Ruas Jalan studi kasus di depan Sukabangun Il Palembang, merupakan tipe
jalan dua arah dengan menggunakan median,dan terdapat 3 lajur pada masing
masing jalur.Pada U-turn (putar balik arah) studi kasus di depan Sukabangun II
Palembang sering kali menyebabkan terjadinya hambatan kendaraan dikarenakan
rata-rata pengguna kendaraan yang melakukan U-turn di lokasi tersebut hendak
masuk ke jalan sukabangun 1.

Pengambilan data penelitian dilakukan dengan cara survey dilapangan.Data
diambil selama satu minggu mulai dari pukul 06:00-18:00 WIB. Metode yang
digunakan pada penelitian ini yaitu dengan menggunakan metode Deduktif,
Kuantitatif,dan Rasionalistik dengan pendekatan Level Of Service dan perhitungan
lalu lintas menggunakan MKJI 1997, sehingga mendapatkan Tingkat pelayanan
jalan,tundaan kendaraan,serta Tujuan kendaraan yang melakukan U-turn.

Hasil dari penelitian ini didapat Volume kendaraan pada jam sibuk terjadi
pada hari senin, yaitu pukul 16:00-17:00 WIB dengan total kendaraan yang lewat
adalah 6658,2 smp/jam untuk arah polda ke km 9 sedangkan untuk arah km 9 ke
polda diperoleh pada hari rabu jam 16:00-17:00 WIB dengan total kendaraan yang
lewat adalah 5155 smp/jam. Dari hasil data diatas dalam rentang tahun 2019 sampai
2023 terjadi peningkatan volume lalu lintas sebesar 29,7 %, dengan derajat
kejenuhan sebesar 1,29 dan tergolong kategori F, Serta beberapa faktor penyebab
kemacetan yaitu Ruas jalan ini tidak memenuhi standar lebar jalan ,sehingga pada
jalan tersebut tidak bisa menampung volume kendaraan yang sangat tinggi dan pada
ruas jalan tersebut serta banyak kendaraan yang melakukan U-turn dengan skala
intensitas yang sangat tinggi. Berdasarkan hasil penelitian ini di dapat kesimpulan
untuk memperlebar ruas jalan dilokasi serta menggeser U-turn tersebut sejauh 150
meter ke arah km 9, agar tidak terjadi penumpukan kendaraan pada lokasi tersebut.

Kata Kunci: U-Turn Sukabangun Il Palembang, Transportasi,kemacetan lalulintas
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ABSTRACT

The case study road section in front of Sukabangun Il Palembang, is a type
of two-way road using a median, and there are 3 lanes on each lane. The U-turn
(turn around) of the case study in front of Sukabangun Il Palembang often causes
vehicle obstacles. because the average vehicle user who makes a U-turn at that
location wants to enter Jalan Sukabangun I1.

Research data collection was carried out by means of field surveys. Data
were taken for one week from 06:00 to 18:00 WIB. The method used in this study is
to use Deductive, Quantitative, and Rationalistic methods with the Level of Service
approach and traffic calculations using MKJI 1997, so as to get the level of road
service, vehicle delays, and the destination of vehicles making U-turns.

The results of this study showed that the volume of vehicles during rush hour
occurred on Monday, namely 16:00-17:00 WIB with a total passing vehicle of
6658.2 pcu/hour for the direction of the Polda to km 9 while for the direction of km
9 to the Polda obtained on Wednesday at 16:00-17:00 WIB with a total passing
vehicle of 5155 pcu/hour. From the results of the data above, between 2019 and
2023 there was an increase in traffic volume of 29.7%, with a degree of saturation
of 1.29 and classified as category F. These roads cannot accommodate the very
high volume of vehicles and on these roads many vehicles make U-turns with a very
high intensity scale. Based on the results of this study, it was concluded to widen
the road section at the location and shift the U-turn as far as 150 meters towards
km 9, so that there is no accumulation of vehicles at that location.

Keywords: U-Turn Sukabangun Il Palembang, Transportation, traffic jams
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NOTASI

: volume (kend/jam)
: jJumlah kendaraan (kend)
: waktu pengamatan (jam)

: Kecepatan arus bebas

: Kecepatan arus bebas dasar

: Kecepatan untuk lebar jalur lulu lintas

: Penyesuaian akibat hambatan samping dan lebar bahu

: Faktor penyesuaian kecepatan berdasarkan ukuran kota

:Kecepatan perjalanan (km/jam)
: Jarak/panjang segmen tinjauan (km)

: Waktu perjalanan (jam)

: Kapasitas (smp/jam)
: Kapasitas dasar (smp/jam)

: Faktor koresi kapasitas untuk lebar jalan
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: Faktor koresi kapasitas akibat gangguan samping

: Faktor koresi kapasitas akibat ukuran kota (jumlah penduduk)

: Derajat kejenuhan

. Arus rata-rata kendaraan (smp/jam)
- Faktor konversi volume puncak kendaraan

. Faktor konversi volume puncak kendaraan dam 1 jam
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ruas Jalan bukaan median studi kasus di depan Sukabangun Il Palembang,
merupakan tipe jalan dua arah dengan menggunakan median, terdapat 3 lajur pada
masing masing jalur, bukaan jalan tersebut disebut dengan U-Turn atau putar balik
arah yang tujuannya adalah memungkinkan kendaraan untuk memutar arah
perjalanan, tetapi dengan adanya gerakan U-turn tersebut tingkat kemacetan
menjadi bertambah dan juga berpotensi menyebabkan kecelakaan lalu lintas.
Kemacetan terjadi karena tidak seimbangnya kapasitas jalan dengan banyaknya
jumlah kendaraan yang ada.Kemacetan sering terjadi pada ruas jalan utama,
terutama pada jam-jam puncak. Dikota Palembang fasilitas U-Turn digunakan pada
lokasi yang kondisi volume lalu lintas yang padat, dimana satu atau lebih konflik
arus langsung diarahkan melalui U-turn untuk mengurangi jumlah konflik di antara
persimpangan.

U-turn (putar balik arah) studi kasus di depan Sukabangun Il Palembang.sangat
sering kali menyebabkan terjadinya hambatan kendaraan dikarenakan rata-rata
pengguna kendaraan yang melakukan U-turn di lokasi tersebut hendak masuk ke
jalan sukabangun Il dengan jarak U-turn ke jalan masuk sukabangun Il hanya
sepanjang 150 meter, sehingga pengguna kendaraan yang melakukan U-turn
memakan 3 lajur sekaligus untuk berbelok masuk kejalan sukabangun Il. Faktor
lainnya adalah pada ruas jalan tersebut tidak memenuhi standar ideal untuk lebar
jalan. U-turn (putar balik arah) studi kasus di depan Sukabangun Il Palembang
merupakan salah satu U-turn dengan pertumbuhan volume lalu lintas yang sangat
pesat.

Berdasarkan pengamatan saat ini pada ruas Jalan Tersebut situasi kemacetan
jalan sangat panjang khususnya pada jam jam tertentu. Oleh karena itu diperlukan
kajian atau penelitian pada lokasi tersebut untuk mengetahui permasalahan dan
penyebab terjadinya penumpukan arus kendaraan atau kemacetan lalu lintas agar

aktivitas kendaraan yang melintas dijalan dapat berjalan dengan baik.



1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan maka yang menjadi pokok
permasalahan yaitu:
1. bagaimana cara menganalisa serta mengevaluasi kemacetan yang terjadi akibat
aktifitas U-Turn?
2. Bagaimana solusi terhadap kemacetan yang terjadi akibat dari aktifitas U-turn

pada bukaan median jalan studi kasus di depan Sukabangun Il Palembang?

1.3 Maksud Dan Tujuan
a.Maksud

Maksud dari penelitian ini adalah untuk menganalisa dan mengevaluasi keberadaan
U-Turn (putar balik arah) studi kasus di depan Sukabangun Il Palembang.
b.Tujuan

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memberi solusi terhadap kemacetan yang
terjadi akibat dari aktiftas U-Turn (putar balik arah),pada bukaan median jalan studi

kasus di depan Sukabangun Il Palembang.

1.4 Batasan Masalah
Penelitian ini mengambil ruang lingkup sebagai berikut :

1. Menghitung tingkat pelayanan, kapasitas dan volume lalu lintas pada bukaan

median jalan studi kasus di depan Sukabangun Il Palembang.
2. Analisis tujuan kendaraan yang melakukan U-Turn.

3. Ruang lingkup penelitian dibatasi pada bukaan median jalan studi kasus di

depan Sukabangun Il Palembang..

4. Analisis jumlah kendaraan yang melakukan U-Turn.

5. Survey dilakukan dari jam 06.00-18.00 pada jam-jam sibuk selama satu minggu
antara lain dari jam (06.00-09.00), (11.00-14.00), (15.00-18.00) WIB.

6. Analisis data dilakukan menggunakan panduan dari Manual Kapasitas Jalan
Indonesia (MKJI 1997).
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