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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

Motto: 

 انَِّاللّٰهَلََيغُيَ ِرُمَابِقَوْمٍحَتّٰىيغَُي ِرُوْامَابِانَْفسُِهِمْ ْۗ

Sesungguhnya Allah tidak  akan mengubah keadaan suatu kaum 

sebelum mereka mengubah keadaan diri mereka sendiri. 

(Q.S.ar-Ra’d (13): 11) 

 

“Apabila anda berbuat kebaikan kepada orang lain, maka anda telah 

berbuat baik terhadap diri sendiri. (Benyamin Franklin).” 

 

Persembahan: 

 Dengan mengucapkan Alhamdulillahirabbilalamin, Skripsi ini 

saya persembahkan kepada: 

 Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya 

kepadaku, keluargaku. 

 Nabi Muhammad SAW, yang memberikan teladan kepada seluruh 

umatnya termasuk penulis, untuk selalu ingin menjadi orang yang 

lebih baik lagi. 

 Kedua orangtuaku tersayang Bapak  Syam Teguh dan Ibu Ismiati, dan 

keluargaku yang terus selalu memberikan doa, semangat dan segala 

kasih sayang yang telah diberikan kupersembahkan ucapan terima 

kasih. 

 Untuk diri saya sendiri terima kasih telah berjuang sejauh ini, dan 

tidak pernah menyerah dalam penyusunan skripsi ini. 

 Kepada orang-orang yang telah membantuku dalam penyusunan 

skripsi ini terimakasih atas support dan doanya. 

 Sahabat terbaikku selama bangku perkulihan Siti Nuraisyah, terima 

kasih sudah mau menjadi sahabatku dan sudah menjadi bagian dari 

perjuanganku dari awal kuliah sampai menyelesaikan masa studi ini. 
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Peran Orang Tua Dalam Pendampingan Belajar Berdasarkan 

Hasil Belajar IPA Siswa SMP Muhammadiyah  Pagar Alam  

Selama Pandemi Covid-19 

 

ABSTRAK 

Peran orang tua dalam pendampingan orang tua dapat membantu dalam 
meningkatkan rasa kepercayaan anak dalam pembelajaran di rumah, selain 
itu juga dapat meningkatkan interaksi antar orang tua. Tujuan dari 
penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi peran orang tua dalam 
pendampingan belajar berdasarkan hasil belajar siswa SMP Muhammadiyah 
Pagar Alam selama pandemi Covid-19. Penelitian ini merupakanjenis 
penelitian ini adalah fenomenologi, dengan pendekatan kualitatif dan 
kuantitatif. Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini,adalah: 
sumber data primer yaitu lembar wawancara dan sumber data sekunder 
yaitu hasil dokumentasi berupa hasil ulangan harian, daftar nama siswa. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa indikator tertinggi yaitu fasilitator 
yang menyediakan sarana dan prasarana belajar anak. Orang tua siswa SMP 
Muhammadiyah Pagar Alam  secara keseluruhan telah memenuhi fasilitas 
pembelajaran seperti android, kuota internet, buku pelajaran. Sedangkan 
indikator terendah yaitu mengawasi kegiatan belajar (memantau) dengan 
indikator orang tua mengetahui perkembangan belajar anak. Pada hasil 
ulangan harian siswa SMP Muhammadiyah telah mencapai nilai KKM pada 
mata pelajaran IPA pada kelas VII.6 yang mencapai KKM ada sebanyak 18 
orang (82%) dan kelas VII.7 ada sebanyak 21 orang (95%). Dapat 
disimpulkan bahwa walaupun orang tua kurang mengawasi kegiatan belajar 
anak namun mereka memberikan fasilitas yang lengkap sehingga hasil 
belajar anak tetap baik. 

 

Kata Kunci: Peran Orang Tua, Pendampingan Belajar, Hasil Belajar IPA, 
Pandemi Covid-19 
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The Role of Parents in Learning Assistance on Science Learning 

Outcomesfor Students of SMP Muhammadiyah Pagar Alam 

 During Covid-19 Pandemic 

 

ABSTRACT 

The role of parents in parental assistance can help increase children's 
confidence in learning at home, but it can also increase interaction between 
parents. The purpose of this study was to identify the role of parents in 
mentoring learning on the learning outcomes of Muhammadiyah Pagar Alam 
Junior High School students during the Covid-19 pandemic. This research is a 
type of research that is phenomenological, with qualitative and quantitative 
approaches. Sources of data used in this study, namely: primary data sources, 
namely interview sheets and secondary data sources, namely the results of 
documentation in the form of daily test results, list of student names. The 
results showed that the highest indicator was the facilitator who provided the 
children's learning facilities and infrastructure. The parents of 
Muhammadiyah Pagar Alam Junior High School students as a whole have 
fulfilled learning facilities such as android, internet quota, textbooks. While the 
lowest indicator is supervising learning activities (monitoring) with the 
indicator that parents know the child's learning development. In the daily test 
results, Muhammadiyah junior high school students have achieved the KKM 
value in science subjects in class VII.6 which reached the KKM as many as 18 
people (82%) and class VII.7 as many as 21 people (95%). It can be concluded 
that although parents do not supervise children's learning activities, they 
provide complete facilities so that children's learning outcomes remain good. 
 
Keywords: The Role of Parents, Learning Assistance, Science Learning 
Outcomes, Covid-19 Pandemic 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran pasca pandemi sudah dilaksanakan secara tatap muka 

langsung seperti biasanya akan tetapi belum semaksimal seperti pada 

pembelajaran sebelum pandemi terjadi. Kegiatan pembelajaran tatap muka 

terbatas dilakukan dengan mengurangi jam pelajaran yang biasanya 1 jam 

pelajaran 45 menit menjadi hanya 30 menit saja. Para guru harus jeli dan 

pintar dalam menyiasati keadaan yang kurang mendukung agar guru dapat 

melaksanakan tujuan pembelajaran walaupun dibatasi oleh waktu yang 

dimiliki dalam mengajar (Widiyawati,et al., 2021). 

Pembelajaran tatap muka terbatas dengan jelas memiliki dampak 

yang cukup signifikan seperti penurunan keaktifan peserta didik dalam 

diskusi, kurangnya keberanian dalam menyampaikan pendapat didalam 

kelas. Selama kegiatan pembelajaran berlangsung nampak juga penurunan 

keterampilan dalam kompetensi numerasi dan literasi peserta didik. Hal ini 

dikarenakan daya respon peserta didik yang cukup lama dalam menjawab 

pertanyaan dari guru (Widiyawati, et al., 2021). Pembelajaran tatap muka 

terbatas membutuhkan kolaborasi antara guru dan orangtua. Peran 

orangtua dan guru dapat memberikan kontribusi terhadap pencapaian 

perkembangan anak baik dalam aspek kognitif, afektif, dan psikomotorik 

maupun sosialnya (Dayanti, et al., 2021).  

Peran orang tua adalah sebuah alternatif yang dapat digunakan 

sebagai cara untuk meningkatkan kerjasama pendidik dan orang tua. Peran 

orang tua dalam mendidik anak mempunyai andil yang sangat besar untuk 

kemampuan anak dalam lingkup pendidikan. Orang tua yang tidak 

memperhatikan proses pembelajaran anak dapat mengakibatkan anak tidak 

berhasil dalam belajarnya. Sebaliknya, jika orang tua memberikan 

perhatiannya kepada anak pada saat kegiatan pembelajaran terutama pada 

saat dirumah akan membuat anak lebih giat dan bersemangat dalam belajar 

(Haerudin et al., 2020). 
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Peran orang tua dalam pendampingan belajar anak menjadi salah satu 

proses yang dijadikan sebagai suatu pencapaian dalam pendidikan. Peran 

orang tua dalam pendampingan belajar anak memiliki peran yang sangat 

penting dalam hal ini perkembangan anak secara umum, terutama dalam 

belajar anak. Peran orang tua dalam belajar dapat berdampak terhadap 

kesuksesananak. Namun, kegiatan belajar anak di sekolah sangat terbatas. 

Siswa adalah tanggung jawab orang tua di rumah. Orang tua memiliki 

kewajiban, amanah dan tanggung jawab yang besar untuk pendidikan anak 

dalam proses belajar. Orang tua mempunyai kewajiban untuk membantu 

anak mereka belajar dirumah. Orang tua harus mengetahui kegiatan apa 

yang harus dilakukan anak dirumah, bagaimana cara mendampingi anak-

anak melakukan kegiatan belajar, bagaimana cara membantu kesulitan-

kesulitan anak seperti mengarahkan anak dalam belajar, mampu 

menggunakan aplikasi penunjang belajar anak (Cahyati, 2020). 

Peran orang tua dan tanggung jawab orang tua ini mempengaruhi 

hasil belajar siswa. Secara khusus, hasil belajar berkaitan dengan afektif, 

kognitif dan psikomotorik. Peran orang tua dalam pembelajaran online di 

masa pandemi Covid-19 sangat berpengaruh dan sangat penting. Dengan 

partisipasi orang tua dalam pembelajaran, anak menyelesaikan tugas yang 

diberikan dan terus meningkatkan keterampilan anak tanpa guru 

pendamping. Upaya orang tua selalu ditujukan untuk memotivasi dan 

mendorong anak untuk belajar online (Na’im, 2021) 

SMP Muhammadiyah Pagar Alam merupakan salah satu sekolah yang 

berakreditasi A di kota Pagar Alam yang menerapkan pembelajaran tatap 

muka terbatas. Berdasarkan wawancara awal dengan guru bahwa 

pembelajaran tatap muka terbatas ini tidak berjalan dengan baik, 

dikarenakan terdapat beberapa kendala dalam pelaksanaannya. Kendala 

tersebut yaitu pada pembelajaran tatap muka terbatas penyampaian materi 

kepada siswa tidak maksimal dikarenakan durasi pembelajaran yang 

dikurangi yakni rata-rata hanya dua jam saja dan siswa mengalami 

penurunan keaktifan dalam diskusi, kurangnya keberanian dalam 

menyampaikan pendapat didalam kelas dan penurunan keterampilan dalam 
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kompetensi.Selain itu, ada sebagian orang tua dari siswa SMP 

Muhammadiyah Pagar Alam yang kurang memperhatikan prestasi belajar 

anaknya, seperti tidak menfasilitasi alat belajar, tidak mengetahui jadwal 

pembelajaran anaknya, tidak peduli akan kesulitan yang dialami oleh anak 

dalam proses pembelajaran dan tidak berusaha tau akan hal yang menjadi 

penyebab kurang berhasilnya proses belajar anak mereka. 

Fenomena yang terdapat di SMP Muhammadiyah Pagar Alam yaitu 

pekerjaan dari orang tua siswa SMP Muhammadiyah sangat beragam seperti 

petani, wiraswata, PNS dan lain-lain. Orang tua yang memiliki pekerjaan 

sebagai petani mereka akan berangkat pagi dan pulang sore. Sedangkan, 

orang tua yang memiliki pekerjaan pedagang mereka berangkat subuh 

sampai siang dan ada juga yang berangkat dari pagi hari sampai sore. Begitu 

pula dengan pekerjan lainnya. Setelah pulang dari pekerjaan mereka lelah 

dan istirahat. Pola ini berulang terus menerus seperti itu sehingga 

mengakibatkan orang tua ini kurang memperhatikan perkembangan belajar 

anaknya.  

Berdasarkan pengamatan dari hasil ulangan harian siswa kelas VII.6 

dan VII.7 SMP Muhammadiyah  Pagar Alam saat PTM terbatastahun 

akademik 2021/2022 terdapat 70% siswa yang telah memenuhi kriteria 

ketuntasan minimum (KKM) dengan nilai 75 pada mata pelajaran IPA. IPA 

adalah salah satu mata pelajaran di jenjang sekolah menengah pertama yang 

membahas tentang peristiwa-peristiwa yang terjadi di alam. IPA diharapkan 

dapat memberikan sebuah pelajaran tentang diri sendiri dan alam 

sekitarnya (Agustiana, 2013).  Orang tua peserta didik yang terlalu fokus 

akan pekerjaan mereka juga mengakibatkan orang tua cenderung lebih 

fokus kepada pekerjaan mereka. Hal tersebut mengakibatkan siswa merasa 

kesulitan saat belajar IPA tanpa bimbingan dari orang tua. Selain itu, banyak 

siswa memilih bermain game hingga begadang, merasa jenuh karena kurang 

pemahaman siswa pada materi pembelajaran IPA. Oleh karena itu, peran 

orang tua sebagai pengganti guru dirumah sangat dibutuhkan dalam 

membimbing anaknya selama proses pembelajaran.  
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Peneliti memilih penelitian di SMP karena menurut Dayanti,et al., 

(2021) anak cenderung belum memiliki kesadaran untuk belajar terutama 

anak pada usia SMP. Masa remaja adalah tahapan dimana anak akan banyak 

merasakan hal yang baru, baik perubahan dalam dirinya maupun dari 

lingkungan sekitarnya. Masa remaja merupakan masa yang rentan terhadap 

adanya kesalahan dalam menentukan tujuan hidup, masa pencarian 

identitas diri bagi remaja. Oleh karena itu, sangat diperlukan pendampingan 

yang penuh untuk memberikan bimbingan agar anak tidak berada di jalan 

dan pengetahuan yang salah.   

Hal ini sesuai dengan penelitian Dayanti,et al., (2021) bahwa dengan 

adanya bimbingan belajar yang dilakukan oleh orang tua kepada anaknya 

selama proses pembelajaran masa pandemi Covid-19 maka anak akan 

termotivasi dalam belajar dengan secara tidak langsung akan meningkatkan 

hasil belajar anak. Orang tua yang tidak mendampingi dan memberikan 

bantuan kepada anak maka tidak ada yang mengarahkan anak untuk belajar, 

karena anak cenderung belum memiliki kesadaran untuk belajar terutama 

anak pada usia SMP. Penelitian yang dilakukan oleh Sudarwanto (2018) 

menunjukkan bahwa kondisi sosial ekonomi orang tua, perhatian orang tua 

dan motivasi belajar berpengaruh positif dan signifikan terhadap prestasi 

belajar IPA. Hal ini menunjukkan bahwa bila kondisi sosial ekonomi orang 

tua, perhatian orang tua, dan motivasi belajar meningkat, maka prestasi 

belajar IPA juga akan meningkat. 

Kemudian, menurut Cahyati(2020)orang tua yang selalu memberikan 

perhatian kepada anaknyaterutama saat kegiatan belajar di rumah dengan 

itu anak akan lebih giat dalam belajar dan bersemangat dalam belajar. Orang 

tua yang menerapkan hal tersebut akan memberitahu anak bahwa anak 

sendiri yang berkeinginan untuk maju, akan tetapi orang tua berkeinginan 

yang sama. Penelitian yang dilakukan oleh Na’im(2021)juga menunjukan 

bahwa orang tua pun berperan dalam penentuan masa depan anak-anaknya. 

Pendidikan seorang anak dimulai dari lingkungan keluarga yang menjadi hal 

penting dalam pembentukan karakter anak. Orang tua juga harus berperan 

untuk mengawasi dan mengarahkan pendidikan yang ditempuh anak-
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anaknya. Selain itu, orang tua juga dapat mengetahui sampai dimana 

kemampuan anak-anaknya dalam bidang pendidikan. Dengan adanya 

pembelajaran di rumah ada sisi positifnya yaitu orang tua mengetahui apa 

saja kelebihan dan kekurangan anak-anaknya dalam memahami materi yang 

diajarkan oleh guru dan menjadi ajang pendekatan antar orang tua dan anak. 

Berdasarkan uraian dari latar belakang tersebut penulis tertarik 

untuk melakukan penelitian mengenai “Peran Orang Tua dalam 

Pendampingan Belajar BerdasarkanHasil Belajar IPA Siswa SMP 

Muhammadiyah Pagar Alam Selama Pandemi Covid-19”. 

B. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, agar penelitian lebih 

terfokus maka permasalahan dibatasi pada pokok permasalahannya dalam 

penelitian ini ditinjau dari: 

1. Subjek penelitian ini adalah orangtua siswa SMP Muhammadiyah Pagar 

Alam.  

2. Aspek yang diteliti adalah peran orang tua dalam pendampingan belajar 

terhadap hasil belajar IPA siswa SMP Muhammadiyah Pagar Alam selama 

pandemi Covid-19. 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan dalam latar belakang, 

maka permasalahan pada penelitian ini adalah bagaimana peran orang tua 

dalam pendampingan belajar anak berdasarkanhasil belajar IPA siswa SMP 

Muhammadiyah Pagar Alam selama pandemi Covid-19? 

D. Tujuan Penelitian dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah, maka pada 

dasarnya penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi peran orang tua 

dalam pendampingan belajar berdasarkan hasil belajar IPA siswa SMP 

Muhammadiyah Pagar Alam selama pandemi Covid-19. 
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2. Manfaat Penelitian 

a. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pembahasan dan 

menjadi bahan informasi sejauh mana peran orang tua dalam 

pendampingan belajar IPA berdasarkanhasil belajar siswa SMP 

Muhammadiyah Pagar Alam selama pandemi Covid-19. 

b. Manfaat Praktis 

1) Sebagai bahan dalam proses peningkatan dan pengembangan ilmu 

pengetahuan. 

2) Sebagai bentuk aktualisasi kemampuan dan keterampilan dalam 

bentuk yang nyata dan sarana untuk menambah khasanah berfikir 

mahasiswa. 

3) Mengetahui perkembangan belajar anak pada era pandemi Covid-

19 dan juga orang tua dapat memotivasi anak agar belajar dengan 

giat lagi. 

E. Daftar Istilah 

1. Peran orang tua adalah sebagai guru pertama dalam mengembangkan 

kreativitas anak dalam pembelajaran di rumah era pandemi Covid-19. 

2. Pendampingan orang tua dalam proses belajar anak adalah upaya 

orangtua untuk menemani, memberikan bantuan dalam mengatasi 

masalah anak dalam belajar, memberikan dorongan, motivasi, 

dukungan, pengawasan dan memberikan fasilitas pada anak agar 

semangat dalam belajar. 

3. Pandemi Covid-19 memaksa seluruh pendidik dan peserta didik baik 

dari semua jenjang pendidikan dituntut untuk dapat beradaptasi dalam 

pembelajaran secara virtual 

4. Hasil belajar dalam proses pembelajaran meliputi pengetahuan, 

keterampilan, dan sikap. Hasil belajar dicapai melalui proses 

pembelajaran yang dilakukan oleh siswa, baik secara pribadi maupun 

klasikal dalam pembelajaran. 
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