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ABSTRAK

Nama : Amy Ria Annisa
Program Studi : Kedokteran
Judul : Analisis Faktor yang Mempengaruhui Risiko Keselamatan Kerja

pada Pekerja SPPBE di PT. Bayupatria Sukses Mandiri Desa
Lubuk Lancang Kabupaten Banyuasin

Keselamatan kerja adalah keselamatan yang berhubungan dengan mesin, pesawat,
alat kerja, bahan dan proses pengolahannya, landasan tempat kerja, lingkungan kerja,
dan cara melakukan pekerjaan. Faktor yang mempengaruhi keselamatan kerja terdiri
dari faktor manusia, faktor material, faktor peralatan, faktor lingkungan kerja, dan
faktor proses. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor yang
mempengaruhui risiko keselamatan kerja pada pekerja SPPBE di PT.Bayupatria
Sukses Mandiri Desa Lubuk Lancang Kabupaten Banyuasin. Jenis penelitian yang
digunakan yaitu deskriptif observasional. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh
pekerja SPPBE di PT. Bayupatria Sukses Mandiri yang berjumlah 46 orang
responden yang diperoleh dengan teknik total sampling. Data dianalisis
menggunakan metode HIRARCH di dapatkan hasil 16 risiko keselamatan kerja.
Risiko terbesar berada pada mayoritas kategori faktor risiko tinggi (50 %) yaitu
tertimpa tabung, terjepit tabung, tersandung, terjatuh, terpeleset dan mata lelah
sedangkan risiko yang paling rendah (12,5%) yaitu kulit iritasi dan melepuh.
Sehingga disimpulkan pekerja SPPBE memiliki berbagai risiko yaitu risiko sangat
tinggi, tinggi, sedang dan rendah.

Kata kunci: Risiko keselamatan kerja, kecelakaan kerja, pekerja SPPBE.
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ABSTRACT

Name : Amy Ria Annisa
Study Program : Medical

Title : Analysis of Factors Affecting Work Safety Risk in SPPBE
Workers at PT. Bayupatria Sukses Mandiri Village Lubuk
Lancang District Banyuasin

Occupational safety is safety related to machines, aircraft, work tools, materials and
processing processes, workplace foundations, work environment, and how to do
work. Factors affecting work safety consist of human factors, material factors,
equipment factors, work environment factors, and process factors. The purpose of this
study was to determine the factors that affect work safety risk in SPPBE workers at
PT. Bayupatria Sukses Mandiri Village Lubuk Lancang District Banyuasin. The type
of research used is descriptive observational. The population in this study were all
SPPBE workers at PT. Bayupatria Sukses Mandiri, totaling 46 respondents obtained
by total sampling technique. Data were analyzed using the HIRARCH method to get
16 occupational safety risks. The greatest risk is in the majority of high risk factor
categories (50%), namely being crushed by a tube, pinched by a tube, tripping,
falling, slipping and eye fatigue while the lowest risk (12.5%) is irritated skin and
blisters. So it was concluded that SPPBE workers have various risks, namely very
high, high, medium and low risks.

Keywords: Occupational safety risks, work accidents, SPPBE workers.
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BAB |

PENDAHULUAN
1.1. Latar Belakang

Keselamatan kerja adalah keselamatan yang berhubungan dengan
mesin, pesawat, alat kerja, bahan dan proses pengolahannya, landasan tempat
kerja, lingkungan Kkerja, dan cara melakukan pekerjaan. Tujuan keselamatan
dan kesehatan kerja adalah untuk melindungi tenaga kerja atas hak
keselamatannya dalam melakukan pekerjaan, menjamin keselamatan setiap
orang di tempat kerja, dan memelihara sumber produksi agar dapat digunakan
secara aman dan efisien (Redjeki, 2016).

Menurut International Labour Organization (ILO) pada 2018, setiap
tahunnya lebih dari 2,78 juta pekerja meninggal akibat kecelakaan kerja atau
penyakit akibat kerja, dengan 1,8 juta kematian akibat kerja terjadi di Asia dan
Pasifik serta 60% nya terjadi di Asia. Angka cedera dan penyakit akibat kerja
yang tidak fatal terhitung 374 juta terjadi setiap tahunnya. Angka kecelakaan
kerja dan penyakit akibat kerja pada triwulan 1V tahun 2020 adalah 6.037
dengan jumlah korban 4.287 dengan 192 kecelakaan kerja dan 192 korban

terjadi di Provinsi Sumatera Selatan (Wirawan, 2021).

Faktor yang mempengaruhi keselamatan kerja menurut ILO 2013,
terdiri dari faktor manusia, faktor material, faktor peralatan, faktor lingkungan
kerja, dan faktor proses. Faktor manusia berkaitan dengan tindakan yang
dilakukan oleh manusia dalam pekerjaannya seperti penggunaan Alat
Pelindung Diri (APD) dan pekerja kurang terlatih. Faktor material terkait
dengan bahan yang berada di lokasi kerja seperti gas atau cairan yang berbau
menyengat atau mudah terbakar. Faktor peralatan terkait dengan keamanaan
alat yang digunakan seperti kondisi mesin dan keamanan penggunaanya.
Faktor lingkungan kerja terkait dengan keadaan tempat kerja seperti

kelembaban, kebisingan, dan kualitas sirkulasi udara dan pencahayaan. Faktor
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proses merupakan faktor yang berkaitan dengan proses yang dilalui dalam
melakukan suatu pekerjaan.

Menurut penelitian yang dilakukan Perdana (2021) risiko keselamatan
kerja yang ditemukan pada pekerja di tempat pengisian gas elpiji adalah
cedera operator akibat tidak mengikuti prosedur keselamatan, kurang berhati-
hati, dan lantai tempat kerja yang basah dan licin. Selain itu terdapat risiko
kebakaran akibat pengguanaan telepon seluler selama proses pengisian gas,
percikan dari silinder gas, dan percikan dari peralatan elektronik. Risiko
paparan terhadap gas dapat terjadi akibat tidak menggunakan APD lengkap,
kerusakan nozzle, dan keslahan setting. Risiko kebocoran gas akibat katup
pada pipa tangki tidak dibuk atau tertutup, atau karena katup tertutup karena
getaran selama berada di mobil angkut. Risiko terjadi ledakan akibat tekanan
berlebih pada tangki gas dan paparan suhu tinggi pada tangki gas akibat

paparan langsung matahari.

PT. Bayupatria Sukses Mandiri merupakan salah satu perusahaan yang
bekerja pada bidang Stasiun Pengisian dan Pengangkutan Bulk Elpiji
(SPPBE). PT. Bayupatria Sukses Mandiri berdiri pada tahun 1999 yang
berlokasi di Desa Lubuk Lancang, Palembang dan bekerja sama dengan PT.
Pertamina Plaju. Sebelum SPPBE melakukan pengangkutan elpiji dalam
bentuk bulk untuk didistribusikan ke distributor dilakukan pengisian gas elpiji
oleh operator khusus di area filling hall (Haryono, 2016).

Berdasarkan hal ini peneliti tertarik untuk menganalisis faktor yang
mempengaruhi risiko keselamatan kerja pada pekerja SPPBE di PT.

Bayupatria Sukses Mandiri di Desa Lubuk Lancang Kabupaten Banyuasin.
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1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan dapat dinyatakan
permasalahan penelitian sebagai berikut: “Apa saja faktor yang mempengaruhi
risiko keselamatan kerja pada pekerja SPPBE PT. Bayupatria Sukses Mandiri
Desa Lubuk Lancang Kabupaten Banyuasin?”

1.3 Tujuan Penelitian

1.3.1 Tujuan Umum
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi
risiko keselamatan kerja pekerja SPPBE PT. Bayupatria Sukses Mandiri

Desa Lubuk Lancang.

1.3.2 Tujuan Khusus
Berdasarkan tujuan umum maka dapat dinyatakan tujuan khusus penelitian

ini adalah sebagai berikut:

1. Untuk mengetahui karakteristik faktor risiko keselamatan kerja yang
ditemukan pada pekerja SPPBE PT. Bayupatria Sukses Mandiri.

2. Untuk mengetahui pengendalian faktor risiko keselamatan kerja yang
diperlukan pada pekerja SPPBE PT. Bayupatria Sukses Mandiri.

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Akademis
1. Penelitian ini dapat menambah informasi sebagai bahan dasar untuk
penelitian terkait selanjutnya.
2. Penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai faktor risiko

keselamatan kerja pekerja SPPBE.

1.4.2 Manfaat Praktis
1. Penelitian ini dapat memberikan informasi terkait risiko keselamatan

kerja yang perlu diperhatikan pada pekerja SPPBE.
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2. Penelitian ini dapat menjadi dasar pengambilan keputusan untuk
menanggulangi risiko keselamatan kerja pada pekerja SPPBE.

1.4.3 Manfaat Sosial
1. Penelitian ini memberikan informasi kepada masyarakat terkait risiko
keselamatan kerja pada pekerja SPPBE.
2. Penelitian ini memberikan informasi yang dapat meningkatkan
kepedulian pembaca terkait keselamatan kerja terutama pada pekerja
SPPBE.

1.5 Keaslian Penelitian
Penelitian sebelumnya yang terkait dengan penelitian yang akan dilakukan
adalah sebagai berikut:

Table 1.1 Keaslian Penelitian

No. Peneliti Judul Penelitian ~ Desain Penelitian  Hasil Penelitian
1. Sherly,Y. Putri, Faktor risiko Analisis Hasil penelitian
2019 keluhan kuantitatif menunjukkan
musculoskeletal dengan 67 89,6%
disorders (MSDs)  sampel pekerja mengalami
pada operator dengan teknik keluhan MSDs
pengisian tabung pengambilan data kategori ringan,
gas LPG di SPBE  wawancara, analisis uji
Kabupaten Jember  dokumentasi, spearman
obeservasi, dan menunjukkan
pengukuran faktor umur dan
dengan metode postur kerja
REBA dan memiliki
lembar kuesioner hubungan dengan
NBM keluhan MSDs
sementara faktor
individu seperti
merokok,
kebiasaan
olahraga, IMT
dan masa kerja
tidak memiliki

hubungan dengan
keluhan MSDs
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No. Peneliti Judul Penelitian ~ Desain Penelitian  Hasil Penelitian
2. | Gusti.N.N.A,  Gambaran fungsi Penelitian cross-  Sebanyak 51%
Luh.M.I.S.H.A, paru dan keluhan sectional dengan  sampel
2016 musculoskeletal 45 orang sampel  mengalami
pada pekerja yang menjalani gangguan fungsi
pengisian LPG uji spirometri paru dengan 38%
(liquefied dan mengisi gangguan paru
petroleum gas) di ~ kuesioner NBM  restriktif, 9%
Denpasar gangguan paru
obstruktif dan
4% gangguan
paru campuran.
Gangguan MSDs
pinggang 78%,
lutut 48%,
punggung 48%
leher atas 47%
dan leher bawah
47%
3. Fadli.P, etall., Hazard risk Penelitian ini Teridentifikasi 5
2021 potential analysis  menggunakan risiko utama
using the fuzzy metode HIRARC dengan 13 faktor
bow-tie method in  dan analisis dan 12 dampak
LPG tube filling dengan risiko, dengan
factory kombinasi Fuzzy tingkat risiko
bow-tie lean paling tinggi
manufacturing yaitu risiko
framework serta  kebakaran,

matriks risiko.

paparan gas.
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