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ABSTRAK 

PRODUKSI BAHAN BAKAR CAIR DARI LIMBAH PLASTIK LDPE 

DENGAN METODE CATALYTIC CRACKING DARI PENGARUH 

TEMPERATUR TERHADAP PRODUK YANG DIHASILKAN 

Muhammad Reza Aulia I, 2022, 49 Hal, 7 Tabel, 6 Gambar, 3 Lampiran 

 

Produksi sampah nasional terus meningkat terutama sampah plastik. Pertumbuhan 

rata-rata mencapai 14,7% per tahun dan menempatkan sampah plastik menjadi 

contributor terbesar kedua setelah sampah organik. Sampah plastik membutuhkan 

waktu hingga ratusan tahun agar dapat teruai dengan sempurna oleh tanah. 

Meningkatnya jumlah sampah plastik ini akan berdampak negatif terhadap 

lingkungan. Terdapat 3 konsep untuk mengelola sampah plastik yaitu 3R (Reuse, 

Reduce, dan Recycle). Salah satu konsep daur ulang Recycle adalah pirolisis, yaitu 

mengolah atau memproses sampah plastik menjadi bahan bakar. Hal ini dapat 

dilakukan karena plastik sendiri berasal dari minyak bumi sehingga dapat 

dikembalikan ke bentuk semula. Selain itu plastik mempunyai nilai kalor yang 

cukup tinggi setara dengan bahan bakar fosil seperti bensin dan solar. Penelitian ini 

menggunakan sampah plastik jenis LDPE (Low Density Polyethylene) menjadi 

bahan bakar cair yang dilakukan pada variasi suhu 300°C dan 350°C. Berdasarkan 

hasil analisa produk bahan bakar cair hasil pirolisis sampah plastik LDPE (Low 

Density Polyethylene) optimum pada variasi suhu 350°C. Didapatkan nilai densitas, 

viskositas masing-masing yaitu: 0,7660 gr/ml dan 1,04 mm2/s. 

Kata Kunci: Plastik, LDPE, Pirolisis 
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ABSTRACT 

PRODUCTION OF LIQUID FUEL FROM LDPE PLASTIC WASTE 

USING CATALYTIC CRACKING METHOD FROM THE 

TEMPERATURE EFFECT ON PRODUCTS PRODUCED 

Muhammad Reza Aulia I, 2022, 49 Pages, 7 Tables, 6 Pictures, 3 Attachments 

 

National waste production continues to increase, especially plastic waste. The 

average growth reaches 14.7% per year and places plastic waste into the second 

largest contributor after organic waste. Plastic waste takes hundreds of years to 

completely decompose by the soil. The increasing amount of plastic waste will have 

a negative impact on the environment. There are 3 concepts for managing plastic 

waste, namely 3R (Reuse, Reduce, and Recycle). One of the concepts of Recycle 

recycling is pyrolysis, which is processing or processing plastic waste into fuel. 

This can be done because the plastic itself comes from petroleum so that it can be 

returned to its original form. In addition, plastic has a high calorific value equivalent 

to fossil fuels such as gasoline and diesel. This study uses LDPE (Low Density 

Polyethylene) plastic waste as liquid fuel variations in temperature of 300°C and 

350°C. Based on the analysis of liquid fuel products resulting from the pyrolysis of 

plastic waste, LDPE (Low Density Polyethylene) is optimum at a temperature 

variation of 350°C. The values of density, viscosity, respectively: 0.7660 gr/ml and 

1.04 mm2/s. 

Keywords: Plastic, LDPE, Pyrolysis 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Produksi sampah nasional menunjukkan tren yang terus meningkat seiring 

dengan terjadinya pertumbuhan ekonomi dan peningkatan jumlah penduduk. Salah 

satu jenis sampah yang menjadi perhatian adalah sampah plastik. Kontribusi 

sampah plastik terhadap total produksi sampah nasional mencapai 15% dengan 

pertumbuhan rata-rata mencapai 14,7% per tahun dan menempatkan sampah plastik 

sebagai kontributor terbesar kedua setelah sampah organik (Kholidah dkk, 2018; 

Dokhikhah dkk, 2015; Trihadiningrum dkk, 2006). Studi di berbagai kota Indonesia 

menunjukkan kontribusi sampah plastik terhadap total sampah kota di Indonesia 

bervariasi antara lain Jakarta (14%), Surabaya (10,8%), Palangkaraya (15%) 

(Dokhikhah dkk, 2015; Aprilia dkk, 2012; Permana dkk, 2010). 

Sampah jenis plastik yang sudah dipendam dalam tanah ini sulit hancur 

terurai atau terdegradasi (non-biodegradable). Sampah plastik ini membutuhkan 

waktu beberapa generasi kehidupan hingga ratusan tahun baru dapat terurai atau 

terdekomposisi dengan sempurna oleh tanah. (Karuniastuti, 2013:6). Sampah 

plastik berupa plastik LDPE (Low Density Polyethylene) saat ini adalah salah satu 

limbah plastik terbanyak yang ada di Indonesia. Cara yang sudah banyak digunakan 

masyarakat untuk mengurangi dampak negatif dari sampah plastik adalah 

mengelola sampah plastik dengan konsep 3R yaitu singkatan dari Reuse, Reduce, 

dan Recycle. Salah satu konsep daur ulang jenis Recycle adalah Pirolisis yaitu 

mengolah atau memproses sampah plastik menjadi bahan bakar. Pemilihan plastik 

LDPE (Low Density Polyethylene) sebagai bahan baku bahan bakar cair 

dikarenakan kandungan minyak yang dihasilkan lebih jernih yang disebabkan 

rendahnya densitas pada plastik LDPE dan sedikit adanya kandungan lilin, hal ini 

menyebabkan titik nyala yang rendah (Saputra, M.A., 2021). Selain untuk 

mengurangi jumlah sampah plastik, proses pirolisis sangat bermanfaat karena dapat 

menghasilkan bahan bakar minyak dengan nilai energi yang cukup tinggi. Pirolisis 

sendiri merupakan dekomposisi kimia bahan anorganik / non organik baik dengan 

atau tanpa oksigen. Pirolisis yang hanya meninggalkan karbon sebagai residu, 

disebut karbonisasi. Bila oksigen ada pada suatu reaktor pirolisis maka akan 
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bereaksi dengan material sehingga membentuk abu (ash). Untuk menghilangkan 

oksigen, pada proses pirolisis biasanya di bantuk oleh aliran gas inert sebagai fungsi 

untuk mengikat oksigen dan mengeluarkan dari reaktor. Produk pirolisis dapat 

berupa gas, fluida cair dan padat (berupa karbon dan abu). Gas hasil pirolisis dapat 

diekstrak menjadi bahan bakar gas. Sedangkan karbon dapat dimanfaatkan menjadi 

bahan bakar padat. (Tchobanoglus, 1993) 

Penelitian ini secara khusus menggunakan plastik LDPE yang berasal dari 

sampah logo dari botol ataupun gelas minuman kemasan yang dinilai oleh peneliti 

tidak memiliki nilai ekonomi dibandingkan dengan botol ataupun gelas kemasan 

minuman. Jika tidak dimanfaatkan, logo dari botol ataupun kemasan minuman 

tersebut hanya akan menjadi sampah yang jika dibiarkan dapat mengganggu 

lingkungan. Plastik LDPE (Low Density Polyethylene) dapat dijadikan bahan bakar 

karena pada dasarnya plastik berasal dari minyak bumi, sehingga dapat 

dikembalikan ke bentuk semula, dimana pada plastik itu sendiri terdapat kandungan 

material carbon yang ada di minyak bumi, batubara atau gas alam dengan 

mengubah struktur molekul menjadi polimer. (Chandra.,M dan Roy.S.K., 2006). 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun permasalahan dalam penelitian ini berdasarkan latar belakang diatas 

adalah: 

1. Bagaimana pengaruh suhu dan jumlah katalis Titanium Dioksida terhadap 

hasil dari proses pirolisis limbah plastik LDPE? 

2. Apakah produk bahan bakar dari limbah plastik LDPE yang dihasilkan 

memenuhi Standar Nasional Indonesia? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pirolisis katalitik dari berbagai limbah 

plastik menggunakan katalis titanium dioksida. Secara rinci tujuan penelitian dapat 

dijabarkan sebagai berikut: 

1. Mengetahui pengaruh suhu reaktor dan penggunaan katalis titanium dioksida 

terhadap pirolisis limbah plastik LDPE. 

2. Menghasilkan produk bahan bakar cair dari pencairan sampah plastik LDPE 

sesuai standar. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah: 

1. Ilmu Pengetahuan dan Teknologi (IPTEK) 

Diperolehnya metode yang efisien dan bernilai ekonomis dalam upaya 

konversi limbah plastik menjadi bahan bakar. 

2. Pembangunan Nasional 

Menghasilkan BBM untuk alat transportasi air (perahu ketek 2,5 pk) yang 

memenuhi standar ASTM. 

3. Institusi 

Luaran penelitian dapat dijadikan bahan kajian untuk penelitian lanjut atau 

objek praktik pada jurusan Teknik Kimia. 
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