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INTISARI 

 

Perumahan Alma Residence III Baturaja yang merupakan perumahan yang 

terdiri dari 69 rumah Tipe 36. Lokasi perumahan ini terletak di Jl. Kolonel Wahab 

Sarobu, Desa Air Paoh, Kecamatan Baturaja Timur. Lokasi perumahan yang berada 

dipinggir kota, mengakibatkan wilayah Perumahan Alma Residence III ini tidak 

terjangkau oleh jaringan PDAM. Sedangkan untuk memanfaatkan air Sungai Ogan itu 

sangat sulit dilakukan, hal ini dikarenakan lokasi perumahan dan Sungai Ogan 

dipisahkan oleh hutan semak belukar, sehingga tidak ada akses jalan dari daerah sekitar 

perumahan menuju sungai, hal ini pun berakibat tidak memungkinkannya distribusi 

jaringan pipa air untuk melewati wilayah tersebut. 

Untuk itulah dibutuhkan manajemen air yang terpadu sehingga dapat tercipta 

keseimbangan dalam pemanfaatan air. Salah satu cara untuk mewujudkan gagasan 

tersebut adalah dengan menerapkan konsep pemanenan air hujan (rainwater 

harvesting), yaitu konsep pengumpulan air hujan yang ditampung oleh atap bangunan 

untuk kemudian dimanfaatkan sebagai salah satu alternatif sumber air bersih yang 

dapat mengurangi penggunaan air tanah. Pemanenan hujan melalui atap-atap bangunan 

menjadi penting untuk dipertimbangkan dengan kondisi yang ada mengingat semakin 

sadarnya manusia akan pentingnya menyelamatkan lingkungan. 

Perumahan Alma Residence III Baturaja terletak Jl. Kolonel Wahab Sarobu, 

Desa Air Paoh. Terdiri dari 69 rumah yang terbagi dalam 4 blok, di perumahan ini 

terdapat 67 rumah berpenghuni, sedangkan 2 rumah lainnya tidak dihuni. Dengan 

kebutuhan air 120 Liter/orang/hari serta luasan atap 64 m², dan luas tangkapan atap 

sebesar 61,46  m². Dari data-data yang sudah di hitung didapat bahwa keadaan sanitasi 

yang ada di Perumahan tersebut tergolong buruk, karena air sumur yang ada tidak 

memenuhi Kriteria kualitas air yang baik menurut standar kualitas air, dalam artian air 

megandung karat, berwarna keruh, dan berbau. Kapasitas bak penampung mampu 

mencukupi untuk menampung limpasan air hujan yang turun dari daerah tangkapan, 

penampungan air hujan (PAH) mampu memenuhi kebutuhan air sehari-hari semua 

rumah yang ada di perumahan tersebut. Serta pendapatan terhadap kebutuhan air pada 

tiap rumah mengalami surplus. 

 

Kata kunci: Pemanfaatan Air Hujan, Pemanenan Air Hujan, Penampungan Air Hujan   

(PAH), Sanitasi. 
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ABSTRACT 

 

Alma Residence III Baturaja housing is housing consisting of 69 Type 36 

houses. The location of this housing is on Jl. Colonel Wahab Sarobu, Air Paoh Village, 

East Baturaja District. The location of the housing which is on the outskirts of the city, 

has resulted in the Alma Residence III housing area being unreachable by the PDAM 

network. Meanwhile, to utilize the water of the Ogan River is very difficult to do, this 

is because the location of housing and the Ogan River is separated by shrubs, so there 

is no road access from the area around the housing to the river, this also results in not 

allowing the distribution of the water pipe network to pass through the area. the. 

For this reason, integrated water management is needed so that a balance in 

water use can be created. One way to realize this idea is to apply the concept of 

rainwater harvesting, namely the concept of collecting rainwater that is accommodated 

by the roof of the building and then used as an alternative source of clean water that 

can reduce groundwater use. Rain harvesting through the roofs of buildings is 

important to consider with the existing conditions given the increasing awareness of 

humans on the importance of saving the environment. 

Alma Residence III Baturaja housing is located on Jl. Colonel Wahab Sarobu, 

Air Paoh Village. Consisting of 69 houses which are divided into 4 blocks, in this 

housing there are 67 inhabited houses, while the other 2 houses are not inhabited. With 

a water requirement of 120 liters/person/day and a roof area of 64 m², and a roof 

catchment area of 61,46 m². From the data that has been calculated, it is found that 

the sanitation conditions in the housing are classified as poor, because the existing 

well water does not meet the criteria for good water quality according to water quality 

standards, in the sense that the water contains rust, is cloudy in color, and smells good. 

The capacity of the reservoir is sufficient to accommodate rainwater runoff that falls 

from the catchment area, rainwater reservoirs (PAH) are able to meet the daily water 

needs of all houses in the housing. And the income for water needs in each house is in 

a surplus. 

 

Keywords: Utilization of rainwater, rainwater harvesting, Rainwaater Reservoirs 

(PAH), sanitation. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Indonesia merupakan negara dengan wilayah curah hujan yang cukup tinggi. 

Air hujan dengan kuantitas cukup tinggi yang turun lima sampai enam bulan dalam 

satu tahun di Indonesia  merupakan potensi yang luar biasa, yang seharusnya dapat 

dimanfaatkan untuk kebutuhan sanitasi. Sebaliknya, kondisi penyediaan air bersih 

di Indonesia dari tahun ke tahun semakin berkurang akibat kegiatan manusia. 

 Air merupakan salah satu kebutuhan manusia secara berkelanjutan. 

Penggunaan air pada bidang sanitasi sangatlah penting. Dalam proses penciptaan 

sanitasi yang baik, jumlah air bersih yang dibutuhkan pun cukup besar. Semakin 

banyak penggunaan air bersih untuk sanitasi dalam kehidupan sehari-hari maka 

diperlukan jalan keluar untuk menangani masalah tersebut. 

 Pada saat ini, kebutuhan akan penyediaan air bersih semakin meningkat yang 

terkadang tidak diimbangi oleh kemampuan pelayanan. Sampai saat ini kebutuhan 

air menunjukkan bahwa persentase rumah tangga terhadap sumber air minum layak 

adalah 72,04% sedangkan persentase rumah tangga terhadap sanitasi yang layak 

sebesar 67,89%. (Badan Pusat Statistika, 2017). 

 Untuk itulah dibutuhkan manajemen air yang terpadu sehingga dapat tercipta 

keseimbangan dalam pemanfaatan air. Salah satu cara untuk mewujudkan gagasan 

tersebut adalah dengan menerapkan konsep pemanenan air hujan (rainwater 

harvesting), yaitu konsep pengumpulan air hujan yang ditampung oleh atap 

bangunan untuk kemudian dimanfaatkan sebagai salah satu alternatif sumber air 
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bersih yang dapat mengurangi penggunaan air tanah. 

 Pemanenan hujan melalui atap-atap bangunan menjadi penting untuk 

dipertimbangkan dengan kondisi yang ada mengingat semakin sadarnya manusia 

akan pentingnya menyelamatkan lingkungan, seiring berkembangnya informasi 

berkurangnya air bersih akibat pemanasan global yang memicu pasokan air 

permukaan menguap lebih cepat dan mayoritas air tersalurkan dengan cepat sebagai 

air permukaan menuju ke laut. 

 Dengan pemanenan air hujan juga dapat mengurangi volume banjir dan dapat 

dimanfaatkan menjadi kebutuhan air sehari-hari. Pemanenan air hujan ini bisa 

digunakan sebagai alternatif sanitasi bagi masyarakat baik lingkungan perkantoran, 

lingkungan kampus, masjid, ruko bahkan wilayah perumahan masyarakat. 

 Pada penulisan tugas akhir ini dilakukan penelitian di Perumahan Alma 

Residence III Baturaja yang merupakan perumahan yang terdiri dari 69 rumah Tipe 

36. Lokasi perumahan ini terletak di Jl. Kolonel Wahab Sarobu, Desa Air Paoh, 

Kecamatan Baturaja Timur. Lokasi perumahan yang berada dipinggir kota, 

mengakibatkan wilayah Perumahan Alma Residence III ini tidak terjangkau oleh 

jaringan PDAM. Sedangkan untuk memanfaatkan air Sungai Ogan itu sangat sulit 

dilakukan, hal ini dikarenakan lokasi perumahan dan Sungai Ogan dipisahkan oleh 

hutan semak belukar, sehingga tidak ada akses jalan dari daerah sekitar perumahan 

menuju sungai, hal ini pun berakibat tidak memungkinkannya distribusi jaringan 

pipa air untuk melewati wilayah tersebut. Oleh karena itu masyarakat yang tinggal 

disana hanya mengandalkan air sumur galian sebagai akses utama pemenuhan 

kebutuhan sanitasi air bersih sehari-hari. Namun dengan keadaan air sumur yang 
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mengandung karat dan bau terutama saat musim penghujan, sedangkan kebutuhan 

penggunaan air perhari kian meningkat, mengakibatkan masyarakat tak jarang 

membeli air bersih untuk mengisi tangki air sebagai opsi lanjutan untuk memenuhi 

kebutuhan air bersih rumah tangga. 

 Dari permasalahan diatas, penulis mencoba untuk menganalisis keadaan dan 

kebutuhan ketersediaan air bersih di kawasan tersebut serta memberikan solusi 

dengan memanfaatkan potensi air hujan sebagai alternatif penyediaan sanitasi air 

bersih. Metode ini dilakukan dengan mengumpulkan air hujan pada suatu daerah 

tangkapan yang dalam laporan ini berupa atap-atap rumah di Perumahan Alma 

Residence III Baturaja. Penulis mengambil judul “PEMANFAATAN POTENSI 

AIR HUJAN SEBAGAI ALTERNATIF PENYEDIAAN AIR SANITASI DI 

PERUMAHAN ALMA RESIDENCE III BATURAJA”. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan permasalahan yang ada di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu:  

1. Bagaimanakah keadaan sanitasi air bersih di Perumahan Alma Residence III 

Baturaja? 

2. Dapatkah metode pemanenan air hujan digunakan sebagai alternatif 

penyediaan kebutuhan sanitasi air bersih di Perumahan tersebut? 

1.3 Tujuan Penulisan  

 Dari permasalahan yang ada, maka tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui keadaan sanitasi air bersih yang ada disaat ini. 

2. Untuk mengetahui apakah banyak air hujan tertampung mampu memenuhi 
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kebutuhan sanitasi penduduk yang tinggal di Perumahan Alma Residence III 

Baturaja. 

1.4 Batasan Masalah 

 Peneliti membatasi penelitian pada hal hal berikut, diantaranya: 

1. Wilayah hujan yang ditinjau adalah Perumahan Alma Residence III Baturaja. 

2. Data curah hujan harian yang digunakan yaitu dari Tahun 2011 sampai 2020. 

3. Air hujan yang ditampung dengan menggunakan metode pemanenan air 

hujan hanya dipergunakan untuk keperluan sanitasi air bersih. 

4. Daerah tangkapan hanya berupa atap perumahan dengan analisis perhitungan 

diasumsikan bahwa faktor penguapan dan faktor angin diabaikan. 

1.5  Manfaat Penelitian 

 Manfaat dari penelitian ini adalah :   

1. Menjadi alternatif penyediaan kebutuhan sanitasi air bersih di Perumahan 

Alma Residence III Baturaja. 

2. Memberikan referensi kepada pihak yang membutuhkan. 

1.6 Sistematika Penulisan 

 Sistematika penulisan yang digunakan penulis dalam penyusunan penelitian 

ini meliputi : 

BAB I PENDAHULUAN 

Pada bagian ini memberikan uraian tentang latar belakang, rSumusan 

masalah, tujuan penulisan, batasan masalah, sistematika penulisan serta bagan alir 

penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI 
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 Pada bagian ini berisi uraian tentang teori-teori terkait untuk memecahkan 

permasalahan yang ada pada penelitian ini. Teori dapat bersumber dari buku, 

jurnal, pendapat ahli dan karya ilmiah lain. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

 Pada bagian ini memberikan uraian tentang metode pengumpulan data 

hingga metode penelitian yang digunakan pada saat penelitian dilakukan. 

BAB IV PEMBAHASAN DAN HASIL 

 Pada bagian ini memberikan uraian tentang pembahasan penelitian, 

pengolahan data serta hasil dari penelitian. 

BAB V PENUTUP 

 Pada bagian ini memberikan uraian tentang kesimpulan akhir yang diperoleh 

dari penelitian serta saran dari penulis terkait penelitian ini. 
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1.7 Bagan Alir Penulisan 

            

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.1 Bagan Alir Penulisan 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Perumahan Alma Residence III Baturaja terletak Jl. Kolonel Wahab Sarobu, 

Desa Air Paoh. Terdiri dari 69 rumah yang terbagi dalam 4 blok, di perumahan ini 

terdapat 67 rumah berpenghuni, sedangkan 2 rumah lainnya tidak dihuni. Dengan 

kebutuhan air 120 Liter/orang/hari serta luas atap 64 m², dan luas tangkapan atap 

sebesar 61,46 m², serta dengan data-data yang sudah didapat dan di hitung di bab 

4, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Keadaan sanitasi yang ada di Perumahan tersebut tergolong buruk, karena air 

sumur yang ada tidak memenuhi Kriteria kualitas air yang baik menurut 

standar kualitas air, dalam artian air megandung karat, berwarna keruh, dan 

berbau. 

2. Penampungan air hujan (PAH) mampu memenuhi kebutuhan air sehari-hari 

semua rumah yang ada di perumahan tersebut. Hal ini dapat dilihat dari 

jumlah Inflow pada tiap rumah sebesar 268432,70 Liter dan besar Outflow 

sebesar 43800 Liter menandakan bahwa inflow mengalami surplus. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil analisa dari pembahasan penelitian maka penulis 

memberikan saran terkait keadaan yang ada yaitu: 

1. Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti lebih lanjut potensi 

halaman yang telah tertutup oleh coran (beton). 

2. Diharapkan pada penelitian selanjutnya diperhatikan juga untuk 
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penampungan cadangan untuk kebutuhan air dimusim kemarau. 

3. Untuk pemanfaatan lebih lanjut dari air hujan yang dipanen, diperlukan 

penelitian yang lebih mendalam lagi tentang kualitas air hujan. 

4. Diharapkan penelitian selanjutnya dilakukan pada saat musim hujan dan 

kemarau. 

5. Dikarenakan pendapatan air hujan mengalami surplus atau kelebihan, 

sebaiknya warga dapat mengolah air tampungan tersebut menjadi air siap 

konsumsi dengan metode filterasi. 
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