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ABSTRAK 

 

PERANCANGAN PLTMH SEGAMIT MUARA ENIM KAPASITAS 

10 KW 

Jery Romadhon 

Email : jeryromadhon58@gmail.com 

 

Listrik sangat dibutuhkan untuk kehidupan sehari-hari. Desa Segamit 

Kecamatan Semendo Darat Ulu Kabupaten Muara Enim, Provinsi Sumatera 

Selatan. Letaknya sangat terpencil dan dihuni 200 KK. Desa ini belum 

teraliri listrik oleh PLN. Studi perancangan ini bertujuan merancang bangun 

PLTMH Kapasitas 10 kW dan Menganalisis hasil rancang bangun PLTMH 

Kapasitas 10 kW. Metode yang dilakukan dengan pengumpulan data,  

perhitungan dan analisa, hasil yang diperoleh luas penampang 0,178024 𝑚2, 

kecepatan aliran air sungai nilai tertinggi 1.491 m/dt dan nilai terendah 

1.382 m/dt sedangkan potensi daya Available  27.51 kW. Pengukuran luas 

penampang sungai dan kedalaman sungai yang mengalir dari danau 

deduhuk  255 𝐿/𝑑𝑒𝑡, head effisien 11,4 𝑚, pipa pesat 10 inch, daya yang 

dibangkitkan oleh turbin 19.261 kW, daya yang dibangkitkan generator 

27,51 kW, daya output turbin crossflow 20,6 𝑘𝑊 dan daya pada generator 

sebesar 15,4 kW. Jadi hasil pada penelitian ini menunjukkan bahwa 

terealisasinya daya sebesar 10 kW dimana dapat dilihat dari nilai-nilai di 

atas. 
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ABSTRACT 

 

DESIGN OF SEGAMIT MUARA ENIM PLTMH CAPACITY 

10 KW 

 

Jery Romadhon 

Email : jeryromadhon58@gmail.com 

 

Electricity is needed for everyday life. Segamit Village, Semendo Darat 

Ulu District, Muara Enim Regency, South Sumatra Province. The location is 

very remote and inhabited by 200 families. This village has not been 

electrified by PLN.  This design study aims to design a PLTMH with a 

capacity of 10 kW and analyze the results of the design of a PLTMH with a 

capacity of 10 kW. The method used is data collection, calculation and 

analysis, the results obtained are a cross-sectional area of 0.178024 m2, the 

speed of river water flow is the highest value of 1.491 m/s and the lowest 

value of 1.382 m/s while the available power potential is 27.51 kW. 

Measuring the cross-sectional area of the river and the depth of the river 

flowing from the lake Deduhuk 255 L/s, efficient head 11.4 m, rapid pipe 10 

inch, power generated by the turbine 19.261 kW, power generated by the 

generator 27,51 kW, turbine output power Crossflow 20, 6 kW and the power 

to the generator is 15.4 kW. So the results in this study indicate that the 

realization of a power of 10 kW which can be seen from the values above. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Kebutuhan energi listrik yang memadai dalam kehidupan sehari hari 

sangatlah penting baik pengunaanya untuk kebutuhan rumah tangga atau pun 

untuk kebutuhan dunia industri, keberlangsungan sumber energi listrik yang 

yang memadai dalam suatu wilayah tertentu dapat menimbulkan peran yang 

positif dalam peningkatan perekonomian dan peningkatan taraf hidup dari 

masyarakat daerah tersebut.  

Salah satu bentuk pemanfaatan potensi tenaga air dalam skala kecil 

adalah melalui sistem PLTMH  (Dwiyanto, K, & Tugiono, 2016). PLTMH 

adalah suatu pembangkit listrik berskala kecil yang menggunakan tenaga air 

sebagai penggeraknya, misalnya saluran irigasi, sungai atau air terjun alam, 

sehingga tinggi terjunnya dapat dimanfaatkan head (dalam meter) dan jumlah 

debit airnya m3/detik. Bentuk PLTMH bervariasi, tetapi prinsip kerjanya 

sama, yaitu perubahan tenaga potensial air menjadi tenaga elektrik  (Dian 

Fatahudin, Itmi Hidayat Kurniawan, 2020).  

Sangat banyak teknologi yang  dikembangkan untuk memanfaatkan 

potensi air sebagai penghasil listrik, kondisi sumber air yang ada sangat 

bervariasi maka daripada itu  perancangan peralatan yang disesuaikan dengan 

keadaan yang ada. PLTMH adalah pilihan yang tepat untuk dikembangkan di 

kondisi alam Indonesia. PLTMH tidak mempengaruhi lingkungan atau 

keperluan pertanian, dan pembangunan PLTMH tidak memerlukan relokasi 

tempat tinggal masyarakat sekitarnya. Pembangunan PLTMH tidak 

memerlukan bahan bakar untuk pengoperasiannya, energi utama berupa 

potensi aliran, massa air tidak dikurangi, namun dimanfaatkan hanya 

energinya saja yang berupa tenaga potensial air  (RUSNAS, 2011). 

Penelitian yang dilakukan oleh (Suryo W. B., 2018). Perancangan 

Pembangki Listrik Tenaga Mikrohidro. Hasil penelitian menunjukan bahwa 

Curug Cigeuntis pada debit andalan sebesar 0.55 m3 /s sedangkan  tinggi 
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jatuh air  25 m, diperoleh  intake 2.97 m2 , sedangkan bak penenang 6.6 m x 

0.83 m x 2.2 m, ukuran diameter penstock 48 cm dan ketebalannya 0.17 cm, 

diameter turbin 11.81 inch dengan panjang 3.8 inch, jarak antara pisau 2.1 

inch,  jumlah pisau turbin sebanyak 18 buah. Ukuran pulley pada bagian 

diameter terhubung turbin adalah 11.81 inch dan diameter generator 5.2 inch. 

Sedangkan kapasitas generator yang digunakan sebesar 104.1 kw 

Penelitian yang dilakukan oleh (Suryo S. P., 2015). Perencanaan 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH) di Sungai Atei Desa 

Tumbang Atei Kecamatan Sanamang Mantikai Kabupaten Katingan Provinsi 

Kalimantan Tengah. didapat perhitungan curah hujan untuk pembangkitan 

listrik, desain bangunan menganalisa tinggi jatuh efektif yang terjadi.  

Penelitian yang dilakukan oleh (Sogen dkk, 2020). Studi Perencanaan 

Pembagunan PLTMH di Kampung Sasnek Distrik Sawiat Kabupaten Sorong 

Selatan Provinsi Papua Barat. PLTMH merupakan pembangkit listrik skala 

kecil yang kapasitasnya berkisar 100 W sampai dengan 100 kW. Berdasarkan 

hasil penelitian terhadap potensi PLTMH di Sasnek, didapat hasil Distribusi 

Jaringan Listrik yang bersumber dari PLTMH Sasnek adalah 10 KW. 

Sehingga dapat disimpulkan perencanaan yang matang akan memberikan 

dampak yang positif untuk pemenuhan kebutuhan listrik di kampung sasnek 

dan juga kampung sekitarnya. 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH) kapasitas 10 kW 

yang dapat diaplikasikan pada daerah tertentu yang memiliki potensi sumber 

daya air dalam kapasitas kecil hingga sedang yang dapat kemudian dapat 

dimanfaatkan sebagai sumber pembangkit listrik bagi masyarakat sekitar  

(Sulis Yulianto, 2018). Desa Segamit Kecamatan Semendo Darat Ulu 

Kabupaten Muara Enim, Provinsi Sumatera Selatan. Desa ini terdiri dari 200 

KK dan merupakan salah satu desa terpencil yang sampai saat ini belum dapat 

menikmati adanya penggunaan listrik. Sehingga kerap kali masyarakat di 

dusun ini merasakan adanya ketidak adilan dalam hal kebijakan PLN dalam 

melistrikan daerah ini, karena sampai saat ini dusun tersebut belum dapat 

dialiri sumber daya listrik PLN. Desa Segamit memiliki 10 (sepuluh) aliran 
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sumber air terjun, yang pada dasarnya memiliki kapasitas jika dimanfaatkan 

untuk membangkitkan listrik. Hal ini menjadi alasan utama peneliti untuk 

dapat memberikan kontribusi ilmu pengetahuan dengan melakukan kajian 

dan studi tentang pembangunan PLTMH di Desa Segamit Kecamatan 

Semendo Darat Ulu Kabupaten Muara Enim, Provinsi Sumatera Selatan. 

 

1.2. Tujuan penelitian 

Merancang dan Menganalisis PLTMH Kapasitas 10 kW. 

 

1.3. Batasan Masalah 

Batasan masalah kajian penelitian ini adalah dalam lingkup rancang 

bangun dan analisis karekteristik PLTMH. 

 

1.4. Sistem Penulisan 

Secara sistematika penulisan skripsi ini akan ditulis sebagai berikut :  

BAB 1 PENDAHULUAN                   :                     Berisi tentang Latar Belakang, 

Tujuan Penelitian, Batasan 

Masalah, Dan Sistematika 

Penulisan. 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA       :         Membahas mengenai landasan 

teori yang berisikan dasar 

pemikiran secara teoritis dan 

secara umum antara lain tentang 

PLTMH, prinsip kerja, 

karekteristik, dan rancangan 

pada kapisitas 10 kW 

BAB 3 METODE PENELITIAN     : Pada bab ini akan dibahas 

secara rinci mengenai metode 

pengerjaan skripsi. 

BAB 4 DATA DAN ANALISIS      :  Pada bab ini menguraikan 

tentang hasilkan perancangan 
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pada PLTMH kapasitas 10 kW 

Desa Segamit . 

BAB 5 KESIMPULAN & SARAN : Pada bab ini berisi tentang 

kesimpulan dan saran dari 

pembahasan pada bab 

sebelumnya. 
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