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 ABSTRAK 

 

Trafo sangat penting di dunia pendistribusian sistem tenaga listrik. Tujuan dari 

trafo untuk menurunkan atau menaikkan tenaga listrik dari tegangan tinggi ke 

rendah begitu juga sebaliknya. Distribution Supply Substantion (DSS) di LRT 

Sumatera Selatan adalah peralatan catu daya dan berfungsi untuk pensinyalan dan 

telekomunikasi. Pada DSS ini terdapat sebuah Trafo Auxiliary (ATR) yang 

berfungsi sebagai pengubah tegangan masukan 20kV AC menjadi tegangan 

380/220V AC agar tegangan tersebut sesuai dengan kebutuhan dan dapat 

digunakan dengan aman. Tujuan dari penelitian ini ialah untuk mengetahui 

dampak pembebanan terhadap trafo auxiliary pada DSS Stasiun Dishub LRT 

Sumsel. Metode penelitan yang digunakan penelitian ini yaitu mengumpulkan data 

tegangan dan arus pada sisi input dan output trafo dan menghitung Menghitung daya 

aktif, daya semu, rugi tembaga dan rugi total yang ada pada trafo. Dari hasil penelitian 

didapatkan Rugi total trafo auxiliary pada Stasiun Dishub dalam nilai yang 

tertinggi terdapat pada tanggal 09 Mei 2022 pukul 11.00 dengan nilai 369,89 W 

memiliki nilai efisiensi 90,47%, sedangkan nilai rugi total terendah terdapat pada 

tanggal 10 Mei 2022 dengan nilai 357,68 W dan nilai efisiensinya 85,92%. 

 

Kata Kunci : LRT, Trafo Auxiliary, Rugi-rugi, Efisiensi 
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ABSTRACT 

 

Transformers are very important in the world of distribution of electric power 

systems. The purpose of the transformer is to distribute electric power from high 

to low voltage and vice versa. Distribution Supply Substantion (DSS) in LRT 

South Sumatra is a power supply equipment and functions for signaling and 

telecommunications. In this DSS there is an Auxiliary Transformer (ATR) which 

functions as a converter of the 20kV AC input voltage to 380/220V AC voltage so 

that the voltage is as needed and can be used safely. The purpose of this study is 

to determine the impact of loading on the auxiliary transformer on the DSS South 

Sumatra LRT Dishub Station. The research method used in this study is to collect 

voltage and current data on the input and output side of the transformer and 

calculate the active power, apparent power, copper loss and total loss in the 

transformer. From the results of the study, it was found that the total loss of the 

auxiliary transformer at the Dishub Station in the highest value was on May 9, 

2022 at 11.00 with a value of 369.89 W having an efficiency value of 90.47%, 

while the lowest total loss was on May 10, 2022 with a value of 90.47%. 357.68 W 

and the efficiency value is 85.92%. 

 

Keywords: LRT, Auxiliary Trafo, Losses, Efficiency  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Trafo sangat.penting di dunia pendistribusian sistem tenaga listrik. Tujuan dari 

trafo untuk menurunkan atau menaikkan tenaga listrik dari tegangan tinggi ke 

rendah begitu juga sebaliknya. Ada berapa faktor yang menjadikan trafo 

kehilangan daya diantaranya faktor yang disebabkan inti besi dan yang 

disebabkan oleh kumparan pada trafo (Harahap et al., 2019). 

Distribution Supply Substantion (DSS) di LRT Sumatera Selatan adalah 

peralatan catu daya dan berfungsi untuk pensinyalan dan.telekomunikasi. Pada 

DSS ini terdapat sebuah Trafo Auxiliary (ATR) yang digunakan sebagai 

pengubah tegangan input 20kV AC menjadi tegangan 380/220V AC agar 

tegangan tersebut sesuai dengan kebutuhan dan dapat digunakan dengan aman. 

Trafo auxiliary ini sangat berpengaruh untuk setiap gardu DSS LRT Sumsel  

karena dibuat untuk mensuplai ke persinyalan. Semua stasiun LRT memiliki DSS 

kecuali pada stasiun KM 2,7. Jika DSS hanya ditempatkan pada satu stasiun saja, 

saat terjadi gangguan atau kerusakan maka akan mengakibatkan interupsi suplai 

ke sistem persinyalan LRT secara keseluruhan. Sinyal yang dihasilkan oleh trafo 

ini ialah sinyal sintel, sinyal masukan, sinyal keluaran, sinyal kereta, sinyal wesel 

(Yessi, 2021). 

Beban trafo auxiliary yang tidak stabil pada gardu LRT Sumatera Selatan 

menyebabkan rugi-rugi belitan atau biasa disebut rugi tembaga. Rugi tersebut 

mengakibatkan panas yang dapat menurunkan nilai efisiensi dari trafo itu sendiri. 

Berdasarkan hal ini penulis mengambil judul “Pengaruh Pembebanan Terhadap 

Besaran Rugi-Rugi Dan Efisiensi Trafo Auxiliary PT. KAI LRT Sumsel Stasiun 

Dishub (Dinas Perhubungan)”, untuk penulisan tugas akhir. 
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1.2 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis dampak pembebanan terhadap 

besaran rugi-rugi dan efisiensi trafo auxiliary pada DSS Stasiun Dishub LRT 

Sumsel. 

1.3 Batasan Masalah 

Mengingat luasnya pembahasan pada penelitian ini, maka.penulis perlu 

membatasi.masalah.yang.dibahas untuk tujuan tersebut. Dalam tulisan ini, penulis 

membatasi permalasahan yaitu : 

1. Trafo yang digunakan menjadi obyek penelitian adalah trafo auxiliary 

yang  dipakai merk PT. Trafindo Prima Perkasa, kapasitas 50 kVA. 

2. Besar nilai daya keluaran, besar rugi-rugi, dan besar nilai efisiensi dari 

trafo auxiliary 50 kVA di DSS Stasiun Dishub LRT Sumsel. 

3. Perhitungan dan analisa data menggunakan perhitungan manual. 

1.4 Sistematika Penulisan 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Pada bab ini dijelaskan mengenai latar belakang, tujuan, dan batasan 

masalah. 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini dijelaskan tentang teori mengenai distribusi tenaga listrik, 

distributiob supply substantion, pengertian trafo, prinsip kerja, jenis-jenis 

komponen-komponen trafo, pembahasan mengenai trafo auxiliary, daya listrik, 

rugi-rugi daya, dan efisiensi pada trafo. 

BAB 3 METODE PENELITIAN 

 Menjelaskan tentang metode yang digunakan berupa langkah-langkah 

penelitian dan diagram alir penelitian yang menjelaskan tahap-tahap melakukan 

penelitian dari awal hingga dengan selesai. 

 BAB 4 DATA DAN HASIL ANALISA 

 Pada bab ini menjelaskan tentang proses pengambilan data, menghitung 

data yang akan dicari, serta menganalisa data. 
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 BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

 Pada bab ini menjelaskan mengenai kesimpulan dan hasil akhir penelitian 

yang dilakukan dari awal sampai akhir dan juga memberikan saran. 
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