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ABSTRAK 

Tiara Alissia / 212018032 / 2022 / Pengaruh Tingkat Literasi Keuangan dan Media Sosial 

Terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa di Kota Palembang. 

Rumusan-rumusan masalah dalam penelitian ini adalah adakah Pengaruh Tingkat Literasi 

Keuangan dan Media Sosial Terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa di Kota Palembang. 

Penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif deskritif. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 100 

orang, dengan tehnik analisis Proportionate Sampling. Data yang digunakan adalah data primer. 

Metode pengumpulan data melalui wawancara. Analisis data yang digunakan adalah analisis 

kualitatif dan kuantitatif. Tehnik analisis menggunakan regresi linier berganda, uji F (simultan) 

dan uji t (parsial). Hasil pengujian yang telah dilakukan dari penelitian ini menunjukkan bahwa 

hasil perhitungan regresi linier berganda yang didapat Y = -0,058 + 0,127 X1 + 0,881 X2 , hasil uji 

F didapat nilai Fhitung (885,591) > Ftabel (3,11), artinya ada Pengaruh Tingkat Literasi Keuangan dan 

Media Sosial Terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa di Kota Palembang, hasil uji t Variabel 

Tingkat Literasi Keuangan (X1) menunjukan Nilai thitung untuk tingkat literasi keuangan sebesar 

3,098 > ttabel 1,663, artinya ada pengaruh signifikan tingkat literasi keuangan terhadap perilaku 

keuangan mahasiswa. Uji t variabel media sosial (X2) diperoleh 19,206 > ttabel 1,663, artinya ada 

pengaruh signifikan media sosial terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Uji t Variabel Disiplin 

thitung untuk disiplin sebesar 3,306 > ttabel 1,663,artinya ada pengaruh signifikan disiplin terhadap 

kinerja karyawan. 

Kata Kunci : Tingkat Literasi Keuangan, Media Sosial dan Perilaku Keuangan Mahasiswa. 
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ABSTRACT 

       

Tiara Alissia / 212018032 / 2022 / The Influence of Financial Literacy and Social Media Levels 

on Student Financial Behavior in Palembang City. 

 

The formulations of the problem in this study are whether there is an influence of the level of 

financial literacy and social media on the financial behavior of students in the city of Palembang. 

This research includes descriptive quantitative research. The sample in this study was 100 people, 

with the technique of proportional sampling analysis. The data used is primary data. Methods of 

collecting data through interviews. The data analysis used is qualitative and quan titative analysis. 

The analysis technique used multiple linear regression, F test (simultaneous) and t test (partial). 

The results of the tests that have been carried out from this study indicate that the results of the 

multiple linear regression calculations obtained are Y = -0.058 + 0.127 X1 + 0.881 X2, the results 

of the F test are obtained by the value of Fcount (885.591) > Ftable (3.11), meaning that there is 

an influence of literacy level. Finance and Social Media on Student Financial Behavior in 

Palembang City, the results of the t-test of the Financial Literacy Level Variable (X1) showed the 

tcount value for the financial literacy level of 3,098 > ttable 1,663, meaning that there was a 

significant influence on the financial literacy level of students' financial behavior. The t-test of 

social media variables (X2) is 19.206 > 1.663, meaning that there is a significant effect of social 

media on student financial behavior. Discipline Variable t -test tcount for discipline is 3.306 > 

ttable 1.663, meaning that there is a significant influence of discipline on employee performance. 

 

Keywords: Financial Literacy Level, Social Media and Student Financial Behavior  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang Masalah 

   Sebagai pelaku ekonomi melakukan aktivitas untuk memenuhi 

kebutuhannya sehari-hari. Mereka hendaknya mampu mengelola keuangan, 

dimana antara pendapatan dan pengeluaran seimbang ataupun tidak lebih 

besar pengeluaran daripada pendapatan. Kecerdasaan finansial dibutuhkan 

seseorang bertujuan sesorang paham dan mampu mengukur perencanaan dan 

pengelolaan keuangan dengan baik.  

   Dengan mengelola keuangan didukung oleh literasi keuangan yang baik 

dan dengan perilaku keuangan yang baik juga. Berawalan dari niat dari hati 

untuk pengelolaan keuangan agar memiliki keuangan yang sehat.  Niat dan 

perilaku juga salah satu faktor yang dapat mempengaruhi pengelolaan 

keuangan seseorang. Literasi keuangan sangat berkaitan dengan kesejahteraan 

individu. 

   Pengetahuan keuangan dan ketrampilan dalam mengelola keuangan 

pribadi sangat penting dalam kehidupan sehari. Kesulitan keuangan bukan 

hanya fungsi dari pendapatan semata . Keterbatasan finansial dapat 

menyebabkan stress, dan rendahnya kepercayaan diri. Adanya pengetahuan 

keuangan dan literasi keuangan akan membantu individu dalam mengatur 

perencanaan keuangan pribadi, sehingga individu tersebut bisa 

memaksimalkan nilai waktu uang dan keuntungan yang diperoleh oleh  

1 
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individu akan semakin besar dan akan meningkatkan taraf kehidupannya 

(Nurmala, Arya, & Putri, 2021). 

   Edukasi mengenai pengelolaan keuangan dibutuhkan untuk 

meningkatkan pemahaman tentang pengelolaan keuangan pribadi. 

Pertumbuhan ekonomi yang semakin pesat mengharuskan lembaga keuangan 

untuk meningkatkan fasilitas dan peranannya dalam memberikan edukasi 

kepada kehidupan masyarakat luas. Bagaimana seseorang dapat menentukan 

produk atau jasa keuangan yang sesuai dengan kebutuhannya dan bagaimana 

seseorang dapat mengatur pemasukan yang didapat sesuai dengan tujuan 

keuangannya, maka seorang individu harus memahami betul manfaat serta 

resiko dari masing-masing produk atau fasilitas lembaga keuangan yang 

dipilih (Rurkinantia, 2021). 

   Pengelolaan keuangan, yang meliputi perencanaan, pengelolaan, dan 

pengendalian kegiatan keuangan, penting untuk mencapai kemakmuran 

keuangan. Kegiatan perencanaan meliputi kegiatan pembagian pendapatan 

yang direncanakan akan digunakan untuk apa saja. Manajemen pengelolaan 

dan pengendalian keuangan yang efektif adalah kegiatan menilai apakah 

pengelolaan keuangan telah sesuai dengan peraturan rencana atau anggaran. 

   Dalam mengelola keuangan mahasiswa akan dilandasi dengan 

pengetahuannya  mengenai  keuangan dimana  terdapat pada  literasi  

keuangan. Sebagian besar mahasiswa mengerti tentang literasi keuangan yang 

baik itu seperti apa. Pengetahuan yang didapat sewaktu kuliah,  organisasi,  

ataupun pada  lingkungan keluarga.  
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   Literasi keuangan merupakan keharusan bagi setiap individu agar 

terhindar dari masalah keuangan. Masalah keuangan seringkali terjadi karena 

kurang pahamnya individu mengenai pengetahuan keuangan dan kebiasaan 

pengaturan keuangan yang buruk. Hal ini bisa dilihat dari pola gaya hidup 

yang tidak seimbang dengan penghasilan, manajemen hutang yang caruk 

maruk, defisit keuangan yang berkesinambungan, tidak melakukan pencatatan 

dengan benar dan tidak memiliki tujuan keuangan (Sumarwan, 2011). 

   Rendahnya literasi keuangan mahasiswa terjadi karena kurangnya 

edukasi personal finance di Universitas (Chen & Volpe, 1998). Bagi 

mahasiswa, mengelola keuangan pribadi bukan hal yang mudah dilakukan 

karena ada saja kesulitan-kesulitan yang dihadapi dan hal untuk dicapai, salah 

satunya adalah fenomena perilaku yang konsumtif yang berkembang. 

   Bukti kurangnya literasi keuangan bedampak pada masyarakat yang 

tergiur akan hal yang belum tentu adanya. Pengetahuan atau pendidikan 

keuangan juga menjadi salah satu  faktor yang dapat memengaruhi perilaku 

keuangan seseorang. Perilaku keuangan ialah kemampuan mengatur 

perencanaan, penganggaran, pemeriksaan, pengelolaan, pengendalian, 

pencarian dan penyimpanaan dana. Perilaku keuangan  merupakan peran 

penting untuk kesuksesan atau kegagalan keuangan seseorang. Perilaku 

keuangan akan mempengaruhi kondisi keuangan seseorang dalam menjalani 

kehidupan sehari-hari, apabila seseorang kurang mampu dalam mengatur 

perencanaan keuangan maka akan menciptakan efek jangka panjang.  
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   Namun, pemahaman tentang literasi  keuangan  ini  seringkali tak terlihat 

dengan adanya pergaulan dan gaya hidup mahasiswa masa kini. Gaya hidup 

populer sekarang seperti kuliner, fashion dan media sosial membuat 

pemahaman tentang  literasi  keuangan  yang benar kurang diterapkan. 

Apalagi media sosial memudahkan seseorang untuk melakukan transaksi jual 

beli dengan mudah. 

   Riski & Sulistianingsih (2020) mengatakan bahwa media sosial 

memberikan kontribusi yang kuat atas pengaruh literasi keuangan terhadap 

perilaku keuangan individu. Semakin besarnya akses informasi individu dalam 

saluran media sosial yang memberikan berita dan informasi dalam 

memperkuat literasi keuangan cendrung memberikan dampak dalam 

mempengarhui perilaku keuangan individu.  

   Dari survei yang peneliti lakukan menggunakan metode wawancara, 

menurut sugiyono (2019) wacancara adalah pertemuan dua orang untuk 

bertukar informasi dan ide melalui tanya jawab, sehingga dapat 

dikonstruksikan makna dalam suatu topik tertentu. Hasil survei menunjukkan 

bahwa mahasiswa menggunakan media sosial dengan durasi yang cukup lama 

dalam satu hari. Menyampingkan literasi keuangan dan lebih mengakses 

media sosial yang disukai. Peneliti menduga kurangnya literasi keuangan dan 

terlalu panjangnya durasi mengakses media sosial akan mempengauhi perilaku 

keuangan konsumtif terhadap mahasiswa.  

   Pada penelitian sebelumnya masih banyak mahasiswa yang berperilaku 

konsumtif, sehingga terjebak dalam gaya hidup materialistis dan 
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hedonisme, selain itu mereka menghalalkan segala cara untuk mendapatkan 

uang. Semakin tinggi tingkat literasi keuangan yang dimiliki oleh mahasiswa, 

maka semakin rendah tingkat perilaku konsumtifnya (Nurmala, Arya, & Putri, 

2021). Pada penelitian Azizah (2020) menyatakan semakin seseorang banyak 

mengetahui mengenai apa saja elemen-elemen keuangan, sehingga akan 

menjadikan seseorang yang semakin bijaksana dalam berperilaku yang 

berkaitan dengan keuangan. 

   Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Najumatul Laily (2016) 

menunjukkan hasil penelitian bahwa literasi keuangan memberikan pengaruh 

signifikan positif terhadap perilaku keuangan. Sedangkan hasil penelitian 

Mawo, Thomas & Sunarto (2017) menunjukkan bahwa literasi keuangan 

memberikan pengaruh signifikan negatif terhadap perilaku keuangan 

konsumtif. 

   Hasil penelitian yang dilakukan oleh Susanti & Rikah (2020) 

menunjukkan bahwa media sosial memberikan pengaruh signifikan positif 

terhadap perilaku keuangan konsumtif. Hal ini berbeda dengan penelitian yang 

dilakukan oleh Riski & Sulistianingsih (2020) hasil penelitian menunjukkan 

media sosial memberikan pengaruh signifikan negatif terhadap perilaku 

keuangan.  

   Berdasarkan research gap di atas dan  fenomena yang terjadi sejak 

beberapa tahun terakhir dengan majunya teknologi perkembangan jaman, 

meningkatnya tingkat konsumtif yang tinggi dikalangan mahasiswa atau 

masyarakat lainnya. Oleh sebab itu, penulis tertarik melakukan penelitian  
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yang berjudul “ Pengaruh Tingkat Literasi Keuangan Dan Media Sosial 

Terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa Di Kota Palembang ”. 

 

 

B. Rumusan Masalah 

    Dari permasalahan di atas, maka peneliti merumuskan masalah dalam 

penelitian ini, dengan rincian sebagai berikut : 

1. Apakah literasi keuangan dan media sosial berpengaruh terhadap perilaku 

keuangan mahasiswa di kota Palembang ? 

2. Apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa di kota Palembang ? 

3. Apakah media sosial berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa 

di kota Palembang ? 

4. Bagaimana tingkat literasi keuangan mahasiswa di kota Palembang ? 

 

 

C. Tujuan Penelitian 

   Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah yang telah dipaparkan 

maka tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah : 

1. Untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan dan media sosial terhadap 

perilaku keuangan mahasiswa di kota Palembang. 

2. Untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa di kota Palembang. 
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3. Untuk mengetahui pengaruh media sosial terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa di kota Palembang.  

4. Untuk mengetahui tingkat literasi keuangan mahasiswa di kota 

Palembang. 

 

 

D. Manfaat Penelitian  

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini akan dipaparan sebagai berikut: 

1. Bagi Mahasiswa  

Penelitian ini diharapkan bisa berguna bagi mahasiswa untuk mengetahui 

tentang literasi keuangan. Mahasiswa dapat memperoleh dan 

memperdalam kemampuan untuk mengelola keuangan pribadi. Dengan 

kemampuan yang telah dipelajari, mahasiswa dapat melakukan 

perencanaan keuangan yang bisa digunakan untuk jangka panjang. 

2. Bagi Almamater 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan bisa dijadikan acuan bacaan 

untuk menambah wawasan mengenai tingkat literasi dan perilaku 

keuangan mahasiswa. Sebagai referensi dan perbandingan dalam 

melakukan penelitian yang sama berkaitan dengan literasi keuangan. 

3. Bagi peneliti 

Penelitian ini bisa menjadi wadah untuk penerapan ilmu-ilmu manajemen 

yang pernah dipelajari sebelumnya di Universitas Muhammadiyah 

Palembang Fakultas Ekonomi dan Bisnis Program Studi Manajemen 
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