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RINGKASAN 

PERANCANGAN YOUTH CENTER DI PALEMBANG 

Septa Ariani ; dibimbing oleh Zulfikri, S.T., M.T. 

Program Studi Arsitektur Fakultas Teknik UM Palembang 

187 Halaman, 43 Tabel, 190 Gambar, 16 Lampiran  

RINGKASAN : 

Dalam jumlah angka usia remaja yang cukup besar, Kota Palembang 

tidak terlepas dari permasalahan remaja seperti kota-kota lain yaitu munculnya 

kasus kenakalan remaja. Kenakalan remaja di kota Palembang yang 

memprihatinkan adalah : pergaulan bebas, cabut sekolah, merokok, narkoba 

serta tawuran. 

Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mengurangi kenakalan  

remaja yang ada di kota Palembang ini diperlukan fasilitas untuk mewadahi 

perkembangan para remaja dan fasilitas untuk membimbing pergaulan sosial 

para remaja di Palembang yang mengarah ke kegiatan yang bermanfaat dan 

berguna untuk kebaikan diri para remaja di Palembang. 

Youth Center merupakan salah satu fasilitas yang dapat mewadahi 

kegiatan-kegiatan untuk para remaja seperti dalam kegiatan Olahraga (voli, 

basket, badminton, futsal, serta jogging), Kesenian (seni lukis, drama, musik), 

Keterampilan (kejuruan las, tata busana, tata boga, elektronika) dan hobi (BMX 

dan Fotografi).  
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SUMMARY 

DESIGN OF YOUTH CENTER IN PALEMBANG 

Septa Ariani ; supervised by Zulfikri, S.T., M.T. 

Architectural Studies Program of  Engineering Faculty UM Palembang 

187 Pages, 43 Tables, 190 Pictures, 16 Attachments 

SUMMARY : 

In a fairly large number of adolescent age numbers, the city of 

Palembang cannot be separated from adolescent problems like other cities, 

namely the emergence of delinquency cases. teenager. Juvenile delinquency in 

the city of Palembang of concern are: promiscuity, withdrawing from school, 

smoking, drugs and brawls. 

One way that can be done to reduce juvenile delinquency in the city of 

Palembang is needed facilities to accommodate the development of teenagers 

and facilities to guide the social interactions of teenagers in Palembang which 

leads to activities that are useful and useful for the good of the youth in 

Palembang. 

Youth Center is one of the facilities that can accommodate activities for 

teenagers such as in Sports activities (volleyball, basketball, badminton, futsal, 

and jogging), Arts (painting, drama, music), Skills (vocational welding, fashion, 

gastronomy, electronics) and hobbies (BMX and Photography).  

 

 

 

 

Keywords : Youth, Center, Youth Center 

  



 

viii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Motto : 

 

 

“Seringkali perubahan diri lebih dibutuhkan 

daripada perubahan suasana”- Ala Kay. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar belakang 

Kota Palembang merupakan Ibu Kota Provinsi Sumatera Selatan 

serta salah satu kota terbesar di pulau Sumatera dan merupakan kota yang 

sedang mengalami pertumbuhan dan perkembangan yang cukup pesat. 

Menurut Menteri Kesehatan RI tahun 2010, batas usia remaja adalah 

antara 10 sampai 19 tahun dan belum kawin. Pada tahun 2021, tercatat 

populasi remaja usia 10 sampai 19 tahun di kota Palembang yaitu 

sebanyak 125.315 jiwa. (Statistik Palembang, 2022) 

Masa remaja adalah masa peralihan atau masa transisi dari anak 

menuju masa dewasa. Pada masa ini begitu pesat mengalami pertumbuhan 

dan perkembangan baik itu fisik maupun mental. Pada masa remaja dapat 

disebut masa pencarian jati diri mereka. Dimana masa ini mereka ingin 

diakui dan memiliki rasa keingin tahuan yang tinggi. Rasa keingin tahuan 

mereka yang besar justru menggiring mereka pada tindakan negatif atau 

tidak pantas yang sekarang dikatakan dengan kenakalan remaja. Sifat 

remaja dapat dikatakan moody atau berubah-ubah untuk menentukan 

pilihan mereka  (Egley, 2002).  

Kenakalan remaja merupakan konflik yang tidak dituntaskan dengan 

baik pada masa anak-anak maupun remaja para pelakunya. Kenakalan 

remaja biasanya timbul karena adanya perlakuan yang tidak baik kepada 

para remaja di saat mereka anak-anak, kondisi lingkungan mereka juga 

dapat memicu, kondisi ekonomi yang membuat mereka kurangnya percaya 

diri dan lain sebagainya. Masalah ini dapat memicu kenakalan remaja 

seperti pergaulan bebas, narkoba, perampokan, tauran dan dapat berakhir 

dengan pembunuhan. 

Sampai saat ini kenakalan remaja merupakan masalah yang banyak 

dihadapi oleh negara-negara lain. Contohnya terdapat dari 750.000 orang 

yang merupakan pengikut dari 24.000 geng di Amerika Serikat dengan 
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rata-rata umur 17-18 tahun (Egley, 2002). Faktor remaja yang 

berkeinginan untuk menjadi anggota geng tersebut adalah kurangnya 

perhatian orang tua terhadap anak, tekanan ekonomi, adanya saudara yang 

juga mengikuti geng tersebut dan anakan dari teman-teman yang sudah 

ikut dalam geng tersebut (Lauber, Marshall, & Meyers, 2005). 

Banyaknya jumlah remaja di kota Palembang dapat memicu 

terjadinya kenakalan remaja yang dapat dilakukan para remaja. Berikut 

adalah jumlah para remaja yang ada di kota Palembang : 

 

Tabel 1.1 : Data Penduduk Berdasarkan Kelompok Umur 

Sumber : BPS Kota Palembang 

 
Kelompok Umur Laki-laki Perempuan Jumlah 

10-14 65.997 62.379 128.376 

15-19 64.137 61.178 125.315 

20-24 70.362 68.082 138.444 

 

Dalam jumlah angka usia remaja yang cukup besar, Kota Palembang 

tidak terlepas dari permasalahan remaja seperti kota-kota lain yaitu 

munculnya kasus kenakalan remaja. Kenakalan remaja di kota Palembang 

yang memprihatinkan adalah : pergaulan bebas, cabut sekolah, merokok, 

narkoba serta tawuran. 

Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mengurangi kenakalan  

remaja yang ada di kota Palembang ini diperlukan fasilitas untuk 

mewadahi perkembangan para remaja dan fasilitas untuk membimbing 

pergaulan sosial para remaja di Palembang yang mengarah ke kegiatan 

yang bermanfaat dan berguna untuk kebaikan diri para remaja di 

Palembang. 

Youth Center merupakan salah satu fasilitas yang dapat mewadahi 

kegiatan-kegiatan untuk para remaja seperti dalam kegiatan Olahraga 

(voli, basket, badminton, futsal, serta jogging), Kesenian (seni lukis, 

drama, musik), Keterampilan (kejuruan las, tata busana, tata boga, 

elektronika) dan hobi (BMX dan Fotografi).  
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Perancangan Youth Center ini akan menggunakan pendekatan 

tampilan bangunan dengan memakai konsep arsitektur kontemporer. 

Pendekatan perancangan bangunan yang menggunakan tema arsitektur 

kontemporer yang merupakan suatu aliran arsitektur yang terus 

berkembang dari waktu ke waktu dan mengikuti perkembangan zaman 

yang bersifat kekinian. 

Bangunan berkonsep arsitektur kontemporer salah satu bentuk usaha 

untuk menarik perharian para remaja untuk datang ke Youth Center karena  

bangunan berkonsep arsitektur kontemporer memiliki bentuk bangunan 

yang memiliki kesan mengikuti perkembangan zaman atau kekinian 

sehingga dapat menarik perhatian para remaja untuk datang ke Youth 

Center dan mengikuti kegiatan dengan senang hati. 

 

1.2 Permasalahan Perancangan 

a. Bagaimana desain Youth Center di Palembang yang dapat dijadikan 

sebagai wadah dan mampu memfasilitasi aktivitas remaja dalam 

kegiatan olahraga, kesenian, keterampilan dan hobi? 

b. Bagaimana desain bentuk, ruang dan penataan pada desain bangunan 

yang sesuai dengan kebutuhan remaja?  

 

1.3 Tujuan  

Adapun tujuan perancangan Youth Center di Palembang adalah : 

a. Merancang Youth Center dapat dijadikan sebagai wadah dan 

memfasilitasi aktivitas remaja dalam kegiatan olahraga, kesenian, dan 

hobi. 

b. Dapat membuat bentuk, ruang dan penataan bangunan yang sesuai 

dengan kebutuhan remaja. 

1.4 Batasan Rancangan 

Dalam Perancangan Youth Center di Palembang menekankan desain 

arsitektur yang mampu memfasilitasi berbagai macam kegiatan remaja 

dalam lingkup kegiatan olahraga, kesenian, keterampilan dan hobi agar 
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dapat mengembangkan minat dan bakat serta kreatifitas para remaja 

sekaligus juga sebagai fasilitas umum dengan menerapkan pendekatan 

arsitektur kontemporer sehingga tercipta karakter pada objek rancangan. 

1.5 Metoda Perancangan 

Kegiatan pengumpulan data dalam perancangan ini menggunakan 

metode sebagai berikut :  

a. Studi Literatur 

Mengumpulkan berbagai hal tentang Youth Center dan hal-hal yang 

berkaitan dengannya dari berbagai literatur sebagai komparasi 

(perbandingan). 

b. Studi Pustaka 

Studi pustaka, yaitu dengan melakukan studi data-data pustaka untuk 

mendapatkan data sebagai landasan teori melalui artikel, jurnal ilmiah, 

buku dan media internet. 

c. Studi Lapangan 

Metode yang digunakan dalam studi lapangan yaitu melakukan 

wawancara dengan pihak-pihak berkompeten untuk mendapatkan data 

yang berkaitan dengan perancangan ini. Kemudian, melakukan 

dokumentasi. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Struktur penyajian laporan Perancangan Youth Center di Palembang 

selengkapnya adalah sebagai berikut : 

1. BAB I PENDAHULUAN 

 Pada bab ini berisikan : 

a. Latar Belakang 

b. Permasalahan Perancangan 

c. Tujuan dan Sasaran 

d. Batasan Rancangan 

e. Metoda perancangan 

f. Sistematika perancangan 

2. BAB II TINJAUAN PROYEK 
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Pada bab ini terdiri dari : 

a. Definisi, deskripsi, karakteristik, regulasi atau kaidah terkait judul 

proyek. 

b. Definisi, deskripsi, karakteristik, regulasi atau kaidah terkait tema 

perancangan. 

c. Penjelasan terkait lokasi, potensi lokasi, dan restriksi lokasi. 

d. Landasan teori yang relevansi terkait judul dan tema proyek 

perancangan. 

e. Referensi atau studi banding proyek judul dan tema proyek 

perancangan. 

3. BAB III PROGRAM RUANG, TAPAK, DAN FASAD 

Pada bab ini menjelaskan tentang : 

a. Program ruang (kebutuhan, besaran, persyaratan, hubungan ruang, 

perzoningan, sirkulasi dan mosul) baik secara teori ataupun refensi. 

b. Program tapak (perzoningan, akses, sirskulasi dalam tapak) baik 

secara teori ataupun refensi. 

c. Pemilihan system struktur (modul, system struktur, dan bahan) baik 

secara teori ataupun refensi. 

d. Program fasad (elemen estetika dan tematik proyek) baik secara teori 

ataupun refensi. 

4. BAB IV KONSEP PERANCANGAN 

Pada bab ini menerangkan : 

a. Konsep terkait bangunan (venustas, fermitas, dan utilitas). 

b. Konsep terkait lingkunguan binaan. 

5. BAB V KONSEP DESAIN 

Pada bab ini akan dikemukakan kesimpulan dari hasil perancangan berupa: 

a. Gambar Site Plan 

b. Gambar Block Plan 

c. Denah 

d. Tampak 

e. Potongan 

f. Gambar 3 Dimensi (ekterior dan interior) 
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1.7  Alur Perancangan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.1 Alur Perancangan 

Sumber : Penulis, 2022 
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