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ABSTRAK

Bella, Sinta. 2022. Kritik Sosial dalam Antologi Puisi Surat Kopi Karya Joko
Pinurbo dan Implikasinya terhadap Pembelajaran Sastra di Sekolah. Program
Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Program Sarjana (S1). Fakultas Keguruan
dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing:
(I) Dr. Houtman, M.Pd. dan (II) Dr. H. Haryadi, M.Pd.

Kata kunci: kritik sosial, antologi puisi

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kritik sosial yang terdapat
dalam antologi puisi Surat Kopi karya Joko Pinurbo dan implikasinya
terhadap pembelajaran sastra di sekolah. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan
sosiologis. Teknik analisis data dibagi menjadi enam tahap, yaitu data dibaca,
ditandai, dikelompokkan, dianalisis, disajikan, dan disimpulkan. Kritik sosial
yang diperoleh di antaranya: (1) kritik sosial masalah politik, ketidakadilan
hukum; (2) kritik sosial masalah ekonomi, kemiskinan; (3) kritik sosial
masalah moral, banjir dan kemacetan; (4) kritik sosial masalah agama,
tingkat pemahaman yang rendah atas nilai-nilai keagamaan; dan (5) kritik
sosial masalah gender, ketidaksetaraan gender. Dalam implikasi
pembelajaran sastra, antologi puisi tersebut dapat memberikan gambaran-
gambaran yang nyata mengenai permasalahan sosial sehingga membuat
pikiran siswa terbuka dan siap apabila dihadapkan pada permasalahan
sosial, serta meningkatkan apresiasi dan minat baca siswa terhadap karya
sastra.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Sastra merupakan Kkata serapan dari bahasa Sanskerta ‘shastra’,
berarti teks yang mengandung instruksi atau pedoman. “Sastra berasal dari
kata sas dan tra kata sas yang mengandung arti memberikan petunjuk atau
mengarahkan dan tra yang mengandung arti sarana” (Teeuw, 2015:20).
Dalam Bahasa Indonesia kata sastra biasa digunakan untuk merujuk kepada
kesusastraan atau sebuah jenis tulisan yang memiliki arti atau keindahan
tertentu. Karya sastra sebagai cerminan kondisi kehidupan yang terjadi.
Kondisi kehidupan tersebut, baik yang dirasakan oleh penyair itu sendiri,
terjadi di sekitar kehidupannya ataupun dalam konteks yang lebih luas,
seperti permasalahan yang ada di negaranya. Kondisi-kondisi itulah yang

kemudian dituangkan oleh penyair melalui tulisan-tulisannya.

Kesusastraan menyajikan pengetahuan tentang manusia, seperti
kehidupan masyarakat yang menampilkan dorongan-dorongan dan masalah-
masalah sosial yang kompleks. “Hakikat sastra selalu dikaitkan dengan
ekspresi sastra, baik lisan maupun tulisan. Dikatakan demikian, karena sastra
sebagai bentuk hasil budaya tidak terlepas dari kreasi penciptanya yang
cenderung dinamis; dalam arti ekspresi sastra selalu memberi kemungkinan

berubah dari zaman ke zaman” (Hidayati, 2010:1).

Pelaku-pelaku yang ada dalam karya sastra berselimutkan kehidupan
yang nyata, memberi kesempatan untuk melihat bahkan mengenali diri
sendiri dengan tingkatan-tingkatan yang utuh. Hati nurani yang suram yang
berselubung pencerminan perasaan yang mendalam dan kegagalan yang
dimiliki seseorang adalah karena ia tidak dapat merasakan hal yang
terselubung itu. Keistimewaan penyair dalam hal ini, ia dapat mengangkat
tabir rahasia itu serta membuka ketertutupan hati dan melihat pikiran

manusia yang paling dalam, rahasia perasaan dan impian-impiannya.



Pikiran-pikiran penyair dapat menjelaskan ciri-ciri kemanusiaan yang
kompleks sehingga orang yang membaca dapat mengenal pikiran
tersembunyi, perasaan dan keinginan beberapa orang manusia dalam dunia
ini. Puisi termasuk salah satu genre sastra, berisi ungkapan perasaan penyair,
mengandung rima dan irama, diungkapkan dalam pilihan kata yang cermat
dan tepat. Bahasa penyair harus dapat mewakili rasa dan pesan yang ia
sampaikan. “Puisi adalah salah satu bentuk komunikasi, di antara berbagai
bentuk komunikasi lainnya. Dalam komunikasi terlibat unsur pengirim
pesan, medium dan penerima. Pengalaman yang hendak disampaikan
mediumnya adalah bahasa dan penerimanya adalah pembaca” (Saini,

2015:140).

Bahasa dalam puisi cenderung menggunakan makna kiasan sehingga
pembaca dapat menangkap makna yang berbeda-beda tergantung
pengetahuan dan pengalaman masing-masing. Bahasa puisi mengandung
makna tidak langsung dengan muatan pesan yang tersamar. Pesan atau
amanat puisi yang ingin disampaikan oleh pengarang puisi kepada pembaca
puisi dapat beragam, salah satunya yang mengandung pesan dalam
menyuarakan kritik-kritik sosial yang terjadi pada kehidupan sekitar
pengarang maupun pembaca puisi. “Karya sastra lahir di tengah-tengah
masyarakat sebagai hasil imajinasi serta refleksinya terhadap gejala-gejala

sosial yang ada di sekitarnya” (Pradopo, 2001:61).

Salah satu penyair kenamaan Indonesia yang sering menulis karya
sastra puisi adalah Joko Pinurbo atau yang lebih sering disapa ‘Jokpin’.
Kepenyairannya mulai dikenal setelah ia menerbitkan kumpulan puisi Celana
(1999). Buku puisinya selain Celana, antara lain Selamat Menunaikan Ibadah
Puisi (2016). Malam Ini Aku Akan Tidur di Matamu (2016), dan Buku Latihan
Tidur (2017). Joko Pinurbo sering menggunakan bahasa sehari-hari dalam
tulisannya, bahasa yang cenderung sederhana namun padat isi dan memiliki
makna yang sangat mendalam. Di dalam puisi-puisinya tidak jarang ia
membahas mengenai kopi, salah satunya kemudian dimuat di dalam antologi

puisi berjudul Surat Kopi.



Antologi puisi yang berjudul Surat Kopi ini sangat cermat melihat
berbagai sisi kehidupan, tidak hanya memuat mengenai kehidupan pribadi
penyair melainkan juga mengenai isu-isu yang berkembang di tengah
masyarakat, menguak sisi gelap kesenjangan sosial antara umat manusia dan
menyindir perilaku tidak manusiawi yang dilakukan oleh oknum yang
seharusnya menjadi pengayom bagi masyarakat luas. “Puisi Joko Pinurbo
mampu mencerminkan kondisi sosial masyarakat sekaligus menangkap
berbagai masalah yang ada di sekitarnya, terutama menyangkut aspek
kemiskinan dan kebodohan, dengan kesederhanaan bentuk tetapi kaya

makna” (Anindita, 2019:86).

Buku ini berani memaparkan fenomena hukum yang tidak kunjung
adil dan mengkritik masalah-masalah sosial yang terjadi. Masalah sosial
merupakan gejala-gejala sosial yang meresahkan masyarakat, gejala tersebut
akan mengakibatkan masalah sosial apabila dibiarkan dan dilakukan
berulang-ulang oleh masyarakat. Masalah sosial dapat menyebabkan
terjadinya hambatan dalam pemenuhan kebutuhan masyarakat. Apabila
dibiarkan, masalah  sosial dapat berdampak pada terjadinya

ketidakharmonisan atau disintegrasi sosial.

Masalah sosial itu bisa muncul karena nilai-nilai atau unsur-unsur
kebudayaan pada suatu waktu mengalami perubahan sehingga
menyebabkan anggota-anggota masyarakat merasa terganggu atau
tidak lagi dapat memenuhi kebutuhannya melalui kebudayaan itu.
Masalah-masalah sosial itu dapat berupa kebutuhan-kebutuhan yang
bersifat biologis. Masalah sosial biasanya disebabkan oleh
ketidakseimbangan pergaulan dalam masyarakat; sedangkan masalah
kebutuhan biologis disebabkan oleh sulitnya atau tidak terpenuhinya
kebutuhan-kebutuhan biologis, seperti kebutuhan makan, minum, dan
lain-lain (Abdulsyani, 2012:183).

Pada saat mengkritik masalah-masalah sosial yang terjadi di dalam
antologi puisi Surat Kopi, bahasa yang digunakan cenderung terasa mengalir
begitu saja, sederhana, penuh empati dan arti. Penggunaan bahasa yang
sederhana namun sarat makna akan membuat siswa lebih mudah untuk
memahami apa maksud dari isi puisi tersebut dan memberikan gambaran

yang nyata mengenai masalah-masalah sosial yang terjadi.



“Kritik sosial diangkat ketika kehidupan dinilai tidak selaras dan tidak
harmonis, ketika masalah-masalah sosial tidak dapat diatasi dan
perubahan sosial mengaruh kepada dampak-dampak dalam
masyarakat. Kritik sosial disampaikan secara langsung maupun tidak
langsung. Kritik sosial dapat disampaikan melalui media. Media
penyampaian kritik sosial beraneka ragam jenisnya. Karya sastra
adalah salah satu media paling ampuh untuk menyampaikan kritik
sosial. Salah satunya adalah puisi” (Utari, 2019:16).

Pembelajaran sastra yang dianggap mampu mendidik karakter siswa
agar lebih peka terhadap lingkungan sekitarnya sudah seharusnya tidak
dianaktirikan dengan pembelajaran yang lain. Sastra yang idealnya
memberikan banyak manfaat untuk kebutuhan batiniah para siswa harusnya
mendapatkan posisi yang sama penting dan tidak kalah dari pembelajaran-

pembelajaran yang lain.

Berdasarkan uraian di atas, maka akan dilakukan penelitian mengenai
kritik sosial yang terkandung dalam antologi puisi Surat Kopi karya Joko
Pinurbo dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif dan pendekatan
sosiologis sastra untuk mengetahui kritik sosial yang terdapat dalam antologi
puisi Surat Kopi dan bagaimana implikasinya terhadap pembelajaran sastra

di sekolah.

B. Rumusan Masalah

Masalah dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut.

1. Bagaimanakah unsur-unsur yang membangun dalam antologi puisi Surat
Kopi?

2. Bagaimanakah kritik sosial dalam antologi puisi Surat Kopi?

3. Bagaimanakah implikasi kritik sosial dalam antologi puisi Surat Kopi

terhadap pembelajaran sastra di sekolah khususnya Sekolah Menengah

Atas?



C. Tujuan Penelitian

Sesuai dengan perumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian
ini adalah sebagai berikut.
1. Untuk mengetahui unsur-unsur yang membangun dalam antologi puisi

Surat Kopi.
2. Untuk mengetahui kritik sosial dalam antologi puisi Surat Kopi.

3. Untuk mengetahui implikasi kritik sosial dalam antologi puisi Surat Kopi
terhadap pembelajaran sastra di sekolah khususnya Sekolah Menengah

Atas.

D. Manfaat Penelitian
Penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi penulis, pembaca,
maupun perkembangan kesusastraan Indonesia. Adapun manfaat penelitian
ini adalah sebagai berikut.
1. Manfaat Teoritis
a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangsih bagi
perkembangan ilmu sastra dalam mengkaji kritik sosial.
b. Hasil penelitian ini dapat bermanfaat untuk memperkaya penggunaan
teori-teori sastra dan memperluas ilmu pengetahuan, khususnya sastra

puisi dengan tinjauan sosiologi sastra.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi Pembaca
Bagi pembaca, penelitian ini dapat menambah minat baca dalam
mengapresiasikan karya sastra. Menambah pengetahuan mengenai
kritik sosial dalam suatu karya sastra, serta menjadikan karya sastra
sebagai alat komunikasi untuk menyampaikan pesan realitas sosial
yang terjadi yang digambarkan dalam sebuah puisi.

b. Bagi Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia
Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai pengembangan ilmu bahasa
dan sastra Indonesia di bidang pendidikan baik bagi pendidik maupun

mahasiswa kependidikan.



c. Bagi Penulis
Bagi penulis, penelitian ini dapat memperkaya pengetahuan dan
menambah khasanah penelitian sastra Indonesia sehingga bermanfaat

bagi perkembangan sastra Indonesia.

E. Ruang Lingkup Penelitian

Ruang lingkup penelitian ini adalah pengkajian terhadap kritik sosial

dalam antologi puisi Surat Kopi karya Joko Pinurbo dan implikasinya

terhadap pembelajaran sastra di sekolah. Kritik sosial dalam penelitian ini

mencakup kritik terhadap masalah agama, politik, ekonomi, standarisasi

kecantikan dan kepedulian lingkungan.

F. Definisi Istilah

Agar lebih mudah memahami peristilahan yang digunakan dalam

penelitian ini, berikut dapat dijelaskan dengan definisi istilahnya.

1.

Kritik sosial yaitu kritik sastra yang dilakukan dengan menggunakan
pendekatan sosiologis; artinya suatu karya sastra itu ditelaah segi-segi
sosial kemasyarakatan yang berada di sekitar kelahiran karya tersebut
serta sumbangan yang diberikannya terhadap pembinaan tata kehidupan

masyakarat (Semi, 2013:7).

Berdasarkan Kamus Besar Bahasa Indonesia, antologi adalah kumpulan

karya tulis pilihan dari seorang atau beberapa orang pengarang.

Puisi adalah susunan kata-kata yang memiliki beberapa unsur pokok
seperti unsur penulisan (padat, singkat dan tepat yang disusun melalui
baris dan bait), unsur keindahan (irama, bunyi dan nada), unsur perasaan
(emosi, kesan dan pengalaman), unsur pikiran (logika, penggambaran atau
penafsiran terhadap peristiwa), serta unsur makna (arti, pesan atau
amanat). Tersusun juga dari sejumlah baris kalimat dijajarkan ke bawah,
dan dinyatakan oleh penulis dan orang yang membacanya sebagai puisi

(Salad, 2014:26).



4. Implikasi adalah akibat yang ditimbulkan dari adanya penerapan dari
suatu program atau kebijakan, yang dapat bersifat baik atau tidak
terhadap pihak-pihak yang menjadi sasaran pelaksanaan program atau

kebijaksanaan tersebut (Silalahi, 2005:43).

5. Pembelajaran merupakan upaya yang dilakukan dengan sengaja oleh
pendidik yang dapat menyebabkan peserta didik melakukan kegiatan
belajar (Sudjana, 2012:28).

6. Sastra adalah karya cipta atau fiksi yang bersifat imajinatif atau sastra
adalah penggunaan bahasa yang indah dan berguna yang menandakan

hal-hal lain (Taum, 2016:13).
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