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MOTO 

 

 Tetaplah menjadi orang baik, sekalipun orang itu telah jahat kepadamu. 

 Masa depan ditentukan dari hal yang kita lakukan hari ini. 

 Kemarin hanyalah kenangan hari ini, besok adalah impian hari ini. 

 Jangan pernah berhenti belajar karna ilmu tidak pernah ada habisnya. 

 Terasa sulit ketika aku merasa harus melakukan sesuatu. Tetapi, menjadi mudah ketika 
aku menginginkannya. 
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ABSTRAK 

 

 

Oktasari, Rica. 2022. Studi Eksperimen Model Pembelajaran Problem Based 

Learning (PBL) Terhadap Hasil Belajar Matematika Materi Barisan dan Deret di 

Kelas XI SMA Negeri 5 Prabumulih. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

Matematika, Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muhammadiyah Palembang. 

Pembimbing: (1) Dr. H. A. Hussein Fattah, M.M. 

 (2) Nyimas Inda Kusumawati, S.Si., M.Pd. 

 

Kata Kunci: pembelajaran problem based learning, hasil belajar, barisan dan 

deret. 

 

Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan untuk melibatkan siswa 

dalam memecahkan suatu masalah adalah model pembelajaran problem based 

learning  yang dapat menjadi jembatan dalam proses belajar matematika. Tujuan 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh model pembelajaran 

problem based learning terhadap hasil belajar matematika materi barisan dan 

deret di kelas XI SMA Negeri 5 Prabumulih. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas XI SMA Negeri 5 Prabumulih tahun ajaran 2021/2022 dengan 

sampel kelas XI IPA 1 sebagai kelas eksperimen dan kelas XI IPA 2 sebagai kelas 

kontrol. Berdasarkan perhitungan hasil belajar siswa dengan menggunakan model 

pembelajaran problem based learning yang berjumlah 36 siswa, diperoleh nilai 

rata-rata     75,00 dan nilai standar deviasinya adalah     12,479 dan hasil 

belajar siswa yang tanpa menggunakan model pembelajaran problem based 

learning yang berjumlah 33 siswa, diperoleh nilai rata-rata     53,94 dan standar 

deviasinya adalah     13,565. Setelah datanya dianalisis diperoleh nilai 

         6,718 dan        = 1,998. Ini berarti         berada didaerah penolakan 

Ho artinya Ho ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa ada pengaruh model pembelajaran problem based learning terhadap hasil 

belajar matematika materi barisan dan deret di kelas XI SMA Negeri 5 

Prabumulih, diterima kebenarannya. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Matematika merupakan ilmu yang mendasar kehidupan manusia yang 

dapat meningkatkan kemampuan berpikir dan berargumentasi yang berkembang 

seiring perkembangan zaman, berhubungan dengan segala sesuatu yang mencakup 

segala bentuk prosedur yang digunakan dalam menyelesaikan masalah, salah satu 

disiplin ilmu yang dapat meningkatkan kemampuan berfikir kreatif peserta didik 

yang berkontribusi dalam menyelesaikan masalah sehari-hari serta berperan 

penting dalam mengembangkan ilmu pengetahuan dan teknologi, kenyataannya 

bahwa matematika merupakan aktivitas manusia sehari-hari untuk kehidupan 

manusia saat ini dan masa depan. Hal ini sesuai dengan pendapat (Susanto, 

2013:185) yang menyatakan bahwa matematika salah satu disiplin ilmu yang 

dapat meningkatkan kemampuan berpikir dan berargumentasi, memberikan 

kontribusi dalam penyelesaian masalah sehari-hari dalam dunia kerja, serta 

memberikan dukungan dalam pengembangan ilmu dan teknologi. 

Menurut Fatimah (2009:8) mengatakan bahwa matematika merupakan 

salah satu pengetahuan manusia yang paling bermanfaat dalam kehidupan. 

Hampir dari setiap bagian dari hidup kita mengandung matematika. Namun 

demikian, anak-anak membutuhkan pengalaman yang tepat untuk bisa 

mengahargai kenyataan bahwa matematika aktivitas manusia sehari-hari untuk 

kehidupan manusia saat ini dan masa depan. 

Salah satu pembelajaran dalam matematika khususnya pada tingkat SMA 

pada materi yang kita kenal barisan dan deret. Pada materi barisan dan 
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deretterbagi beberapa sub materi yaitu pola bilangan, barisan dan deret aritmatika, 

barisan dan deret geometri. Pembelajaran matematika seharusnya menekankan 

pada keterlibatan siswa dalam proses membangun dan menerapkan suatu konsep 

matematika. Keterlibatan siswa dapat membuat pembelajaran matematika lebih 

bermakna dan menyenangkan. 

Pada kenyataan dalam pembelajaran matematika kita sering menjumpai 

masalah khususnya dalam hasil belajar, kememapuan komunikasi dan peneliti 

membatasi permasalahan yang akan dibahas yaitu permasalahan tentang 

rendahnya hasil belajar siswa pada materi barisan dan deret, penyebab rendahnya 

hasil belajar materi barisan dan deret karena kurang optimalnya suatu tindakan 

dan model pembelajaran yang digunakan dalam proses pembelajaran sehingga 

menyebabkan banyak siswa melakukan kesalahan pemahaman materi barisan dan 

deret. 

Banyak sekali metode atau model pembelajaran dalam proses 

pembelajaran matematika yang dapat digunakan, adapun salah satu model 

pembelajaran yang dapat digunakan untuk melibatkan siswa dalam memecahkan 

suatu masalah adalah model pembelajaran Problem Based Learning (PBL). Model 

pembelajaran tersebut dapat menjadi jembatan dalam proses belajar matematika. 

  Menurut Istok’atun & Rosmala (2018:43) PBL merupakan istilah lain dari 

Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) yang menitikberatkan pada adanya suatu 

permasalahan yang siswa hadapi dalam pembelajaran. Dalam pembelajaran 

matematika, siswa diberikan suatu permasalahan kehidupan seputar konsep 

matematika. Melalui permasalahan tersebut siswa dapat belajar dari apa yang 
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terdapat di lingkungan sehari-hari sehingga mempermudah mereka dalam 

memahami dan menerapkan matematika dalam kehidupan.  

Menurut Shobirin (2016:78) PBL adalah model pembelajaran yang dirancang 

agar peserta didik mendapat pengetahuan penting, yang membuat mereka mahir 

dalam memecahkan masalah, dan memiliki model belajar sendiri serta memiliki 

kecakapan berpartisipasi dalam tim. Proses pembelajarannya menggunakan 

pendekatan yang sistemik untuk memecahkan masalah atau menghadapi 

tantangan yang diperlukan dalam kehidupan sehari-hari. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh Dewi (2019:63) menyimpulkan 

bahwa ada pengaruh model pembelajaran PBL terhadap hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran matematika materi bentuk aljabar di kelas VII SMP Negeri 20 

Palembang. Persamaan dari penelitian yang dilakukan oleh Dewi terletak pada 

jenis penelitian yaitu penelitian jenis eksperimen. Perbedaan yang dilakukan oleh 

Dewi adalah lokasi penelitian dan materi penelitiannya. 

Dari hasil yang dilakukan oleh Saputri (2015:58) menyimpulkan bahwa 

terdapat pengaruh metode PBL terhadap hasil belajar siswa dalam pembelajaran 

materi luas lingkaran dan luas juring di kelas VIII SMP Negeri 7 Palembang. 

Persamaan dari penelitian yang dilakukan oleh Saputri terletak pada jenis 

penelitian yaitu penelitian jenis eksperimen. Perbedaan yang dilakukan oleh 

Saputri adalah lokasi penelitian dan materi penelitiannya. 

  Dari hasil yang dilakukan oleh oleh Mazaly, Saragih, & Ulandari 

(2021:188) menyimpulkan bahwa dengan model pembelajaran berbasis masalah 

rata-rata kemampuan pemecahan masalah matematika siswa menggunakan 

pembelajaran PBL lebih baik dari pada rata-rata kemampuan pemecahan masalah 
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matematika siswa dengan pembelajaran biasa dan proses penyelesaian masalah 

siswa dengan pembelajaran menggunakan pembelajaran PBL lebih baik 

dibandingkan dengan proses penyelesaian masalah siswa dengan pembelajaran 

biasa. Persamaan dari penelitian yang dilakukan Mazaly terletak pada jenis 

penelitian yaitu penelitian jenis eksperimen. 

Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Studi Eksperimen Model Pembelajaran Problem 

Based Learning (PBL) Terhadap Hasil Belajar Matematika Materi Barisan 

dan Deret Di Kelas XI SMA Negeri 5 Prabumulih”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas yang menjadi permasalahan dalam 

penelitian adalah “Apakah ada pengaruh model pembelajaran Problem Based 

Learning (PBL) terhadap hasil belajar matematika materi barisan dan deret di 

kelas XI SMA Negeri 5 Prabumulih?” 

 

C. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan masalah yang telah dirumuskan, tujuan dari penelitian ini 

yaitu: “Untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Problem Based Learning 

(PBL) terhadap hasil belajar matematika materi barisan dan deret di kelas XI 

SMA Negeri 5 Prabumulih”. 

D. Hipotesis Penelitian 

Dari rumusan masalah yang ada, hipotesis penelitian ini adalah “Ada 

pengaruh model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil 
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belajar matematika materi barisan dan deret di kelas XI SMA Negeri 5 

Prabumulih”. 

 

E. Kegunaan Penelitian 

Kegunaan penelitian ini adalah 

1. Bagi Siswa 

Menunjang siswa agar dapat meningkatkan kemempuan pemecahan masalah 

matematika siswa dan dapat meningkatkan motivasi, daya tarik serta 

kemampuan siswa sehingga hasil belajar siswa terhadap mata pelajaran 

matematika khususnya pada materi barisan dan deret. 

2. Bagi Guru 

Dapat digunakan sebagai salah satu alternatif pertimbangan pembelajaran 

matematika dalam rangka meningkatkan keprofesionalannya sebagai 

pendidik untuk meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran 

matematika 

3. Bagi Pembaca 

Sebagai tambahan alternatif metode pembelajaran matematika untuk 

meningkatkan profesionalisme guru sebagai pendidik bagi peserta didiknya 

serta dapat dijadikan sebagai salah satu referensi dalam melakukan penelitian 

sejenis. 

 

F. Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup dalam penelitian ini adalah 

1. Dalam penelitian ini terdapat dua variabel penelitian yaitu; 

a. Variabel O1 (Variabel Eksperimen) 
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Hasil pembelajaran matematika materi barisan dan deret kelas 

eksperimen adalah kelas yang menggunakan model pembelajaran PBL. 

b. Variabel O2 (Variabel Kontrol) 

Hasil pembelajaran matematika materi barisan dan deret kelas kontrol 

adalah kelas yang tidak menggunakan model pembelajaran PBL. 

2. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XI SMA Negeri 5 Prabumulih pada 

tahun ajaran 2021/2022 terdiri dari 5 kelas yaitu: kelas XI IPA 1 berjumlah 36 

siswa, kelas XI IPA 2 berjumlah 33 siswa, kelas XI IPA 3 berjumlah 35 

siswa, kelas XI IPS 1 berjumlah 34 siswa, kelas XI IPS 2 berjumlah 34 siswa, 

jadi jumlah seluruh siswa sebanyak 172 siswa. 

3. Lokasi penelitian adalah SMA Negeri 5 Prabumulih. 

 

G. Definisi Operasional 

Definisi operasional dalam penelitian ini adalah 

1. Definisi operasional dalam pembelajaran PBL adalah metode pembelajaran 

yang dimulai dengan memberikan siswa pada permasalahan matematika 

materi barisan dan deret yang diselesaikan secara berkelompok. Indikator 

dalam penelitian ini adalah siswa dapat Menentukan penyelesaian barisan 

berdasarkan pola iteratif dan rekursif, Menyelesaikan konsep pola bilangan, 

Menyelesaikan konsep barisan dan deret aritmatika, Menyelesaikan konsep 

barisan dan deret geometri, Menggunakan prosedur untuk menyelesaikan 

masalah kontekstual dengan pola barisan aritmetika atau geometri, 

Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan barisan dan deret aritmetika 

dan geometri, Menyelesaikan masalah yang diberikan berkaitan dengan 

barisan dan deret artimetika dan geometri. 
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2. Definisi operasional materi Barisan dan Deret. Barisan merupakan suatu 

runtutan angka atau bilangan dari kiri ke kanan dengan pola serta aturan 

tertentu. Barisan berkaitan erat dengan deret, jika barisan adalah kelompok 

angka atau bilangan berurutan, deret merupakan jumlah dari suku-suku pada 

barisan. Definisi operasional penguasaan hasil belajar matematika materi 

barisan dan deret adalah siswa dapat menentukan pola serta kelompok angka 

bilangan berurutan dari suku-suku pada barisan, sebagai tingkat keberhasilan 

siswa dalam mempelajari materi barisan dan deret. Indikator dalam penelitian 

ini adalah siswa dapat Menentukan penyelesaian barisan berdasarkan pola 

iteratif dan rekursif, Menyelesaikan konsep pola bilangan, Menyelesaikan 

konsep barisan dan deret aritmatika, Menyelesaikan konsep barisan dan deret 

geometri, Menggunakan prosedur untuk menyelesaikan masalah kontekstual 

dengan pola barisan aritmetika atau geometri, Menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan barisan dan deret aritmetika dan geometri, Menyelesaikan 

masalah yang diberikan berkaitan dengan barisan dan deret artimetika dan 

geometri. 
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