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ABSTRAK 

Dina, La Tansa Isma. 2022. Penerapan Model Pembelajaran Demonstrasi 
Menggunakan Media Audio Visual untuk Meningkatkan Kemampuan Membaca 
Puisi Siswa Kelas X SMA Karya Ibu Palembang. Skripsi, Program Studi 
Pendidikan Bahasa Indonesia, Program Sarjana (S1), Fakultas Keguruan dan 
Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) 
Drs. Refson Rasyid, M.Pd. (II) Supriatini, S.Pd.,M.Pd. 
 
Kata Kunci: audio visual, puisi. 
 
Latar belakang penelitian ini adalah siswa mengalami kesulitan dalam 
membaca puisi, oleh karena itu peneliti menggunakan model pembelajaran 
demonstrasi dan media audio visual untuk meningkatkan kemampuan 
membaca puisi SMA Karya Ibu Palembang. Tujuan dalam penelitian ini 
adalah untuk meningkatkan kemampuan membaca puisi menggunakan 
model pembelajaran demonstrasi dan media audio visual untuk 
meningkatkan kemampuan membaca puisi SMA Karya Ibu Palembang. 
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah PTK (Penelitian 
Tindakan Kelas). Subjek penelitian ini adalah peserta didik kelas X IPA 1 SMA 
Karya Ibu Palembang tahun ajaran 2021/2022, berjumlah 30 orang (14 
laki-laki dan 16 perempuan). Data penelitian ini diperoleh melalui teknik 
data observasi, teknik data tes, teknik data angket, dan teknik data 
wawancara. Dari hasil penelitian dan pembahasan diperoleh simpulan yaitu 
hasil prasiklus memperoleh nilai rata-rata 51,13, pada siklus I nilai rata-rata 
65,33, dan pada siklus II nilai rata-rata 73,13. Dengan demikian peserta didik 
kelas X IPA 1 SMA KaryaIbu Palembang dalam membaca puisi menggunakan 
model pembelajaran demonstrasi dan media audio visual dapat meningkat. 
Peneliti berharap peserta didik dapat terus belajar dan menambah 
pengetahuan tentang pelajaran Bahasa Indonesia dan guru Bahasa Indonesia 
ketika mengajar agar memberikan materi pelajaran dengan model 
pembelajaran dan media pembelajaran yang bervariasi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

 

A. Latar Belakang  

Pembelajaran adalah proses interaksi peserta didik dengan guru dan 

sumber belajar pada suatu lingkungan belajar. Kegiatan belajar merupakan 

bantuan yang diberikan guru agar dapat terjadi proses perolehan ilmu dan 

pengetahuan, penguasaan kemahiran dan tabiat, serta pembentukan sikap 

dan kepercayaan pada peserta didik. Dengan kata lain, pembelajaran adalah 

proses untuk membantu peserta didik agar dapat belajar dengan baik. 

Menurut Jamil (2013:75), pembelajaran adalah serangkaian kegiatan 

yang melibatkan informasi dan lingkungan yang disusun secara terencana 

untuk memudahkan peserta didik dalam belajar. Lingkungan yang dimaksud 

tidak hanya berupa tempat ketika pembelajaran itu berlangsung, tetapi juga 

metode, media, dan peralatan yang diperlukan untuk menyampaikan 

informasi. Pembelajaran merupakan upaya yang dapat dilakukan guru untuk 

membantu peserta didik agar dapat menerima pengetahuan yang diberikan 

dan membantu memudahkan pencapaian tujuan pembelajaran.  

  Dalam proses pembelajaran guru harus terampil dalam 

berbahasa, bahasa merupakan alat terpenting dalam berkomunikasi. “Bahasa 

adalah salah satu ciri pembeda utama kita umat manusia dengan makhluk 

hidup lainnya di dunia ini” Tarigan dalam Sakdiah dkk, (2020:1). Bahasa 

Indonesia sebagai pengantar resmi guruan nasional, tentunya hal tersebut 

harus lebih diarahkan dalam rangka meningkatkan keterampilan peserta 

didik berkomunikasi dalam berbahasa yang baik dan benar. Keterampilan 

peserta didik yang dimaksud tersebut mencakup komunikasi baik itu lisan 

maupun tulis. 
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Keterampilan berbahasa merupakan sarana dalam berkomunikasi. 

“Keterampilan berbahasa mempunyai empat komponen yaitu keterampilan 

menyimak (listening skills), keterampilan berbicara (speaking skills), 

keterampilan membaca (reading skills) dan keterampilan menulis (writing 

skills)”, Nida dalam Henry (2008:1). Keterampilan menyimak (listening skills) 

digunakan untuk  memusatkan perhatian dan mencerna informasi-informasi 

yang ada karena semakin fokus kita dalam menyimak dan semakin beragam 

latar belakang pembicara, maka keterampilan berbahasa kita dalam 

menyimak atau mendengar dapat semakin terasah. Keterampilan berbicara 

(speaking skills) diperlukan untuk dapat mengungkapkan ide atau gagasan 

yang ada pada diri kita dan ide atau gagasan itu tidak hanya disampaikan, 

tetapi dapat dicerna dengan jelas oleh si penerima informasi. Keterampilan 

membaca (listening skills) keterampilan membaca tergolong keterampilan 

yang bersifat aktif-reseptif, dengan aktivitas membaca dapat dikembangkan 

secara tersendiri terpisah dari keterampilan mendengarkan dan berbicara. 

Keterampilan menulis (writing skills) merupakan keterampilan berbahasa 

yang paling perlu dikuasai karena keterampilan ini bersifat aktif-produktif 

dan keterampilan ini dipandang menduduki hierarki yang paling rumit dan 

kompleks di antara jenis-jenis keterampilan berbahasa lainnya. Dalam hal ini 

dijelaskan keempat keterampilan tersebut saling berkaitan, tidak dapat 

dipisahkan, dan salah satunya itu adalah membaca. “Membaca memegang 

peranan yang sangat penting dalam kehidupan umat manusia, baik dalam 

konteks individual maupun komunal” Sakdiah, (2020:181). Salah satu 

pembelajaran membaca yaitu membaca puisi. 

 Berkaitan dengan pembelajaran bahasa Indonesia di sekolah, 

keterampilan membaca puisi harus dikuasai oleh para peserta didik, karena 

keterampilan ini berkaitan dengan seluruh proses pembelajaran peserta 

didik di sekolah. Selain itu, sesuai dengan Standar Isi Pembelajaran Bahasa 

dan Sastra Indonesia diarahkan untuk menerapkan ilmu pengetahuan, 

membentuk kompetensi, kecakapan, dan kemandirian kerja peserta didik. 

Standar Kompetensi yang ada dalam kurikulum saat ini adalah dasar bagi 
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peserta didik untuk dapat memahami dan mengakses perkembangan lokal, 

regional, dan global yang dikaitkan pula dengan pendidikan berkarakter 

sesuai dengan pendidikan yang saat ini diterapkan. Membaca puisi termasuk 

kompetensi yang harus dicapai oleh peserta didik dalam pembelajaran 

Bahasa Indonesia. Kompetensi ini termasuk dalam kurikulum 2013 pada 

semester genap, yaitu kompetensi dasar (KD) 4.16 bahwa KD 

mendemonstrasikan (membaca atau memusikalisasikan) satu puisi dari 

antalogi puisi atau kumpulan puisi dengan memperhatikan vokal, ekspresi, 

dan intonasi. Dengan tujuan peserta didik mampu membaca puisi dengan 

memperhatikan vokal, ekspresi, dan intonasi.  

Sesuai dengan kompetensi dasar dalam silabus Bahasa Indonesia 

kelas X semester genap diharapkan peserta didik mampu membaca atau 

memusikalisasikan puisi. Akan tetapi, kenyataan di lapangan berdasarkan 

hasil observasi dengan guru Bahasa Indonesia ibu Milawati, S.Pd. di SMA 

Karya Ibu Palembang, bahwa peneliti mengambil kelas X IPA 1 sebagai subjek 

penelitian sebab dinilai kelas X IPA 1 mendapatkan nilai hasil PTS (Penilaian 

Tengah Semester) yang terendah yaitu dari 30 siswa peserta didik yang 

belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) sebanyak 25 peserta 

didik dan yang dapat menuntaskan sebanyak 5 peserta didik. Ini berarti 

83,3% masih belum dapat menuntaskan pembelajaran Bahasa Indonesia dan 

16,6% peserta didik dapat menuntaskan pembelajaran tersebut. Peneliti 

berharap dengan metode demonstrasi menggunakan media audio visual 

dapat membantu peserta didik dalam memahami pembelajaran sastra 

khususnya materi membaca puisi. Karena pada umumnya peserta didik 

kurang tertarik pada pembelajaran sastra salah satunya membaca puisi ini, 

mereka juga merasa kesulitan terhadap teknik-teknik pembacaan puisi. 

Secara umum, hal inilah yang menyebabkan rendahnya kemampuan peserta 

didik ketika membaca puisi. Untuk mengatasi permasalahan tersebut, 

pemilihan pendekatan pengajaran serta pemilihan media pembelajaran 

sangat penting diperhatikan. Apabila pendekatan pengajaran sudah bagus 

maka keterampilan peserta didik dalam membaca puisi dapat ditingkatkan.  
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Dalam pembelajaran banyak model pembelajaran, salah satunya 

model pembelajaran demonstrasi, model pembelajaran demonstrasi ini 

dipilih karena dianggap tepat untuk pembelajaran sastra serta dengan 

adanya peragaan secara langsung secara demonstrasi dapat memudahkan 

peserta didik untuk memahami cara membaca puisi yang baik dengan 

menggunakan metode demonstrasi dipercaya mampu meningkatkan 

kemampuan membaca puisi peserta didik. peserta didik juga berkesempatan 

mengembangkan kemampuan mengamati puisi yang diperagakan, dan 

diharapkan setiap langkah pembelajaran dari hal-hal yang didemonstrasikan 

itu dapat dilihat dengan mudah dan dipahami oleh peserta didik seperti 

peserta didik mengapresiasi puisi tersebut. Dalam pemilihan media 

pembelajaran guru harus terampil memilih media pembelajaran yang sesuai 

digunakan pada model pembelajaran yang akan disampaikan kepada peserta 

didik agar peserta didik mudah memahami materi pelajaran tersebut. 

Pemilihan media pembelajaran dengan menggunakan media audio 

visual merupakan media yang dapat menampilkan gambar dan suara secara 

bersamaan pada saat menyampaikan materi atau informasi kepada peserta 

didik untuk mempermudah guru dalam proses belajar mengajar. Dengan 

berkembangnya teknologi media ini telah banyak digunakan dalam berbagai 

bidang pendidikan dan media pembelajaran, untuk membuat proses 

pembelajaran menjadi efektif.  

Kajian literatur terdahulu yang relevan adalah Penelitian Rika 

Afriana Rabiah, Nirmawan (2021) tentang Keefektifan Model Demonstrasi 

Terhadap Kemampuan Membaca Puisi pada peserta didik Kelas X SMA 

Muhammadiyah 1 Medan Tahun Ajaran 2020-2021.Berdasarkan 

pembahasan di atas, kemampuan membaca puisi pada peserta didik kelas X 

SMA Muhammadiyah 1 Medan sebelum menggunakan model demonstrasi 

memperoleh nilai rata-rata 57,35 dengan persentase penilaian memperoleh 

70% kategori sangat kurang, 5% kategori kurang, 5% kategori cukup baik 

dan 20% kategori baik, maka perlu adanya peningkatan dalam proses 

pembelajaran salah satunya menggunakan model pembelajaran yang variatif. 
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Kemampuan membaca puisi sesudah menggunakan model demonstrasi 

memperoleh nilai rata-rata 80,15 dengan persentase penilaian memperoleh 

5% kategori sangat kurang, 5% kategori kurang, 5% kategoricukup baik, 

70% kategori baik dan 15% kategori sangat baik. Hal ini menunjukkan 

bahwa pembelajaran menggunakan model demonstrasi mengalami 

peningkatan yang signifikan. Perbedaan yang cukup jelas pada lokasi 

penelitian dan juga pada penelitian ini menggunakan media audio visual 

sebagai media pembelajaran.  

Penelitian lainnya, Penelitian Irfan Haryadi (2012) tentang 

Peningkatan Keterampilan Membaca Puisi dengan Penerapan Metode 

Demonstrasi peserta didik Kelas X SMA Negeri 1 Campalagian Kabupaten 

Polman. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode 

demonstrasi dalam pembelajaran membaca puisi dapat meningkatkan 

keterampilan membaca puisi peserta didik. Hal ini dapat dilihat dari 

perbandingan skor rata-rata puisi peserta didik dalam pretes dan postes di 

akhir siklus II. Skor rata-rata puisi peserta didik dalam pretes sebesar 67,8. 

Skor rata-rata puisi peserta didik dalam pretes di akhir siklus II sebesar 76,9. 

Peningkatan skor ini menunjukkan bahwa implementasi tindakan dalam 

siklus I dan siklus II mampu meningkatkan kemampuan peserta didik dalam 

keterampilan membaca puisi. Dapat disimpulkan bahwa penerapan metode 

demonstrasi dalam keterampilan membaca puisi dapat menumbuhkan sikap 

positif dalam diri peserta didik. Perbedaan yang cukup jelas pada lokasi 

penelitian dan juga pada penelitian ini menggunakan media audio visual 

sebagai media pembelajaran.  

Berdasarkan penjelasan sebelumnya, penerapan model 

pembelajaran demonstrasi menggunakan media audio visual diharapkan 

dapat mendorong minat para peserta didik kelas X SMA Karya Ibu Palembang 

dalam kemampuan membaca puisi. Penerapan model pembelajaran 

demonstrasi menggunakan media audio visual ini tentu saja belum pernah 

diterapkan pada pembelajaran membaca puisi para peserta didik kelas X 

SMA Karya Ibu Palembang. Maka dari itu penulis tertarik untuk melakukan 
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penelitian tentang “Penerapan Model Pembelajaran Demonstrasi 

Menggunakan Media Audio Visual untuk Meningkatkan Kemampuan 

Membaca Puisi peserta didik Kelas X SMA Karya Ibu Palembang” dengan 

harapan meningkatnya keterampilan para peserta didik terhadap 

kemampuan membaca puisi. 

B. Identifikasi Masalah  

 Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat diidentifikasi 

masalah sebagai berikut. 

1. Penggunaan media pembelajaran masih belum terlaksana. 

2. Masih banyak peserta didik yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM). 

3. Pembelajaran dilakukan dengan monoton di SMA Karya Ibu Palembang 

yaitu hanya terbatas pada sumber buku yang ada di perpustakaan. 

4. Masih rendahnya minat peserta didik dalam membaca puisi serta 

peserta didik kurang aktif pada saat proses pembelajaran berlangsung. 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukan di atas, rumusan 

masalah dalam penelitian tindakan kelas ini adalah:  

Apakah Penerapan Model Pembelajaran Demonstrasi Menggunakan 

Media Audio Visual dapat Meningkatkan Kemampuan Membaca Puisi peserta 

didik Kelas X SMA Karya Ibu Palembang? 

D. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah yang dikemukakan diatas, dengan 

diadakannya penelitian ini dapat bertujuan:  

Untuk meningkatkan kemampuan membaca puisi setelah menggunakan 

model pembelajaran demonstrasi dengan media audio visual pada peserta 

didik kelas X di SMA Karya Ibu Palembang, dengan penerapan model 

pembelajaran demonstrasi menggunakan media audio visual ini diharapkan 
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para peserta didik dapat mengekspresikan diri mereka dalam membaca puisi 

dan mengurangi kejenuhan pada saat pembelajaran. 

E. Manfaat Penelitian 

Adapun penelitian ini memiliki beberapa manfaat sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberi tambahan ilmu 

pengetahuan dalam teori pembelajaran bahasa, khususnya pembelajaran 

membaca puisi dengan menggunakan media audio visual. 

2. Manfaat Praktis 

a. Penelitian ini diharapkan peserta didik dapat meningkatkan keterampilan 

membaca puisi dengan memperoleh pengetahuan dan pengalaman yang 

bermakna dalam pembelajaran membaca puisi menggunakan media audio 

visual. 

b. Penelitian ini diharapkan guru dapat menjadikannya sebagai alternatif 

untuk menerapkan metode demonstrasi menggunakan media audio visual 

dalam pembelajaran membaca puisi. 
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