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ABSTRAK 

 

Rada, Nanik. 2022. Kemampuan Membaca Puisi Melalui Metode Demonstrasi 

Siswa kelas X MA Nurul Hikmah Air Kumbang Kabupaten Banyuasin. Program 

Studi Pendidikan Bahasa Indonesia. Program Srata Satu (S1) Pembimbing: (I) 

Dra. Hj. Sri Parwanti, M. Pd. (II) Drs. H. Mustofa, M. Pd.  

 

Kata kunci: Membaca Puisi, Melalui Metode Demonstrasi 

Latar belakang penelitian ini adalah pembelajaran yang di lakukan secara 

tatap muka, peserta didik harus mampu mengindentifikasi kontek setiap 

metode atau pendekaan yang sesuai dengan materi pokok dan masalah yang 

ada untuk memastikan setiap pembelajaran dan tujuan pembelajaran akan 

tercapai secara optimal. Maka diperlukan pendekatan atau metode 

pembelajaran untuk mengetahui keterampilan membaca puisi menggunakan 

metode demonstrasi. Masalah dalam penelitian ini apakah siswa kelas X MA 

Nurul Hikmah Air Kumbang Kabupaten Banyuasin mampu membaca puisi 

menggunakan metode demonstrasi? Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dan mendeskripsikan kemampuan membaca puisi siswa melalui 

metode demonstrasi. Metode penelitian yang digunakan yaitu deskriptif 

kuantitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan melalui tes baca puisi 

untuk siswa, angket untuk siswa dan wawancara untuk guru. Objek 

penelitian ini diambil dari kelas X IPS1 berjumlah 33 orang yang terdiri dari 

20 ketuntasan Minimal (KKM) siswa memperoleh nilai 65 di atas berjumlah 

31 siswa dengan presentase 93,9%. Dapat disimpulkan bahwa kelas X IPS 1 

MA Nurul Hikmah Air Kumbang Kabupaten Banyuasin mampu membaca 

puisi menggunakan metode demonstrasi dan terbukti kebenarannya sesuai 

dengan hasil pengujian membaca puisi, hal ini diperkuat dengan data angket, 

bahwa siswa sudah pernah mendapatkan pengajaran tentang membaca puisi 

dan mereka memahami apa yang diajarkan oleh guru serta bertanya kepada 

guru apabila ada materi yang belum jelas. Penelitian menyarankan bahwa 

siswa meningkatkan minat belajar dalam bahasa Indonesia khususnya 

membaca puisi.  
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kurikulum 2013 tercatat sebagai perubahan ketiga selama era politik 

reformasi. Bahasa Indonesia merupakan salah satu mata pelajaran yang di 

sebut-sebut mengalami perombakan total dalam kurikulum 2013 ini, selain 

Matematika dan Sejarah. Bila dalam kurikulum 2006 mata pelajaran Bahasa 

Indonesia lebih mengedepankan pada keterampilan berbahasa dan sastra, 

maka dalam kurikulum 2013 ini Bahasa Indonesia digunakan sebagai sarana 

untuk mengembangkan kemampuan menalar peserta didik Indonesia masih 

sangat rendah. Puisi sebagai bagian dari mata pelajaran Bahasa Indonesia, 

khususnya sastra bertujuan untuk meningkatkan kemampuan menalar 

tersebut. 

Dari studi Trends in international Mathematics and Science Study (TIMSS) 

tahun 2011, hanya lima persen peserta didik Indonesia yang mampu 

memecahkan persoalan yang membutuhkan pemikiran, sedangkan sisanya 

95 persen hanya sampai pada level menengah, yaitu memecahkan persoalan 

yang bersifat hafalan. 

Dalam implementasinya, pembelajaran Bahasa Indonesia menggunakan 

pendekatan bebrbasis teks. Teks dapat terwujud teks tertulis maupun teks 

lisan. Teks merupakan ungkapan pikiran manusia yang lengkap yang di 

dalamnya memiliki situasi dan konteks. Belajar Bahasa Indonesia tidak 

sekedar memakai kata yang tepat. Selama ini pembelajaran Bahasa Indonesia 

tidak dijadikan sarana pembentuk pikiran padahal teks merupakan satuan 
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bahasa yang memiliki struktur berpikir yang lengkap. Karena itu 

pembelajaran Bahasa Indonesia harus berbasis teks. Melalui teks puisi maka 

peran Bahasa Indonesia sebagai penghela dan pengintegrasi ilmu lain dapat 

dicapai. 

Tujuan berkomunikasi lewat isyarat adalah pencapaian saling paham 

antara pembicara dan pendengar atau penulis dan pembaca. Untuk mencapai 

tujuan tersebut diperlukan pemahaman, teknik, dan tata cara berbahasa. 

karena komunikasi lewat bahasa yang efektif tergantung dan terikat pada 

beberapa faktor. Faktor-faktor penentu dalam komunikasi berbahasa yang 

efektif ialah: (1) kekhasan ciri hubungan antara pemakai bahasa atau antara 

para penutur, (2) waktu dan tempat berlangsungnya komunikasi berbahasa, 

(3) sarana yang dipakai untuk berkomunikasi berbahasa, (4) tujuan 

berkomunikasi berbahasa, (5) ciri amanat yang berlangsung, (6) lingkungan 

pemakaian. Selain itu pembelajaran bahasa bertujuan untuk meningkatkan 

kemampuan berpikir dan benalar. Meningkatkan kemampuan berwawasan 

dan meningkatkan keterampilan berbahasa.  

Bahasa merupakan hal yang sangat penting dalam komunikasi, 

digunakan dalam pembelajaran bahasa Indonesia untuk mengembangkan 

cara berkomunikasi seseorang, baik dalam bentuk lisan maupun tulisan. 

Dengan adanya bahasa, maka manusia mampu berinteraksi menggunakan 

pikiran, gagasan, dan perasaan terhadap lawan bicaranya. Cara berpikir 

seseorang juga tidak terlepas dari keterampilan bahasa yang dimilikinya, 

penggunaan bahasa sesorang mencerminkan pikirannya. Maka semakin 

terampil seseorang berbahasa semakin baik pula jalan berpikirnya. 
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 Dalam dunia pendidikan bahasa sangat dibutuhkan untuk meningkatkan 

keterampilan, karena bahasa merupakan alat pengantar pembelajaran, 

khususnya bahasa nasional yaitu Bahasa Indonesia. Tanpa bahasa maka 

proses pembelajaran tidak akan berjalan dengan lancar, interaksi guru dan 

siswa juga tidak akan terjalin dengan baik. “Keterampilan berbahasa 

mempunyai empat komponen yaitu: (1) keterampilan menyimak (listening 

skill), (2) keterampilan berbicara (speaking skill), (3) keterampilan membaca 

(reading skill), (4) menulis (writing skill) (Tarigan, 2008:1). Sedangkan 

menurut Mulyati (2017:6) Membaca adalah suatu yang rumit yang 

melibatkan banyak hal, tidak hanya sekedar melafalkan tulisan, tetapi juga 

melibatkan aktivitas visual, berpikir, psikolingustik, dan metakognitif. 

 Puisi adalah salah satu bentuk karya yang banyak disukai karena 

disajikan dalam bahasa yang indah dan sifatnya yang imajinatif. Bahkan puisi 

juga dianggap sebagai rangkaian kata-kata yang menggambarkan perasaan 

penulis (penyair).  Pesan yang disampaikan oleh penyair dirangkai dengan 

kata-kata yang indah, yang berbeda dengan bahasa sehari-hari, bahkan juga 

berbeda dengan bahasa karya sastra lainnya, seperti puisi, drama atau prosa.  

 Berdasarkan dari observasi yang dilakukan peneliti permasalahan 

kemampuan siswa membaca puisi timbul karena, (1) siswa kurang antusias 

dalam pembelajaran membaca puisi, (2) siswa kurang percaya diri dan masih 

malu terhadap kemampuan membaca karena siswa kurang aktif dalam 

kegiatan pembelajaran dari sejak awal, (3) guru belum menggunakan strategi 

atau model pembelajaran yang tepat terhadap kemampuan membaca, (4) 

guru kurang memberi motivasi kepada siswa. 
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 Pembelajaran kemampuan membaca puisi masih kurang optimal. Oleh 

karena itu, diperlukan perbaikan yang dapat mendorong seluruh siswa untuk 

dapat memahami dan menghayati puisi yang akan dibacanya agar mampu 

membaca puisi tersebut dengan indah. Salah satu upaya yang dapat 

dilakukan adalah dengan mengubah metode pembelajaran yang dilakukan 

guru, yaitu dengan menerapkan metode demonstrasi. Metode demonstrasi 

adalah metode atau teknik pengajaran puisi yang dilakukan dengan cara guru 

memberikan contoh puisi yang baik dan benar, sehingga puisi tersebut 

seolah-olah hidup saat dibaca. Kesempurnaan sebuah puisi, dapat dilihat 

ketika seseorang mampu membacanya dengan baik, sehingga pendengar 

puisi akan merasakan kenikmatan dan kepuasan saat puisi tersebut di baca. 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah berisi uraian mengenai masalah-masalah yang akan 

dipecahkan melalui penelitian (Mahsun, 2017: 46). Dalam rumusan masalah 

ini peneliti ingin menguraikan permasalahan yang ingin dipecahkan melalui 

penelitian yang akan peneliti lakukan di MA Nurul Hikmah Air Kumbang. 

Berdasarkan pendapat di atas maka masalah yang ingin dipecahkan 

dalam penelitian ini adalah : Bagaimanakah kemampuan membaca puisi 

melalui metode demostrasi siswa kelas X Nurul Hikmah Air Kumbang  

Kabupaten Banyuasin? 

C. Tujuan Penelitian 

Menurut Haryadi (2017: 12), Tujuan penelitian adalah untuk 

menemukan, menggali, mengembangkan, dan menguji teori yang berkaitan 
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dengan masalah yang akan diteliti. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kemampuan membaca puisi melalui metode demonstrasi.  

Adapun tujuan penelitian secara khusus adalah: 

a. Untuk mengetahui penerapan pembelajaran membaca puisi melalui 

metode demonstrasi pada siswa kelas X MA Nurul Hikmah Air Kumbang 

Kabupaten Banyuasin. 

b. Untuk mengetahui hasil belajar siswa membaca puisi melalui metode 

demonstrasi pada siswa kelas X Ma Nurul Hikmah Air Kumbang 

Kabupaten Banyuasin. 

D. Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Teoritis 

a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan 

perkembangan ilmu sastra dan bahasa. 

b. Hasil penelitian ini dapat bermanfaat untuk memperkaya penggunaan 

teori-teori mengenai kemampuan membaca puisi. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi pembaca 

Bagi pembaca, penelitian ini dapat menambah minat menulis dan 

kemampuan dalam membaca puisi. 

3. Bagi penulis 

Bagi penulis, penelitian ini dapat memperkaya wawasan dan 

kemampuan dalam membaca puisi.  

4. Bagi peneliti lain 
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Bagi peneliti lain, yaitu dapat menjadi rujukan, sumber informasi dan 

bahan referensi penelitian selanjutnya agar dapat lebih di 

kembangkan dalam materi-materi yang lainnya untuk meningkan 

kemampuan membaca puisi. 

E. Asumsi Penelitian 

Asumsi  istilah ini atau anggapan dasar penelitian ini adalah : 

1. MA Nurul Hikmah Air Kumbang Kabupaten Banyuasin adalah salah satu 

MA swasta yang dikenal oleh masyarakat, khususnya di daerah Cinta 

Manis Baru Kecamatan Air Kumbang Kabupaten Banyuasin kota 

Palembang. 

2. Sebagai MA swasta, kualitas pendidikan pengajaran di MA Nurul Hikmah 

Air kumbang Kabupaten Banyuasin cukup baik, terbukti dari hasil 

lulusan setiap tahunnya mencapai 96% ke atas. 

3. Berdasarkan informasi dari guru Bahasa Indonesia di MA Nurul Hikmah 

Air Kumbang Kabupaten Banyuasin, penelitian mengenai kemampuan 

pada siswa kelas X  MA Nurul Hikmah Air Kumbang Kabupaten 

Banyuasin membaca puisi menggunakan metode demonstrasi belum 

pernah dilakukan.  

4. MA Nurul Hikmah Air Kumbang Kabupaten Banyuasin dalam 

melaksanakan pengajaran berpedoman pada kurikulum 2013 (K13) 

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian 

1. Lokasi penelitian di MA Nurul Hikmah Air Kumbang Kabupaten 

Banyuasin. 
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2. Siswa yang menjadi objek penelitian adalah semua siswa kelas X IPS MA 

Nurul Hikmah Air Kumbang Kabupaten Banyuasin. 

G. Definisi Istilah  

Perumusan tersebut dapat dilihat dafinisi istilah sebagai berikut : 

1. Kemampuan adalah potensi seorang indvidu yang menguasai keahlian 

dalam melakukan atau mengerjakan tugas dalam suatu pekerjaan atau 

penilian atas tindakan seseorang. 

2. Membaca adalah suatu proses yang dilakukan serta dipergunakan oleh 

pembaca untuk memperoleh pesan yang hendak disampaikan oleh penulis 

melalui media kata-kata atau bahasa tulis. 

3. Puisi adalah suatu karya sastra yang diucapkan dengan sebuah perasaan 

yang di dalamnya mengandung suatu pikiran-pikiran dan sebuah tanggap-

tanggapan. 

4. Keterampilan adalah kemampuan untuk mengoperasikan pekerjaan 

secara mudah dan cermat. 

5. Metode pembelajaran adalah teknik atau cara yang digunakan guru untuk 

menyampaikan pembelajaran ke pada peserta didik.  

6. Demonstrasi adalah peragaan atau pertujukan tentang cara melakukan 

atau mengerjakan sesuatu. 
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