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ABSTRAK 

 

Artati,  Sri Devi Artati. 2022.  Meningkatkan  Keterampilan Membaca Teks 

pada Mata Pelajaran Bahasa Indonesia melalui Model Pembelajaran 

Kooperatif Round Table pada Siswa Kelas X SMA Negeri I Banyuasin II. 

Skripsi, Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Program Sarjana (S1), 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammdiyah 

Palembang. Pembimbing: (I) Dr. H. Haryadi, M.Pd. dan  (II) Surismiati, S.Pd., 

M.Pd. 

 

Kata kunci: keterampilan, membaca teks, model  pembelajaran. 

 

Latar belakang penelitian ini yaitu banyaknya peserta didik di sekolah 
masih memiliki kebiasaan membaca yang buruk. Mereka membaca dengan 
lambat, kurang memahami makna kata, dan ungkapan. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui peningkatan keterampilan membaca teks 
bahasa Indonesia dengan model pembelajaran kooperatif  round table di 
SMA Negeri I Banyuasin II. Metode  dalam penelitian ini adalah metode 
eksperimen, sampel yang dipilih menggunakan teknik random cluster 
campling  yang menjadi sample adalah kelas X.1 dan X.2 yang berjumlah 40 
siswa. Data penelitian ini diperoleh melalui teknik pengumpulan data yang 
digunakan adalah tes dan angket. Berdasarkan hasil penelitian  diperoleh  
bahwa dari hasil uji signifikan  thitung  sebesar 4,15 dan ttabel pada taraf 
signifikan t0,05 dengan dk 38 yaitu sebesar 1,68. Jadi, thitung  lebih besar 
dibandingkan dengan ttabel atau 4,15> 1, 68 sehingga H0 ditolak dan Ha 
diterima. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan  
model pembelajaran kooperatif round table dapat meningkatkan 
keterampilan membaca teks bahasa Indonesia siswa kelas X SMA Negeri I 
Banyuasin II. Penulis menyarankan model pembelajaran kooperatif round 
table ini dapat diterapkan oleh tenaga pendidik untuk meningkatkan mutu 
pendidikan di sekolah X SMA Negeri I Banyuasin II. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Dalam pembelajaran bahasa, ada empat keterampilan bahasa yang harus 

dikuasai dan dikembangkan, yaitu keterampilan mendengar, berbicara, 

membaca, dan menulis (Tarigan, 2013:1). Keempat aspek ini sangat penting dan 

saling berkaitan pada pembelajaran bahasa. Berdasarkan penggunaanya, 

keterampilan membaca dan mendengar termasuk keterampilan yang bersifat 

reseptif, sedangkan keterampilan berbicara dan menulis termasuk keterampilan 

bahasa produktif. 

Pembelajaran merupakan proses kegiatan yang melibatkan guru, siswa, 

metode, lingkungan, sarana, dan prasarana yang semuanya saling berkaitan satu 

sama lain untuk mencapai sebuah tujuan. Tujuannya adalah pembelajaran yang 

sudah ditentukan sebelumnya. Menurut Suprihatiningrum (dalam Prihatin, 

2019:1), menjelaskan bahwa, agar kegiatan pembelajaran mencapai hasil 

maksimal perlu diusahkan faktor penunjang seperti kondisi pelajar yang baik, 

fasilitas yang memadai, dan lingkungan yang mendukung, serta proses belajar 

yang tepat. 

Proses pembelajaran yang dilakukan dalam kelas merupakan aktivitas 

menstransformasi pengetahuan sikap dan keterampilan pengajaran diharapkan 

menghubungkan kapasitas belajar. Kompetensi dasar dan protensi yang dimiliki 

siswa secara penuh. Pembelajaran yang dilakukan lebih berpusat pada siswa, 

sehingga siswa ikut berpartisipasi proses pembelajaran, dapat mengembangan 

cara-cara belajar mandiri, berperan dalam perencanaan, pelaksanaan, 

penelitian, proses pembelajaran itu sendiri, maka di sini pengalaman siswa 

lebih diutamkan dalam memutuskan titik tolak kegiatan. Menurut Martini 

(dalam Devi, 2019:64 ), hakikat pembelajaran bahasa adalah belajar 

berkomunikasi. Oleh karena itu, pembelajaran bahasa diarahkan untuk 



 

 

 
 

meningkatkan kemampuan pembelajaran dalam berkomunikasi, baik lisan 

maupun tulisan. 

Membaca adalah suatu proses yang dilakukan serta dipergunakan oleh 

pembaca untuk memperoleh pesan yang hendak disampaikan oleh penulis 

melalui media kata-kata atau bahasa tulis. Membaca membutuhkan 

keterampilan dan pembiasaan. Banyak siswa yang rajin akan tetapi  dia tidak 

menemukan makna dari bacaannya. Demikian juga membaca adalah pekerjaan 

yang berat. Sering kita melihat seseorang membaca sekitar kita baru beberapa 

menit membaca matanya memerah dan menguap. Membaca juga memerlukan 

konsentrasi, penguasaan kata-kata dan kecepatan  membaca, membaca tidak 

dapat dilakukan aktivitas yang lain. Apabila melakukan aktivitas lain maka 

sasaran membaca tidak akan tercapai, terutama pemahaman bacaan, kualitas  

bacaan dan isi bacaaan dan makna bacaan. 

Banyak peserta didik di sekolah masih memiliki kebiasaan  membaca yang 

buruk. Mereka membaca dengan lambat, kurang memahami  makna kata dan 

ungkapan. Permasalahan tersebut, diperlukan suatu inovasi baru dalam 

pembelajaran di kelas. Guru harus mampu menciptakan suasana belajar yang 

dapat meningkatkan keterampilan membaca pada siswa, guru juga dapat 

mengupayakan dengan menggunakan model pembelajaran yang menarik dan 

beragam. 

Imas dan Berlin (dalam Satria, 2015 : 304), mengemukakan bahwa model 

round table membentuk kelompok kecil untuk memberikan kontribusi, 

kerjasama satu sama lain serta mendengarkan pandangan dari anggota 

kelompok lainnya tentang bahan ajar. Model pembelajaran kooperatif round 

table merupakan model pembelajaran dengan menggunkan model pengelompo-

kan atau tim kecil, yaitu antara 4-6 orang yang mempunyai latar belakang 

kemampuan akademik, jenis kelamin, ras, atau suku yang berbeda  ( heterogen).  

Dengan adanya model pembelajaran kooperatif round table merupakan 

salah satu alternative pengajaran yang dapat diterapkan di sekolah dalam 

meningkatkan keterampilan membaca. Pembelajaran kooperatif round table 



 
 

 

adalah pembelajaran kooperatif struktur sederhana yang mencakup banyak 

konten, dapat membangun kerja sama dan semangat dalam kelompok serta 

melatih siswa dalam meningkatkan kemampuan membaca. 

Alasan memilih model pembelajaran kooperatif round table dikarenakan 

dengan cara berkelompok sehingga menciptakan suasana saling bekerjasama 

sesama anggota kelompok, dan anggota yang kurang mampu dalam  mata 

pelajaran bahasa Indonesia menjadi sedikit terbantu. Berdasarkan  pemaparan 

tersebut, penulis tertarik untuk mengadakan suatu penelitian dengan judul, 

“Meningkatkan Keterampilan Membaca Teks pada Mata Pelajaran Bahasa 

Indonesia melalui Pembelajaran Kooperatif Tipe Round Table pada Siswa Kelas 

X SMA Negeri 1 Banyuasin II”. 

 

B. Batasan Masalah  

Untuk memperoleh pembahasan yang mendasar dan secara terinci, 

penulis akan membatasi ruang lingkup pembatasan masalah. Pembatasan 

masalah dilakukan untuk mempermudah peneliti dalam menentukan apa saja 

yang akan dijadikan objek dalam penelitian. Batasan masalah akan membantu 

peneliti untuk memberikan fokus pada objek yang ditelitinya agar tidak terlalu 

luas serta lebih terarah. Pada penelitian ini masalah hanya dibatasi pada model 

pembelajaran kooperatif tipe round table dalam meningkatkan keterampilan 

membaca teks pada mata pelajaran bahasa Indonesia. 

 

C. Rumusan  Masalah 

1. Bagaimana Model Pembelajaran Kooperatif  Round Table pada siswa kelas X 

SMA Negeri I Banyuasin II? 

2. Bagaimana Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Round Table dapat 

meningkatkan keterampilan membaca teks pada pelajaran bahasa 

Indonesia pada siswa kelas X SMA Negeri I Banyuasin II? 

 

 



 

 

 
 

 

D. Tujuan Penelitian  

1. Dapat mengetahui Model Pembelajaran Kooperatif  Round Table pada siswa 

kelas  X SMA Negeri I Banyuasin II? 

2. Dapat mengetahui Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif  Round Table 

dalam meningkatkan keterampilan membaca teks pada pelajaran bahasa 

Indonesia pada siswa kelas X SMA Negeri I Banyuasin II? 

 

E.  Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian ini diharapkan mempunyai manfaat baik secara teoritis 

maupun secara praktis, sebagai berikut. 

1. Secara teoritis dengan penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

sumbangan pemikiran bagi pengembangan ilmu pendidikan khusus 

pendidikan Bahasa Indonsia. 

2. Secara praktis dengan penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

manfaat baik bagi guru maupun siswa yang menjadi sasaran utama dalam 

pembelajaran. 

a. Guru dapat membantu mengatasi permasalahan pembelajaran yang 

mereka hadapi dan mendapat tambahan wawasan serta keterampilan 

mengajar yang dapat digunakan untuk meningkatkan mutu pendidikan. 

b. Sekolah dapat menjadi informasi tentang pentingnya model 

pembelajaran kooperatif round table untuk memberikan sumbangan 

yang berharga dalam meningkatkan keterampilan membaca teks pada 

mata pelajaran bahasa Indonesia. 

c. Peneliti lain, hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan 

dan pengetahuan yang berkaitan dengan model pembelajaran 

kooperatif round table. 

 

 



 
 

 

F. Hipotesis dan  Kriteria Pengujian Penelitian 

1. Hipotesi Penelitian 

Menurut Arikunto (2020:212), hipotesis merupakan suatu pertanyaan 

yang penting kedudukannya dalam penelitian. Oleh karena itulah maka dari 

peneliti dituntut mampu untuk dapat  merumuskan hipotesis ini dengan 

jelas. Dari pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa hipotesis adalah suatu 

pernyataan yang penting kedudukanya dan dianggap sebagai suatu yang 

benar untuk alasan atau untuk mengutarakan pendapat, meskipun 

kebenaran belum dibuktikan. 

Berdasarkan kajian teori dan kerangka pikir di atas, maka dapat 

dirumuskan hipotesis penelitian ini yaitu terdapat pengaruh yang signifikan 

penggunaan model pembelajaran kooperatif round table untuk meningkatkan 

keterampilan membaca teks pada mata pelajaran bahasa Indonesia pada 

siswa kelas X SMA Negeri I Banyuasin II. 

 

2. Kriteria Penguji Hipotesis 

Kriteria Hipotesis Penelitian Ini menggunakan uji “t” atau “ttest”. Uji t 

digunakan untuk menguji hipotesis ada tidaknya perbedaan yang signifikan 

dari dua variabel yang dibandingkan . Hipotesis dalam penelitian ini terlebih 

dahulu di ubah menjadi hipotesis nihil (Ho), yaitu model pembelajaran round 

tabel tidak pengaruh dalam keterampilan membaca teks mata pelajaran 

bahasa Indonesia pada siswa kelas X SMA Negeri I Banyuasin II. 

1) Jika thitung ≥ ttabel            tolak Ho diterima Ha 

Artinya jika “thitung” sama dengan atau lebih besar daripada harga kritik 

“ttabel pada taraf signifikan 5% maka hipotesi nihil (Ho) ditolak dan 

hipotesis alternatif Ha diterima dengan demikian model pembelajaran 

round tabel ada pengaruh dalam meningkatkan kerampilan membaca teks 

mata pelajaran bahasa Indonesia pada siswa Kelas X SMA Negeri I 

Banyuasin II. 

 



 

 

 
 

2) Jika thitung  ≤ ttabel            tolak Ha diterima Ho 

Artinya Jika “ thitung lebih kecil daripada harga kritik “ttabel” pada taraf 

signifikan 5% maka hipotesis alternatif (Ha) ditolak hipotesis nol (Ho) 

diterima dengan demikian model pembelajaran round tabel tidak ada 

pengaruh dalam meningkatkan keterampilan membaca teks mata 

pelajaran bahasa Indonesia pada siswa kelas X SMA Negeri I banyuasin II. 

Keterangan: 

thitung  : tes Obervasi 

ttabel : Harga kritik “t” yang tercantum pada tabel 

Ha : Hipotesis alternatif 

Ho : Hipotesis 

 

G. Variabel Penelitian 

Variabel penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Variabel independen atau variabel bebas adalah pembelajaran kooperatif 

round table. 

2. Variabel dependen atau variabel terikat adalah keterampilan membaca 

teks pada mata pelajaran bahasa Indonesia  pada siswa kelas X SMA 

Negeri I Banyuasin II. 

 

H. Daftar Istilah  

Menghindari terjadinya kesalapahaman dalam memahami istilah-istilah 

yang digunakan dalam penelitian ini, maka penulis perlu menjelaskan beberapa 

istilah sebagai berikut: 

1. Model Pembelajaran 

Menurut Mulyani (dalam Prihatin, 2019:5), model pembelajaran 

merupakan suatu pola atau rencana yang dipakai dalam mengorganisasikan 

materi pembelajaran, maupun kegiatan peserta didik dan dapat dijadikan 

petunjuk bagaimana guru mengajar di kelas. 

 



 
 

 

2. Model Pembelajaran Kooperatif 

Muslich (dalam Priansa, 2008:293), menyatakan bahwa 

pembelajaran kooperatif adalah belajar dalam bentuk berbagi informasi 

dan pengalaman, saling merespon, dan saling berkomunikasi. Bentuk 

belajar ini tidak hanya membantu peserta didik belajar tentang materi, 

tetapi juga konsisten dengan penekanan belajar kontekstual dalam 

kehidupan nyata. Dalam kehidupan yang nyata, peserta didik akan menjadi 

warga yang hidup berdampingan. 

3. Model Pembelajaran Kooperatif Round Table 

Imas dan Berlin (dalam Satria, 2019:304), mengemukakan bahwa 

model round table membentuk kelompok kecil untuk memberikan 

kontribusi, kerjasama satu sama lain serta mendengarkan pandangan dari 

anggota kelompok lainnya tentang bahan ajar. Model pembelajaran 

kooperatif round table merupakan model pembelajaran dengan 

menggunkan model pengelompokan atau tim kecil, yaitu antara 4-6 orang 

yang mempunyai latar belakang kemampuan akademik, jenis kelamin, ras, 

atau suku yang berbeda (heterogen).  

4. Membaca 

Menurut Ronald (dalam Mulyati, 2020:83), mengemukakan bahwa 

membaca adalah suatu kegiatan aktif karena pembicara tetap aktif 

membaca sambil mencari informasi. Kegiatan itu juga interaktif dalam arti 

bahwa pembaca berinteraksi dengan teks. Dengan kata lain, membaca 

adalah proses menyusun kembali pola-pola kalimat yang tercetak pada 

halaman, tempat ide-ide informasi dan pesan dituangkan oleh penulis agar 

mengerti. 
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