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ABSTRAK

Padhilah, Riggah. 2022. Analisis Citra Perempuan dalam Novel Perempuan
yang Mendahului Zaman Karya Khairul Jasmi dengan Tinjauan Feminisme
Sastra dan Implikasinya terhadap Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA.
Skripsi, Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Program Sarjana
(S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Palembang. Pembimbing: (I) Drs. H. Mustofa, M.Pd.,, (II) Dra. Hj. Sri
Parwanti, M.Pd.

Kata kunci: citra perempuan, novel, feminisme sastra, pembelajaran

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya masalah diskriminasi
gender di masyarakat dan perempuan seringkali dikondisikan dalam
posisi yang rendah dari kaum laki-laki sehingga membuat perempuan
berada dalam posisi tertindas. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk
mendeskripsikan citra perempuan yang terdapat dalam novel Perempuan
yang Mendahului Zaman karya Khairul Jasmi melalui tinjauan feminisme
sastra dan implikasinya terhadap pembelajaran bahasa Indonesia di SMA.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif
kualitatif. Sumber data dalam penelitian ini adalah novel Perempuan yang
Mendahului Zaman Kkarya Khairul Jasmi. Teknik pengumpulan data
menggunakan teknik baca dan catat. Hasil penelitian menyimpulkan
bahwa penelitian ini mengkaji tentang citra perempuan pada tokoh
Rahmah El Yunusiyyah sebagai tokoh utama yang paling banyak
diceritakan, baik sebagai pelaku kejadian maupun dikenai kejadian. Citra
diri perempuan dalam aspek fisik terdapat tiga bagian, yaitu keadaan
tubuh, ciri rambut dan wajah, dan cara berpakaian. Citra diri perempuan
dalam aspek psikis terdapat empat bagian, yaitu kepandaian, perjuangan
ditentang mendirikan sekolah perempuan, perjuangan dalam membela
hak perempuan, dan perjuangan dalam menentang ketidakadilan. Citra
sosial perempuan dalam aspek keluarga terdapat empat bagian, yaitu
perlawanan dalam perjodohan, hubungan dengan ibunya, hubungan
dengan tiga laki-laki, dan hubungan dengan saudarinya. Sedangkan citra
sosial perempuan dalam aspek masyarakat terdapat tiga bagian, yaitu
kontribusi dalam bidang pendidikan, kontribusi dalam bidang agama, dan
kontribusi dalam bidang politik. Penelitian ini memiliki implikasi terhadap
pembelajaran bahasa Indonesia di SMA kelas XI semester I dengan
kompetensi dasar 3.11 Menganalisis pesan dari satu buku fiksi yang
dibaca.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Karya sastra merupakan buah pemikiran, pengalaman, serta perasaan
pengarang yang disampaikan dengan komunikatif dan bersifat estetik.
Mulyadi (2016:2) berpendapat bahwa karya sastra adalah aspirasi bentuk
artistik dan imajinatif yang digambarkan sesuai yang diinginkan pengarang
dengan pesan dan informasi untuk disampaikan kepada pembaca. Hal-hal
yang diungkap oleh pengarang lahir dari pandangan hidup dan imajinasi

yang tertentu mengandung keterkaitan yang erat dengan kehidupan.

Karya sastra sebagai potret kehidupan masyarakat dapat dinikmati,
dipahami, dan dapat dimanfaatkan oleh masyarakat. Kehidupan sendiri
merupakan kenyataan sosial yang mencakup hubungan antara manusia
dengan Tuhannya, manusia dengan manusia yang lain, dan manusia dengan
alam sekitarnya. Dalam sastra dapat ditemukan gambaran hidup dan
rangkaian sejarah yang sesuai dengan masa sastra itu hadir. Salah satu

bentuk karya sastra yang dominan dalam industri masyarakat adalah novel.

Novel adalah prosa rekaan berbentuk prosa cukup panjang yang
menyuguhkan tokoh dan menampilkan peristiwa serta latar secara
tersusun (Mulyadi, 2016:203). Novel mempunyai bermacam-macam tema
dan isi, antara lain tentang masalah kehidupan sosial yang pada dasarnya
terjadi dalam masyarakat, termasuk yang berkaitan dengan perempuan.
Dalam kehidupan nyata ataupun dalam narasi, permasalahan perempuan
sangat menarik untuk dibicarakan. Perempuan dengan segala sifat dan
sikapnya selalu menjadi bahan diskusi publik maupun karya sastra. Selama
ini, perempuan dipandang sebagai makhluk yang lemah, emosional, dan
miskin yang hanya tergantung oleh kaum laki-laki sehingga munculah

gerakan feminis.



Gerakan feminis adalah upaya untuk meningkatkan kedudukan serta
derajat kaum wanita agar sejajar dengan kaum laki-laki. Gerakan feminisme
lahir untuk menyelesaikan dominasi laki-laki terhadap perempuan yang
terjadi di kehidupan masyarakat. Feminisme dalam penelitian sastra
dianggap sebagai gerakan kesadaran terhadap pengabaian dan eksploitasi
perempuan dalam masyarakat seperti tercermin dalam karya sastra. Hal ini
sesuai dengan pendapat Goefe dalam Sugihastuti dan Suharto (2016:18)
bahwa feminisme ialah teori tentang persamaan antara laki-laki dan
perempuan di bidang politik, ekonomi, sosial, dan kegiatan terorganisasi
yang memperjuangkan hak-hak serta kepentingan perempuan. Untuk
mereposisi peran pergaulan sosial perempuan dalam masyarakat, maka
konsep gender lahir mempengaruhi hubungan laki-laki dan perempuan
secara universal untuk membuka peluang berbagai bidang kehidupan yang

sama tanpa dipengaruhi oleh perbedaan gender laki-laki atau perempuan.

Perempuan berada diranah ketertindasan yang mengungkap bahwa
perempuan memang dianggap sebagai makhluk yang lemah. Dalam
kehidupan masyarakat, perempuan dianggap sebagai makhluk sosial yang
lemah bahkan hanya sebagai pemuas nafsu semata, namun dibalik itu
semua terkandung banyak hikmah dan anugerah yang diberikan Allah SWT
kepada manusia, sebagai bukti di zaman sekarang banyak perempuan yang
sudah menafkahi sendiri hidupnya, bahkan tidak sedikit pula yang
mengambil jabatan tinggi dalam berbagai bidang tertentu yang

menghasilkan kemakmuran bagi masyarakat sosial.

Dalam karya sastra sosok perempuan sering diperbincangkan dan
dijadikan sebagai objek pencitraan. Topik citra perempuan ini penting
untuk diteliti karena banyaknya masalah subordinasi wanita di masyarakat.
Menurut Sugihastuti dan Suharto (2016:32), perempuan dikondisikan
dalam posisi yang lebih rendah dari kaum laki-laki. Kondisi ini membuat
posisi perempuan berada dalam posisi tertindas, inferior, dan tidak
memiliki kebebasan atas diri dan hidupnya. Perempuan adalah sosok yang

memiliki dua sisi. Di satu pihak, perempuan adalah keindahan. Pesonanya



dapat membuat kaum laki-laki tergila-gila. Di sisi lain, ia dianggap lemah.
Anehnya, kelemahan itu dijadikan alasan oleh laki-laki jahat untuk
mengeksploitasi keindahannya. Atas dasar dominasi pria inilah yang
menyebabkan penulis memilih kajian feminisme sebagai bahan penelitian.
Peneliti ingin mengangkat citra seorang perempuan dalam
memperjuangkan kehidupannya. Peneliti juga ingin membuktikan bahwa

seorang perempuan itu sosok yang kuat.

Citra merupakan sebuah gambaran pengalaman indra yang diungkapkan
lewat kata-kata. Menurut Sugihastuti (2000:45), citra perempuan itu sendiri
merupakan wujud gambaran mental spiritual dan tingkah laku keseharian
yang terekspresi oleh perempuan dalam berbagai aspek yaitu aspek fisik
dan psikis sebagai citra diri perempuan serta aspek keluarga dan
masyarakat sebagai citra sosial perempuan. Citra perempuan dalam novel
merupakan sebuah gambaran mengenai seorang perempuan, bagaimana
penggambaran tokoh perempuan di dalam novel, selanjutnya diungkapkan

melalui kata, frasa, dan kalimat di dalamnya.

Dalam novel Perempuan yang Mendahului Zaman karya Khairul Jasmi
yang penulis teliti ini menyuguhkan cerita tentang problematika kehidupan
seorang perempuan dalam memperjuangkan haknya terutama pada bidang
pendidikan. Pada masa itu, perempuan dipandang lebih rendah
dibandingkan laki-laki. Perjuangan untuk mendapatakan hak yang sama
tergambar jelas pada setiap rangkaian peristiwa dalam novel ini.

Novel Perempuan yang Mendahului Zaman ditulis oleh salah satu
sastrawan sekaligus wartawan senior di Kota Padang yang bernama Khairul
Jasmi. Beliau lahir di Sungayang, Tanah Datar, Sumatera Barat pada 15
Februari 1963. Novel Perempuan yang Mendahului Zaman karya Khairul
Jasmi yang diterbitkan pada bulan November 2020 ini mengkaji tentang
feminisme. Novel ini menceritakan tentang seorang perempuan yang lahir
pada tanggal 29 Desember 1900 bernama Rahmah El Yunusiyyah. Beliau
lahir di Kota Padang Panjang. Rahmah lahir dan dibesarkan di lingkungan

santri, mengantarkan pendiri sekolah muslimah pertama di Indonesia ini



memperoleh gelar Syekhah dari Universitas Al Azhar, Mesir. Pada usia 23
tahun saat berkecamuknya ideologi pendidikan wanita tidak boleh
bersekolah tinggi atau paham perempuan tetaplah di bawah laki-laki.
Rahmah muda mendirikan sekolah keputrian yang bernama Diniyyah Putri.
Kecerdasan, kegigihan, dan ketangguhan Rahmah mengantarkannya
melakukan pertualangan pendidikan sampai ke Negeri Jiran Malaysia.
Selain bidang pendidikan, dalam perjuangan kemerdekaan Indonesia,
Rahmah memiliki kontribusi yang tidak bisa dipandang sebelah mata.
Pergulatan Rahmah di medan tempur sebagai komandan TKR yang
menghadang Belanda melawan Jepang, ditahan, diasingkan dan menjemput
perempuan Minang ke markas Jepang di Medan adalah bagian dari jiwa

patriotik yang dimilikinya.

Keunggulan dari novel Perempuan yang Mendahului Zaman karya
Khairul Jasmi yaitu, novel ini merupakan salah satu novel best seller karya
Khairul Jasmi yang menceritakan sosok tokoh penggerak kaum perempuan
untuk maju dan mandiri serta kisah di dalamnya merupakan kisah nyata.
Selain itu, kata-kata yang dibangun dalam novel sangat baik karena
menggunakan bahasa Indonesia yang baku, namun diselingi oleh kata-kata
dalam bahasa Minang. Novel Perempuan yang Mendahului Zaman karya
Khairul Jasmi sangat mendidik bila dibaca oleh kaum pelajar agar peserta
didik dapat memahami bagaimana hakikat perempuan yang sebenarnya.
Perempuan bukan hanya pemuas nafsu dan budak semata, namun juga

adalah penggerak bangsa dan sumber kemajuan dunia.

Analisis mengenai citra perempuan sebelumnya pernah diteliti oleh
Lusiana mahasiswa FKIP Universitas Sriwijaya Program Studi Bahasa dan
Sastra Indonesia (2019) yang berjudul “Citra Perempuan dalam Novel
Tentang Kamu karya Tere Liye dan Novel Cermin Jiwa karya S. Prasetyo
Utomo”. Hasil penelitian itu menyatakan bahwa tokoh utama perempuan Sri
Ningsih dalam novel Tentang Kamu karya Tere Liye memiliki citra
perempuan yang berpendidikan. Sedangkan citra perempuan tokoh Zahra

pada novel Cermin Jiwa karya S. Prasetyo Utomo memiliki citra perempuan



yang mempunyai kepedulian yang sangat tinggi terhadap masyarakat di
kampungnya. Persamaan yang mendasar dengan penelitian yang hendak
dilakukan oleh peneliti yaitu sama-sama membahas mengenai citra tokoh
perempuan dalam novel. Perbedaannya terletak pada sumber data yaitu
penelitian yang hendak dilakukan menggunakan sumber data pada novel
Perempuan yang Mendahului Zaman karya Khairul Jasmi dan penelitian
yang akan dilakukan memiliki implikasi pada pembelajaran bahasa

Indonesia ditingkat SMA.

Pembelajaran bahasa Indonesia tidak hanya mempelajari bahasa saja,
tetapi juga mempelajari tentang sastra. Pembelajaran novel pada tingkat
SMA menjadi salah satu mata pelajaran bahasa Indonesia. Pembelajaran
novel mendapatkan tempat dalam Kurikulum Nasional berdasarkan
Permendikbud No.24 Tahun 2016, posisi karya sastra mendapatkan peran
yang memadai di dalam bahasa Indonesia. Dalam silabus bahasa Indonesia
kurikulum 2013, pembelajaran novel terdapat pada kelas XI semester II
dengan Kompetensi Inti (KI) memahami, menerapkan, menganalisis
pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, berdasarkan rasa ingin
tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni budaya, dan humaniora
dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban
terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan
prosedural pada bidang kajian materi buku fiksi yang spesifik sesuai dengan
bakat dan minatnya untuk memecahkan masalah serta Kompetensi Dasar
(KD) 3.11 Menganalisis pesan dari satu buku fiksi yang dibaca. Pada
Kompetensi Inti (KI) dan Kompetensi Dasar (KD) terdapat juga nilai-nilai
moral, sosial, religius maupun feminisme sehingga penelitian di sini akan
mengkaji nilai feminisme dalam novel agar peserta didik dapat mengetahui
bagaimana nilai feminisme dalam novel yang dibacanya sebagai bahan
pelajaran. Nilai feminisme itulah yang akan disampaikan kepada peserta
didik melalui bahan ajar pembelajaran sastra sehingga peseta didik dapat
memanfaatkan novel sebagai media belajar untuk kemudian diterapkan

dalam kehidupan. Novel Perempuan yang Mendahului Zaman termasuk



dalam buku yang bergenre fiksi sejarah. Peserta didik diharapkan dapat
mengambil pelajaran dari peristiwa yang terjadi dalam novel sebagai
pedoman dalam menjalani kehidupan mereka di lingkungan sekolah

maupun lingkungan masyarakat.

Berdasarkan uraian di atas, peneliti tertarik menganalisis citra
perempuan dalam novel tersebut dengan judul “Analisis Citra Perempuan
dalam Novel Perempuan yang Mendahului Zaman karya Khairul Jasmi
dengan Tinjauan Feminisme Sastra dan Implikasinya terhadap

Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA”.

B. Rumusan Masalah

Menurut Sugiyono (2020:63), rumusan masalah merupakan suatu
pernyataan yang akan dicarikan jawabannya melalui pengumpulan data.
Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam

penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Bagaimanakah citra perempuan dalam novel Perempuan yang

Mendahului Zaman karya Khairul Jasmi?

2. Bagaimanakah implikasi hasil penelitian pada novel Perempuan yang
Mendahului Zaman karya Khairul Jasmi terhadap pembelajaran bahasa

Indonesia di SMA?

C. Tujuan Penelitian

Menurut Sugiyono (2020:387), tujuan penelitian adalah untuk
menemukan, mengembangkan dan membuktikan  pengetahuan.
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah

sebagai berikut.

1. Untuk mendeskripsikan citra perempuan dalam novel Perempuan yang

Mendahului Zaman karya Khairul Jasmi.



2. Untuk mendeskripsikan implikasi hasil penelitian pada novel
Perempuan yang Mendahului Zaman karya Khairul Jasmi terhadap

pembelajaran bahasa Indonesia di SMA.

D. Manfaat Penelitian

Menurut Sugiyono (2020:387), setiap penelitian diharapkan memiliki
manfaat. Manfaat tersebut bisa bersifat teoritis dan praktis. Berdasarkan
pengertian tersebut, maka manfaat secara teoritis dan praktis dapat

dijabarkan sebagai berikut.
1. Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan pengetahuan
mengenai sastra dan penelitian sastra khususnya penelitian tentang citra
perempuan dalam novel Perempuan yang Mendahului Zaman karya Khairul

Jasmi.
2. Manfaat Praktis
Secara praktis, penelitian ini bermanfaat bagi:

a. Guru, hasil penelitian ini dapat diharapkan menambah pengetahuan
tentang sastra di dalam kegiatan belajar mengajar maupun di luar
kegiatan pembelajaran. Selain itu, penelitian ini diharapkan dapat
meningkatkan kemampuan guru dalam menciptakan pembelajaran
yang inovatif sehingga dapat menarik perhatian siswa terhadap karya

sastra khususnya novel.

b. Peserta didik, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan
kontribusi dalam wupaya meningkatkan kreativitas siswa dalam

mengapresiasi karya sastra khususnya novel.

c. Penikmat sastra, hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan bacaan dan
referensi sastra yang berkenaan dengan citra perempuan dalam karya

sastra.



d. Sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan
acuan dalam mempersiapkan pembelajaran bahasa Indonesia di

sekolah.

e. Peneliti lain, hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan
dan pengetahuan yang berkaitan dengan citra perempuan dalam karya

sastra khususnya novel.

. Definisi Istilah

1. Citra perempuan adalah gambaran mental spiritual dan tingkah laku
keseharian yang terekspresi oleh perempuan dalam berbagai aspeknya
yaitu aspek fisik dan psikis sebagai citra perempuan serta aspek keluarga

dan masyarakat sebagai citra sosial (Sugihastuti, 2000:45).

2. Novel adalah prosa rekaan panjang yang menyuguhkan tokoh dan

menampilkan peristiwa secara tersusun (Mulyadi, 2016:203).

3. Feminisme adalah teori tentang persamaan antara laki-laki dan
perempuan di bidang politik, ekonomi, sosial, dan kegiatan terorganisasi
yang memperjuangkan hak-hak serta kepentingan perempuan

(Suguhastuti dan Suharto, 2016:18).

4. Implikasi berarti keterlibatan atau keadaan terlibat. Setiap kata imbuhan
dari implikasi seperti kata mengimplikasikan yaitu berarti mempunyai

hubungan keterlibatan atau melibatkan dengan suatu hal.

5. Pembelajaran adalah intervensi guru dalam menciptakan lingkungan
belajar yang kondusif sehingga dapat mendorong siswa untuk belajar,

dalam rangka mencapai tujuan yang telah ditetapkan (Seri, 2016:5).
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