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ABSTRAK 

 

ANALISIS PENGUKURAN TINGKAT EKO-EFISIENSI UNTUK PRODUKSI KARET 

YANG EFISIEN DAN RAMAH LINGKUNGAN DENGAN METODE LIFE CYCLE 

ASSESSMENT 

 (STUDI KASUS PT. SUNAN RUBBER PALEMBANG) 

 

Iswahyudi 

Teknik Industri 

Universitas Muhammadiyah Palembang 

Iswah501@gmail.com 

 

PT Sunan Rubber sebuah perusahaan bergerak di bidang pengolahan karet yang memproduksi 

karet remah (crumb rubber). Limbah yang dihasilkan oleh PT Sunan Rubber berpotensi 

memberikan dampak terhadap lingkungan sekitar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

potensi dampak limbah terhadap lingkungan dalam sistem produksi karet dengan menggunakan 

metode Life Cycle Assessment (LCA), dan mengetahui tingkat Eko-Efisiensi. Dari penelitian yang 

dilakukan didapatkan besar single score total sebesar 197 kPt, dengan dampak lingkungan dari 

yang terbesar hingga terkecil adalah Human Health sebesar 189 (95,6%), Ecosystem Quality 

sebesar 8,44 (4,2%), dan Resources sebesar 0,0845 (0,2%). Pada perhitungan Eko-efisiensi 

didapatkan hasil Nilai Eco Efficiency Index (EEI) pada proses produksi Crumb Rubber (karet 

remah) sebesar 0,58. Nilai Eco-costs Value Rasio (EVR) sebesar 0,415, dan Nilai Eco Efficiency 

Ratio (EER) crumb rubber 0,585%.  

 

 

Kata kunci : Dampak Lingkungan, Life Cycle Assessment, Eko-efisiensi, Produksi Crumb rubber. 
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ABSTRACT 

 

ANALYSIS OF ECO-EFFICIENCY LEVEL MEASUREMENT FOR EFFICIENT AND 

ENVIRONMENTALLY FRIENDLY RUBBER PRODUCTION WITH LIFE CYCLE 

ASSESSMENT METHOD 

(CASE STUDY PT. SUNAN RUBBER PALEMBANG) 

 

Industrial Engineering 

Universitas Muhammadiyah Palembang 

Iswah501@gmail.com 

 

PT Sunan Rubber is a company engaged in rubber processing that produces crumb rubber 

(crumb rubber). The waste produced by PT Sunan Rubber has the potential to have an impact on 

the surrounding environment. This study aims to determine the potential impact of waste on the 

environment in the rubber production system using the Life Cycle Assessment (LCA) method, 

and to determine the level of Eco-Efficiency. to the smallest are Human Health at 189 (95.6%), 

Ecosystem Quality at 8.44 (4.2%), and Resources at 0.0845 (0.2%). In the calculation of Eco-

efficiency, the results of the Eco Efficiency Index (EEI) value in the Crumb Rubber production 

process (crumb rubber) are 0.58. The Eco-costs Value Ratio (EVR) is 0.415, and the Eco 

Efficiency Ratio (EER) of crumb rubber is 0.585%. 

 

 

Keywords: Environmental Impact, Life Cycle Assessment, Eco-efficiency, Crumb rubber 

production. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sejak awal pembangunan peranan sektor pertanian dalam pembangunan 

Indonesia tidak perlu diragukan lagi, pembangunan sektor pertanian diarahkan 

untuk meningkatkan produktivitas hasil pertanian guna memenuhi kebutuhan 

pangan masyarakat dan kebutuhan industri dalam negeri. Indonesia merupakan 

salah satu negara penghasil karet terbesar di dunia (Ekonomi et al., 2019). 

Berdasarkan data kementrian pertanian, produksi karet Indonesia di tahun 2018 

mencapai 3.63 juta ton. Sumatera Selatan merupakan produsen karet terbesar di 

Indonesia di tahun 2018 dengan jumlah hasil produksi sebesar 27% atau sekitar 

982 ribu ton (Nugraha et al., 2018). 

Pada era globalisasi sekarang ini, dunia perindustrian telah mengalami 

perkembangan yang cukup pesat. Tetapi hal tersebut juga menimbulkan dampak 

lingkungan yang cukup besar yaitu pencemaran terhadap lingkungan (Palupi et 

al., 2012). Pencemaran lingkungan merupakan faktor yang mempengaruhi 

kualitas kehidupan makhluk di sekitarnya. Saat ini maraknya pencemaran yang 

sekarang sudah mulai sulit  dikendalikan  utamanya  setelah  adanya  revolusi 

perindustrian. Akibatnya banyak sekali pabrik yang dibangun dan menyebabkan 

berbagai macam pencemaran atau polusi (Naria, 2005). 

Pabrik PT Sunan Rubber mengolah bahan baku karet yang berasal dari 

petani-petani di berbagai  daerah  di Sumatera  Selatan dalam bentuk slabs (karet 
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mentah yang belum dilakukan pengolahan) menjadi karet setengah jadi (crumb 

rubber) kemudian diekspor ke perusahaan rekanan. Produksi dibagi menjadi dua 

bagian yaitu produksi I mengolah bahan baku hingga menjadi blanket (karet 

mentah yang diproses untuk dibersihkan dari kotoran-kotoran yang sebelumnya 

bercampur dengan slab), sedangkan produksi II mengolah blanket menjadi crumb 

rubber (Studi Agroindustri Pengolahan Karet Remah), (2013).  

Limbah karet pada PT Sunan Rubber memberikan dampak pada lingkungan 

sekitar. Sumber utama air limbah pada industri karet remah berasal dari air 

buangan dan pada proses tertentu. Air limbah karet mengandung polutan organik 

yang tinggi serta padatan tersuspensi maupun terlarut yang akan mengalami 

perubahan fisika, kimia, dan biologi (Sari Dewi, Eko Prasetyo, & Karnadeli, 

2020). Cemaran dominan yang menyebabkan kebauan berasal dari amonia 

tertinggi dalam air pada effluent scrubber sebesar 38,45 mg/L, konsentrasi amonia 

tertinggi pada udara berada di proses drying dengan konsentrasi 20,52 mg/Nm3 

dan uap air yang ikut terbuang ke udara sebesar 66,45 mg/Nm3 (Andriani, Sari, 

Fatkhurrahman, & Harihastuti, 2019). Mengingat lokasinya yang sebagian besar 

berada di dekat pemukiman penduduk, salah satu dampak yang ditimbulkan dari 

pembuangan limbah ini adalah adanya penyakit diare akut, ruam kulit, dan rasa 

kesat pada air sungai yang dikonsumsi (Masayu Rosyidah, Rizka Mayasari, 2019). 

Oleh karena itu, perlunya dilakukan analisis potensi dampak terhadap lingkungan 

dalam proses produksi karet dengan menggunakan metode Life Cycle Assessment 

(LCA). Kemudian dengan adanya potensi dampak lingkungan yang ditimbulkan 
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dari identifikasi dengan menggunakan LCA, apakah juga berpengaruh kepada 

tingkat Eko-Efisiensi. 

Berdasarkan uraian di atas, maka dalam penyusunan skripsi ini, saya 

mengambil judul “Analisis Pengukuran Tingkat Eko-Efisiensi Untuk 

Produksi Karet Yang Efisien Dan Ramah Lingkungan Dengan Metode Life 

Cycle Assesment (Studi Kasus PT. Sunan Rubber Palembang)”. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

Adapun rumusan masalah dari penelitian ini adalah bagaimana potensi 

dampak lingkungan dari proses produksi karet dengan menggunakan metode Life 

Cycle Assessment (LCA) dan bagaimana tingkat Eko-Efisiensi berdasarkan LCA 

pada PT. Sunan Rubber Palembang ? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Agar permasalahan dalam penelitian ini tidak terlalu luas, maka peneliti 

membatasi masalah yaitu hanya pada produksi karet di PT. Sunan Rubber dimulai 

bulan Oktober 2021 sampai Februari 2022, dan melakukan pengukuran tingkat 

eko-efisiensi produksi karet menggunakan life cycle assessment (LCA). 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan melakukan pengukuran 

potensi dampak limbah terhadap lingkungan dalam sistem produksi karet dengan 
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menggunakan metode Life Cycle Assessment (LCA), dan mengetahui tingkat Eko-

Efisiensi  pada PT. Sunan Rubber Palembang. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah : 

1. Bagi PT. Sunan Rubber Palembang 

Penelitian ini bisa dijadikan sebagai rekomendasi untuk mengidentifikasi 

potensi dampak limbah terhadap lingkungan pada proses produksi karet dengan 

menggunakan metode Life Cycle Assessment (LCA) dan pengukuran tingkat Eko-

Efisiensi di PT. Sunan Rubber Palembang, agar lingkungan perusahaan menjadi 

lebih bersih dan tidak mengganggu kenyamanan masyarakat, yang dapat membuat 

reputasi perusahaan naik dalam hal kebersihan terhadap lingkungan. 

2. Bagi Perguruan Tinggi 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan dan juga kajian 

terdahulu yang relevan khususnya mengenai potensi dampak limbah terhadap 

lingkungan pada proses produksi karet dengan menggunakan metode Life Cycle 

Assessment (LCA) dan pengukuran tingkat Eko-Efisiensi pada PT. Sunan Rubber 

Palembang. 

3. Bagi Masyarakat  

Supaya masyarakat merasa nyaman, setelah limbah yang berdampak kepada 

masyarakat teratasi dan tidak ada lagi limbah-limbah tersebut mengganggu 

lingkungan masyarakat sekitar perusahaan. 
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1.6 Sistematika Penulisan 

Sistematika Penulisan dibuat untuk membantu memberikan gambaran 

secara umum tentang penelitian yang akan dilakukan. Secara garis besar 

sistematika penulisan sebagai berikut : 

BAB 1 PENDAHULUAN  

Bab ini akan menjelaskan secara singkat mengenai latar belakang, rumusan 

masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan sistematika 

penulisan skripsi.  

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA  

Bab kedua ini memuat kajian literatur deduktif dan induktif yang dapat 

membuktikan bahwa topik skripsi yang diangkat memenuhi syarat dan kriteria 

yang telah dijelaskan diatas.  

BAB 3 METODE PENELITIAN  

Bab ini memuat obyek penelitian, data yang digunakan dan tahapan yang 

telah dilakukan dalam penelitian secara ringkas dan jelas. Metode ini dapat 

meliputi metode pengumpulan data dan alat bantu analisis data yang akan dipakai 

dan sesuai dengan bagan alir yang telah dibuat. Urutan langkah yang telah 

ditetapkan tersebut merupakan suatu kerangka yang dijadikan pedoman dalam 

pelaksanaan penelitian.  

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi tentang data-data yang akan dikumpulkan dalam penelitian 

dan pengolahan data yang digunakan sebagai dasar pada pembahasan masalah dan 
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mengemukakan analisis hasil pengolahan data dan pemecahan dari masalah yang 

ada. 

BAB 5 PENUTUP  

Bab ini berisi tentang kesimpulan yang diperoleh melalui pembahasan 

penelitian. Kemudian saran dibuat berdasarkan pengalaman dan pertimbangan 

penulis yang ditujukan kepada para peneliti dalam bidang sejenis yang 

dimungkinkan hasil penelitian tersebut dapat dilanjutkan.
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