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ABSTRAK 

 

EVALUASI TEKANAN FLUIDA DAN PERUBAHAN DEBIT TERHADAP 

BESARAN DAYA PADA PLTMH SARWAN 

 

Findri Al’Amin* 

*Email : findritoga123@gmail.com 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memanfaatan potensi sumber-sumber energi terbarukan 

(renewable energi) yang banyak dimiliki oleh Indonesia untuk membantu penyediaan 

energi listrik berbasiskan Sumber Energi Setempat (SES). Salah satu bentuk 

pemanfaatan (SES) dalam skala kecil adalah Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro 

(PLTMH). Metode penelitian ini menggunakan 4 (empat) tahapan yaitu: studi 

literatur, pengambilan data, perhitungan dan analisis. Dari hasil pengukuran dan 

perhitungan data yang dilakukan pada dusun Sarwan desa Merbau kabupaten OKU 

Selatan didapatkan luas penampang 0.22 m2, kecepatan aliran air maksimum sebesar 

7.1251 m/dt dan kecepatan aliran air minimum sebesar 1.4577 m/dt, debit pada 

kecepatan aliran terendah 0,245 𝑚3, daya available pada kecepatan aliran terendah 

10477,53 kW, daya terbangkitkan turbin pada kecepatan aliran terendah 6810,395 

kW. 

Kata kunci : PLTMH, turbin ulir Archimedes, tekanan fluida, debit 
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ABSTRACT 

 

EVALUATION OF FLUID PRESSURE AND CHANGES OF DRIVEN ON THE 

AMOUNT OF POWER AT PLTMH SARWAN 

Findri Al'Amin* 

*Email : findritoga123@gmail.com 

This study aims to utilize the potential of renewable energy sources that are widely 

owned by Indonesia to help provide electrical energy based on Local Energy Sources 

(SES). One form of utilization (SES) on a small scale is the Micro Hydro Power Plant 

(PLTMH). This research method uses 4 (four) stages, namely: literature study, data 

collection, calculation and analysis. From the results of measurements and data 

calculations carried out in the Sarwan hamlet, Merbau village, South OKU district, it 

was found that the cross-sectional area of 0.22 m2, the maximum water flow velocity 

was 7.1251 m/s and the minimum water flow velocity was 1.4577 m/s, the discharge 

at the lowest flow velocity was 0.245 m^ 3, the power available at the lowest flow rate 

is 10477.53 kW, the turbine generated power at the lowest flow speed is 6810.395 

kW. 

Keywords: PLTMH, Archimedes screw turbine, fluid pressure, discharge 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Penggunaan energi listrik semakin besar seiring bertambahnya pertumbuhan 

jumlah penduduk dan berbagai fasilitas yang bergantung pada energi listrik. Namun 

ketersediaan energi listrik dari Perusahaan Listrik Negara (PLN) belum mencukupi 

untuk memenuhi kebutuhan masyarakat Indonesia. Karena itu, perlu dilakukan 

penelitian mengenai pemanfaatan potensi sumber-sumber energi terbarukan 

(renewable energi) yang banyak dimiliki oleh Indonesia untuk membantu penyediaan 

energi listrik berbasiskan Sumber Energi Setempat (SES). Salah satu bentuk SES 

adalah aliran sungai, saluran irigasi dan terjunan air. Potensi aliran melalui terjunan 

air dapat dimanfaatkan melalui pengembangan sistem Pembangkit Listrik Tenaga 

Mikro Hidro (PLTMH) (Herman, Abdurrohim, Yoeno, & Riyanto, 2016). 

Turunan kajian pengembangan sistem pembangkitan daya listrik PLTMH 

mengarah pada jenis turbin ulir Archimedes berdasarkan karakteristik potensi aliran 

SES. Potensi aliran SES sasaran terletak pada Dusun Sarwan Desa Merbau 

Kecamatan Banding Agung Kabupaten OKU Selatan.  

Beberapa kelebihan dari PLTMH antara lain: (1) potensi energi air yang 

melimpah; (2) teknologi yang handal dan kokoh sehingga mampu beroperasi lebih 

dari 50 tahun; (3) teknologi PLTMH merupakan teknologi ramah lingkungan dan 

terbarukan; (4) efisiensi tinggi (70-85 persen); (5) sumber energi terbarukan; (6) 

bebas polusi; (7) sumber melimpah; (8) biaya pembangkitan rendah; (9) mendorong 

upaya penyelamatan lingkungan; (10) pembangkit listrik tenaga air; (11) output daya 

10 kW-100 kW. Sedangkan kekurangan dari pembangkit ini adalah: (1) investasi 

awal relatif besar; (2) bermasalah saat kemarau, tergantung debit air; dan (3) 

berpotensi menjadi teknologi yang konsumtif (Hermanto, 2017). 

Pengembangan pembangkitan daya listrik PLTMH berbasiskan turbin ulir 

Archimedes memanfaatkan potensi terjunan air, indikator yang berpengaruh pada 

besaran daya terbangkitkan adalah: (1) debit dan (2) tekanan fluida pada rotor turbin. 



 
 

2 
 

Kedua indikator tersebut berhubungan erat dengan kapasitas aliran fluida yang 

menjadi sumber penggerak sistem PLTMH. 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan mengevaluasi tekanan fluida dan perubahan debit 

terhadap besaran daya pada PLTMH Sarwan. 

1.3 Batasan Masalah  

Batasan masalah penelitian ini mengarah pada pembahasan perubahan debit 

dan tekanan fluida pada PLTMH sarwan. 

1.4 Sistematika Penulisan 

Secara sistematika penulisan skripsi ini akan ditulis sebagai berikut: 

BAB 1 PENDAHULUAN Berisi tentang Latar Belakang, Tujuan 

Penelitian, Batasan Masalah, dan 

Sistematika Penulisan 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA Membahas mengenai landasan teori yang 

berisikan dasar pemikiran secara teoritis 

dan secara umum antara lain tentang 

energi air, PLTMH,  turbin air,  turbin 

ulir Archimedes, tekanan fluida, dan 

perubahan debit terhadap besaran daya. 

BAB 3 METODE PENELITIAN Pada bab ini akan dibahas secara rinci 

mengenai metode pengerjaan skripsi 

BAB 4 DATA DAN ANALISIS Pada bab ini akan menguraikan evaluasi 

tekanan fluida dan perubahan debit 

terhadap besaran daya pada PLTMH 

 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN Pada bab ini berisi tentang kesimpulan 

dan saran dari pembahasan pada bab 

sebelumnya 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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