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MOTTO 

 

1. Kamu ada didunia pasti ada maksud Tuhan untuk 
hidup mu, percayalah tuhan telah merencanakan 
sesuatu yang terbaik untuk mu. 

2. Nikmati semua proses yang dilalui, jangan pernah 
menyerah teruslah semangat.  

3. Sesungguhnya bersama kesabaran ada kemenangan, 
bersama kesusahan ada jalan keluar, dan bersama 
kesulitan ada kemudahan. 
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• Bapak dan Ibuku tercinta, yang selalu membantuku 

dengan doa, kasih sayang dan semangat. 
• Adik-adikku (Engga, Anjas, dan Alzam) serta 

keluargaku yang senantiasa memberikan dukungan 
dan motivasi 
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• Almamater Tercinta 

 

 

 

 

 

 



vi 

 

ABSTRAK 

 

Utami, Ayu. 2021. Analisis Hambatan Proses Pembelajaran Biologi pada 

Masa Pandemi Covid-19 bagi Siswa SMA Negeri 1 Rantau Alai. Skripsi, 

Program Studi Pendidikan Biologi, Program Sarjana (S1), Fakultas Keguruan 

dan Ilm Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) 

Dr. Sri Wardhani, M.Si. (II) Rindi Novitri Antika, S.Pd., M.Pd. 

 

Sejak adanya pandemi covid-19 dunia pendidikan mengalami banyak hambatan 

dalam proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana hambatan-hambatan yang dihadapi siswa dalam melaksanakan 

proses pembelajaran biologi pada masa pandemi Covid-19 dan bagaimana 

solusi alternatif yang dilakukan guru untuk mengatasi hambatan tersebut. Jenis 

penelitian ini termasuk penelitian deskriptif kuantitatif. Teknik pengumpulan 

data dalam penelitian ini adalah angket yang disebarkan kepada siswa serta 
wawancara dengan guru mata pelajaran biologi. Hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa pada tahap pra pembelajaran 33,69% siswa mengalami 

hambatan yaitu siswa tidak memiliki nomor telepon guru dan siswa mengalami 

hambatan dalam memahami aplikasi belajar. Selanjutnya pada tahap saat 

pembelajaran 23,90% siswa mengalami hambatan dalam memahami materi 

pembelajaran, sedangkan untuk tahap usai pembelajaran 29,47% siswa 

mengalami hambatan. Solusi Alternatif yang sudah dilakukan oleh guru dalam 

mengatasi hambatan-hambatan tersebut yaitu dengan dilakukannya 

pembelajaran secara luring selain itu guru membagikan materi berupa video 

pembelajaran. Sedangkan solusi alternatif yang disarankan oleh peneliti yaitu 

agar pembelajaran tidak membosankan guru harus menerapkan pembelajaran 

daring yang lebih variatif agar siswa tidak bosan dalam proses pembelajaran 

selain itu sebelum pembelajaran dimulai siswa harus berada pada tempat yang 

kondusif serta berada pada tempat yang memiliki akses internet yang stabil. 

Kata Kunci :  hambatan, proses pembelajaran, covid-19 
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Abstract 

 

Since the Covid-19 pandemic, the world of education has experienced many 

obstacles in the learning process. This study aims to find out how the obstacles 

faced by students in carrying out the biology learning process during the Covid-

19 pandemic and how alternative solutions were made by teachers to overcome 

these obstacles. This type of research includes quantitative descriptive research. 

Data collection techniques in this study were questionnaires distributed to 

students and interviews with biology subject teachers. The results of this study 

indicate that at the pre-learning stage 33.69% of students experienced obstacles, 

namely students did not have the teacher's telephone number and students 

experienced obstacles in understanding learning applications. Furthermore, at 

the current stage of learning 23,% of students experienced obstacles in 

understanding the learning material, while for the post-learning stage 29.47% of 

students experienced obstacles. An alternative solution that has been done by 

the teacher in overcoming these obstacles is by doing offline learning in 

addition to that the teacher distributes material in the form of learning videos. 

While the alternative solution suggested by the researcher is so that learning is 

not boring, the teacher must apply more varied online learning so that students 

are not bored in the learning process. 

keywords: barriers, learning process, covid-19 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Indonesia dilanda pandemi Covid-19 sejak awal tahun 2020. Covid-19 

merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh virus Serever Acute 

Resipiratory Syndrome Coronavirus-2 atau SARS-CoV-2. Penyebaran virus 

corona ini pada awalnya sangat berdampak pada dunia ekonomi yang mulai 

lesu, tetapi kini dampak pandemi corona mulai merambah dunia pendidikan, 

pemerintah pusat hingga daerah memberikan kebijakan untuk meliburkan 

seluruh lembaga pendidikan (Purwanto 2020).  

Hal ini dilakukan sebagai upaya untuk mencegah meluasnya penularan 

virus corona. Kebijakan yang diambil oleh banyak negara termasuk Indonesia 

dengan meliburkan seluruh aktivitas pendidikan, membuat pemerintah dan 

lembaga terkait harus menghadirkan alternatif proses pendidikan bagi siswa 

yang tidak bisa melaksanakan proses pendidikan pada lembaga pendidikan. 

Salah satu bentuk pembelajaran alternatif yang dapat dilaksanakan selama 

masa darurat Covid-19 adalah pembelajaran secara daring. Menurut Abidin, 

Rumansyah & Arizona (2020), pembelajaran daring merupakan bentuk 

pembelajaran jarak jauh yang memanfaatkan teknologi, tekomunikasi dan 

informasi. Pembelajaran daring ini menggunakan jaringan internet dengan 

aksesibilitas, konektivitas, fleksibilitas, dan kemampuan untuk memunculkan 

berbagai jenis interaksi pembelajaran.  

Pembelajaran berbasis daring ini merupakan sesuatu hal yang baru bagi 

guru dan siswa, tidak terkecuali pada mata pelajaran biologi yang umumnya 
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memerlukan media lingkungan dan penjelasan secara langsung dalam 

pembelajarannya. Biologi adalah ilmu alam tentang makhluk hidup atau kajian 

saintifik tentang kehidupan. Biologi mengkaji berbagai persoalan yang 

berkaitan dengan feenomena kehidupan makhluk hidup pada tingkat organisasi 

kehidupan dan tingkat interaksinya dengan faktor lingkungan. Dengan sistem 

pembelajaran berbasis daring tidak menutup kemungkinan akan timbulnya 

beberapa hambatan dalam berlangsungnya proses pembelajaran. Pada 

pembelajaran biologi peserta didik akan sulit untuk memahami materi yang ada 

praktikumnya dimana materi ini mengharuskan peserta didik kelapangan atau 

ke laboratorium langsung sehingga menyebabkan prestasi belajar siswa akan 

menurun.  

Pelaksanaan pembelajaran daring tentunya siswa maupun tenaga pendidik 

dari semua kalangan diharuskan memiliki akses jaringan internet yang baik. 

Namun, banyak daerah-daerah yang memiliki akses internet yang kurang baik 

atau tidak lancar sehingga menjadi salah satu kendala berlangsungnya kegiatan 

belajar mengajar (Dwi & Amelia, 2020) serta kurangnya biaya dan fasilitas 

yang memadai antara guru dengan siswa membuat proses pembelajaran daring 

tidaklah seefektif yang diharapkan. Selain itu menurut Amar's, (2020) Kendala 

yang dialami siswa  yaitu sulitnya belajar secara mandiri, tidak ada diskusi 

kelompok, tidak ada praktikum, fasilitas yang kurang mendukung, tugas yang 

semakin menumpuk, dan wilayah tempat tinggal yang juga kurang mendukug 

dalam proses pembelajaran biologi jarak jauh. 

Salah satu sekolah yang juga berdampak pandemi covid-19 yaituSMA 

Negeri 1 Rantau Alai yang berada di kabupaten Ogan Ilir, adanya kebijakan 
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dari kementerian pendidikan dan kebudayaan mengharuskan SMA Negeri 1 

Rantau Alai juga melaksanakan pembelajaran secara daring hal ini saya dapati 

dari hasil wawancara salah satu guru di SMA tersebut menyatakan bahwa sejak 

adanya pandemi covid-19, guru dan siswa mengalami banyak hambatan dalam 

pelaksanaan proses pembelajaran, adanya siswa yang tidak mempunyai 

handphone mengharuskan sekolah membuat alternatif untuk tetap 

melaksanakan proses pembelajaran secara luring dengan siswa datang ke 

sekolah serta kurang stabilnya akses internet juga menjadi penghambat dalam 

melaksanakan kegiatan belajar mengajar. Berdasarkan uraian diatas, maka 

penulis melakukan penelitian tentang “Analisis Hambatan Proses Pembelajaran 

Biologi pada Masa Pandemi Covid-19 bagi Siswa SMA Negeri 1 Rantau Alai”.  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah yang dihadapi 

dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagaimana hambatan yang dihadapi siswa dalam melaksanankan proses 

pembelajaran biologi pada masa pandemi Covid-19? 

2. Bagaimana solusi alternatif para guru biologi dalam mengatasi 

hambatanproses pembelajaran biologi bagi siswa pada masa pandemi 

Covid-19? 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun Tujuan Penelitian ini sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui hambatan yang dihadapi siswa SMA Negeri 1 Rantau 

Alai dalam proses pembelajaran biologi pada masa pandemi Covid-19.  
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2. Untuk mengetahui solusi alternatif para guru biologi dalam mengatasi 

hambatan proses pembelajaran biologi bagi siswa pada masa pandemi 

Covid-19. 

D. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian yang dilakukan adalah: 

1. Bagi siswa 

Siswa dapat mengutarakan hambatan yang dia alami dalam 

pembelajaran biologi pada masa pandemi covid-19. 

2. Bagi guru 

Guru dapat memberikan pendapat dalam penggunaan alternatif yang 

diberikan sekolah dalam menangani hambatan yang dihadapi siswa pada 

masa pandemi covid-19. 

3. Bagi sekolah 

a. Dapat mengetahui informasi kendala yang dialami siswa dan guru 

sehingga lebih memilih alternatif yang lebih baik. 

b. Dengan teridentifikasinya hambatan serta berbagai macam alternatif 

cara pemecahannya maka akan dapat digunakan sebagai bahan acuan 

dalam perencanaan proses pembelajaran biologi periode berikutnya.  

 

E. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Masalah 

1. Ruang Lingkup 

a. Sekolah yang digunakan yaitu SMA Negeri 1 Rantau Alai 

b. Guru yang menjadi subjek dalam penelitian yaitu guru biologi 

c. Siswa yang menjadi subjek dalam penelitian ini yaitu siswa kelas X dan 

XI IPA tahun ajaran 2020/2021 
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d. Alat pengumpul data yang digunakan yaitu wawancara, dokumentasi dan 

angket 

2. Keterbatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, keterbatasan penelitian dalam penelitian ini 

yaitu:  

a. Hanya siswa kelas X dan XI, sedangkan untuk kelas XII tidak karena 

siswa tersebut sudah lulus sehingga tidak memungkinkan untuk dijadikan 

sampel penelitian. 

b. Siswa SMA 1 Rantau Alai 

c. Pembelajaran selama pandemi Covid-19 

F. Definisi Operasional 

Definisi operasional yang dimaksudkan yaitu untuk menghindari 

kesalahan pemahaman. Sesuai dengan judul penelitian yaitu “Analisis 

Hambatan Proses Pembelajaran Biologi pada Masa Pandemi Covid-19 bagi 

Siswa di SMA Negeri 1 Rantau Alai”. Maka definisi operasionalnya adalah: 

1. Hambatan 

Hambatan berarti halangan atau rintangan. Hambatan yang dimaksud 

dalam penelitian ini adalah sesuatu atau keadaan yang menghambat atau 

menyulitkan dalam proses pembelajaran biologi di masa pandemi Covid-

19.  

2. Proses Pembelajaran Biologi  

Dalam penelitian ini yang dimaksud dengan pembelajaran biologi adalah 

kegiatan yang dilakukan oleh guru untuk membantu peserta didik dalam 

melaksanakan proses belajar mengajar biologi.  
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