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ABSTRAK 

 

 

Astelly, Gristia. 2022. Penerapan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis 

Reading Questioning and Answering (RQA) pada Materi Protista Terhadap Hasil 

Belajar Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Rambang Dangku. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Biologi, Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. 

Pembimbing (I) Dr. Saleh Hidayat, M.Si. (II) Erie Agusta, S.Pd., M.Pd. 

Kata kunci:Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD), Model Reading Question and 

Answer, Hasil Belajar. 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya nilai hasil belajar siswa pada materi 

protista kelas X yang disebabkan kegiatan pembelajaran diberikan guru hanya 

menggunakan buku teks dan Lks saja yang membuat siswa malas untuk membaca 

buku dan belajar, sehingga guru membutuhkan beberapa sumber belajar agar suasana 

pembelajaran menjadi menarik dan meningkatkan hasil belajar yaitu Lembar Kerja 

Peserta Didik (LKPD) yang mengharuskan siswa mengerjakan sendiri dan dipadukan 

dengan model Reading, Questioning, and Answering (RQA) yang membuat siswa 

wajib untuk membaca buku sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada 

materi protista kelas X. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh 

Penerapan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis Reading Questioning And 

Answering (RQA) pada Materi Protista terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas X SMA 

Negeri 1 Rambang Dangku. Jenis Penelitian ini adalah penelitian eksperimen 

kuantitatif dengan metode pra-eksperimen yang mengggunakan desain penelitian One 

Group Pretest-Posttest. Hasil penelitian menunjukan bahwa nilai signifikansi Sig. (2-

tailed) sebesar 0,000 > 0,05 sehingga dapat disimpulkan terdapat peningkatan 

Penerapan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis Reading Questioning And 

Answering (RQA) pada Materi Protistaterhadap Hasil Belajar Siswa Kelas X SMAN 

1 Rambang Dangku. Pada Penilaian Keterampilan (Psikomotorik) dari pertemuan 

pertama hingga pertemuan kedua mengalami peningkatan. Kesimpulan yang dapat 

diambil adalah bahwa Ha diterima artinya  Ada, Peningkatan hasil belajar dengan 

Penerapan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis Reading Questioning And 

Answering (RQA) pada Materi Protista terhadap Hasil Berlajar Siswa Kelas X SMA 

Negeri 1 Rambang Dangku. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah upaya yang harus dilakukan seorang agar dapat 

mengembangkan potensi yang terdapat dalam diri sehingga memiliki kekuatan 

spiritual, pengendalian diri, berkepribadian memiliki kecerdasan, berakhlak mulia. 

Pendidikan mampu membentuk manusia itu memiliki disiplin, pantang menyerah, 

tidak sombong, menghargai orang lain, bertaqwa, dan kreatif, serta mandiri. Dalam 

pendidikan ada kegiatan belajar yang dilakukan di sekolah oleh guru dan peserta 

didik. Kegiatan belajar yang berpusat pada peserta didik menempatkan guru sebagai 

motivator dan fasilisator agar dapat berhasil melalui proses pembelajaran dan siswa 

memahami pelajarannya. 

Keberhasilan proses pembelajaran dapat terlihat dari ketercapaian kompetensi 

belajar siswa, kompetensi belajar meliputi proses dan hasil belajar. Pembelajaran 

dikatakan berhasil dan berkualitas apabila seluruhnya atau setidaknya sebagian besar 

peserta didik terlibat secara aktif, baik fisik, mental maupun sosial dalam proses 

pembelajaran, selain menunjukkan kegairahan belajar yang tinggi, semangat belajar 

yang besar, dan rasa percaya pada diri sendiri. Suasana belajar di kelas perlu 

direncanakan dan dibangun sedemikian rupa dengan menggunakan model 

pembelajaran yang tepat agar peserta didik memperoleh kesempatan untuk 

berinteraksi satu sama lain sehingga pada gilirannya akan diperoleh hasil belajar yang 

optimal. 
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Joyce dalam Trianto (2009) menyatakan, model pembelajaran adalah suatu 

model perencanaaan atau suatu pola yang digunakan sebagai pedoman dalam 

merencanakan pembelajaran di kelas atau pembelajaran dalam tutorial dan untuk 

menentukan perangkat-perangkat pembelajaran termasuk di dalam buku-buku, filem, 

computer, kurikulum, dan lain-lain. Selanjutnya Joyce menyatakan bahwa setiap 

model pembelajaran mengarahkan kita ke dalam mendesain pembelajaran untuk 

membantu peserta didik sedemikian rupa sehingga tujuan pembelajaran tercapai. 

Suatu pokok bahasan (materi) tertentu harus dipilih model pembelajaran yang paling 

sesuai dengan tujuan yang akan dicapai. Oleh kerena itu, dalam memilih suatu model 

pembelajaran harus memiliki pertimbangan-pertimbangan. Misalnya, materi 

pembelajaran, tingkat perkembangan kognitif siswa, dan sarana atau fasilitas yang 

tersedia, sehingga tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan dapat tercapai. 

Berdasarkan wawancara yang telah dilakukan kepada guru biologi di SMA 

Negeri 1 Rambang Dangku diketahui bahwa saat melakukan pembelajaran guru 

hanya menggunakan buku teks dan LKS saja sehingga guru membutuhkan beberapa 

sumber belajar agar suasana pembelajaran menjadi menarik. Guru biologi di SMA 

Negeri 1 Rambang Dangku juga kebingungan untuk menghadapi para siswa karena 

siswa jarang sekali membaca buku teks dan LKS sehingga siswa masih kurang untuk 

mencapai proses pembelajaran. Kemudian guru mengatakan bahwa masih 

menggunakan metode ceramah dan tanya jawab saja dalam proses pembelajaran, 

sehingga tidak mampu menarik perhatian siswa dan guru lebih cenderung aktif dari 

pada siswa membuat hasil belajar siswa masih standar KKM. Sedangkan untuk 

melakukan pembelajaran yang inovatif, sumber belajar yang layak untuk 
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menghantarkan materi adalah dengan melakukan proses pembelajaran yang menarik 

supaya siswa bealajar lebih aktif. Misalnya dengan menggunakan sumber belajar 

seperti LKPD berbasis RQA yang mampu membuat siswa aktif dan memaksa para 

siswa untuk membaca materi yang ditugaskan sehingga diharapkan mampu 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

Keberhasilan dalam pembelajaran sangat bergantung pada penggunaan 

sumber belajar atau bahan ajar yang dipilih. Bahan ajar yang dapat menciptakan 

pembelajaran yang berkualitas dan bahan ajar yang dapat membuat peserta didik aktif 

dalam pembelajaran adalah Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD), dalam 

pembelajaran biologi melalui penggunaan bahan ajar tersebut peserta didik dapat 

dengan mudah mempelajari materi. LKPD berisi lembaran materi, ringkasan dan 

tugas yang harus dikerjakan oleh peserta didik sehingga peserta didik lebih aktif 

dalam belajar, Guru akan terbantu karena penggunaan LKPD membuat siswa belajar 

secara mandiri dan guru lebih mudah untuk menyampaikan materi yang dipelajari. 

Materi Protista dapat dikaitkan dengan kehidupan sehari-hari sehingga cocok untuk 

memakai LKPD berbasis RQA. 

Guru ketika memilih model pembelajaran yang digunakan harus bisa 

mempertimbangkan keberhasilan atau pencapaian dalam membuat siswa lebih aktif 

dan meningkatkan hasil belajar siswa sehingga siswa tidak mengalami kesulitan. 

Model pembelajaran Reading, Questioning, and Answering (RQA) selanjutnya 

disingkat dengan RQA sangat cocok digunakan guru untuk membuat siswa lebih aktif 

dalam kegiatan pembelajaran sehingga siswa ada ketertarikan dalam mempelajari 

biologi lebih dalam. Model RQA menuntut siswa untuk wajib membaca materi yang 
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akan diberikan guru karena pada zaman sekarang ini siswa sering bermalasan ketika 

membaca sehingga mempengaruhi hasil belajar. RQA merupakan model 

pembelajaran yang berlandaskan pada teori pembelajaran konstruktivisme dan baru 

dikembangkan (Bahtiar, 2013). Implementasi RQA terbukti mampu memaksa para 

siswa untuk membaca materi yang ditugaskan, sehingga model pembelajaran yang 

dirancang dapat terlaksana dan pemahaman terhadap materi pembelajaran berhasil 

ditingkatkan hampir 100% (Corebima, 2009). 

B. Rumusan Masalah 

Apakah penerapan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis RQA pada 

materi Protista dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada kelas X SMA Negeri 1 

Rambang Dangku? 

C. Tujuan Penelitian  

Mengetahui penerapan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis RQA 

pada materi Protista terhadap hasil belajar siswa kelas X SMA Negeri 1 Rambang 

Dangku. 

D. Hipotesis Penelitian 

H0: Tidak ada, peningkatan hasil belajar siswa dari penenerapan Lembar Kerja 

Peserta Didik (LKPD) berbasis RQA pada materi Protista kelas X SMA Negeri 1 

Rambang Dangku 

Ha: Ada, peningkatan hasil belajar siswa dari penenerapan Lembar Kerja Peserta 

Didik (LKPD) berbasis RQA pada materi Protista kelas X SMA Negeri 1 

Rambang Dangku 
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E. Manfaat Penelitian  

1. Bagi peneliti 

Dapat menambah wawasan, meningkatkan kemampuan dan pengetahuan 

tentang bahan ajar dan model pembelajaran. 

2. Bagi siswa 

Dapat menambah pengetahuan tentang materi protista dan membantu siswa 

untuk belajar secara mandiri dan aktif. 

3. Bagi guru 

Dapat menambah bahan ajar dan mempermudah guru dalam penyampaian 

materi. 

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian 

1. Ruang Lingkup Penelitian 

a. Lokasi Penelitian di SMA Negeri 1 Rambang Dangku 

b. Materi yang digunakan adalah materi Protista 

2. Keterbatasan penelitian 

a. Materi yang digunakan dalam penelitian ini adalah Protista 

b. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas X.IPA.1 sebagai kelas Eksperimen yang 

diberi perlakuan dengan menggunakan model pembelajaran RQA. 

c. Indikator yang diukur pada penelitian ini hasil belajar siswa (kognitif dan 

psikomotorik). 

G. Definisi Operasional 

1. Lembar kerja peserta didik (LKPD) merupakan sarana untuk membantu dan 

mempermudah dalam kegiatan belajar mengajar sehingga terbentuk interaksi 
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efektif antara peserta didik dengan pendidik, dapat meningkatkan aktivitas dan 

prestasi belajar peserta didik. 

2. Model RQA mendorong siswa untuk memahami isi bacaan yang selanjutnya 

berupaya mencari bagian yang subtansial untuk menyusun pertanyaan serta 

menjawabnya. 

3. Hasil belajar adalah suatu hasil nyata yang dicapai oleh siswa dalam usaha 

menguasai kecakapan jasmani dan rohani di sekolah yang diwujudkan dalam 

bentuk raport pada setiap semester. Hasil belajar mencakup ranah kognitif, afektif 

dan psikomotorik.   
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