
ANALISIS FLUKTUASI HARGA KELAPA SAWIT, SERTA PERBEDAAN 

PENDAPATAN DAN KESEJAHTERAAN PETANI KELAPA SAWIT 

SEBELUM DAN PADA SAAT PANDEMI COVID-19 (STUDI KASUS  

PADA PETANI KELAPA SAWIT DARWIS DI DESA PONDOK  

LUNANG KECAMATAN AIR DIKIT KABUPATEN  

MUKOMUKO PROVINSI BENGKULU) 

 

 

Oleh 

ADEK PRANATA 

2013 11 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

 

PALEMBANG 

2022 



ANALISIS FLUKTUASI HARGA KELAPA SAWIT, SERTA PERBEDAAN 

PENDAPATAN DAN KESEJAHTERAAN PETANI KELAPA SAWIT 

SEBELUM DAN PADA SAAT PANDEMI COVID-19 (STUDI KASUS  

PADA PETANI KELAPA SAWIT DARWIS DI DESA PONDOK  

LUNANG KECAMATAN AIR DIKIT KABUPATEN  

MUKOMUKO PROVINSI BENGKULU) 

 

 

 

 

Oleh 

ADEK PRANATA 

 

2013 011 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Pertanian 

 

 

 

 

Pada 

PROGRAM STUDI AGRIBISNIS FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PALEMBANG 

 

PALEMBANG 

2022 

 



 



 

Motto: 

 

“Maka bersabarlah kamu terhadap apa yang mereka katakan dan bertasbihlah 

sambil memuji Tuhanmu sebelum terbit matahari dan sebelum terbenam”  

(Q.S. Qaaf : 39) 

 

“Sekalipun hal itu tidak mungkin terjadi tetapi tetap berusaha adalah jawaban agar 

hal itu menjadi nyata” 

 

“Percaya diri adalah kunci rahasia kesuksesan” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kupersembahkan karya kecilku ini kepada: 

- Kedua orang tuaku, Bak dan Mak atas 

limpahan kasih sayang. 

- Kakak dan Adikku yang selalu memberikan 

support. 

- Teman-teman yang telah memberikan 

motivasi dalam pembuatan Karya Tulis 

Ilmiah ini. 

- Almamaterku tercinta. 



 

RINGKASAN 

 

 ADEK PRANATA. Analisis Fluktuasi Harga Kelapa Sawit, serta 

Perbedaan Pendapatan dan Kesejahteraan Petani Kelapa Sawit Sebelum dan Pada 

Saat Pandemi Covid-19 (Studi Kasus Pada Petani Kelapa Sawit Darwis di Desa 

Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu) 

(dibimbing oleh SUTARMO ISKANDAR dan PURI PRATAMI ARDINA 

NINGRUM). 

 Penelitian ini dilaksanakan untuk mengetahui fluktuasi harga, perbedaan 

pendapatan, kesejahteraan, dan upaya petani kelapa sawit sebelum dan pada saat 

pandemi covid-19 di Desa Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten 

Mukomuko Provinsi Bengkulu. Penelitian ini dilaksanakan di Desa Pondok 

Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu. 

Penelitian ini menggunakan metode studi kasus (case study) dengan 1 pertanian 

sebagai responden kunci. Metode penarikan contoh penelitian ini menggunakan 

metode purposive sampling yaitu pengambilan responden secara sengaja. Metode 

pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Metode pengolahan data menggunakan 3 cara yaitu editing (mengedit data dari 

kuisioner), coding (memberikan tanda/kode pada variabel yang diperlukan dalam 

permasalahan penelitian) dan membuat tabulasi dari hasil penelitian. Metode 

analisis data menggunakan analisis deskriptif kualitatif.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Fluktuasi harga TBS/Kg kelapa 

sawit dipengaruhi oleh beberada faktor, di antaranya adalah terpuruknya ekonomi 

dunia akibat pandemi covid-19, keterbatasan angkutan yang menyebabkan buah 

busuk dan banyak mengandung air, lambatnya petani dalam memamen yang 

menyebabkan buat terlalu matang; (2) Hasil uji t (uji beda) sampel berpasangan 

menunjukkan bahwa nilai thitung > ttabel atau 3,184 > 2,131 dan nilai probabilitas < 

nilai  atau 0,009 < 0,05; (3) Kesejahteraan petani kelapa sawit sebelum dan pada 

saat pandemi covid-19 berbeda; dan (4) Upaya petani kelapa sawit dalam 

mensiasati pendapatan selama  masa pandemi covid-19 di Desa Pondok Lunang 

Kecamatan Air Dikit Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu yaitu dengan 

bekerja sebagai buruh bangunan. Hal ini dapat menutupi sebagian keperluan 

rumah tangganya. 

 Kesimpulan peneltiian ini adalah (1) Harga TBS/Kg kelapa sawit di Desa 

Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu 

mengalami fluktuasi, baik sebelum pandemi covid-19 maupun pada saat pandemi 

covid-19; (2) Terdapat perbedaan pendapatan petani kelapa sawit Darwis sebelum 

dan pada masa pandemi covid-19 di Desa Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit 

Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu; (3) Kesejahteraan petani kelapa sawit 

sebelum pandemi covid-19 dikategorikan miskin dan pada saat pandemi covid-19 

termasuk kategori miskin sekali; dan (4) Upaya petani kelapa sawit dalam 

memenuhi kebutuhan hidupnya sehari-hari selama  masa pandemi covid-19 di 

Desa Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten Mukomuko Provinsi 

Bengkulu yaitu dengan bekerja sebagai buruh bangunan. 

 



 

SUMMARY 
 

 

 ADEK PRANATA. Analysis of Oil Palm Price Fluctuations, as well as 

Differences in Income and Welfare of Oil Palm Farmers Before and During the 

Covid-19 Pandemic (Case Study on Darwis Oil Palm Farmers in Pondok Lunang 

Village, Air Dikit District, Mukomuko Regency, Bengkulu Province) (advised by 

SUTARMO ISKANDAR and PURI PRATAMI ARDINA NINGRUM). 

 This research was conducted to determine price fluctuations, differences in 

income, welfare, and efforts of oil palm farmers before and during the COVID-19 

pandemic in Pondok Lunang Village, Air Dikit District, Mukomuko Regency, 

Bengkulu Province. This research was conducted in Pondok Lunang Village, Air 

Dikit District, Mukomuko Regency, Bengkulu Province. This research uses a case 

study method with 1 agriculture as the key respondent. The sampling method of 

this research used purposive sampling method, namely the taking of respondents 

intentionally. Methods of data collection using observation, interviews, and 

documentation. The data processing method uses 3 ways, namely editing (editing 

data from the questionnaire), coding (signing/coded on variables needed in 

research problems) and making tabulations of research results. The method of 

data analysis used descriptive qualitative analysis.  

 The results showed that (1) FFB/Kg price fluctuations of palm oil were 

influenced by several factors, including the downturn in the world economy due 

to the COVID-19 pandemic, limited transportation that caused rotten fruit and 

contained a lot of water, farmers' slowness in harvesting which led to too much 

production. ripe; (2) The results of the paired sample t test (difference test) show 

that the value of tcount > ttable or 3,184 > 2,131 and the probability value < value 

or 0.009 < 0.05; (3) The welfare of oil palm farmers before and during the 

COVID-19 pandemic was different; and (4) the efforts of oil palm farmers to 

anticipate income during the COVID-19 pandemic in Pondok Lunang Village, Air 

Dikit District, Mukomuko Regency, Bengkulu Province, namely by working as 

construction workers. This can cover some of his household needs. 

 The conclusions of this research are (1) the price of FFB/Kg of palm oil in 

Pondok Lunang Village, Air Dikit District, Mukomuko Regency, Bengkulu 

Province experienced fluctuations, both before the covid-19 pandemic and during 

the covid-19 pandemic; (2) There is a difference in the income of Darwis oil palm 

farmers before and during the COVID-19 pandemic in Pondok Lunang Village, 

Air Dikit District, Mukomuko Regency, Bengkulu Province; (3) The welfare of 

oil palm farmers before the covid-19 pandemic was categorized as poor and 

during the covid-19 pandemic it was categorized as very poor; and (4) the efforts 

of oil palm farmers to fulfill their daily needs during the COVID-19 pandemic in 

Pondok Lunang Village, Air Dikit District, Mukomuko Regency, Bengkulu 

Province, namely by working as construction workers. 
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BAB I. PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq) merupakan salah satu komoditas 

penting bagi perekonomian Indonesia karena menjadi salah satu sumber 

pendapatan negara dan penyedia lapangan kerja yang cukup banyak signifikan. 

Indonesia merupakan negara pengekspor minyak sawit terbesar dunia saat ini 

dengan luas perkebunan lebih dari 10 juta hektar dan melibatkan sekitar 16 juta 

tenaga kerja (Anonimous, 2017). Kelapa sawit berpotensi dikembangkan pada 

lahan seluas 51,4 juta hektar dan telah dibudidayakan pada 24 provinsi di 

Indonesia, terutama di Pulau Sumatera dan Kalimantan. Kelapa sawit mampu 

menghasilkan minyak nabati 4-23 kali lebih banyak dibandingkan dengan 

tanaman penghasil minyak nabati lainnya serta dimanfaatkan secara luas untuk 

bahan baku industri pangan dan non pangan di seluruh dunia (Obahiagbon F. I., 

2012) . 

Provinsi  Bengkulu  merupakan  salah  satu  penghasil  kelapa  sawit di 

Indonesia. Produksi Tandan Buah Segar (TBS) kelapa sawit Provinsi Bengkulu 

mengalami peningkatan  dari  642  ribu  ton  pada  tahun  2011  menjadi  713  ribu  

ton  pada  tahun 2012 (BPS,  2013).  Peningkatan  ini  disamping  karena  

peningkatan  luas  lahan tanaman juga disebabkan  karena  usaha  peningkatan  

produktifitas  tanaman. Sebagai salah  satu  daerah  penghasil  kelapa  sawit di 

Provinsi Bengkulu  yaitu  Kabupaten Mukomuko yang memiliki luas perkebunan  

kelapa  sawit  mencapai 103.309  hektar pada tahun 2012 (BPS, 2013). 

Kabupaten Mukomuko merupakan penghasil sawit terbesar di Provinsi 

Bengkulu, dan diperkirakan akan terus bertambah areal penanamannya seiring 

dengan meningkatnya permintaan minyak nabati dunia dan kenaikan harga tandan 

buah segar (TBS). Produktivitas kelapa sawit rakyat di Kabupaten Mukomuko 

17.954 Kg/ha/tahun, dapat digolongkan rendah bila dibandingkan dengan 

produktivitas kelapa sawit swasta, yang bisa mencapai 35.000 Kg/ha/tahun 

(Agrina, 2011). 
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Darwis merupakan  petani kelapa sawit di Desa Pondok Lunang, Dengan 

keadaan iklim wilayah Desa Pondok Lunang yang cocok dijadikan sebagai 

perkebunan, maka responden memanfaatkan keadaan tersebut untuk membuka 

perkebunan sawit, dan saat ini luas kebun yang dimilikinya mencapai 4 hektar. 

Narasumber merupakan petani yang sangat telaten dalam mengurus kebun 

sawitnya, mulai dari kualitas bibit samapai pengolahan lahan hingga panen. 

Dalam mengelola lahan yang ada, narasumber melakukan penumbangan pohon 

terlebih dahulu karena memang di Desa Pondok Lunang masih banyak pohon 

besar berdiri tegak. Penumbangan pohon ini juga harus benar-benar sampai pada 

akar atau bonggolnya supaya tidak mengganggu bibit sawit yang akan ditanam 

kelak. Kemudian narasumber melakukan pembajakan lahan yang bertujuan untuk 

memperoleh struktur tanah yang baik, mengendalikan gulma, dan mempermudah 

dalam proses pemupukan. Proses pembibitan kelapa sawit juga dilakukan dengan 

benar oleh narasumber, mulai dari penyemaian yang memerlukan polybag berisi 

tanah untuk memasukkan bibit sawit atau kecambah. Bibit tersebut dirawat 

dengan baik sekitar 3-4 bulan, kemudian setelah muncul daun sekitar 4-5 helai 

bibit pun dipindahkan ke polybag yang berukuran lebih besar dan sudah diberi 

nutrisi seperti POC NASA dan sejenisnya. Karena narasumber yakin bahwa 

kebun awit akan menjadi sumber penghasilan yang besar di Mukomuko 

khususnya daerah Pondok Lunang, maka responden memelihara bibit-bibit 

sawitnya dengan penuh kesabaran dengan melakukan penyiraman, penyiangan, 

penyulaman dan pemupukan. Setelah bibit sudah cukup besar untuk ditanam di 

lahan, proses selanjutnya yang dilakukan narasumber adalah membuat lubang 

pada lahan berukuran sekitar 50 x 40 cm dengan kedalaman sekitar 40 cm. Waktu 

penanaman bibit yang dilakukan narasumber pun tepat, yaitu pada musim hujan 

setelah hujan turun. Berbekal pengalaman dan melihat bagaimana cara masyarakat 

di Desa Pondok Lunang pada umumnya dalam menanam bibit sawit, maka 

narasumber mempraktekkan ilmu yang dimilikinya dalam membuat kebun sawit 

sendiri. Pada saat melepaskan plastic polybag yang berisi sawit, narasumber 

sangat berhati-hati agar bola tanahnya tidak rusak, karena jika rusak maka akan 

merusak perakaran bibit sawit tersebut. Setelah selesai menanam seluruh bibit 
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sawit, narasumber rutin memberi pupuk yaitu setiap bulan agar batang tumbuh 

subur dan menghasilkan buah yang besar dan berkualitas.  Ketika pohon sudah 

besar dan berbuah, narasumber rutin melakukan pemangkasan (pruning) terhadap 

dahan atau pelepah yang sudah kering dengan tujuan untuk meningkatkan 

produktivitas kelapa sawit. Dengan memangkas pelepah, maka akan 

memperlancar penyerbukan alami, menjaga kebersihan, mempermudah melihat 

buah yang matang, mempermudah proses pemupukan, memudahkan ketika panen 

sawit, dan meminimalisir brondolan tersangkut di pelepah.  

Kabupaten Mukomuko adalah salah satu Kabupaten di Provinsi Bengkulu 

yang mengusahakan tanaman kelapa  sawit yang mana harga kelapa sawitnya 

yang tidak pernah menetap (Fluktuasi harga) dapat kita lihat di tabel 1. 
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Tabel 1. Daftar Harga Kelapa Sawit Kabupaten Mukomuko 2020. 

 

NO 

 

TANGGAL 

 

TANGGAL 

 

KATEGORI HARGA TBS DARI KMD 

(Kebun Masyarakat Desa) 

  

MULAI 

 

AKHIR 

 

Kat "A" 

 

Kat "B" 

 

Kat "C" 

1 06 Jan   2020 12  Jan  2020 Rp  1.847 Rp    1.832 Rp    1.817 

2 13 Jan   2020 26  Jan  2020 Rp  1.812 Rp    1.797 Rp    1.782 

3 27 Jan   2020 02  Feb  2020 Rp  1.812 Rp    1.797 Rp    1.782 

4 03  Feb  2020 16  Feb  2020 Rp  1.740 Rp    1.725 Rp    1.710 

5 17  Feb  2020 23  Feb  2020 Rp  1.735 Rp    1.720 Rp    1.705 

6 24  Feb  2020 01  Mar  2020 Rp  1.735 Rp    1.720 Rp    1.705 

7 02  Mar  2020 08  Mar 2020 Rp  1.697 Rp    1.682 Rp    1.667 

8 09  Mar  2020 15  Mar  2020 Rp  1.697 Rp    1.682 Rp    1.667 

9 16  Mar  2020 22  Mar  2020 Rp  1.479 Rp    1.464 Rp    1.449 

10 23  Mar  2020 05  Apr  2020 Rp  1.518 Rp    1.503 Rp    1.488 

11 06  Apr  2020 19  Apr  2020 Rp  1.552 Rp    1.537 Rp    1.522 

12 20  Apr  2020 26  Apr  2020 Rp  1.545 Rp    1.530 Rp    1.515 

13 27  Apr  2020 03  Mei  2020 Rp  1.545 Rp    1.530 Rp    1.515 

14 04  Mei  2020 10  Mei  2020 Rp  1.545 Rp    1.530 Rp    1.515 

15 11  Mei 2020 17  Mei  2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

16 18  Mei  2020 24  Mei  2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

17 25  Mei  2020 31  Mei  2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

18 01  Jun  2020 07  Jun  2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

19 07  Jun  2020 14  Jun  2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

20 15  Jun  2020 21  Jun  2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

21 22  Jun  2020 28  Jun  2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

22 29  Jun  2020 05  Jul   2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

23 06  Jul   2020 12  Jul   2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

24 13  Jul   2020 19  Jul   2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

25 20  JuL  2020 26  Jul   2020 Rp  1.517 Rp    1.502 Rp    1.487 

26 27  Jul   2020 30  Jul   2020 Rp  1.589 Rp    1.574 Rp    1.559 

27 31  Jul   2020 15  Agus 2020 Rp  1.625 Rp    1.610 Rp    1.595 

28 16 Agus 2020 27  Agus 2020 Rp  1.625 Rp    1.610 Rp    1.595 

Sumber: Dinas Perkebunan Kabupaten Mukomuko 2020. 

Keterangan : 

Kat “A” : Kualitas tandan buah segar (TBS) baik. 

Kat “B” : Kualitas tandan buah segar (TBS) cukup baik. 

Kat”C”  : Kualitas tandan buah segar (TBS) kurang baik.   

 Jika kita lihat pada Tabel 1 dapat kita simpulkan bahwa harga kelapa 

sawit di Kabupaten Mukomuko mengalami fluktuasi harga sebesar 10% samapai 

5%  di sebabkan oleh  Pandemi Covid-19. 
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Pada tahun 2020 hampir seluruh negara di dunia megalami bencana wabah 

pandemi covid-19, terutama di negara indonesia yang mengalami bencana wabah 

pandemi covid-19 pada awal tahun 2020. Situasi ini mempengaruhi keadaan 

ekonomi di setiap daerah Provinsi. Di antara lain Provinsi Bengkulu yang berada 

dalam kondisi dilematis untuk memenuhi kebutuhan hidup keluarganya. Salah 

satunya keadaan ekonomi masyarakat petani kelapa sawit di Desa Pondok Lunang 

Kecamatan  Air Dikit  Kabupaten Mukomuko.  

 Pada saat ini di Desa Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten 

Mukomuko berada dalam situasui ekonomi yang tidak menentu, dikarenakan 

pendapatan mereka harus ditentukan oleh keadaan harga pasar global serta 

pemasaran global yang terbatas. Ini merupakan salah satu sebuah dampak wabah 

pandemi covid-19 yang mempengaruhi pendapatan petani kelapa sawit.  

             Melihat semua uraian di atas, membuat saya tertarik untuk melakukan  

penelitian mengenai “Analisis Fluktuasi Harga Kelapa Sawit, serta Perbedaan 

Pendapatan dan Kesejahteraan Petani Kelapa Sawit Sebelum dan Pada Saat 

Pandemi Covid-19 (Studi Kasus Pada Petani Kelapa Sawit Darwis di Desa 

Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten Mukomuko Provinsi 

Bengkulu)”. 

 

1.2 Rumusan masalah 

          Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka permasalahan 

yang menarik untuk diteliti yaitu: 

1. Bagaimana fluktuasi harga kelapa sawit sebelum dan pada saat pandemi 

covid-19 di Desa Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten 

Mukomuko Provinsi Bengkulu? 

2. Apakah ada perbedaan pendapatan petani kelapa sawit sebelum dan pada saat 

pandemi covid-19 di Desa Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit Kabupaten 

Mukomuko Provinsi Bengkulu? 

3. Bagaimana kesejahteraan petani kelapa sawit sebelum dan pada saat pandemi 

covid-19? 
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4. Bagaimana upaya petani kelapa sawit dalam memenuhi kebutuhannya selama 

masa pandemi covid-19 di Desa Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit 

Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu? 

 

1.3 Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

  Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah yang diajukan maka 

tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui bagaimana fluktuasi harga kelapa sawit sebelum dan pada 

saat pandemi covid-19 di Desa Pondok Lunang Kecamatan Air Dikit 

Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu. 

2. Untuk mengetahui apakah ada perbedaan pendapatan petani kelapa sawit 

sebelum dan pada saat pandemi covid-19 di Desa Pondok Lunang Kecamatan 

Air Dikit Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu bagaimana Provinsi 

Bengkulu. 

3. Untuk mengetahui bagaimana kesejahteraan petani kelapa sawit sebelum dan 

pada saat pandemi covid-19. 

4. Untuk mengetahui bagaimana upaya petani kelapa sawit dalam memenuhi 

kebutuhannya selama masa pandemi covid-19 di Desa Pondok Lunang 

Kecamatan Air Dikit Kabupaten Mukomuko Provinsi Bengkulu.  

Adapun kegunaan dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi peneliti, salah satu syarat untuk memperoleh gelar serjana pertanian              

dari Fakultas Pertanian dan untuk menambah ilmu pengetahuan dan wawasan. 

2. Sebagai bahan referensi bagi pihak lain yang ingin mengembangkan penelitian 

yang sejenis pada masa yang akan datang. 
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