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ABSTRAK 
 

Rusdi Ahmad. 2022. Kelayakan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis Flipped 

Classroom pada Materi Virus. Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi Program 

Sarjana (S1), Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Muhammadiyah 

Palembang. Pembimbing: (I) Dr. Saleh Hidayat, M.Si. (II) Erie Agusta S.Pd., M.Pd. 

Kata Kunci: Kelayakan, Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD), Virus, Berbasis 

Flipped Classroom. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kelayakan lembar kerja peserta didik 

(LKPD) berbasis flipped classroom pada materi virus. Jenis penelitian ini yaitu 

penelitian deskriptif kuantitatif dengan validasi oleh validator. Pengumpulan data 

penelitian dilakukan dengan 2 cara yaitu pengumpulan data pra penelitian dan 

pengumpulan data penelitian. Pengumpulan data pra penelitian berupa wawancara 

langsung yang terstruktur, dan dokumentasi sedangkan pengumpulan data penelitian 

berupa lembar validasi. Lembar validasi ini divalidasi oleh validator ahli perangkat 

pembelajaran, validator ahli materi dan validator ahli bahasa. Berdasarkan hasil 

analisis data kelayakan pada LKPD dari ketiga validator ahli tersebut didapatkan hasil 

sebagai berikut: validasi oleh ahli perangkat pembelajaran dengan kriteria kelayakan 

sangat layak, validasi oleh ahli materi dengan kriteria kelayakan sangat layak, dan 

validasi oleh ahli bahasa dengan kriteria kelayakan sangat layak.  
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ABSTRACT 
 

Rusdi Ahmad. 2022. Eligibility of Flipped Classroom-Based Student Worksheets on 

Virus Material. Thesis, Biology Education Study Program Undergraduate Program 

(S1), Faculty of Teacher Training and Education. Muhammadiyah University of 

Palembang. Supervisor: (I) Dr. Saleh Hidayat, M.Sc. (II) Erie Agusta S.Pd., M.Pd. 

 

Keywords: Eligibility, Student Worksheet (LKPD), Virus, Flipped Classroom Based. 

 

This study aims to determine the feasibility of the flipped classroom-based 

student worksheet (LKPD) on virus material. This type of research is descriptive 

quantitative research with validation by a validator. Research data collection was 

carried out in 2 ways, namely pre-research data collection and research data collection. 

Pre-research data collection was in the form of structured direct interviews, and 

documentation, while research data collection was in the form of validation sheets. This 

validation sheet is validated by learning device expert validators, material expert 

validators and language expert validators. Based on the results of the analysis of the 

feasibility data on the LKPD from the three expert validators, the following results 

were obtained: validation by learning device experts with very feasible eligibility 

criteria, validation by material experts with very feasible eligibility criteria, and 

validation by linguists with very feasible eligibility criteria. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

Menurut Undang-Undang No 20 tahun 2003 pasal 1 tentang sistem 

pendidikan, Pendidikan dinyatakan sebagai usaha untuk mewujudkan suasana belajar 

dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangan potensi dirinya 

utnuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, 

kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, 

bangsa dan negara. Pendidikan yang bermutu mendorong guru untuk menghasilkan 

media pembelajaran dengan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi (IPTEK), ada 

beberapa mata pelajaran yang sulit untuk dipahami yaitu mata pelajaran biologi, hal ini 

dikarenakan beberapa materi masih bersifat abstrak (Insyasiska, dkk., 2015: 13).   

Berdasarkan hasil wawancara pada tanggal 12 Agustus 2020 di SMA Negeri 

1 Kelapa Kabupaten Bangka Barat Provinsi Kepulauan Bangka Belitung diperoleh 

beberapa identifikasi masalah. Pertama berdasarkan perspektif guru 1) Guru dominan 

menggunakan metode ceramah, dan tanya jawab dalam mengajarkan materi virus. 2) 

Guru dominan menggunakan pendekatan langsung. 3) Guru belum melaksanakan 

flipped clasroom di era pandemi Covid-19. 4) siswa merasa kesulitan memahami 

materi yang bersifat abstrak. 5) Guru jarang meningkatkan kemampuan kognitif 

evaluasi (C5) dan mencipta (C6).  Kedua berdasarkan perspektif siswa 1) Siswa merasa 

bahan ajar yang digunakan kurang menarik. 2) Siswa merasa pembelajaran selama 

pandemi Covid kurang menarik. 3) Model pembelajaran yang tidak sesuai. 4) Siswa 
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merasa kemampuan yang diberdayakan guru hanya kognitif saja. 5) Siswa cenderung 

tidak aktif. 6) Siswa merasa kesulitan dalam pembelajaran daring yang mana guru tidak 

menjelaskan secara detail materinya. 7) Siswa merasa pembelajaran cenderung 

individual. Ketiga bedasarkan perspektif kepala sekolah yaitu sekolah belum pernah 

melaksanakan flipped classroom. 

Berdasarkan hasil identifikasi masalah yang sudah dilakukan, peneliti 

memilih beberapa prioritas masalah: pertama, guru dominan menggunakan metode 

ceramah dan tanya jawab, guru yang menggunakan metode ceramah dan tanya jawab 

cenderung menimbulkan beberapa masalah, seperti siswa tidak berperan aktif di dalam 

pembelajaran, siswa merasa jenuh dengan pembelajaran yang diajarkan dan siswa 

cenderung susah untuk memahami materi yang diajarkan. Semestinya, guru 

menggunakan pendekatan pembelajaran yang menarik dalam hal ini guru bisa 

menggunakan pendekatan pembelajaran yang menuntut siswa untuk belajar secara 

berkelompok sehingga siswa tidak merasa jenuh dalam pembelajaran yang 

berlangsung. Kedua, siswa merasa kesulitan memahami materi yang bersifat abstrak. 

Pada permasalahan yang kedua semestinya, guru bisa mengembangkan pembelajaran 

yang lebih menarik dan membantu siswa untuk memahami materi-materi yang bersifat 

abstrak dalam hal ini adalah materi virus. Hal ini dibuktikan dengan hasil ulangan 

harian siswa di SMA Negeri 1 Kelapa Kabupaten Bangka Barat Provinsi Kepulauan 

Bangka Belitung mendapatkan persentase ketuntasan hasil ulangan harian siswa yang 

sangat kecil dan juga ini di dukung karena guru mengajarkan dengan siswa dengan cara 

ceramah saja sehingga siswa kurang memahami materi yang diajarkan oleh guru 

tersebut.  Menurut Fauzi & Mitalistiani (2018: 77) hal ini dikarenakan, materi virus 
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merupakan materi yang paling sulit ketiga dari urutan 10 topik yang dirasakan sulit 

oleh siswa kelas X, hal ini disebabkan karena materi virus mengandung nama-nama 

ilmiah yang sulit dipahami dan juga penjelasan reproduksinya dirasakan sulit untuk 

dipelajari siswa, oleh karenanya dalam penelitian ini saya mengambil materi virus.  

Ketiga peserta didik merasa bahan ajar yang digunakan kurang menarik, guru 

yang menggunakan bahan ajar yang kurang menarik menyebabkan siswa kurang 

termotivasi dalam mengikuti pembelajaran di kelas. Semestinya guru bisa membuat 

bahan ajar yang menarik dalam hal ini seperti LKPD berbasis flipped classroom di 

dalam LKPD flipped classroom terdapat petunjuk-pentunjuk yang mempermudahkan 

siswa dalam pengerjaan soal-soal yang terdapat pada LKPD. Selain itu juga siswa 

merasa semangat belajar dengan adanya LKPD yang membuat siswa lebih mudah 

mengerti materi yang diajarkan oleh guru dan dengan penampilan yang menarik akan 

menambah semangat siswa untuk belajar.  

Keempat, guru belum melaksanakan flipped classroom. Seharusnya, guru bisa 

menggunakan suatu hal yang baru dalam hal ini flipped classroom dalam pembelajaran 

di masa pademi Covid-19. Flipped classroom merupakan salah satu pendekatan 

pembelajaran yang berpusat pada siswa untuk meningkatkan efektivitas pembelajaran. 

Flipped classroom dinyatakan sebagai pendekatan pembelajaran dengan cara 

meminimalkan jumlah instruksi langsung tapi memaksimalkan interaksi satu-satu. 

Pendekatan ini memanfaatkan teknologi yang mendukung materi pembelajaran 

tambahan bagi siswa yang dapat diakses secara online maupun offline kapanpun dan 

dimanapun (Damayanti & Sutama, 2016: 3). Pada flipped classroom, peserta didik 

berpartisipasi dalam mempersiapkan pembelajaran melalui tontonan video, memahami 
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power point dan mengakses sumber belajar yang disediakan oleh pendidik (Lydia & 

Pitra, 2019: 55). Hal ini dikarenakan flipped classroom memberikan waktu yang 

optimal bagi guru untuk menyampaikan materi secara daring dan membahas hasil 

penugasannya dikelas dalam waktu yang singkat, sehingga tatap muka dengan siswa 

tidak terlalu lama dan mengurangi potensi terpapar virus Covid-19.  Jadi flipped 

clasroom merupakan salah satu teknik pembelajaran yang potensial bisa digunakan 

dimasa pandemi Covid-19.  

Berdasakan uraian diatas, guru dirasakan perlu membuat bahan ajar yang 

menarik dan juga dapat menerapkan pendekatan pembelajaran yang menarik namun 

sesuai dengan kondisi pandemi Covid-19. Tentunya perlu adanya pengembangan 

perangkat pembelajaran yang teruji layak digunakan oleh guru.   Mempertimbangkan 

urgensi masalah tersebut maka peneliti akan melakukan penelitian yang berjudul 

Kelayakan LKPD Berbasis Flipped Classroom pada Materi Virus. 

B. Rumusan Masalah Penelitian 

Rumusan masalah dari penelitian ini yaitu apakah LKPD berbasis flipped 

classroom pada materi virus layak digunakan?  

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui kelayakan LKPD berbasis 

flipped classroom pada materi virus. 
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D. Manfaat Penelitian 

Kegunaan dari penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

a. Dapat menjadi pedoman bagi sekolah untuk melaksanakan pembelajaran di masa 

pandemi Covid-19. 

b. Dapat menjadi alternatif untuk meningkatkan kualitas pembelajaran di masa 

pandemi Covid-19.  

2. Bagi Guru 

a. Memberikan pedoman bagi guru untuk melaksanakan pembelajaran pada materi 

virus. 

b. Memberikan pedoman bagi guru untuk melaksanakan pembelajaran di masa 

pandemi Covid-19.  

3. Bagi Siswa 

a. Menjadi alternatif pembelajaran bagi siswa. 

b. Pembelajaran menjadi lebih menarik.  

c. Diharapkan dapat meningkatkan motivasi belajar siswa di masa pandemi Covid-19. 

E. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian 

Untuk memfokuskan dan menghindari anggapan yang berbeda terhadap 

masalah yang dibahas maka diberikan batasan masalah mengenai penelitian, yaitu: 

1. Ruang Lingkup 

a. Variabel yang diteliti adalah kelayakan LKPD. 

b. Aspek kelayakan LKPD yang diteliti.  
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2. Keterbatasan Penelitian 

a. Materi yang digunakan dalam penelitian ini adalah materi virus. 

b. Pendekatan pembelajaran yang digunakan adalah flipped classroom.   

c. Penelitian ini menggunakan model pengembangan formatif evaluasi milik Tessmer 

yang dibatasi sampai expert review.  

F. Definisi Operasional 

Definisi operasional dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Flipped classroom merupakan pendekatan pembelajaran yang menggabungkan 

pembelajaran daring dan luring dimana penyampaian materinya dilakukan secara 

daring, sedangkan pengerjaan tugasnya dilakukan secara luring di sekolah. 

2. Kelayakan merupakan bagian dari tahap pengembangan dimana produk yang 

dikembangkan sudah teruji oleh para ahli dan dikatakan sangat baik.  

3. Formatif evaluasi milik Tessmer merupakan metode sistematis dan empiris untuk 

merevisi produk yang dikembangkan untuk meningkatkan efektivitas dan 

efisiensinya. 
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