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Nama : Rahmi Nurbadriyah Ningsih 

Program Studi : Pendidikan Kedokteran 

Judul : Hubungan Tingkat Pengetahuan Terhadap Perilaku Masyarakat 

Dalam Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk Aedes aegypti Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Nagaswidak Palembang 

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit yang disebabkan oleh 

gigitan nyamuk Ae. aegypti. Angka kejadian kasus Demam Berdarah Dengue 

diperkirakan 50 sampai dengan 100 juta kasus Dengue di seluruh dunia setiap 

tahunnya. Berbagai upaya dilakukan untuk mengurangi angka kejadian DBD, 

salah satunya dengan pemberantasan sarang nyamuk (PSN) yang dapat dilakukan 

dengan cara 3M Plus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

tingkat pengetahuan terhadap perilaku masyarakat dalam upaya pemberantasan 

sarang nyamuk Aedes aegypti di wilayah kerja Puskesmas Nagaswidak 

Palembang. Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik dengan 

pendekatan Cross Sectional dengan sampel penelitian sebanyak 95 responden 

yang didapatkan dengan cara cluster random sampling. Data primer diperoleh 

dengan melakukan pengisian kuisioner yang diberikan kepada responden dan 

observasi langsung. Hasil penelitian yang telah dilakukan sebesar 46 responden 

(48,8%) yang memiliki tingkat pengetahuan baik. Perilaku baik masyarakat 

terhadap pemberantasan sarang nyamuk (PSN) Aedes aegypti sebanyak 90 

responden (94,7%), berdasarkan uji fisher exact didapatkan bahwa terdapat 

hubungan bermakna antara tingkat pengetahuan terhadap perilaku masyarakat 

dalam upaya pemberantasan sarang nyamuk Aedes aegypti dengan nilai (p = 

0,000). Kesimpulan penelitian ini bahwa terdapat hubungan bermakna antara 

tingkat pengetahuan terhadap perilaku masyarakat dalam upaya pemberantasan 

sarang nyamuk Aedes aegypti di Wilayah Kerja Puskesmas Nagaswidak 

Palembang. 

 
Kata Kunci: Pengetahuan, Perilaku, Pemberantasan Sarang Nyamuk, Demam 

Berdarah Dengue 
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Name : Rahmi Nurbadriyah Ningsih 

Study Program: Medical Education 

Title : The Correlation Between Knowledge Towards The Behavior of 

Society in Aedes eagypti Mosquito Breeding Sites Eradication 

Effort at Puskesmas Nagaswidak Work Area in Palembang. 

 

Dengue fever is a desease that caused by Aedes eagypti Mosquito bites. It is 

estimated there are 50 to100 millions number of dengue fever incidence cases 

annually happened in the world. There are numerous efforts to decrease the level 

of dengue fever incidences, one of them is by conducting Mosquito Breeding 

Sites Eradication with 3M plus method. This study was aimed to identify the 

correlation between knowledge towards the behavior of society in Aedes eagypti 

Mosquito breeding sites eradication effort at Puskesmas Nagaswidak work area in 

Palembang. This study was conducted using observational analytic method 

through Cross Sectional approach with 95 respondents as study samples and they 

were collected by using cluster random sampling. Primary data was obtained from 

respondents by filling a questioner and direct observation. From the results of the 

study showed that there were 46 respondents ( 48,8% ) have good education level. 

There are 90 respondents ( 94,7 % ) who have good behavior towards Aedes 

eagypti Mosquito breeding sites eradication effort, based on fisher exact test 

showed that there is a meaningful correlation between the behavior of society 

towards Aedes eagypti Mosquito breeding sites eradication effort with p value 

(p=0,000). The conclusion of this study showed that that there is a meaningful 

correlation between the behavior of society towards Aedes eagypti Mosquito 

breeding sites eradication effort at Puskesmas Nagaswidak Work Area in 

Palembang. 

 

Keywords : Knowledge, Behavior, Mosquito Breeding Sites Eradication, Dengue 

Fever. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit yang 

disebabkan oleh gigitan nyamuk Aedes dengan gejala demam, ptekie 

sampai perdarahan spontan seperti mimisan, muntah darah, atau berak 

darah-hitam, hasil pemeriksaan trombosit menurun, hematokrit meningkat 

(Mardhatilah et al.,2020). Vektor utama penyakit DBD adalah nyamuk 

Aedes aegypti untuk daerah perkotaan dan Aedes albopictus untuk daerah 

pedesaan, penyakit ini berhubungan dengan kondisi lingkungan dan 

perilaku masyarakat (Suryani & Sari, 2017). 

Diperkirakan bahwa 390 juta infeksi terjadi setiap tahun, di seluruh 

dunia. Data dari 76 negara telah menunjukkan peningkatan substansial 

dalam kejadian demam berdarah, di mana jumlah kasus yang jelas 

meningkat lebih dari dua kali lipat setiap dekade antara tahun 1990 dan 

2013, dengan insiden infeksi tertinggi dilaporkan di negara-negara Asia 

(Harapan et al.,2019) 

Data Profil Kesehatan Indonesia menunjukan kasus DBD yang 

terjadi di Indonesia pada tahun 2018 sebanyak 65.602 kasus dengan 

Incident   Rate sebesar 24,75 per 100.000 penduduk (Kementerian 

Kesehatan RI, 2018). Berdasarkan Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera 

Selatan  memiliki kasus DBD yang tersebar hampir   di seluruh 

kabupaten/kota. Kasus DBD di Provinsi Sumatera Selatan pada tahun 2020 

terjadi penurunan kasus dibandingkan tahun 2019, Pada tahun 2019 jumlah 

kasus mencapai 2.815 kasus, Sementara Pada tahun 2020 jumlah kasus 

mencapai 2.359. Penemuan kasus DBD terbanyak untuk tahun 2020 yaitu 

di kota Palembang sebanyak 435 kasus, Kab. Banyuasin 295 kasus, Kota 

Prabumulih 242 kasus (Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Selatan, 2020). 

Dinas Kesehatan  Kota  Palembang  menyebutkan  bahwa 

Perkembangan kasus Demam Berdarah Dengue (DBD) di wilayah Kota 

Palembang pada tahun 2013-2017 mengalami fluktuatif yaitu, tahun 2013 
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sebanyak 438 kasus (tidak ada yang meninggal), tahun 2014 

sebanyak 622 kasus (1 orang meninggal), tahun 2015 sebanyak 979 kasus 

(2 orang meninggal), tahun 2016 sebanyak 930 kasus (2 orang meninggal), 

tahun 2017 sebanyak 693 kasus (1 orang meninggal) (Dinas Kesehatan 

Kota Palembang, 2018). 

Puskesmas Nagaswidak terletak di jalan Ahmad Yani Lorong 

Gumay, Seberang Ulu II Palembang. Dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan oleh Wandhanah (2019) menyebutkan bahwa di Kelurahan 10 

dan 11 Ulu wilayah kerja Puskesmas Nagaswidak Palembang dari 10 

rumah didapatkan adanya timbunan-timbunan sampah dijalan dan lapangan 

lingkungan setempat, dan ditemukan bahwa sedikit masyarakat yang 

mengunakan air bersih, mengunakan jamban sehat, dan memberantas jentik 

nyamuk dirumah sekali seminggu. 

Upaya dalam pemberantasan sarang nyamuk ini dilakukan dengan 

melaksanakan Gerakan 3M Plus, yaitu dengan (menguras, menutup, 

mendaur ulang barang bekas yang dapat menampung air, memberantas 

jentik dan menghindari gigitan nyamuk) (Gifari et al.,2017). Upaya 

pemberantasan sarang nyamuk sangat memerlukan pemahaman, 

pengetahuan, dan sikap masyarakat (Mardhatillah et al.,2020). 

Pengetahuan merupakan salah satu faktor predisposisi untuk 

terjadinya perilaku. Kurangnya pengetahuan dapat berpengaruh pada 

tindakan yang dilakukan, sehingga kurangnya pengetahuan mengenai 

Pemberatasan Sarang Nyamuk (PSN) menyebabkan perilaku PSN 

dilakukan dengan kurang baik yang berpengaruh terhadap kejadian DBD 

(Notoadmojo, 2012). Pada penelitian yang telah dilakukan oleh Pandaibesi 

(2017) didapatkan hasil berupa terdapat hubungan antara tingkat 

pengetahuan, sikap dan perilaku terhadap kejadian Demam Berdarah 

Dengue (DBD) di Kecamatan Medan Sanggal. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka peneliti akan melakukan 

penelitian mengenai hubungan tingkat pengetahuan terhadap perilaku 

masyarakat dalam upaya pemberantasan sarang nyamuk di wilayah kerja 

Puskesmas Nagaswidak, Palembang. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Bagaimana hubungan tingkat pengetahuan terhadap perilaku masyarakat 

dalam upaya pemberantasan sarang nyamuk Aedes aegypti di wilayah kerja 

puskesmas nagaswidak Palembang? 

 
1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan terhadap perilaku 

masyarakat dalam upaya pemberantasan sarang nyamuk Aedes aegypti di 

wilayah kerja Puskesmas Nagaswidak Palembang 

 
1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat dalam pemberantasan 

sarang nyamuk Aedes aegypti di wilayah kerja Puskesmas 

Nagaswidak, Palembang. 

2. Mengetahui perilaku masyarakat dalam pemberantasan sarang 

nyamuk Aedes aegypti di wilayah kerja Puskesmas Nagaswidak, 

Palembang. 

3. Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan terhadap perilaku 

masyarakat dalam upaya pemberantasan sarang nyamuk Aedes 

aegypti dengan kejadian demam berdarah dengue (DBD) di 

wilayah kerja Puskesmas Nagaswidak Palembang. 

 
1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritik 

1) Diharapkan hasil penelitian ini dapat meningkatkan pengetahuan 

dan wawasan mengenai hubungan tingkat pengetahuan dan perilaku 

masyarakat dalam pemberantasan sarang nyamuk di wilayah kerja 

Puskesmas Nagaswidak, Palembang. 

2) Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat dalam pengembangan 

ilmu pengetahuan di bidang kesehatan dan penelitian ini dapat 

dijadikan bahan rujukan bagi penelitian selanjutnya. 
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1.4.2 Manfaat Praktik 

1) Ilmu yang terdapat dalam penelitian ini dapat menambah wawasan 

ilmu pengetahuan mengenai hubungan tingkat pengetahuan dan 

perilaku masyarakat dalam pemberantasan sarang nyamuk di 

wilayah kerja Puskesmas Nagaswidak, Palembang. 

2) Meningkatkan pelayanan kesehatan dalam upaya pencegahan dan 

memperkecil potensi terjadinya penyakit Demam Berdarah Dengue 

(DBD) pada masyarakat. 

3) Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai informasi 

serta bahan masukan bagi Puskesmas Nagaswidak, Palembang 

terhadap upaya penanggulangan maupun pencegahan dalam 

mengendalikan faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian 

DBD. 

 

1.5 Keaslian Penelitian 

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian 

Nama Judul Penelitian 
Desain

 
Penelitian 

 

 

 
 

Tahun Hasil 

Robby 

Pandaibesi 

 

 

 

 

 

 

 
Lahiru 

Udayanga, 

Nayana 

Gunathilaka, 

Mohamed 

Cassim 

Mohamed 

Iqbal, 

Kosala 

Lakmal, 

Upali S. 

Amarasingh 

Hubungan 

Pengetahuan, 

Sikap,  Dan 

Perilaku 

Masyarakat 

Dengan Kejadian 

Demam Berdarah 

Di Kecamatan 

Medan Sunggal. 

 
Comprehensive 

evaluation  of 

demographic, 

socio-economic 

and other 

associated risk 

factors affecting 

the occurrence of 

dengue incidence 

among Colombo 

and Kandy 

Districts   of   Sri 

Cross 

Sectional 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cross 

Sectional 

2017 Dalam penelitian ini 

disimpulkan bahwa 

terdapat hubungan 

antara  tingkat 

pengetahuan   dan 

perilaku masyarakat 

terhadap kejadian 

Demam Berdarah di 

Kecamatan Medan 

Sunggal. 

2018 Dalam penelitian ini 

disimpulkan bahwa 

terdapat hubungan 

antara sosial-ekonomi 

dan tingkat 

pengetahuan, sikap, 

perilaku masyarakat 

terhadap kejadian 

Demam Berdarah di 

Distrik Kandy & 

Kolombo, Sri Lanka 

 



5 

Universitas Muhammadiyah Palembang 

 

 

 

 

 

e, 

Wimaladhar 

ma 

Abeyewickr 
eme 

Lanka: a cross- 

sectional study 

 

Siti Fatimah, 

Fahrurazi, 

Erwin 

Ernadi 

Hubungan 

Pengetahuan Dan 

Tindakan  3M 

Plus Dengan 

Kejadian Demam 

Berdarah Dengue 
(Dbd) Di Wilayah 

Cross 

Sectional 

2020 Ada 

Tindakan 

Dengan 

Demam 

Dengue 

Wilayah 
Cempaka 

Hubungan 

3M Plus 

Kejadian 

Berdarah 

(DBD) Di 

Puskesmas 

Putih Kota 
 Kerja Puskesmas 

Cempaka Putih 

Kota Banjarmasin 
Tahun 2020 

  Banjarmasin Tahun 

2020 Dengan Nilai P 

Value = 0,009 

Prabawati 
Sinta 

Hubungan 

Perilaku 3M Plus 

Masyarakat 

Dengan Kejadian 

Dbd Di Wilayah 

Kerja Puskesmas 

Gambirsari 

Surakarta 

Cross 
Sectional 

2018 Ada Hubungan 

Perilaku 3M Plus 

Masyarakat Dengan 

Kejadian Dbd Di 

Wilayah  Kerja 

Puskesmas Gambirsari 

Surakarta Tahun 2015 

Dengan Nilai p- Value 

= 0,000 Dan Rs = 

0,515. 
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