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MOTTO: 

“Ilmu itu lebih baik dari pada harta. Ilmu menjaga engkau & engkau 
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DAFTAR NOTASI 

C = Kapasitas (smp/jam). 

Co = Kapasitas dasar (smp/jam). 

FCw = Faktor Penyesuaian lebar jalan. 

FCsp = Faktor penyesuain pemisah arah (hanya untuk jalan tak terbagi). 

FCsf = Faktor penyesuain hambatan samping pada bahu jalan/kereb. 

FCcs = Faktor penyesuain ukuran kota. 

Fw = Faktor Penyesuaian lebar masuk. 

Fm = Faktor penyesuain median jalan utama. 

Fcs = Faktor penyesuain ukuran kota. 

Frsu =Faktor penyesuain tipe lingkungan jalan, hambatan samping, dan    

   kendaraan tidak bermotor. 

Flt = Faktor penyesuaian belok kiri. 

Frt = Faktor Penyesuaian belok kanan. 

Fmi = Faktor rasio arus jalan minor. 

Q = Arus rata-rata kendaraan (smp/jam) 
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INTISARI 

Jalan Pasar Tebing Tinggi Kabupaten Empat Lawang merupakan jalan 

lintas sumatera yang menghubungkan antar provinsi, Kabupaten dan Kota. Pada 

jalan ini banyak sekali kendaraan yang melintas sehingga tak jarang terjadi 

kemacetan dan konflik. 

Dengan menganalisa penyebab kemacetan lalu lintas serta untuk 

menganalisa kapasitas tingkat pelayanan yang optimal sehingga di harapkan 

tidak terjadi kemacetan di ruas jalan Pasar Tebing Tinggi Kabupaten Empat 

lawang. Penelitian ini untuk mengetahui penyabab kemacetan yang terjadi di 

jalan Lintas Tengah Sumatera (Pasar Tebing Tinggi) Kabupaten Empat Lawang. 

Penyebab kemacetan yang terjadi di jalan Pasar Tebing Tinggi karena 

adanya pedagang kaki lima yang berjualan di badan jalan, Angkutan umum, ojek 

gandeng yang mengangkut,menurunkan penumpang dan menunggu penumpang 

(ngetem) di badan jalan sehingga menyebabkan tundaan kendaraan, Adanya 

kendaraan yang parkir di badan jalan sehingga mengganggu arus lalu lintas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kata kunci : Lalu Lintas, Kemacetan, Faktor Kemacetan 
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ABSTRACT 

 Around Pasar Tebing Tinggi, Empat Lawang Regency, is a Sumatran 

cross road that connects provinces, regencies and cities. On this road there are a 

lot of vehicles that pass so that it is not uncommon for traffic jams and conflicts to 

occur. 

 

 By analyzing the causes of traffic congestion and to analyze the optimal 

service level capacity so that it is hoped that there will be no congestion on the 

Pasar Tebing Tinggi road, Empat Lawang Regency. This study aims to determine 

the cause of traffic jams on the Sumatran Central Cross road (Pasar Tebing 

Tinggi) Empat Lawang Regency. 

 

 The cause of congestion that occurs on Pasar Tebing Tinggi road is 

because there are street vendors selling on the road, public transportation, ojek 

taxis that carry, drop passengers and wait for passengers (ngetem) on the road, 

causing vehicle delays, The existence of vehicles parked on the body road so as to 

disrupt the flow of traffic. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 

Kemacetan merupakan suatu keadaan dimana suatu kendaraan yang 

melintas itu tersendat atau bahkan terhenti di jalan tersebut seperti hal nya di Jalan 

lintas tengah sumatera ini, di jalan ini ada salah satu prasar tradisional yang 

berpengaruh bagi pengguna jalan di kabupaten Empat Lawang. Pada jalan lintas 

tengah sumatera ini terdapat sebuah pasar tradisional yang tepatnya berada di kota 

tebing tinggi kecamatan tebing tinggi Kabupaten Empat Lawang, yaitu pasar 

tradisional Kota Tebing Tinggi. 

 
Pasar tradisional ini Tebing Tinggi ini sendiri merupakan satu satunya 

pasar yang berada di Kecamatan Tebing Tinggi Kabupaten Empat Lawang 

Provinsi Sumatera Selatan, kemacetan di pasar tradisional tebing tinggi ini sudah 

berlangsung lama sekitar 14 tahun, dimana terjadi sejak kabupaten empat lawang 

berdiri sampai sekarang. 

 
Kemacetan pada jalan ini terjadi pada jam-jam sibuk pasar saat pagi dan 

sore hari yaitu antara pukul 07.00-12.00 WIB, antara pukul 16.00-18.00 WIB. 

Mengingat jalan ini merupakan jalan lintas tengah sumatera yang 

menguhubungkan antar kota dan provinsi. Oleh karena itu, salah satu upaya untuk 

mengurangi kemacetan yang terjadi dikawasan tersebut perlu dilakukan studi dan 

analisa untuk mengetahui kondisi dan masalah yang terjadi di ruas jalan ini, 

apakah ruas jalan tersebut telah berfungsi optimal dalam melayani kendaraan 

yangmelintas dan juga penyebab terjadinya kemacetan di Jalan Lintas tengah 
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Sumatera pasar Tebing Tinggi kabupaten empat lawang provinsi sumatera selatan 

ini. 

1.2.Maksud dan Tujuan Penelitian 

 

Maksud dari penelitian ini adalah untuk mengindentifikasi dan mengkaji 

tentang kepadatan volume kendaraan di ruas jalan Lintas Tengah Sumateta Kota 

Tebing Tinggi Kabupaten Empat Lawang 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh perhitungan tingkat 

pelayanan di jalan Lintas Tengah Sumateta Kota Tebing Tinggi Kabupaten Empat 

Lawang 

1.3.Rumusan Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang serta maksud dan tujuan dari penelitian ini, 

maka lebih lanjut akan dianalisa tingkat pelayanan arus lalu lintas, serta mengatasi 

masalah kemacetan yang terjadi yaitu sebagai berikut : 

 
1. Menghitung Lalu Lintas Harian Rata-rata (LHR). 

 

2. Menghitung kapasitas, volume lalu lintas, Tingk  pelayanan 

pada ruas Jalan Pasar Tebing Tinggi. 

1.4.Batasan Masalah 
 

Penelitian ini merupakan studi lapangan untuk menganalisa tingkat 

kepadatan kendaraan di jalan Lintas Tengah Sumateta Kota Tebing Tinggi 

Kabupaten Empat Lawang Sumatera Selatan maka penelitinan ini memerlukan 

pembatasan permasalahan. 

 

1. Perhitungan Lalu Lintas Harian Rata-rata (LHR) selama 7 hari 

mulai dari pukul 07.00 wib – 12.00 wib , Sore 16.00 – 18.00 wib. 
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2. Menghitung volume kapasitas kendaraan Yang melintas di jalan 

Pasar tebing Tinggi. 

3. Menghitung semua jenis kendaraan yang melintas di jalan pasar 

tebing tinggi 

4. Standar yang di gunakan  untuk melakukan analisa kajian adalah 

Manual Kapasitas Jalan Indonesia (MKJI) 1997. 

 
5. Mengukur lebar jalan di pasar tebing tinggi 

6. Mengukur panjang lokasi penelitian di pasar Tebing Tinggi dari 

overpass rel kereta Api – Polsek Tebing Tinggi 

7. Mengukur median dan trotoar jalan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

1.5.Sistematika Penulisan 

Sistem penulisan atau sistematika penulisan akan disusun menjadi 5 bab 

yang disusun secara sistematis dan berurutan yang diurakan sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN 

Menguraikan mengurai tentang latar belakang, permasalahan, tujuan 

penulisan, metode penelitan serta ruang lingkup pembahasan.  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Uraian tentang informasi-informasi yang bersifat umum yang diambil dari 

literatur yang menyangkut masalah yang akan dibahas.  

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Membahas metode penelitian yang berisikan tentang penguraian tentang 

pengumpulan data yang akan dibutuhkan untuk perhitungan.  

BAB IV ANALISA DAN PEMBAHASAN 

Berisi tentang pembahasan data hasil masalah yang diangkat dalam 

penelitian. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

   Tahapan dari akhir penulisan laporan akhir dari hasil bab-bab sebelumnya 

serta saran yang dianggap bermanfaat untuk penelitian selanjutnya 
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1.6.Bagan Alir Penulisan 

 
 
 
 
 

 

Mulai 
 
 
 

 

Pendahuluan 
 
 
 
 

Tinjauan pustaka 
 
 

 

Metodologi Penelitian 
 
 

 

Analisa dan Pembahsan  
 
 

 

Kesimpulan dan saran 
 
 
 

 

Selesai 
 

 

Gambar 1.1 Bagan alir penulisa 
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