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ABSTRAK 
 

PENGELOLAAN SAMPAH DI DESA TANAH ABANG MENGGUNAKAN METODE 

LIFE CYCLE ASSESSMENT (LCA) 

(Studi Kasus: Kelompok Usaha Bersama Peduli Sampah) 

 

 

Septian Andriansyah 

Teknik Industri, Universitas Muhammdiyah Palembang 

septianandriansyah@gmail.com 

 

Sampah yang tidak tertangani dengan baik dapat mengganggu estetika lingkungan, menimbulkan 

bau serta mengakibatkan berkembangnya penyakit. Rumusan masalah penelitian ini adalah 

Bagaimana pengelolaan dan dampak sampah pada kelompok usaha bersama peduli sampah di 

Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengelolaan dan dampak sampah pada kelompok usaha 

bersama peduli sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten Penukal 

Abab Lematang Ilir. Berdasarkan hasil pengelolaan data yang telah dilakukan ditemukan dampak 

lingkungan terendah pada proses pengelolaan sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan 

Tanah Abang adalah Ozone layer dan Radiation yaitu 4,93E-13 dan 7,29E-11. Hasil penelitian 

single score ditemukan bahwa dampak tertinggi terletak pada respiratory inorganics sebesar 

4.465,243, fossil fuels sebesar 361,234, dan climate change sebesar 1.726,017. Pengelolaan 

sampah yang dilakukan oleh Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang membawa dampak 

negatif terhadap lingkungan terutama pada keadaan iklim tanah, tumbuhan, dan bahan bakar fosil 

yang terus berkurang. Pengelolaan sampah dilakukan dengan menggunakan mesin genset dapat 

mencemarkan udara sehingga dapat mengganggu pernapasan (respiratory inorganics). 

 

Kata Kunci : Pengelolaan, Sampah, Life Cycle Assessment (LCA) 

 

 

viii 
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ABSTRACT 

 

WASTE MANAGEMENT IN TANAH ABANG VILLAGE USING BY 

LIFE CYCLE ASSESSMENT (LCA) METHOD 

(Case Study: Kelompok Usaha Bersama Peduli Sampah) 

 

 

Septian Andriansyah 

 

Industrial Engineering, Muhammadiyah University of Palembang 

septianandriansyah@gmail.com 

 

Garbage that is not handled properly can interfere with the aesthetics of the environment, cause 

odors and lead to the development of disease. The formulation of the research problem is how to 

manage and impact waste in a joint business group caring for waste in Tanah Abang Jaya Village, 

Tanah Abang District, Penukal Abab Lematang Ilir Regency. The purpose of this study was to 

determine the management and impact of waste on a joint business group caring for waste in 

Tanah Abang Jaya Village, Tanah Abang District, Penukal Abab Lematang Ilir Regency. Based on 

the results of data management that has been carried out, it was found that the lowest 

environmental impacts on the waste management process in Tanah Abang Jaya Village, Tanah 

Abang District, were the Ozone layer and Radiation, namely 4.93E-13 and 7.29E-11. The results 

of the single score study found that the highest impact was on respiratory inorganics at 4,465,243, 

fossil fuels at 361,234, and climate change at 1,726,017. Waste management carried out by Tanah 

Abang Jaya Village, Tanah Abang District has a negative impact on the environment, especially 

on the climatic conditions of soil, plants, and fossil fuels that continue to decrease. Waste 

management is carried out using a generator engine which can pollute the air so that it can 

interfere with breathing (respiratory inorganics). 

 

Keywords: Management, Waste, Life Cycle Assessment (LCA) 

ix 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Sampah merupakan hasil dari aktivitas manusia. Keberadaannya tidak 

dapat dihindari dan harus dikelola dengan baik karena pengelolaan sampah yang 

kurang baik dapat mengakibatkan terjadinya pencemaran lingkungan. Kondisi ini 

mengakibatkan terjadinya penurunan kualitas lingkungan hidup dan gangguan 

pada kesehatan manusia. Salah satu dampak negatif pada lingkungan disebabkan 

oleh berbagai Bahan Berbahaya dan Beracun (B3) yang terkandung di dalam 

sampah. Sampah masih menjadi masalah di Indonesia karena pelayanan yang 

dilakukan saat ini masih relatif terbatas (Sumantri, 2015).  

 Sampah yang tidak tertangani dengan baik dapat mengganggu estetika 

lingkungan, menimbulkan bau serta mengakibatkan berkembangnya penyakit. 

Gangguan lingkungan oleh sampah dapat timbul mulai dari sumber sampah, 

dimana penghasil sampah tidak melakukan penanganan sampah dengan baik. Hal 

ini dapat terjadi pada penghasil sampah yang tidak mau menyediakan tempat 

sampah di rumahnya dan lebih suka membuang sampah dengan seenaknya ke 

saluran air atau membakarnya sehingga mencemari lingkungan sekitarnya. 

Kebiasaan membakar sampah bisa dikatakan telah membudaya dalam kehidupan 

masyarakat Indonesia (Setiawan, 2014). 

 Untuk mengatasi penumpukan sampah, akhirnya masyarakat sering 

melakukan pembakaran sampah. Sebagian masyarakat menganggap pembakaran 

sampah adalah bagian dari pengolahan sampah. Namun hal itu dapat 

menyebabkan pencemaran lingkungan. Pembakaran yang tidak sempurna akan 

1 
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dapat menyebabkan gangguan kesehatan. Di samping itu pembakaran sampah 

dapat menghasilkan debu-debu berbahaya yang dapat menyebabkan gangguan 

pernafasan, asma, radang paru-paru dan ISPA. Efek yang lebih jauh lagi adalah 

gas dari pembakaran sampah ini dapat menimbulkan berbagai gas yang akan 

mengganggu komposisi gas alamiah di udara yang dapat merusak atmosfer bumi, 

sehingga mendorong terjadinya pemanasan global. 

 Penanganan masalah sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan 

Tanah Abang  Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir Sumatera Selatan masih 

banyak mengalami kendala. Kemampuan dalam pengolahan sampah yang masih 

terbatas, merupakan salah satu penyebab terjadinya permasalahan persampahan. 

Keterbatasan yang dimaksud adalah keterbatasan dalam penyediaan tempat 

pewadahan sampah, keterbatasan dalam penyediaan Tempat Pengumpulan 

Sementara (TPS) dan keterbatasan dalam penyediaan sarana pengangkutan 

sampah. Pengolahan sampah melibatkan penggunaan sarana dan prasarana antara 

lain menempatkan sampah pada wadah yang sudah disediakan, pengumpulan 

sampah, dan pengangkutan sampah hingga proses pembuangan akhir. Oleh sebab 

itu, diperlukan analisis mengenai dampak pengelolaan sampah tersebut. Salah 

satunya dengan menggunakan program LCA. 

Analisis dengan menggunakan LCA tentu memiliki berbagai manfaat. 

Menurut Pujadi (2013), kelebihan menganalisis dengan menggunakan LCA 

adalah sifat analisis dapat dilakukan secara menyeluruh, berfokus pada 

karakteristik fisik dari aktivitas industri dan proses ekonomi lainnya, berfokus 

pada aspek lingkungan, dan alat analitis yang digunakan untuk menyediakan 

informasi untuk mendukung keputusan. Oleh sebab itu, LCA dapat membantu 

dalam menganalisis dampak lingkungan. 
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 Berdasarkan uraian di atas, maka dalam penyusunan skripsi ini, penulis 

mengambil judul “Pengelolaan Sampah Pada Kelompok Usaha Bersama Peduli 

Sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten Penukal 

Abab Lematang Ilir dengan Menggunakan Metode Life Cycle Assessment (LCA)” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, yang menjadi permasalahan dalam penelitian 

ini adalah sebagai berikut. 

1. Bagaimana pengelolaan sampah pada kelompok usaha bersama peduli sampah 

di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten Penukal 

Abab Lematang Ilir? 

2. Bagaimana dampak pengelolaan pada kelompok usaha bersama peduli sampah 

di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten Penukal 

Abab Lematang Ilir dengan menggunakan Metode Life Cycle Assessment 

(LCA)? 

 

1.3 Batasan Masalah  

Agar permasalahan dalam penelitian  ini tidak terlalu luas, maka peneliti 

membatasi masalah yaitu pada pengelolaan sampah pada kelompok usaha 

bersama peduli sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang 

Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir, dengan menggunakan metode Life Cycle 

Assessment (LCA) menggunakan program simapro dan data sampah diambil pada 

bulan Juni 2021. 
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1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut. 

1. Untuk mengetahui pengelolaan sampah pada kelompok usaha bersama peduli 

sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten 

Penukal Abab Lematang Ilir. 

2. Untuk mengetahui dampak pengelolaan pada kelompok usaha bersama peduli 

sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten 

Penukal Abab Lematang Ilir dengan menggunakan Metode Life Cycle 

Assessment (LCA). 

 

1.5 Manfaat   

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1) Bagi Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat sebagai pengetahuan dan 

pertimbangan untuk mengetahui pengelolaan sampah pada kelompok usaha 

bersama peduli sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang 

Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. 

2) Bagi Mahasiswa 

Dengan adanya penelitian ini, dapat memberikan wawasan dan 

pengetahuan khususnya mengenai pengelolaan sampah pada kelompok usaha 

bersama peduli sampah Di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang 

Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. 
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3) Bagi Universitas 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan serta sumber 

materi khususnya bagi mahasiswa Teknik Industri Universitas Muhammadiyah 

Palembang mengenai pengelolaan sampah pada kelompok usaha bersama peduli 

sampah di Desa Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten Penukal 

Abab Lematang Ilir. 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

Untuk memberikan gambaran umum sehingga memperjelas hal-hal yang 

berkenan dengan pokok-pokok uraian dalam penelitian ini, penulis membaginya  

dalam beberapa bab yang disusun secara sistematis dalam 5 bab. Adapun 

sistematika penulisan penelitian ini sebagai berikut :  

BAB 1 : PENDAHULUAN  

Bab ini memberikan uraian singkat mengenai latar belakang, rumusan 

permasalahan, batasan permasalahan, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan 

sistematika penulisan.  

BAB 2 : TINJAUAN PUSTAKA  

Bab ini menguraikan tentang tinjauan pustaka serta teori-teori yang saling 

berkaitan dengan penelitian ini. Tinjauan pustaka penelitian ini meliputi: sampah, 

pengelolaan sampah terpadu, pengolahan sampah plastik, teknologi pengolahan 

sampah, persyaratan teknis pewadahan sampah, dan Life Cycle Assessment 

(LCA). 
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BAB 3 : METODE PENELITIAN  

Bab ini menguraikan tentang objek penelitian, metode dan data yang 

digunakan, tahapan yang akan dilakukan dalam penelitian secara ringkas dan 

jelas.  

BAB 4 : HASIL DAN PEMBAHASAN  

Bab ini berisi tentang data-data yang akan dikumpulkan dalam penelitian 

dan pengolahan data yang digunakan sebagai dasar pada pembahasan masalah dan 

mengemukakan analisis hasil pengolahan data dan pemecahan dari masalah yang 

ada.  

BAB 5 : PENUTUP  

 Bab ini berisi kesimpulan dari hasil penelitian serta saran-saran yang 

diharapkan dapat berguna bagi semua pihak. 
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