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ABSTRAK 

Salah satu potensi sumber energi alternatif yang dimiliki Indonesia adalah tenaga 

air, diperkirakan sekitar 75.000 MW yang dapat dibangkitkan menjadi tenaga 

listrik. Sekitar 20,7% (15.579 MW) terdapat di Sumatera, potensi tersebut tersebar 

sesuai dengan kapasitas Sumber Energi Setempat (SES) memiliki target sebesar 

23% dengan potensi di Sumatera Selalatan sekitar 448 MW. Penenelitian ini 

bertujuan menganalisis besaran torsi terhadap putaran poros turbin ulir 

Archimedes. Metode penelitian yang digunakan adalah metode observasi, 

Pengumpulan data lapangan, Analisis data. Hasil dari penelitian ini adalah torsi 

yang dihasilkan sebesar 8319,23 Nm daya yang terindikasi sebesar 6098 Watt. 

Kata kunci: Turbin Ulir, Kecepatan Spesifik, Torsi, Putaran. 
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ABSTRACT 

One of Indonesia's potential alternative energy sources is hydropower, it is 

estimated that around 75,000 MW can be generated into electricity. Around 

20.7% (15,579 MW) is in Sumatra, the potential is spread out according to the 

capacity of Local Energy Sources (LES) which has a target of 23% with the 

potential in South Sumatra around 448 MW. This study aims to analyze the 

amount of torque on the rotation of the turbine shaft of the Archimedes screw. The 

research method used is the method of observation, field data collection, data 

analysis. The result of this research is the torque produced is 8319.23 Nm with an 

indicated power of 6098 Watt. 

Keywords: Screw Turbine, Specific Speed, Torque, Rotation. 
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BAB 1  

PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

Peningkatan  kebutuhan akan energi listrik terus bertambah sesuai dengan 

pertumbuhan jumlah penduduk dan percepatan sektor industri. Sebagian besar 

pasokan energi listrik secara global masih  mengandalkan sumber energi berbahan 

bakar fosil. Kendala penggunaan sumber energi berbahan bakar fosil yang utama 

adalah keterbatasan cadangan sumber energi tersebut dan besarnya investasi 

pembangunan secara total. Kompensasi negatif penggunaan sumber energi 

tersebut berakibat pada peningkatan efek gas rumah kaca yang selanjutnya 

meningkatkan suhu bumi. Upaya strategis dan terstruktur mulai diutarakan 

mengingat dampak negatif tersebut dengan mencari sumber energi alternatif yang 

berafiliasi ke aspek low carbon and zero carbon development. Salah satu potensi 

sumber energi alternatif yang dimiliki Indonesia adalah tenaga air, diperkirakan 

sekitar 75.000 MW yang dapat dibangkitkan menjadi tenaga listrik. Sekitar 20,7% 

(15.579 MW) terdapat di Sumatera, potensi tersebut tersebar sesuai dengan 

kapasitas Sumber Energi Setempat (SES) memiliki target sebesar 23% dengan 

potensi di Sumatera Selalatan sekitar 448 MW (Usman, 2020). 

Saat ini energi baru terbarukan menjadi pilihan utama untuk dikembangkan 

di seluruh dunia. Sumber daya bahan bakar fosil menurun, pencemaran 

lingkungan dan pemanasan global menyebabkan para peneliti mencari sumber 

energi lainnya. Energi baru terbarukan seperti energi matahari,angin,panas 

bumi,dan tenaga air menjadi sumber energi baru terbarukan yang dapat di 

kembangakan di seluruh dunia. Di antara sumber energi tersebut tenaga air 

digunakan sebagai pembangkit listrik tenaga air skala besar. Akan tetapi terdapat 

potensi untuk sumber daya air skala kecil untuk menghasilkan energi listrik 

seperti pembangkit listrik tenaga mikrohidro yang bisa di terapkan di sungai-

sungai kecil, jaringan air minum, dan jaringan air limbah. (Shahverdi, Loni, 

Ghobadian, Gohari, Marof, & Bellos, 2020). 
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Pembangkit listrik tenaga mikrohidro (PLTMH) merupakan pembangkit 

listrik yang menggunakan tenaga air sebagai media penggerak turbin dan 

generator. Tenaga yang dihasilkan dari pembangkit listrik tenaga mikrohidro 

(PLTMH) yaitu daya sebesar 5kW sampai  dengan 50kW. Pada pembangkit listrik 

tenaga mikrohidro (PLTMH) proses perubahan energi kinetik berupa (kecepatan 

dan tekanan air) yang digunakan untuk menggerakan turbin air dan generator 

sehingga dapat menghasilkan energi listrik. Air akan mengalir dengan kapasistas 

tertentu disalurkan dengan ketinggian tertentu melalui pipa pesat menuju rumah 

tenaga (powerhouse) ( Solihat, 2020). 

Jadi pada dasar nya  dimana ada air mengalir  dengan ketinggian minimal 2,5 

meter dengan debit air 250 liter/detik maka ada potensi untuk menghasilkan 

energi listrik dari  pembangkit listrik tenaga mikrohidro (PLTMH) dan juga tidak 

perlu membuat waduk yang besar seperti PLTA (IMAM AGUNG, 2018). 

1.2 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Menganalisis besaran torsi pada turbin ulir Archimedes 

2. Menghitung daya keluaran dari turbin ulir Archimedes 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah pada penelitian ini adalah menganalisis besaran torsi 

terhadap putaran poros turbin ulir Archimedes. 

1.4 Sistematika Penulisan 

BAB 1 PENDAHULUAN   : Bab ini berisi tentang latar  belakang 

permasalahan, tujuan pembahasan, batasan 

permasalahan serta sistematika penulisan 

skripsi. 

BAB 2 TINJAUAN  

PUSTAKA 

: Bab ini membahas secara umum mengenai 

teori-teori yang mendukung pembuatan 

skripsi, antara lain tentang pembangkit listrik 

tenaga mikrohidro (PLTMH), turbin ulir 

Archimedes, torsi dan putaran  
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BAB 3 METODE 

PENELITIAN 

: Bab ini membahas secara rinci mengenai 

metode pengerjaan skripsi ini dilakukan 

dengan diagram fishbone, waktu dan tempat, 

serta bahan dan peralatan yang akan diteliti.  

BAB 4 DATA DAN 

ANALISIS 

: Bab ini merupakan tindak lanjut dari Bab 3, 

dan inti dari pembahasan skripsi, dimana 

pengujian telah dilakukan dan didapat data, 

berupa grafik maupun tabulasi, kemudian 

dilakukan analisa data dan pembahasan 

besaran torsi terhadap putaran poros turbin 

ulir Archimedes 

BAB 5 KESIMPULAN 

DAN SARAN 

: Bab ini berisikan kesimpulan dan saran dari 

hasil pembahasan. 

LAMPIRAN  

DAFTAR PUSTAKA 
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