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ABSTRAK 

Masyarakat Indonesia baik di perkotaan maupun perdesaan dalam kehidupan 

sehari-hari mengkonsumsi minyak goreng. Minyak goreng merupakan salah satu 

kebutuhan pokok masyarakat Indonesia untuk memenuhi kebutuhansehari-hari. Sehingga 

masih banyak masyarakat mengkomsumsi hasil olahan dari penggorengan yang masih 

mengadung minyak pada makanan. Hal ini akan menyebabkan dampak penyakit seperti 

stroke dan jantung. Maka dari itu tujuan penelitian ini adalah merancang mesin peniris 

minyak spinner yang sesuai dengan kebutuhan dapur rumah tangga. Metode sentrifurgal 

metode ini ialah metode yang pengaturan kecepatan dengan memberikan sentrifurgal 

switch pada motor sehingga saat motor bekerja 70% dari kecepatan Nominal maka 

sentrifurgal switch akan lepas. Pengaruh waktu dan tegangan yang digunakan berat 

makanan mengalami penurunan berat dengan nilai terendah 950 gram. 

 

Kata kunci: minyak goring,mesin peniris minyak (spinner), sentrifugal 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Masyarakat Indonesia baik di perkotaan maupun perdesaan dalam 

kehidupan sehari-hari mengkonsumsi minyak goreng. Minyak goreng 

merupakan salah satu kebutuhan pokok masyarakat Indonesia untuk memenuhi 

kebutuhansehari-hari. Minyak yang digunakan goreng tidak sama dengan 

kebutuhan dapur rumah tangga Masyarakat masih menggunakan peniris minyak 

di industri dengan cara manual atau tradisional, peniris manual ini tidak efektif 

dalam meniriskan minyak. Untuk meniriskan makanan karena akan memakan 

waktu yang lama. Mesin peniris (spinner) adalah mesin yang berpenggerak 

dengan menggunakan mesin listrik sebagai penggerak (Nelendro Mataram 

Neor, 2020) 

Mesin peniris yang sudah ada umumnya yang digunakan di industri 

makanan masih terdapat beberapa kekurangan dalam pembuatannya. Beberapa 

aspek kekurangan pada mesin peniris adalah desain yang kurang menarik, serta 

tidak memiliki pengatur kecepatan putaran. Pengaturan kecepatan motor listrik 

dapat dilakukan dengan menggunakan tahanan didepan (rheostat resistance) 

dan tapping medan. Dengan melihat hubungan antara tegangan dan kecepatan 

pada motor selalu berbanding lurus. Salah satu cara pengaturan kecepatan motor 

adalah dengan menghasilkan tegangan yang bervariasi (berubah-ubah) 

(Nurhayata, 2015). 

Pemilihan motor induksi sebagai penggerak sepinner banyak 

digunakan pada 1ndustry karna bentuknya yang sangat sederhana dan 

kontruksinya sangat kuat sehingga jarang mengalami kerusakan maka motor 

induksi sangatlah cocok dan banyak digunakan serta harganya yang relatif 

sangat murah. Motor induksi adalah motor yang bekerja sumber tegangan listrik 

arus bolak-balik (AC) dan pada arus searah (DC) karena memiliki kontruksi 

yang sama dengan motor dc seri. 

Dalam hal ini maka kami sebagai peneliti ingin membuat suata alat 

peniris makanan dengan menggunakan motor induksi sebagai penggerak 



2 
 

 
 

dengan judul. “PENGATURAN KECEPATAN MOTOR PADA ALAT 

PENIRIS MAKANAN (SPINNER) BERDASARKAN NILAI TEGANGAN” 

dengan menerapkan nilai tegangan pada motor listrik. 

Pembuatan alat ini diharapkan mampu mengendalikan motor induksi 

dengan baik dengan mengatur nilai tegangan sehingga didapatkan hasil 

pengukuran berdasarkan beberapa variabel pengujian . 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Mengetahui pengaruh waktu dan tegangan terhadap putaran motor 

peniris minyak. 

 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam proses penulisan ini difokuskan pada 

pembahasan untuk merancang alat peniris dan mengatur kecepatan putaran 

motor dengan memvariasikan nilai tegangan pada motor induksi. 

 

1.4 Sistematika Penulisan 

Pada bagian ini penulis memaparkan urutan-urutan mengenai 

isi dari masing-masing bab, sebagai berikut : 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Pada bab ini,memberikan gambaran umum tentang latar belakang, 

tujuan penelitian,batasan masalah dan sistematika penulisan. 

BAB 2 TINJAUANPUSTAKA 

Pada bab ini, berisi tentang kajian pustaka dan dasar teori yang 

membahas tentang teori pendukung dalam penelitian. 

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN 

Pada bab ini, membahas langkah-langkah atau prinsip kerja yang 

dilakukan dalam penelitian dan menjelaskan spesifikasi peralatan yang digunakan 

pada saat alat bekrja.  

BAB 4 HASIL DANPEMBAHASAN 

Pada bab ini, berisi tentang hasil dan pembahasan berdasarkan 



3 
 

 
 

penelitian yang telah dilakukan. 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini, membahas kesimpulan yang didapat pada keseluruhan 

penelitian serta saran yang bertujuan untuk memperbaiki penelitian selanjutnya. 
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