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ABSTRAK 

EVALUASI PENGARUH HARMONISA UNTUK BEBAN NON LINIER 

PADA SISTEM PLTMH BERBASIS TURBIN ULIR ARCHIMEDES 

SARWAN 

Email: edoocta22@gmail.com 

 

Harmonisa adalah gangguan pada sistem distribusi tenaga listrik akibat 

adanya distorsi gelombang arus dan tegangan yang menyebabkan gelombang 

menjadi non sinusoidal. Beban non linier adalah sebagai pemicu terbentuknya 

harmonisa, akibat yang didapat karena adanya harmonisa yang berlebih adalah 

penurunan kinerja pada peralatan atau bahkan dapat mengalami kerusakan. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh harmonisa yang terjadi 

akibat adanya beban non linier serta mencari gelombang harmonisa dan hasil 

Total Harmonic Distortion (THD) dengan menggunakan Oscilloscope dan 

aplikasi ETAP. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada motor 1 phasa terjadi 

harmonisa arus dan tegangan. Harmonisa arus pada beban motor 1 phasa sebesar 

19.50% dan harmonisa tegangan pada beban motor 1 phasa sebesar 4.11%. 

Kata kunci : Harmonisa, Beban non linier 
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ABSTRACT 

EVALUASI PENGARUH HARMONISA UNTUK BEBAN NON LINIER 

PADA SISTEM PLTMH BERBASIS TURBIN ULIR ARCHIMEDES 

SARWAN 

Email: edoocta22@gmail.com 

 

Harmonics are disturbances in the electric power distribution system due to 

distortion of current and voltage waves which causes the waves to become non-

sinusoidal. Non-linear load is a trigger for the formation of harmonics, the result 

of which is due to excessive harmonics is a decrease in performance of the 

equipment or can even be damaged. This study aims to analyze the effect of 

harmonics that occur due to non-linear loads and look for harmonic waves and 

the results of Total Harmonic Distortion (THD) using an oscilloscope and ETAP 

application. The results showed that the 1-phase motor occurs current and 

voltage harmonics. The harmonic current at the 1 phase motor load is 19.50% 

and the voltage harmonic at the 1 phase motor load is 4.11%. 

Kata kunci : Harmonics, Non-linier load  

mailto:edoocta22@gmail.com
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1. 1 Latar Belakang 

Saat ini produksi energi listrik terbesar berasal dari bahan bakar fosil, yaitu 

lebih kurang 41.5% dari total produksi energi listrik nasional, menyusul produksi 

menurut energi terbarukan dengan pembangkit listrik tenaga air juga termasuk. 

Pengembangan konsep energi baru dan terbarukan serta peningkatan teknologi 

pembangkit energi terbarukan yang terdapat sangat krusial untuk mencapai rasio 

elektrifikasi. Potensi pemanfaatan tenaga listrik skala kecil melalui sungai, saluran 

irigasi perlu didorong untuk menaikkan pencapaian rasio elektrifikasi nasional 

pada tahun 2025 pembangkit (Dedic & Sandro, 2019). 

Pengurangan bahan bakar fosil yang cepat dan tingginya biaya produksi 

energi konvensional sudah mendorong untuk memanfaatkan sumber energi non-

konvensional. Semua sumber energi terbarukan lebih murah dan baik untuk 

menghasilkan listrik, tetapi pembangkit listrik tenaga air kecil terutama 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH) merupakan salah satu yang 

terbaik untuk menyediakan listrik. Dengan PLTMH efisiensinya termasuk tinggi. 

Tegangan dan frekuensi pembangkit listrik ini tidak kontinu karena variasi aliran 

air ke turbin dan perubahan beban konsumen yang terhubung ke generator (Asad, 

Arshad, Haroon, Rehman, & Muhammad, 2019). 

PLTMH adalah suatu pembangkit listrik yang berskala mini dengan daya 

keluaran ≤ 100 kW, menggunakan cara memanfaatkan sumber daya atau potensi 

air misalnya aliran sungai, irigasi, dan terjunan air. PLTMH lebih cenderung 

dikembangkan dalam wilayah pemukiman atau berlokasi pada wilayah-wilayah 

terpencil. Beberapa alasan teknis tentang pengembangan PLTMH yaitu, potensi 

sumber energi lokal yang beragam, penyebaran SES, aspek sosial terkait perilaku 

adaptif masyarakat terhadap ketersediaan dan pemanfaatan energi, faktor jumlah 

investasi pada PLTMH. Pengaruh langsung jumlah daya yang akan didapatkan 

terkait menggunakan jumlah investasi mulai berdasarkan perencanaan sampai 

pemanfaatan sistem (Yosi, Zulkiffli, Kurnia, & Mochamad, 2020). Komponen 
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yang masih ada pada pembangkit listrik tenaga mikrohidro salah satu nya adalah 

turbin. Banyak jenis turbin yang dipakai pada PLTMH, salah satunya adalah 

turbin ulir Archimedes. Kelebihan turbin ulir Archimedes adalah bisa beroperasi 

dalam kondisi debit besar dan head rendah (Putra, Ibi, & Lie, 2018).  

Harmonisa dan faktor daya merupakan acuan primer untuk menilai sebuah 

sistem memiliki kualitas daya listrik baik atau buruk. Masalah yang disebabkan 

oleh harmonisa dan faktor daya rendah secara generik merupakan efisien sistem 

menjadi rendah dan biaya pemakaian energi listrik menjadi tinggi. Pada dokumen 

IEEE mendeskripsikan bentuk gelombang yang terdistorsi, dimana jumlah dan 

besarnya harmonisa setiap komponen yang disebabkan oleh peralatan elektronika 

daya atau beban non linier. 

Beban non linier adalah komponen pembangkit harmonisa dan sering 

digunakan oleh konsumen secara signifikan dapat mempengaruhi kualitas daya 

yang di hasilkan oleh PLTMH. Penelitian ini di fokuskan pada pembahasan yang 

berhubungan dengan harmonisa untuk beban non linier. 

1.2 Tujuan Penelitian  

Menganalisis pengaruh distorsi harmonisa yang terjadi pada sistem PLTMH 

karena adanya beban non linier. 

1.3 Batasan Masalah 

Pembatasan masalah dalam mengetahui pengaruh harmonisa untuk beban 

non linier  pada sistem PLTMH. 

1.4 Sistematika Penulisan 

BAB 1 PENDAHULUAN                 Membahas mengenai latar 

belakang, tujuan penelitian, batasan 

masalah, sistematika penulisan. 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA        Membahas mengenai tinjauan 

umum PLTMH, turbin air, turbin 

ulir Archimedes, harmonisa, beban 

non linier, daya, THD, TDD. 
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BAB 3 METODE PENELITIAN      Metode pengambilan data, metode 

perancangan alat, fishbone 

diagram, alat dan bahan yang 

digunakan, tempat dan waktu 

penelitian. 

BAB 4 PEMBAHASAN                   Data pengukuran, data percobaan, 

analisis data. 

BAB 5 PENUTUP                            Kesimpulan dan saran 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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