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ABSTRAK 

 

Oktarini, Aisyah, Siti.  2020. Pengaruh Model Pembelajaran PAKEM Terhadap 

Hasil Belajar Peserta Didik Kelas X OTKP Pelajaran Simulasi Komunikasi Digital 

SMK Negeri 1 Palembang. Skripsi, Program Studi Administrasi Pendidikan 

Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Muhammadiyah Palembang. Pembimbing : (I) Dr. Hj. Herasni Yaman., M.M, (II) 

Drs. H. M. Zalili Aziz, M.Pd  

 

Kata Kunci: Model Pembelajaran PAKEM dan Hasil Belajar. 

 

Berdasarkan Pengamatan yang telah dilakukan masih ada beberapa siswa yang 

hasil belajarnya rendah, apakah ini disebabkan oleh cara mengajar guru ? maka 

dilakukan penelitian dengan judul : Pengaruh Model Pembelajaran PAKEM 

Terhadap Hasil Belajar Pesrta Didik Kelas X OTKP Pelajaran Simulasi 

Komunikasi Digital Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Negeri 1 Palembang. 

Rumusan masalah penelitian ini Apakah ada Pengaruh Model Pembelajaran 

PAKEM Terhadap Hasil Belajar Pesrta Didik Kelas X OTKP Pelajaran Simulasi 

Komunikasi Digital Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Negeri 1 Palembang?. 

Tujuan peneliti ini dalah untuk mengettahui Apakah Model Pembelajaran PAKEM 

Terhadap Hasil Belajar Pesrta Didik Kelas X OTKP Pelajaran Simulasi 

Komunikasi Digital Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Negeri 1 Palembang. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

eksperimen. Sampel dalam penelitian ini diambil secara total yang berjumlah 60 

peserta didik  yaitu dibagi dua kelas, 30 peserta didik kelas eksperimen dan 30 

peserta didik kelas control.Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu 

dengan melakukan soal dan dokumentasi. Berdasarkan hasil pengujian dalam 

penelitian ini, maka hasil belajar menggunakan model pembelajaran ceramah 

diperoleh rata-rata  𝑥1 = 70,88 dan nilai standar deviasi S1 = 11,26 dan hasil belajar 

model pembelajaran pakem diperoleh nilai rata-rata  𝑥1 = 88,56 dan nilai standar 

deviasi S1 = 79,6. Kemudian dari analisis data dengan menggunakan statistik uji  t 

diperoleh thitung = −𝟕, 𝟏𝟏𝟎  dan ttabel = 2,00untuk 𝛼 = 0,140 dan dk = 58, maka 

berdasarkan kriteria pengujian hipotesis menunjukkan  thitung  berada  pada daerah 

penolakan Ho yang artinya Ha diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

penerapan model pembelajaran pakem lebih berpengaruh dibandingkan dengan 

model pembelajaran ceramah terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

simulasi komunikasi digital X OTKP Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) 1 

Palembang. Disarankan  kepada para pendidik untuk berupaya melakukan 

perbaikan serta peningkatan kualitas dalam proses belajar dan mengajar agar dapat 

memperoleh hasil belajar yang  lebih baik. Maka dari itu, diperlukan model 

pembelajaran yang tepat untuk mewujudkan pembelajaran yang efektif 
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BAB I  

PENDAHULUAN   

A. Latar Belakang   

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, 

serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan 

negara.(UU SISDIKNAS no. 20 tahun 2003).   

Menurut John S. Brubacher dalam buku Modern Philosophies of 

Education (1977:371). Pendidikan adalah proses dimana potensi, 

kemampuan, kapasitas manusia yang mudah di pengaruhi oleh kebiasaan 

kebiasaan disempurnakan dengan kebiasaan-kebiasaan yang baik, dengan 

alat (media) yang disusun sedemikian rupa dan digunakan oleh manusia 

untuk menolong orang lain atau dirinya sendiri dalam mencapai tujuan-

tujuan yang telah ditetapkan.  

Menurut Ki. Hadjar Dewantara (1977:20). Pendidikan yaitu tuntunan 

didalam hidup tumbuhnya anakanak maksudnya pendidikan menuntut 

segala kekuatan kodrat yang ada pada anak-anak itu, agar mereka sebagai 

manusia dan sebagai anggota masyarakat dapat mencapai keselamatan dan 

kebahagiaan yang setinggi-tingginya.  

Dapat di simpulkan dari beberapa ahli diatas bahwa pendidikan adalah 

proses dimana potensi, kemampuan, kapasitas manusia yang mudah di 
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pengaruhi pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi agar mereka sebagai manusia dan sebagai anggota masyarakat 

dapat mencapai keselamatan dan kebahagiaan yang setinggi-tingginya.  

Menurut Undang-undang Republik Indonesia Nomor 20 tahun 2003 

tantang Sistem Pendidikan Nasional, bahwa pembelajaran adalah proses 

interaksi pendidik dengan peserta didik dan sumber belajar yang 

berlangsung dalam suatu lingkungan belajar. Secara Nasional, 

pembelajaran dipandang sebagai suatu proses interaksi yang melibatkan 

komponen-komponen utama, yaitu peserta didik, pendidik, dan sumber  

belajar yang berlangsung dalam suatu lingkungan belajar, maka yang  

dikatakan dengan proses pembelajaran adalah suatu system yang  

melibatkan satu kesatuan komponen yang saling berkaitan dan saling 

berinteraksi untuk mencapai suatu hasil yang diharapkan secara optimal 

sesuai dengan tujuan yang telah ditetapkan.   

Proses pembelajaran ditandai dengan adanya interaksi edukatif yang 

terjadi, yaitu interaksi yang sadar akan tujuan. Interaksi ini berakar dari 

pihak pendidik (guru) dan kegiatan belajar secara paedagogis pada diri  

peserta didik, berproses secara sistematis melalui tahap rancangan, 

pelaksanaan, dan evaluasi. Pembelajaran tidak terjadi seketika, melainkan 

berproses melalui tahapan-tahapan tertentu. Dalam pembelajaran, pendidik 

menfasilitasi peserta didik agar dapat belajar dengan baik. Dengan adanya 

interaksi tersebut maka akan menghasilkan proses pembelajaran yang 

efektif sebagaimana yang telah diharapkan.  
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Menurut Trianto (2010:17), pembelajaran adalah aspek kegiatan yang 

kompleks dan tidak dapat dijelaskan sepenuhnya. Secara sederhana, 

pembelajaran dapat diartikan sebagai produk interaksi berkelanjtan antara 

pengembangan dan pengalaman hidup. Pada hakikatnya, Trianto 

mengungkapkan bahwa pembelajaran merupakan usaha sadar dari seorang 

guru untuk membelajarkan peserta didiknya (mengarahkan interaksi 

peserta didik dengan sumber belajar lain) dengan maksud agar tujuannya 

dapat tercapai.  Dari uraiannya tersebut, maka terlihat jelas bahwa 

pembelajaran itu adalah interaksi dua arah dari pendidik dan peserta didik, 

diantara keduanya terjadi komunikasi yang terarah menuju kepada target 

yang telah  ditetapkan.  

Pola pembelajaran yang terjadi saat ini seringkali masih bersifat  

transmisif, yaitu siswa secara pasif menyerap struktur pengetahuan yang 

diberikan guru atau yang ada pada buku pelajaran saja. Menurut Undang-

undang Republik Indonesia Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional, bahwa pembelajaran adalah proses interaksi 

pendidik dengan peserta didik dan sumber belajar yang berlangsung dalam 

suatu lingkungan belajar.  

Dapat di simpulkan dari beberapa ahli diatas bahwa pembelajaran 

interaksi pendidik dengan peserta didik dan sumber belajar yang 

berlangsung dalam suatu lingkungan belajar merupakan usaha sadar dari 

seorang guru untuk membelajarkan peserta didiknya (mengarahkan 

interaksi peserta didik dengan sumber belajar lain  
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Pembelajaran AKTIF diartikan peserta didik maupun guru 

berinteraksi dalam melaksanakan pembelajaran untuk mencapai tujuan 

pembelajaran. Dalam pembelajaran guru aktif akan memantau kegiatan 

belajar peserta didik, memberi umpan balik, mengajukan pertanyaan 

menantang dan menanyakan gagasan peserta didik. Dalam pembelajaran 

guru hendaknya mmenciptakan suasana sehingga peserta didik aktif 

bertanya, mengungkapkan ide, mendemonstrasikan gagasan atau idenya 

dan memberikan tanggapan. Sehingga peserta didik akan terlibat secara 

lansung bertanya, mengemukakan pendapayt dan menjawab pertanyaan 

guru serta memecahkan masalah.  

Untuk membelajarkan siswa sesuai dengan cara-gaya belajar mereka 

sehingga tujuan pembelajaran dapat dicapai dengan optimal ada berbagai 

model pembelajaran. Dalam prakteknya, guru harus ingat bahwa tidak ada 

model pembelajaran yang paling tepat untuk segala situasi dan kondisi. 

Oleh karena itu, dalam memilih model pembelajaran yang tepat haruslah 

memperhatikan kondisi siswa, sifat materi bahan ajar, fasilitas-media yang 

tersedia, dan kondisi guru itu sendiri. Berikut ini disajikan beberapa model 

pembelajaran, untuk dipilih dan dijadikan alternatif sehingga cocok untuk 

situasi dan kondisi yang dihadapi. a. Model Contextual Teaching & 

Learning;  b. Model Pembelajaran Kooperatif; c. Model Pembelajaran 

Berbasis Masalah; d. Model Pembelajaran PAKEM; e. Model 

Pembelajaran ELearning; f. Model Pembelajaran Inkuiri;g. Model 

Pembelajaran VGT. 
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Dari beberapa metode diatas terkait dengan penelitian yang akan saya 

teliti metode pembelajaran PAKEM adalah variable X sedangkan prestasi 

belajar siswa dengan adalah variabl Y.  

PAKEM atau singkatan dari Pembelajaran Aktif, Kreatif, Efektif dan 

Menyenangkan merupakan suatu model pembelajaran yang dirancang agar 

mengaktifkan anak, mengembangkan kreatifitas, sehingga efektif namun 

tetap menyenangkan. (Purwanto 2016:25).  

Pembelajaran dan menjadi pedoman dalam bertindak untuk mencapai 

tujuan yang telah ditetapkan. PAKEM berasal dari konsep bahwa 

pembelajaran harus berpusat pada anak (student centered learning) dan 

pembelajaran harus bersifat menyenangkan (learning is fun), agar mereka 

termotivasi untuk terus belajar sendiri tanpa diperintah dan mereka tidak 

merasa terbebani atau takut. (Rusman 2014:322). 

Dapat di simpulkan dari beberapa ahli diatas bahwa PAKEM atau 

singkatan dari Pembelajaran Aktif, Kreatif, Efektif dan Menyenangkan 

merupakan suatu model pembelajaran yang dirancang agar harus berpusat 

pada anak (student centered learning) dan pembelajaran harus bersifat 

menyenangkan (learning is fun),  

Untuk mengetahui tentang hasil belajar dapat didefinisikan sebagai 

sesuatu yang dapat dilakukan siswa yang sebelumnya tidak dapat mereka 

lakukan (Watson, 2002), sebagai cerminan dari kompetensi siswa (Melton 

dalam Nurhasanah & Sobandi, 2016). Hasil belajar adalah pola- pola 

perbuatan, nilai-nilai, pengertian-pengertian, sikap-sikap, apresiasi, dan 
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keterampilan (Widayanti, 2014), sebagai hasil interaksi dalam 

pembelajaran (Dimyati & Mudjiono, 2016).Hasil pembelajaran dapat 

dijadikan tolak ukur untuk mengidentifikasi dan mengevaluasi tujuan 

pembelajaran (Aziz, Yusof, & Yatim, 2012).  

Sebagai salah satu patokan untuk mengukur keberhasilan proses 

pembelajaran, hasil belajar merefleksikan hasil dari proses pembelajaran 

yang menunjukkan sejauh mana murid, guru, proses pembelajaran, dan 

lembaga pendidikan telah mencapai tujuan pendidikan yang telah 

ditentukan (Kpolovie, Joe, & Okoto, 2014). Hasil belajar juga merupakan 

laporan mengenai apa yang telah diperoleh siswa dalam proses 

pembelajaran (Popenici & Millar, 2015).  

Dapat disimpulkan hasil belajar merupakan kompetensi dan 

keterampilan yang dimiliki siswa yang diperoleh melalui proses 

pembelajaran (Molstad & Karseth, 2016). Merujuk pada Taksonomi 

Bloom hasil belajar dalam rangka studi dicapai melalui tiga ranah, yaitu 

kognitif, afektif, psikomotor (Sudjana, 2019:58). Ranah kognitif, berkaitan 

dengan hasil belajar intelektual yang terdiri atas 6 aspek yaitu 

pengetahuan, pemahaman, penerapan, analisis, sintesis, dan penilaian. 

Ranah afektif, berkaitan dengan sikap dan nilai. Ranah afektif meliputi 

lima jenjang kemampuan yaitu menerima, menjawab, atau reaksi, menilai, 

organisasi dan karakterisasi dengan suatu nilai atau kompleks nilai. Ranah 

psikomotor meliputi keterampilan motorik, manipulasi benda-benda, 

koordinasi neuromuscular (menghubungkan, mengamati) 
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Pada saat saya melaksanakan observasi saat proses belajar  mengajar 

khususnya kelas X OTKP secara umum masih menggunakan metode 

pembelajaran ceramah dimana peserta terlihat kurang aktif dan kreatif 

karena itu dalam penelitian yang saya akan teliti akan menggunakan 

metode PAKEM dalam proses belajar mengajar dengan metode ini dapat 

peserta didik lebih aktif, kreatif dan menyenangkan dalam proses belajar di 

kelas X OTKP karena itu saya tertarik dengan judul “Pengaruh Metode 

Pembelajaran PAKEM Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Kelas X 

OTKP Mata Pelajaran Simulasi Komunikasi Digital SMK Negrei 1 

Palembang”.  

B. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang diatas, rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah: Adakah pengaruh penggunaan metode pembelajaran PAKEM 

terhadap hasil belajar peserta didik kelas X OTKP mata pelajaran simulasi 

komunikasi digital SMK Negeri 1 Palembang   

C. Tujuan Penelitian  
Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian ini 

adalah “untuk mengetahui pengaruh penggunaan metode pembelajaran 

PAKEM terhadap hasil belajar peserta didik kelas X OTKP mata pelajaran 

simulasi komunikasi digital SMK Negeri 1 Palembang. 
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D. Hipotesis Penellitian  

𝐻𝑎 : Ada pengaruh penerapan model PAKEM terhadap hasil belajar 

peserta didik pada  kelas X OTKP mata pelajaran simulasi komunikasi 

digital SMK Negeri 1 Palembang 

𝐻𝑜 : Tidak ada pengaruh penerapan model PAKEM terhadap hasil belajar 

peserta didik pada mata pelajaran kelas X OTKP mata pelajaran simulasi 

komunikasi digital SMK Negeri 1 Palembang 

 

E. Kegunaan Penelitian   

Hasil penelitian ini diharapkan mampu mengungkapkan informasi-

informasi yang bermanfaat di lapangan tentang Pengaruh Pembelajaran 

PAKEM Terhadap Prestasi Belajar Siswa Kelas X SMK Negri 1 

Palembang. 

Kepuasaan penelitian ini sebagai berikut:  

1. Bagi Guru, hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi para guru 

dalam mendidik dan membina para siswa untuk menerapkan metode 

pembelajarana PAKEM sehingga prestasi belajar siswa dapat ditingkatkan.   

2. Bagi Siswa,hasil penelitian ini berguna untuk mengetahui prestasi 

belajar siswa dan membangkitkan semangat belajar siswa.   

3. Bagi Sekolah, hasil penelitian ini dapat menjadi sumbangan pemikiran 

peningkatan atau perubahan sistem pembelajaran di SMK N 1 Palembang.  

4. Bagi Peneliti, sebagai sarana untuk menambah wawasan dalam 

penerapan ilmu yang sudah diperoleh di bangku kuliah, dan berguna 

sebagai bahan referensi untuk melakukan penelitian di bidang pendidikan 

lebih lanjut.  
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F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian  

Untuk menghindari perluasan masalah dalam penelitian ini, maka 

ruang lingkup dalam penelitian ini hanya akan dibatasi penilaiannya yaitu 

sebagai berikut:  

1. Variabel (X) :  Model PAKEM  

2. Variabel (Y) : Hasil Belajar  

3. Populasi yang diteliti seluruh siswa kelas X OTKP SMK N 1 

PALEMBANG  

4. Sampel yang di ambil dari penelitian ini adalah sebagian populasi yang 

ada di SMK N 1 Palembang.  

Metode Penelitian yang digunakan secara umun metode penelitian 

diartikan sebagai cara ilmiah untuk mendapatkan data dengan tujuan dan 

kegunaan tertentu. Dalam penelitian ini metode yang digunakan adalah 

metode kuantitatif.   

G. Definisi Operasional  

Hasil belajar adalah tolak ukur keberhasilan peserta didik yang di 

capai setelah interaksi belajar mengajar yang diberikan dikelas melalui 

evaluasi atau tes yang diberikan guru diwujudkan berupa nilai-nilai yang 

mencerminkan kemampuan peserta didik dibidang kongnitif, afektif dan 

psikomotrik.  

PAKEM (Partisipatif, Aktif, Kreatif, Efektif, Menyenangkan) adalah 

kemampuan guru mengaktifkan peserta didik, membangkitkan kreatifitas 

peserta didik, melatih keterampilan peserta didik, berani mengungkapakan 

pendapat sendiri menghargai pendapat orang lain dan berbuat sikap yang 

menyenangkan. 
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