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RINGKASAN

Muhammad Sukma Adjie. “Pertumbuhan dan kelangsungan hidup ikan patin
(Pangasius sp.) yang dipuasakan secara berkala dengan pakan pelet”. ( dibimbing
oleh HELMI ZURYANI dan MEIKA PUSPITA SARI).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemuasaan pemberian
pakan pada ikan patin terhadap peningkatan pertumbuhan, kelangsungan hidup
serta mengetahui efektif penyerapan pakan pada ikan patin (pangasius sp.).
Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Akuakultur Fakultas Pertanian
Universitas Muhammadiyah Palembang. Metode penelitian yang di gunakan
adalah rancangan lengkap (RAL) dengan 5 perlakuan dan 3 kali pengulangan.
Perlakuan yang dilakukan adalah pemuasaan secara berkala. Adapun P1 di beri
pakan setiap hari, P2 ikan dipuasakan selama 1 hari dan di beri pakan 1 hari, P3
ikan di puaskan selama 1 hari dan di beri pakan 2 hari, P4 ikan dipuasakan selama
1 hari dan di beri pakan selama 3 hari, P5 ikan di puasakan selama 1 hari dan di

beri pakan kembali selama 4 hari.

Hasil dari penelitian, pertumbuhan panjang tertinggi pada pemuasaan ikan
untuk pertumbuhan pada P; kontrol dengan nilai 4.30 cm sedangkan P, 4,23 cm
P; 4,20 cm P4 4,17 cm dan Ps 4,10 cm untuk pertumbuhan berat nilai tertinggi
pada P; kontrol dengan 2,23 g P, 2,20 g P3 2,17 g P4 2,17 g Ps 2,13 g pada
kelangsungan hidup nilai tertinggi pada perlakuan P; kontrol dengan nilai 73% P,
60% P3; 57% P, 60% Ps 53% untuk Efesiensi pemanfaatan pakan nilai tetinggi
adalah perlakuan Py kontrol 71% P, 69% P3 66% P, 67% Ps 64% sedangkan untuk
rasio konversi pakan (FCR) nilai tertinggi Ps 1,7 P, 1,5 P3 1,5 P, 1,5 P; 1,4. Data
pengamatan kualitas air selama penelitian didapatkan : suhu berkisar 29,3-29,8°C,
oksigen terlarut berkisar 3,5- 4,5 mg/l dan pH berkisar 7,1-8,1. Penelitian ini tidak
berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan panjang, berat , kelangsungan hidup,

efesiensi pemanfaatan pakan dan koversi pemanfaatan pakan (FCR) ikan patin.

Kata kunci : Pertumbuhan, kelangsungan hidup, pemuasaan, ikan patn.



SUMMARY

Muhammad Sukma Adjie. "Growth and survival of catfish (Pangasius sp.)
which are regularly fasted with pellet feed". (supervised by HELMI ZURYANI
and MEIKA PUSPITA SARI).

This study aims to determine the effect of feeding on catfish to increase
growth, survival and to determine the effective absorption of feed in catfish
(pangasius sp.). This research was conducted at the Aquaculture Laboratory,
Faculty of Agriculture, University of Muhammadiyah Palembang. The research
method used was a complete design (CRD) with 5 treatments and 3 repetitions.
The treatment carried out is periodic fasting. As for P1 fed every day, P2 fish were
fasted for 1 day and fed for 1 day, P3 fish were fed for 1 day and fed 2 days, P4
fish were fasted for 1 day and fed for 3 days, P5 Fish were fasted for 1 day and
fed again for 4 days.

The results of the study showed that the highest length growth was P1
control treatment with a value of 4.30 cm while P2 4.23 cm P3 4.20 cm P4 4.17
cmand P5 4.10 cm for the highest weight value in P1 control with 2.23 g P2 2,20
g P32.17 g P4 2.17 g P5 2.13 g in survival the highest value was in P1 control
with a value of 73% P2 60% P3 57% P4 60% P5 53% for the efficiency of feed
utilization the highest value was control 71% P2 69% P3 66% P4 67% P5 64%
while for the feed conversion ratio (FCR) the highest value was P5 1.7 P4 1.5 P3
1.5 P2 1.5 P1 1.4. Water quality observation data during the study were obtained:
temperature ranged from 29.3-29.8°C, dissolved oxygen ranged from 3.5 to 4.5
mg/l and pH ranged from 7.1-8.1. This study did not significantly affect the
growth of length, weight, survival, efficiency of feed utilization and conversion of
feed utilization (FCR) of catfish.

Keywords: Growth, survival, satisfaction, catfish
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1. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Ikan patin (Pangasius sp.) adalah salah ikan air tawar asli Indonesia yang
mempunyai prospek untuk dibudidayakan baik di kolam maupun di keramba
jaring apung karena disamping memiliki nilai ekonomis tinggi sebagai komoditi
berprospek cerah (Sunarma, 2007). lkan ini sangat digemari oleh masyarakat
karena rasa dagingnya enak dan gurih. Oleh karena itu jenis ikan ini cukup
potensial untuk di budidayakan, budidaya ikan patin tergolong mudah untuk
dibudidayakan. Menurut Hustiany (2005) dalam Rahmawati (2013), kandungan
protein pada daging ikan patin sebesar 10,76 %. Kandungan protein pada ikan
sangatlah tergantung dari beberapa penyebab, diantaranya ukuran ikan, suhu air,
tingkat pemberian pakan dan kualitas protein pakan.

Pakan merupakan salah satu faktor produksi terbesar dalam kagiatan
budidaya, terutama budidaya ikan konsumsi, Pemberian pakan merupakan faktor
yang sangat penting dalam usaha budidaya ikan karna ikan membutuhkan pakan
untuk Pertumbuhan. lkan hanya menyerap sekitar 25% pakan yang diberikan,
sedangkan 75% sisanya menetap sebagai limbah didalam air ( Muatofa et al.,
2018).

Pada sektor budidaya, tingginya biaya pakan menjadi permasalahan utama,
sehingga perlu dicari teknik pemberian pakan yang efektif dan efisien, Pemberian
pakan yang efektif dan efesien mampu menekan biaya produksi dan mengurangi
dampak negatif pakan terhadap lingkungan. Usaha yang dilakukan dengan
menambahkan pakan tambahan yang diberikan berperan sebagai sumber nutrien
guna mempercepat pertumbuhan dan memperkecil biaya pakan atau dengan cara
yang lebih mudah yaitu melakukan pemuasaan secara berkala pada ikan yang
menyebabkan ikan dapat mengalami peningkatan nafsu makan setelah ikan

tersebut dipuasakan. Hal ini dapat berpengaruh terhadap pakan yang dikonsumsi.



Pemuasaan merupakan kegiatan yang dilakukan tanpa pemberian pakan
terhadap ikan yang dipelihara. lkan yang dipuasakan akan mengalami
pertumbuhan spesifik. Pertumbuhan yang lebih besar dari kondisi normal saat
pemberian pakan kembali setelah mengalami masa pengurangan pakan atau
pemuasaan (Purbomartono et al., 2009). Sedangkan menurut Rachmawati et al.
(2010), Pembatasan pakan baik secara tunggal maupun periodik mampu
meningkatkan kecepatan pertumbuhan ikan (compensatory growth), yang
merupakan fase percepatan pertumbuhan yang diperoleh setelah ikan diberi pakan
kembali Pemuasaan secara periodik berpengaruh terhadap pertumbuhan serta
efisiensi pakan ikan nila yang dipelihara. Dengan dipuasakan selama 1 hari. Yang
menghasilkan laju pertumbuhan bobot harian tertinggi yaitu sebesar 2,32%.hari-1
, laju pertumbuhan panjang harian 1,27%.hari-1 , efisiensi pakan sebesar 81,03 %
dan nilai kelangsungan hidup sebesar 82%. Intan permata sari. et., al (2017).

B. Tujuan
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemuasaan
pemberian pakan pada ikan patin terhadap peningkatan pertumbuhan,
kelangsungan hidup serta mengetahui efektif penyerapan pakan pada ikan patin

(Pangasius sp.).
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