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ABSTRAK 

KAJIAN REDUKSI HARMONISA ARUS DAN RUGI DAYA UNTUK 

BEBAN NON LINIER PADA SISTEM PLTMH SARWAN 

 

M. Andre Triyana* 

*Email: andretriyana@gmail.com 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH) mengacu pada 

pembangkit listrik dengan skala di bawah 100 kW. Banyak daerah pedesaan di 

Indonesia yang dekat dengan aliran sungai yang memadai untuk pembangkit 

listrik pada skala kecil seperti di Dusun Sarwan V, Kecamatan Banding Agung, 

Kabupaten OKU Selatan. Salah satu komponen yang terutama dalam PLTMH 

merupakan turbin. Banyak tipe turbin yang digunakan dalam PLTMH salah 

satunya merupakan turbin ulir Archimedes. Beban yang peralatanya 

menggunakan rangkaian semikonduktor atau komponen elektronika daya dapat 

menimbulkan harmonisa yang disebabkan distorsi terhadap gelombang sinusoidal  

pada tegangan dan arus. Harmonisa yang muncul akan berdampak negatif 

terhadap peralatan misalnya munculnya getaran mekanik pada panel listrik, 

gangguan frekuensi pada sistem telekomunikasi. Untuk mengatasi masalah ini 

digunakan filter pasif untuk mereduksi nilai dari harmonisa tersebut. Hasil uji dari 

program ETAP versi 12.6 setelah menggunakan filter pasif didapatkan nilai THD 

di bus 2 sebesar 5,27% dan di bus 3 sebesar 5,28% . Dari hasil perhitungan 

didapatkan nilai rugi daya sebesar 92,717 Watt. 

Kata kunci: PLTMH, Turbin ulir Archimedes, Harmonisa 

  

mailto:andretriyana@gmail.com
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ABSTRACT 

STUDY OF CURRENT HARMONIC REDUCTION AND POWER LOSS FOR 

NONLINEAR LOADS IN SARWAN MHPP SYSTEM 

  

M. Andre Triyana* 

*Email: andretriyana@gmail.com 

Micro Hydro Power Plant (MHPP) refers to power plants with a scale of 

under 100 kW. Many rural areas in Indonesia are close to adequate river flows 

for small-scale power generation, such as in Dusun Sarwan V, Banding Agung 

District, South OKU Regency. One of the main components in MHPP is a turbine. 

Many types of turbines used in MHPP, one of which is the Archimedes screw 

turbine. Loads whose equipment uses semiconductor circuits or power electronic 

components can cause harmonics caused by distortion of sinusoidal waves in 

voltage and current. The harmonics that appear will have a negative impact on 

the equipment, for example the appearance of mechanical vibrations in electrical 

panels, frequency disturbances in the telecommunications system. To overcome 

this problem, a passive filter is used to reduce the value of the harmonics. The test 

result of ETAP program version 12.6 after using passive filter obtained THD 

value in bus 2 by 5.27% and on bus 3 by 5.28%. From the calculation of power 

loss value of 92,717 Watts. 

Keywords: Micro Hydro Power Plant, Archimedes screw turbine, Harmonics 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kebutuhan energi terus menjadi bertambah bersamaan meningkatnya 

pertumbuhan kebutuhan manusia. Bermacam  pemanfaatan sumber tenaga dicoba 

untuk menanggulangi menipisnya sumber energi yang menggunakan Bahan Bakar 

Minyak (BBM). Salah satu pemecahan merupakan menggunakan energi baru serta 

terbarukan, seperti tenaga surya, angin, serta air. Kemampuan energi air 

sesungguhnya besar serta sepanjang ini pemanfaatannya masih belum optimal. 

Hingga dari itu, telah selayaknya dibesarkan untuk memenuhi pasokan daya listrik 

di wilayah terpencil seperti di pedesaan (Hanggara & Irvani, 2017). 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH) mengacu pada 

pembangkit listrik dengan skala di bawah 100 kW. Banyak daerah pedesaan di 

Indonesia yang dekat dengan aliran sungai yang memadai untuk pembangkit 

listrik pada skala kecil. Dengan memanfaatkan potensi yang ada di desa-desa 

tersebut dapat memenuhi kebutuhan energinya sendiri dalam mengantisipasi 

kenaikan biaya energi atau kesulitan jaringan listrik nasional untuk 

menjangkaunya (Dwiyanto, K, & Tugiono, 2016). 

Salah satu komponen yang terutama dalam PLTMH merupakan turbin. 

Banyak tipe turbin yang digunakan dalam PLTMH salah satunya merupakan 

turbin ulir Archimedes. Turbin ulir Archimedes memiliki konstuksi terdiri dari 

satu atau beberapa sudu berbentuk heliks yang terpasang pada poros dan berfungsi 

sebagai bucket bergerak untuk buat bawa air ke atas. Setelah itu bersamaan 

dengan kebutuhan pemanfaatan sumber potensi energi air dengan head rendah, 

pemakaian ulir Archimedes diterapkan sebagai turbin air (Putra, Weking, & Jasa, 

2018). 

Secara umum beban yang peralatanya menggunakan rangkaian 

semikonduktor atau komponen elektronika daya dapat menimbulkan harmonisa 

yang disebabkan distorsi terhadap gelombang sinusoidal  pada tegangan dan arus. 

Beban tersebut disebut beban non linier. Beberapa peralatan listrik, seperti 
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komputer, televisi, lampu dengan ballast elektronik maupun ballast 

magnetik, tape recorder, dan peralatan elektronik lainnya, merupakan beban yang 

juga sekaligus merupakan sumber harmonik, karena beban tersebut bersifat non 

linier. Gelombang sinusoidal tegangan dan arus yang dihasilkan dari beban non 

linier tersebut berfrekuensi tinggi, dimana merupakan kelipat frekuensi 

fundamentalnya (50 Hz) yang menyebabkan harmonisa (Prabowo, Haddin, & 

Nugroho, 2015). 

1.2 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji reduksi harmonisa arus dan rugi 

daya untuk beban non linier pada sistem PLTMH Sarwan. 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah ini mengetahui reduksi harmonisa arus dan rugi daya untuk 

beban non linier pada sistem PLTMH Sarwan. 

1.4 Sistematika Penulisan 

Secara sistematis penulisan skripsi ini akan ditulis sebagai berikut : 

BAB 1 Pendahuluan : Berisi tentang latar belakang, tujuan penelitian, 

batasan masalah, dan sistematika penulisan 

BAB 2 Tinjauan Pustaka : Membahas mengenai landasan teori yang 

berisikan dasar pemikiran secara teoritis dan 

secara umum antara lain tentang  PLTMH,   

turbin ulir Archimedes, harmonisa, beban non 

linier 

BAB 3 Metode Penelitian : Pada bab ini akan dibahas secara rinci mengenai 

metode pengerjaan skripsi 

BAB 4 Data dan Analisis : Pada bab ini menguraikan tentang reduksi 

harmonisa arus dan rugi daya untuk beban non 

linier pada sistem PLTMH 

BAB 5 Kesimpulan dan : Pada bab ini berisi tentang kesimpulan dan saran 
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Saran dari pembahasan pada bab sebelumnya 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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