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ABSTRAK 

ANALISIS MANAJEMEN RISIKO UNTUK MENGURANGI KECELAKAAN KERJA 

DENGAN METODE HIRARC DAN FTA 

(STUDI KASUS DI PT. DENDYMARKER INDAH LESTARI) 

Andika Putra 

Teknik Industri 

Universitas Muhammadiyah Palembang 

E-mail : ap1042415@gmail.com 

 

Abstrak - Setiap lingkungan kerja selalu memiliki risiko kecelakaan kerja besarnya kecelakaan 
kerja tergantung dari jenis industri. Penelitian ini bertujuan untuk mengindentifikasi proses 

kecelakaan pada PT.DendyMarker Indah Lestari menggunakan metode Hazard Identification Risk 

Assessment and Risk Control (HIRARC) bertujuan untuk menganalisis bahaya kerja guna 

mengurangi angka kecelakaan kerja, peralatan kerja dan lingkungan kerja. Dan metode Fault Tree 

Analysis (FTA) metode ini bertujuan menganalisa penyebab terjadinya risiko yang didapat dari 

hasil HIRARC. Berdasarkan hasil yang diperoleh didapatkan 10 indentifikasi bahaya  dimana 

didapatkan 16 potensi bahaya pada pembuatan CPO minyak kelapa sawit dimana 2% kategori 

kecelakaan sangat tinggi (exstreme), 9% merupakan bahaya dengan kategori tingkat tinggi (high), 

dan 4% merupakan bahaya kategori tingkat rendah (low). Untuk mengetahui dan mengurangi 

kecelakaan kerja dimana harus memasang rambu-rambu larangan dibeberapa stasiun antara lain 

stasiun perebusan dan stasiun pres serta para pekerja wajib menggunakan alat pelindung diri 
(APD) yang lengkap serta melakukan perbaikan pada alat proses produksi. 

 

Kata kunci : K3, HIRARC, FTA, Pabrik Kelapa Sawit 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 
 

ABSTRACT 

ANALISIS MANAJEMEN RISIKO UNTUK MENGURANGI KECELAKAAN KERJA 

DENGAN METODE HIRARC DAN FTA 

(STUDI KASUS DI PT. DENDYMARKER INDAH LESTARI) 

Andika Putra 

Industrial Engineering 

Universitas of Muhammadiyah Palembang 

E-mail : ap1042415@gmail.com 

 

Abstract - Every work environment always has a risk of work accidents, the amount of work 
accidents depends on the type of industry. This study aims to identify the accident process at PT. 

DendyMarker Indah Lestari using the Hazard Identification Risk Assessment and Risk Control 

(HIRARC) method to analyze work hazards in order to reduce the number of work accidents, work 

equipment and work environment. And the Fault Tree Analysis (FTA) method aims to analyze the 

causes of the risk obtained from the HIRARC results. Based on the results obtained, there were 10 

hazard identifications where 16 potential hazards were found in the manufacture of palm oil CPO 

where 2% were in the very high category of accidents (extreme), 9% were hazards with a high 

level category (high), and 4% were hazards in the low level category. (low). To find out and 

reduce work accidents where they have to install prohibition signs at several stations, including 

boiling stations and press stations, workers are required to use complete personal protective 

equipment (PPE) and make improvements to the production process equipment. 

Keywords : K3, HIRARC, FTA, Palm Oil Mill 
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

  Setiap lingkungan kerja selalu memiliki risiko kecelakaan kerja. Besarnya 

kecelakaan kerja tergantung dari jenis industri, dalam lingkungan kerja atau dalam 

waktu melaksanakan pekerjaan pada proses produksi, secara garis  besar kejadian 

kecelakaan kerja disebabkan oleh dua faktor yaitu tindakan manusia yang tidak 

memenuhi peraturan keselamatan kerja dan keadaan lingkungan yang tidak  

memungkinkan  untuk dilakukannya pekerjaan.  

 PT.DendyMarker Indah Lestari bergerak dibidang kelapa sawit yang 

dipanen dalam bentuk Tandan Buah Segar (TBS). TBS ini diolah menjadi produk 

setengah jadi dalam bentuk minyak kelapa sawit Crude Palm Oil (CPO) dan inti 

kelapa sawit atau palm kernel. Jika dikaitkan dengan perdagangan internasional, 

Indonesia merupakan penghasil Crude Palm Oil (CPO) terbesar di dunia. Crude 

Palm Oil (CPO) yang diproduksi oleh Indonesia sebanyak 25,5 juta ton pada 

tahun 2012.  

 Adapun kecelakan kerja yang pernah terjadi yaitu terkena mesin 

penggiling, terkena alat potong buah kelapa sawit, tergelincir akibat minyak, suhu 

panas akibat stasiun perebusan dan tertusuk maupun tertimpa alat pada saat proses 

produksi. Dan terkena duri sawit, terinjak dan tertimpa pada saat buah panen. 

 Bentuk kecelakaan kerja tersebut dapat mengakibatkan luka dan cacat 

pada bagian tubuh yang terkena. Maka semua karyawan harus mematuhi standar 
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K3 dan berdoa sebelum bekerja agar tidak terjadi hal-hal negatif yang tidak 

diinginkan. 

 Peneliti menggunakan metode Hazard Identification Risk Assessment and 

Risk Control (HIRARC) yang dimana metode dapat mengidentifikasi masalah 

risiko yang ada pada perusahaan.  HIRARC bertujuan untuk menganalisis bahaya 

kerja guna mengurangi angka kecelakaan kerja, peralatan kerja dan lingkungan 

kerja. Sedangkan Fault Tree Analysis (FTA) metode ini bertujuan menganalisa 

penyebab terjadinya risiko yang didapat dari hasil HIRARC. Yaitu mencari dan 

menggambarkan dimana kecelakaan yang paling parah. Oleh sebab itu peneliti 

menggunakan metode Hazard Identification Risk Assessment and Risk Control 

(HIRARC) dan Fault Tree Analysis (FTA) untuk menganalisis manajemen risiko 

K3 di fasilitas kerja pada PT.DendyMarker Indah Lestari. 

 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari latar belakang diatas, masalah yang akan dibahas dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana mengidentifikasi risiko kecelakaan kerja di PT.DendyMarker 

Indah Lestari sebagai upaya mengurangi angka kecelakaan kerja 

menggunakan metode HIRARC di perusahaan ? 

2. Bagaimana menganalisis penyebab risiko kecelakaan kerja  menggunakan 

metode FTA di perusahaan ? 
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1.3  Batasan Masalah 

 Dalam  suatu  penelitian, untuk  mempermudah  suatu  pembahasan suatu 

permasalahan perlu adanya suatu batasan  masalah agar dari suatu  penelitian 

dapat tercapai dan tepat apa yang diharapkan dalam  permasalahan  tersebut. 

Maka dari itu dalam  penelitian  penulis memberikan  suatu batasan masalah 

yaitu: 

1. Penelitian mencari tahu dan menganalisis tentang proses yang ada di 

perusahaan  dari awal sampai akhir. 

2. Penelitian mencari tahu data kecelakaan kerja periode dari Maret 2020- 

April 2021. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah yang hendak dikaji, maka tujuan yang 

ingin dicapai pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengurangi risiko kecelakan kerja pada area kerja yang ada di 

PT.DendyMarker Indah Lestari dari awal proses produksi sampai  akhir. 

2. Mengurangi dan mencari besarnya penyebab kecelakaan kerja yang ada di 

PT.DendyMarker Indah Lestari. 

 

1.5  Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak, yaitu 

antara lain : 
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1. Bagi Penelitian 

Memberikan manfaat bagi peneliti untuk menerapkan pengetahuan 

wawasan serta kemampuan untuk mengaplikasikan ilmu tentang 

keselamatan kerja dengan menggunakan metode hazard identification risk 

assessment and risk  control (HIRARC) dan fault tree anlysis (FTA) 

2. Bagi Universitas  

Dapat dijadikan sebagai bahan  referensi dalam mengenai tentang risiko 

keselamatan kerja pada karyawan pabrik. 

3. Bagi Industri Perusahaan 

Hasil dari penelitian ini dapat menjadi informasi tentang perbaikan 

manajemen risiko yang diberikan peneliti. Sehingga dapat menjadi 

rekomendasi kepada Pihak pabrik pada area  kerja PT DendyMarker Indah 

Lestari. 

 

1.6  Sistematika Penulisan 

Untuk memberikan gambaran umum sehingga memperjelas hal-hal yang 

berkenan dengan pokok-pokok uraian dalam penelitian ini, penulis membaginya 

dalam beberapa bab yang disusun secara sistematis dalam 5 bab. Adapun 

sistematika penulisan penelitian ini sebagai berikut 

BAB 1 : PENDAHULUAN 

     Bab ini memberikan uraian singkat mengenai latar belakang , rumusan 

permasalahan, batasan permasalahan, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan 

sistematika penulisan. 
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BAB 2 : TINJAUAN PUSTAKA 

    Bab ini menguraikan tentang tinjauan pustaka deduktif dan induktif uang 

dapat membuktikan bahwa topik penelitian yang diangkat memenuhi syarat dan 

kriteria. 

BAB 3 : METODE PENELITIAN 

    Bab ini menguraikan tentang objek penelitian, metode dan data yang 

digunakan, tahapan yang akan dilakukan dalam penelitian secara ringkas dan 

jelas. 

BAB 4 : HASIL DAN PEMBAHASAN 

    Bab ini berisi tentang data-data yang akan dikumpulkan dalam penelitian 

dan pengolahan data yang digunakan sebagai dasar pada  pembahasan masalah 

dan mengemukakan analisis hasil pengolahan data dan pemecahan dari masalah 

yang ada. 

BAB 5 : PENUTUP 

    Bab ini berisi kesimpulan dari hasil penelitian serta saran-saran yang 

diharapkan dapat berguna bagi pihak perusahaan. 
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