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ABSTRAK

Trisandi, Kurnia Dian. 2021. Anilisis Nilai-Nilai Moral Novel Helen dan Sukanta
Karya Pidi Baig. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Program Sarjana
(S1). Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Palembang. Pembimbing: (1) Dra. Listini, M.Pd. (I1) Drs. H. Mustofa, M.Pd.

Kata kunci: analisis, nilai-nilai moral, novel

Penelitian ini dilatarbelakangi karena pembelajaran Bahasa Indonesia khususnya
apresiasi sastra yang telah diterapkan masih kurang di pahami. Alasan peneliti
memilih judul “Analisis Nilai-Nilai Moral Novel Helen dan Sukanta Karya Pidi
Baiq” karena novel ini merupakan salah satu karya terbaru dari Pidi Baiq yang
terbit pada tahun 2019 dan isinya banyak mengandung pelajaran tentang
kehidupan. Masalah dalam penelitian ini adalah nilai-nilai moral apa sajakah yang
terdapat dalam novel Helen dan Sukanta karya Pidi Baiq? Tujuan penelitian ini
adalah untuk mendes-kripsikan nilai-nilai moral yang terdapat di dalam novel
Helen dan Sukanta karya Pidi Baig, yang meliputu hubungan manusia dengan
Tuhan, hubungan manusia dengan diri sendiri, hubungan manusia dengan
manusia, dan hubungan manusia dengan lingkungan hidup. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif kualitatif. Data-data yang
dikumpulkan dalam penelitian yang bersifat deskriptif data pada umumnya data
yang berupa kata-kata dan gambar. Hasil analisis menunjukakan bahwa novel
Helen dan Sukanta karya Pidi Baiq ini begitu banyak terkandung nilai moral
diantaranya (1) Nilai moral hubungan manusia dengan Tuhan, yang terdiri dari:
iman kepada Allah, beribadah, bersyukur, bersabar, dan memohon ampun. (2)
hubungan manusia dengan diri sendiri, yang terdiri dari: sabar, berani, berbudi
pekerti yang baik, pemaaf, dan mawas diri. (3) hubungan manusia dengan
manusia, terdiri dari: tolong menolong dan saling memaafkan. (4) hubungan
manusia dengan lingkungan hidup, terdiri dari: air, udara, tanah, dan tumbuh-
tumbuhan. Kesimpulan dalam penelitian ini, bahwa dalam novel Helen dan
Sukanta karya Pidi Baiq terdapat nilai-nilai moral yang terkandung di dalamnya.
Saran yang diajukan Novel Helen dan Sukanta karya Pidi Baiq sangat baik untuk
dibaca mahasiswa, guru, dosen dan pecinta sastra, karena novel ini banyak
mengandung pesan moral yang baik dan mengajarkan pembacanya bagaimana
menentukan sikap dan perbuatan menjalani kehidupan dan penelitian ini juga
diharapkan dapat dijadikan referensi bagi peneliti lanjutan.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Karya sastra merupakan suatu produk ciptaan seorang sastrawan, di
dalamnya ada pesan ekologis yang ingin disampaikan kepada pembacanya
(Endrawara, 2016:9). Sedangkan menurut Jabrohim (2015:77), karya sastra lahir
di tengah-tengah masyarakat sebagai hasil imajinasi pengarang sebagai
refleksinya terhadap gejala-gejala sosial disekitarnya. Menurut Selden (dalam
Siswantoro, 2013:65), karya sastra adalah anak kehidupan kreatif seorang penulis

dan mengungkapkan pribadi pengangrang.

Jadi, dari pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa karya sastra adalah
salah satu wadah pengarang untuk menuangkan pikiran melalui tulisan. Keadaan
masyarakat beserta lika-liku kehidupannya tidak terlepas dari pengamatan para
sastrawan sebagai pengamat sosial. Kecermatan para sastrawan dalam
pengamatan berbagai masalah kehidupan di dalam masyarakat itu dituangkan
dalam bentuk karya sastra. Karya sastra selain bertujuan mencapai keindahan,
juga membawa amanat yang berguna bagi kehidupan. Amanat yang disampaikan
melalui karya sastra itu diantaranya adalah membina jiwa menuju jiwa yang halus.

Salah satu bentuk karya sastra adalah novel.

Menurut Kosasih (2014:60), novel adalah karya imajinatif yang

mengisahkan sisi utuh atas promlematika kehidupan seseorang atau beberapa



tokoh. Sedangkan menurut Tarigan (2015:167), dalam The American College
Dictrionnari dapat kita jumpai keterangan bahwa novel adalah suatu cerita prosa
yang fiktif dalam panjang yang tertentu, yang melukiskan para tokoh, gerak serta
dengan kehidupan nyata yang refresentatif dalam suatu alur atau suatu keadaan

yang agak kacau atau kusut.

Novel dibangun oleh dua unsur, yaitu unsur instrinsik dan unsur eks-
trinsik. Kedua unsur inilah yang sering disebut para kritikus dalam rangka meng-
kaji dan membicarakan novel atau karya sastra pada umumnya. Unsur-unsur
instrinsik adalah unsur-unsur yang membangun karya sastra itu sendiri dari dalam.
Unsur ekstrinsik adalah unsur-unsur yang berada di luar karya sastra itu, tetapi
secara tidak langsung mempengaruhi bangunan atau sistem organisme karya
sastra. Nurgiantoro, (2010:23). Salah satu unsur ekstrinsik yaitu nilai-nilai yang
terkandung dalam novel. Nilai-nilai itu antara lain: nilai moral, nilai religi, dan

kritik sosial.

Alasan penulis menganalisis nilai moral pada novel Helen dan Sukanta
karya Pidi Baiq yaitu: (1) sepengetahuan penulis belum pernah diteliti di FKIP
UMP, (2) banyak mengandung nilai-nilai moral, (3) bahasanya mudah dipahami
pembaca dan menggambarkan tentang cerita dalam kehidupan sehari-hari selain
itu, novel Helen dan Sukanta juga terdapat nilai moral yang dapat mengajarkan
manusia untuk sifat sabar, berusaha dan saling tolong menolong sesama manusia,
cerita pada novel Helen dan Sukanta karya Pidi Baiq juga disajikan dengan
bahasa yang mudah dimengerti oleh pembaca sehingga pembaca akan tertarik

untuk membacanya.



B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas maka masalah dalam penelitian ini
adalah bagaimanakah nilai-nilai moral yang terdapat dalam novel Helen dan

Sukanta karya Pidi Baiq?

C. Tujuan Penelitian
Arikunto (2013:97) mengemukakan tujuan penelitian rumusan kalimat

yang menunjukkan adanya suatu hal yang diperoleh setelah penelitian selesai.

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah tersebut maka penelitian
ini adalah bertujuan mendeskripsikan nilai-nilai moral dalam novel Helen dan
Sukanta karya Pidi Baiq, yang meliputi hubungan manusia dengan dengan Tuhan,
hubungan nmanusia dengan manusia, hubungan manusia dengan alam, hubungan

manusia dengan dirinya sendiri.

D. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat penelitian yang ingin dicapai dalm penelitian ini, adalah:

(1) Secara Teoritis
Manfaat penelitian ini adalah untuk menambah dan mengembangkan ilmu
kesastraan di Indonesia khususnya dalam bidang novel Indonesia, tentunya dalam

penerapan teori tentang kajian karya sastra yang ber-kaitan dengan nilai moral.



(2) Secara Praktis

1) Peserta didik, hasil peelitian ini diharapkan dapat menumbuhkan minat
siswa untuk membacakarya sastra, serta dapat menumbuhkan nilai moral
peserta didik.

2) Guru Bahasa Indonesia, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai
sumber rujukan dalam memilih bahan ajar khususnya mata pelajaran
Bahasa Indonesia pada peserta didik.

3) Penikmat sastra, hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu
pengetahuan tentang nilai-nilai moral.

4) Penelitian sastra, hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai
bahan perbandingan dan rujukan dalam menganalisis novel-novel yang
lainnya.

5) Dunia pendidikan, penelitian ini dapat dilakukan ilmu pengetahuan
tambahan, karena di dalam karya sastra tidak hanya memberikan hiburan,

tetapi juga memberikan nilai-nilai moral.

E. Definisi Istilah
Defenisi istilah diperlakukan apabila diperkirakan akan timbul perbedaan
pengertian atau kurang jelas. Sehingga defenisi istilah dalam penelitian ini adalah

sebagai berikut:

1. Menurut Sudjana (2010:27), analisis adalah usaha memilah suatu integritas
menjadi unsur-unsur atau bagian-bagian sehingga jelas hierarkinya dan

susunannya.



Menurut Gabriel dalam (Endraswara,2016:67) nilai adalah suatu ideal, suatu
paradigma yang menyatakan realitas social yang diingini dan dihormati.
Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (2015:929), moral yaitu ajaran baik
buruk yang diterima umum mengenai perbuatan, sikap, kewajiban, akhlak,
budi pekerti dan susila.

menurut Jabrohim (2015:77), karya sastra lahir di tengah-tengah masyarakat
sebagai hasil imajinasi pengarang sebagai refleksinya terhadap gejala-gejala
sosial disekitarnya.

Menurut Kosasih (2014:60), novel adalah karya imajinatif yang mengisahkan

sisi utuh atas promlematika kehidupan seseorang atau beberapa tokoh.



