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ABSTRAK 
 
Noya, Indah Aulia. 2021. Kemampuan Membaca Puisi Berbasis Video Siswa 

SMA Muhammadiyah 1 Palembang. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia. 

Program Srata Satu (S1) Pembimbing: (1) Dra. Hj. Sri Parwanti, M. Pd. (II) Dra. 

Ismayati, M. Pd. 

 

Kata Kunci: membaca puisi, berbasis video 
 
Latar belakang penelitian ini adalah pembelajaran yang dilakukan seorang 

pendidik secara online, harus mampu 

mengidentifikasikontekssetiapmetodeataupendekatanyangsesuaidenganmateri 

pokok dan masalah yang ada untuk memastikan setiap pembelajaran dan tujuan 

pembelajaran akan tercapai secara optimal. Maka diperlukan pendekatan atau 

metode pembelajaran untuk mengetahui keterampilan membaca puisi siswa salah 

satunya pembelajaran dengan menggunakan pendekatan Video Based Learning. 

MasalahdalampenelitianiniadalahapakahsiswakelasXSMAMuhamadiyah1 

Palembangmampumembacapuisimelaluipembelajaranberbasisvideo? penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan kemampuan membaca puisi 

siswa melalui pembelajaranberbasis video. Metode penelitian yang digunakan 

yaitu deskriptifkuantitatif.Teknikpengumpulandatayangdigunakanmelaluitesbaca 

puisiuntuksiswa,angketuntuksiswadanwawancarauntukguru.Objekpenelitian ini 

diambil dari kelas X IPS 1 berjumlah 33 orang yang terdiri dari 20 laki laki dan 

13perempuan.BerdasarkanhasiltesyangmencapaikriteriaKetuntasanMinimal 

(KKM)siswamemperolehnilaidiatas65berjumlah31siswadenganpersentase 93,9%. 

Dapat disimpulkan bahwa kelas X IPS 1 SMA Muhammadiyah 1 Palembang 

mampu membaca puisi berbasis video dan terbukti kebenarannya sesuai dengan 

hasil pengujian hipotesis, hal ini diperkuat dengan data 

angket,bahwasiswasudahpernahmendapatkanpengajarantentangmembaca puisi 

dan mereka memahami apa yang diajarkan oleh guru serta bertanya kepada guru 

apabila ada materi yang belum jelas. Peneliti menyarankan bahwa siswa 

meningkatkan minat belajar dalam bahasa Indonesia khususnya materi membaca 

puisi. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Bahasa Indonesia adalah bahasa persatuan. Hakikatnya bahasa adalah 

ucapan, pikiran, dan perasaan manusia secara teratur.Bahasa berarti sistem 

lambang arbiter, yang digunakan oleh semua orang atau anggota masyarakat 

untuk bekerjasama, berinteraksi, dan mengidentifikasi diri dalam bentuk 

percakapan, tingkah laku, dan sopan santun yang baik. 

Bahasa Indonesia memiliki posisi kedudukan yang penting dalam kehidupan 

berbangsa, bahasa Indonesia yang merupakan identitas bangsa memiliki posisi 

strategis dalam kurikulum sekolah. Bahasa Indonesia adalah bahasa nasional dan 

sebagai bahasa resmi Negara Indonesia, mempunyai fungsi sebagai alat pemersatu 

bangsa dengan penduduk yang beragam dan media untuk berkomunikasi. Standar 

kompetensi bahasa Indonesia meliputi membaca, menulis, berbicara, mendengar 

(menyimak). Membaca atau mengungkapkan teks secara lisan merupakan hal 

yang harus dimulai sejak dini. Membaca membutuhkan keberanian dan kebiasaan, 

kurangnya keberanian dalam membaca puisi sering kali menjadi penghambat 

munculnya suara dan bakat. Membaca puisi adalah salah satu cara untuk 

mengapreasikan puisi. 

Bahasa Indonesia tidak jauh kaitannya dengan sastra. Kata sastra pada 

dasarnya merupakan kata serapan dari bahasa Sansekerta yaitu sastra, diambil dari 

kata “Shas” yang berarti “instruksi atau ajaran” dan kata “Tra” yang berarti “alat 

atau sarana”. Sarana yang dimaksud di sini adalah berupa tulisan, teks ataupun 

1 
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buku. Dengan demikian sastra berarti sarana atau teks tulisan yang mengandung 

instruksi atau ajaran.  

Berbicara tentang sastra, para ahli mendefinisikan sastra dengan pemikiran 

yang berbeda beda. Rusyana dalam Samosir (2013:17) menyatakan sastra adalah 

hasil kegiatan kreatif manusia dalam mengungkapan penghayatannya tentang 

hidup dan kehidupan, tentang manusia dan kemanusiaan yang menggunakan 

bahasa. Sastra adalah sebuah obyek pembelajaran yang harus diperhitungkan 

dalam dunia pendidikan bahkan kedudukannya sama penting seperti pelajaran 

Eksakta sekalipun.  

Pembelajaran sastra dapat dipahami dan kemudian disampaikan dengan baik 

ketika sudah diketahui teori apa yang ada di dalamnya. Khususnya kurikulum 

2013, teori sastra menjadi dasar untuk kegiatan pembelajaran sastra termasuk 

apresiasi sastra. Banyak hal dari bagian sastra yang dapat kita apresiasi salah 

satunya adalah puisi. Menurut Gasong (2019:24) Apresiasi puisi adalah proses 

seseorang memahami, menikmati, dan menilai atau menghargai sebuah puisi yang 

dapat dilakukan dengan memahami aspek yang membangun puisi atau dengan 

menggunakan sebuah pendekatan. Samosir (2013:18) puisi secara etimologi 

berasal dari bahasa Yunani yaitu kata “poesis” yang berarti membangun, 

membentuk, membuat, menciptakan. 

Doyin dalam Setyawan (2017:49) menegaskan bahwa membaca puisi 

dianggap penting karena di dalam membaca puisi pembaca bukan hanya sekedar 

melisankan puisi atau menyuarakan puisi, melainkan juga mengekspresikan 

perasaan dan jiwa yang ditangkap oleh pembaca dari puisi tersebut.Sedangkan 

menurut Sobandi (2016:132) Kemampuan memahami isi puisi sangat penting jika 
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kita ingin dapat membacanya dengan tepat. Dikatakan tepat apabila kita mampu 

membaca sebuah puisi sesuai dengan maksud si penyair karena sebuah puisi pada 

dasarnya merupakan gambaran batin penyair nya. Semua hal yang penyair tulis 

adalah curahan semua persoalan atau gejolak hatinya. Oleh karena itu, memahami 

puisi berarti memahami isi hati si penyair dengan demikian membaca puisi yang 

tepat adalah membaca sesuai dengan suasana batin penyair ketika ia menulis puisi 

tersebut. 

Minat siswa dalam membaca puisi sangat ditentukan oleh pengetahuan dan 

keterampilan guru dalam menyajikannya di sekolah. Dengan demikian, dalam 

pembelajaran apresiasi puisi murid harus benar-benar dapat membaca puisi 

dengan baik. Hal tersebut dimaksudkan agar mereka dapat menghayati sehingga 

dapat menumbuhkan pengertian, penghargaan, kepekaan pikiran kritis, dan 

kepekaan perasaan yang baik terhadap karya sastra. 

Puisi mempunyai beragam gaya dan aliran yang dianutnya. Untuk 

menentukan suatu puisi itu baik atau buruk, tidak dapat menentukan dengan 

menilainya dari satu segi saja. Banyak penyair yang berpandangan bahwa puisi 

yang baik adalah puisi yang berasa di tengah-tengah antara terang dan gelap. 

Artinya puisi tersebut di mata pendengar tidak susah untuk diselami, tetapi juga 

tidak terlalu mudah dan tidak ringan. 

Menurut Teeuw dalam Wati, (2014:12)puisi sebagai salah satu 

sebuah karya seni sastra dapat dikaji dari bermacam-macam aspek 

nya. Puisi dapat dikaji struktur dan unsur unsur nya, mengingat 

bahwa puisi itu adalah struktur yang tersusun dari bermacam-

macam unsur dan sarana keputusan. Dapat pula puisi dikaji jenis 

jenis atau ragam ragam nya, mengingat bahwa ada beragam ragam 

puisi. Begitu juga, puisi dapat dikaji dari sudut kesejarahan nya, 

mengingat bahwa sepanjang sejarah nya, dari waktu ke waktu puisi 

selalu ditulis dan selalu dibaca orang. Sepanjang zaman puisi selalu 
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mengalami perubahan dan perkembangan. Hal ini mengingat 

hakikatnya sebagai karya seni yang selalu terjadi ketegangan antara 

konvensi dan Pembaharuan atau inovasi. 

 

 

Menurut Wahyuni dalam Wati, (2014:13) puisi juga dapat 

didefinisikan sebagai suatu bentuk seni tertulis di dalam puisi, 

bahasa yang digunakan ditata dengan sedemikian rupa untuk 

meningkatkan kualitas estetik nya. Selain itu, puisi juga dianggap 

sebagai curahan isi hati seseorang atau penyair. Curahan tersebut 

akan dapat membawa orang lain atau pembaca menelusuri 

kedalaman keadaan hatinya.Bahasa yang digunakan dalam puisi 

sering terdengar indah atau disebut juga puitis, bahasa puisi bisa 

menjadi puitis karena para pengarangnya tidak sembarangan dalam 

menulis karya puisinya. Mereka merangkai kata dengan gaya 

bahasa yang Indah meskipun terkadang susah dimengerti sehingga 

bahasa dari isi yang ditulis benar benar berkesan puitis  

 

Manusia dapat memperoleh pengetahuan dari membaca yang sangat 

berguna bagi dirinya sendiri maupun orang lain. Orang lain atau pendengar bisa 

mendapatkan informasi dari apa yang telah kita bacakan. Begitu pula dengan 

membaca puisi, pembaca puisi mempunyai fungsi untuk menyampaikan perasaan 

serta informasi kepada orang lain atau pendengar. 

Seseorang yang akan membaca sebuah puisi, sebelumnya harus memahami 

dan menghayati isi puisi yang akan dibacanya dengan bersungguh-sungguh. Dia 

harus dapat mewujudkan kembali apa yang dikehendaki penyair. Seorang 

pembaca puisi adalah perantara antara penyair sebagai pencipta dengan pendengar 

sebagai penikmat. Seorang pembaca puisi harus berusaha mewujudkan ide atau 

pesan penyair dengan cara yang tepat. Persiapan sangat diperlukan sebelum 

seseorang membacakan puisi. Persiapan tersebut antara lain: memahami isi puisi 

yang akan dibaca, menghayati makna dari puisi, mengekspresikan puisi, berlatih 

membaca, dan memberi tanda atau anotasi pada puisi. 
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Hasil pengamatan sementara pada sekolah SMA Muhammdiyah 1 

Palembang dengan adanya Covid-19 pembelajaran dilakukan melalui daring 

dirumah masing masing. Tentunya hal ini membuat tenaga pendidik tidak bisa 

mengontrol kemampuan mambaca puisi siswa. Hal tersebut menjadi 

pertimbangan peneliti untuk melakukan observasi lebih lanjutuntuk kedalaman 

masalah dengan tujuan siswa akan tetap terkontrol walaupun pembelajaran 

dilakukan secara daring. 

Seorang pendidik juga harus mampu mengidentifikasi konteks setiap 

metode atau pendekatan yang sesuai dengan materi pokok dan masalah yang ada. 

Dengan demikian setiap pembelajaran dan tujuan pembelajaran akan tercapai 

secara optimal. Salah satu pendekatan yang sesuai dengan pembelajaran daring 

saat ini adalah dengan menggunakan metode pembelajaran berbasis video atau 

Video based learning.  

Pembelajaran berbasis video adalah metode pembelajaran yang 

menggunakan video yang telah direkam untuk membantu dalam proses 

pembelajaran. Dengan metode ini tenaga pendidik bisa mengirimkan materi 

berupa video yang telah direkam ataupun memberikan tugas kepada siswa dengan 

mengirimkan video pembacaan puisi secara individu. Dengan begitu guru dapat 

menentukan secara penuh kemampuan siswa dalam membacakan puisi. 

Pentingnya pembelajaran berbasis videoini dilakukan agar kemampuan siswa 

khususnya materi pembacaan puisi tetap dapat terkontrol oleh guru sehingga guru 

dapat menentukan pencapaian siswa terhadap kemampuan mereka membacakan 

sebuah puisi. 
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Berpatokan pada masalah dalam pembelajaran tentang membaca puisi dan 

diperkuat dengan penelitian sementara tersebut, maka peneliti memilih judul 

“Kemampuan membaca puisi berbasis video siswaSMA Muhammadiyah 1 

Palembang” dimana penelitian ini dilakukan pada siswa kelas X di SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang melalui metode pembelajaran berbasis video. 

Alasan peneliti memilih judul ini karena penelitian dengan judul 

“kemampuan membaca puisi berbasis video siswaSMA Muhammadiyah 1 

Palembang” adalahsehubungan dengan pembelajaran yang dilakukan secara 

daring dimana metode ini dirasa tepat untuk dilakukan mengingat guru harus 

selalu memperhatikan kemampuan siswa khususnya pada materi membaca puisi, 

dan SMA Muhammadiyah 1 Palembang salah satu sekolah yang melaksanakan 

pembelajaran jarak jauh atau daring.  

B. Rumusan Masalah 

 Rumusan masalah merupakan suatu pertanyaan yang akan dicarikan 

jawabannya melalui pengumpulan data (Sugiono,2016:35). Menurut 

(Silaen,2018:39) perumusan masalah merupakan titik tolak bagi perumusan 

hipotesis dan menjadi dasar bagi perumusan judul penelitian. Sedangkan menurut 

(Usman,2014:27) perumusan masalah ialah usaha untuk menyatakan secara 

tersurat pertanyaan penelitian apa saja yang perlu dijawab atau dicarikan jalan 

permasalahannya. 

 Berdasarkan beberapa pendapat para ahli di atas dapat disimpulkan bahwa 

rumusan masalah adalah sebuah pertanyaan yang perlu dijawab melalui 

pengumpulan data. Masalah dalam penelitian ini yaitu bagaimanakah kemampuan 

membaca puisi berbasis video siswa SMA Muhammadiyah 1 Palembang? 
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C. Tujuan Penelitian 

 Menurut Arikunto(2013:97)tujuan penelitian adalah rumusan kalimat yang 

menunjukkan adanya sesuatu hal yang diperoleh setelah penelitian selesai. 

Menurut Silaen (2018:40) tujuan penelitian adalah suatu pernyataan tentang apa 

yang ingin dicari atau yang ingin ditentukan dan diperoleh setelah penelitian 

selesai. Sedangkan menurut Usman (2014:30) tujuan penelitian adalah pernyataan 

mengenai apa yang hendak kita capai.  

 Berdasarkan beberapa pendapat ahli di atas dapat disimpulkan bahwa 

tujuan penelitian adalah rumusan kalimat yang menunjukkan adanya hasil, sesuatu 

yang akan diperoleh setelah penelitian selesai. Tujuan dalam penelitian ini yaitu 

untuk mengetahui dan mendeskripsikan kemampuan membaca puisi dalam 

pembelajaran berbasis video siswa SMA Muhammadiyah 1 Palembang. 

D. Hipotesis Penelitian 

Menurut Sugiyono (2016:64) hipotesis merupakan jawaban sementara 

terhadap rumusan masalah. Menurut Setyosari (2016:145) hipotesis adalah suatu 

keadaan atau peristiwa yang diharapkan dan dilandasi oleh generalisasi, dan 

biasanya menyangkut hubungan di antara variabel penelitian. Sedangkan menurut 

Heryana (2020:1) hipotesis penelitian merupakan jawaban sementara terhadap 

pertanyaan penelitian.  

Berdasarkan pendapat para ahli di atas disimpulkan bahwa hipotesis 

adalah jawaban sementara terhadap suatu peristiwa atau pernyataan yang bersifat 

dugaan tentang hubungan antara dua variabel atau lebih. Hipotesis dari penelitian 

ini yaitu siswa kelas X SMA Muhamadiyah 1 Palembang mampu membaca puisi 

berbasis video.  
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Kriteria penilaian hipotesis penelitian ini ditentukan pada standar kriteria 

Ketuntasan minimal (KKM) SMA Muhamadiyah 1 Palembang. Siswa dikatakan 

tuntas membaca puisi apabila mendapat nilai>65jika siswa mendapat<65 maka 

siswa tersebut dikatakan tidak tuntas dan harus mengulang.  

E. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

 Dari penelitian ini  semoga dapat menjadi landasan dalam pengembangan 

dan penerapan media atau metode  pembelajaran secara lebih lanjut. Selain itujuga 

menjadi sebuah nilai tambah khasanah pengetahuan dan wawasan baik mengenai 

materi membaca puisi maupun mengenai metode pembelajaran berbasis video. 

2. Manfaat Praktis 

a. Penelitian ini sangat berguna bagi peneliti untuk menambah wawasan dan 

pengetahuan tentang bagaimana cara menilai kemampuan membaca puisi siswa 

khususnya saat pembelajaran daring dimasa  pandemi covid-19. 

b. Penelitian ini diharapkan dapat menarik minat siswa dalam membaca puisi, 

menjadikan suasana pembelajaran tetap menyenangkan walaupun pembelajaran 

dilakukan secara daring. 

c. Untuk guru bahasa Indonesia di tingkat SMA penelitian ini diharapkan dapat 

mempermudah penilaian kemampuan siswa dalam pembelajaran daring. 

d. Manfaat bagi sekolah menjadi bahan pertimbangan bagi SMA Muhammadiyah 

1 Palembang. 
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F. Keterbatasan Penelitian 

 Keterbatasan penelitian ini yaitu, kemampuan membaca puisi berbasis 

video pada siswa kelas X SMA Muhamadiyah 1 Palembang. Dimana siswa 

mampu membacakan sebuah puisi melalui sebuah video yang telah di rekam oleh 

masing-masing siswa. 

G. Daftar Istilah 

 Definisi istilah merupakan batasan pengertian yang diberikan oleh peneliti 

terhadap konsep-konsep yang ada dalam judul penelitian dan fokus penelitian, 

dimana jika konsep tersebut tidak didefinisikan akan menimbulkan persepsi 

definisi yang berbeda antara peneliti dan pembaca (Wahidmurni, 2020:12). 

1. Kemampuan secara umum dapat dianggap sebagai kecakapan atau 

kesanggupan seseorang dalam menyelesaikan atau menyanggupi suatu pekerjaan 

(Sakti, 2011:69). 

2. Membaca adalah aktivitas yang kompleks dengan menggerakkan atau 

menggunakan sejumlah besar tindakan yang bermacam-macam (Dalman, 2014:1). 

3. Puisi adalah salah satu genre sastra, berisi ungkapan perasaan penyair, 

mengandung rima dan irama, diungkapkan dalam pilihan kata yang cermat dan 

tepat (Suhita dan Rahmah, 2018:6) 

4. Video merupakan media elektronik yang mampu menggabungkan teknologi 

audio dan visual secara bersama sehingga menghasilkan suatu tayangan yang 

dinamis dan menarik. Media video memiliki fungsi salah satunya sebagai media 

pembelajaran dimana siswa dan pendidik bisa menggunakan media video dalam 

proses belajar mengajar (Yudianto, 2017:234) 
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