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ABSTRAK 

 

Wulandari, Septiana. 2021. Nilai Religius dalam Novel dan Bidadari Surga pun 

Cemburu Karya Kh. Adrian Mafatihullah Kariem Dan Implikasinya Terhadap 

Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

Bahasa Indonesia. Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) Dr. H. Haryadi, M.Pd. 

dan (II) Drs. Mustofa, M.Pd.  

 

Kata kunci: nilai religius, novel 

Latar  belakang penelitian untuk menambah pemahaman terhadap nilai religius 

dalam novel dan Bidadari Surga pun Cemburu Karya KH. Adrian Mafatihullah 

Kariem dan Implikasinya terhadap Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA.  

Masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah nilai religius apa saja yang 

terdapat dalam novel dan Bidadari Surga pun Cemburu, tujuan penelitian ini  

menemukan nilai religius dalam novel dan Bidadari Surga pun Cemburu, sumber 

data dalam penelitian ini yaitu novel dan Bidadari Surga pun Cemburu Karya 

KH. Andrian Mafatihullah Kariem. Peneliti menganalisis data dengan membaca 

novel secara keseluruhan untuk memperoleh pemahaman awal, membaca ulang 

novel lebih cermat untuk memperoleh informasi lebih banyak, membuat sinopsis 

novel berdasarkan hasil bacaan, menganalisis nilai-nilai moral dalam novel. Hasil 

analisis ini membuktikan bahwa dalam novel dan Bidadari Surga pun Cemburu 

Karya KH. Andrian Mafatihullah Kariem terkandung nilai-nilai religius. Yaitu (a) 

hubungan manusia dengan Tuhan, seperti (beriman kepada Allah, bersyukur atas 

nikmat Allah, bersabar menerima cobaan dari Allah), (b) hubungan manusia 

dengan diri sendiri, seperti (sabar, ikhlas), (c) hubungan manusia dengan sesama 

manusia, seperti (saling memaafkan, peduli sesame) dan (d) hubungan manusia 

dengan lingkungan, seperti (memuji indahnya alam,  menikmati keindahan alam). 

Peneliti menyarankan agar hasil Nilai religius  dalam dan Bidadari Surga pun 

Cemburu Karya KH. Andrian Mafatihullah Kariem ini bermanfaat untuk 

memotivasi manusia agar bersikap dan bertindak dengan penuh kebaikan yang 

didasari atas kesadaran. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Karya sastra pada hakikatnya merupakan hasil refleksi atau evaluasi terhadap 

pengarang dan kehidupan di sekitarnya. Kehidupan yang dituangkan dalam karya 

sastra mencakup hubungan manusia dengan lingkungannya, hubungan sesama 

manusia, hubungan manusia dengan diri sendiri, dan hubungan manusia dengan 

Tuhan. 

Menurut Taum dalam Wati (2020:2), sastra adalah karya cipta atau fiksi yang 

bersifat imajinatif atau sastra adalah penggunaan bahasa yang indah dan berguna 

yang menandakan hal-hal lain.  Menurut Jabrohim (2017:77), karya sastra lahir di 

tengah-tengah masyarakat sebagai hasil imajinasi pengarang serta refleksinya 

terhadap gejala-gejala sosial di sekitarnya. Selanjutnya Endraswara (2016:9), 

mengatakan karya sastra merupakan suatu produk ciptaan seorang sastrawan, di 

dalamnya ada pesan ekologis yang ingin disampaikan kepada pembacanya. 

Sedangkan Sehandi (2018:1), mengemukakan sastra adalah hasil karya seni para 

pengarang atau sastrawan, yang antara lain berupa (cerita pendek dan novel), 

puisi, dan drama (naskah drama atau pementasan drama). 

Berdasarkan pendapat para ahli di atas, dapat disimpulkan bahwa karya sastra 

adalah sebuah karya yang dihasilkan oleh pengarang berupa karangan imajinasi 

berupa sebuah ungkapan pribadi yang sengaja diciptakan untuk menghibur 

pembacanya.  

Menurut Kosasih (2014:60), novel adalah karya imajinatif yang mengisahkan 

sisi utuh atas problematika kehidupan seseorang atau beberapa orang tokoh.. 
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selanjutnya Abrams dalam Suhita (2018:41), novel di Indonesia berasal dari 

novel dalam bahasa Inggris yang menyerap kata tersebut dari novella dalam 

bahasa Italia at au novelle dalam bahasa Jerman. Arti novella yaitu „barang baru 

yang kecil‟, kemudian diartikan sebagai cerita pendek dalam bentuk prosa. 

Berdasarkan pendapat para ahli di atas, dapat disimpulkan novel adalah sebuah 

karangan yang mengandung nilai kehidupan masyarakat, baik berdasarkan 

kenyataan maupun bersifat khayalan  yang indah.  

Pada sebuah novel terdapat berbagai nilai-nilai yang terkandung di dalamnya. 

Nilai-nilai tersebut merupakan cara pengarang dalam menyampaikan pesan-pesan 

untuk pembacanya. Tidak hanya menemukan satu nilai saja, tetapi bermacam-

macam nilai yang akan disampaikan oleh pengarangnya. Adapun nilai-nilai 

tersebut, yaitu nilai sosial, nilai moral, nilai estetika, nilai pendidikan, nilai politik, 

nilai budaya, dan nilai religius. 

Salah satu bentuk nilai kehidupan ialah nilai religius. Menurut Endraswara 

(2016:68—69), nilai religius merupakan nilai yang berhubungan dengan keilahian 

atau keterjalinan manusia dengan Tuhan dan segala ciptaan-Nya. Selanjutnya 

menurut Sehandi (2018:127), nilai religius adalah nilai yang mendasari dan 

menuntun tindakan hidup ketuhanan manusia. 

Menurut Hamalik (2019:57), pembelajaran adalah suatu kombinasi yang 

tersusun meliputi unsur-unsur manusiawi, material, fasilitas, perlengkapan, dan 

prosedur yang saling mempengaruhi mencapai tujuan pembelajaran. Manusia 

terlibat dalam sistem pengajaran terdiri dari peserta didik , guru , dan tenaga 

lainya. Pembelajaran sastra di sekolah merupakan salah satu materi yang sangat 

penting. Belajar sastra bisa dijadikan sebagai bekal siswa dalam mengkaji 
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kehidupan karena sastra tidak pernah terlepas dari gambaran kehidupan sendiri. 

Sastra juga merupakan sarana atau bahan yang berguna meningkatkan kepekaan 

rasa dan memberikan hiburan.  

Pembelajaran sastra di sekolah merupakan salah satu materi yang sangat 

penting. Belajar sastra bisa dijadikan sebagai bekal siswa dalam mengkaji 

kehidupan karena sastra tidak pernah terlepas dari gambaran kehidupan sendiri. 

Sastra juga merupakan sarana atau bahan yang berguna meningkatkan kepekaan 

rasa dan memberikan hiburan. Kurikulum 2013 (K-13) adalah kurikulum yang 

berlaku dalam Sistem Pendidikan Indonesia. Kurikulum 2013 memiliki empat 

aspek penilaian, yaitu aspek pengetahuan, aspek keterampilan, aspek sikap, dan 

aspek perilaku. 

Membahas sebuah karya sastra yang islami dalam sebuah novel maka akan kita 

temui nilai religius yang dapat meningkatkan keimanan kita terhadap Tuhan. 

Dengan harapan pesan di dalam novel tersebut bisa menambah pengetahuan, dan 

juga motivasi untuk lebih taat lagi terhadap Tuhan. Novel dan Bidadari Surga pun 

Cemburu  Karya KH. Adrian Mafatihullah Kariem ini menceritakan tentang 

perjalanan cinta dan ketaatan kepada Tuhannya. 

Alasan penulis mengambil novel dan Bidadari Surga Pun Cemburu Karya KH. 

Adrian Mafatihullah Kariem, karena novel ini merupakan novel Islami yang 

mengandung nilai religius (keagamaan). Novel ini merupakan novel terbitan 

pertama dan juga karya novel pertama dari KH. Adrian Mafatihullah Kariem, 

beliau menuliskan sebuah novel ini untuk pertama kalinya. KH. Adrian 

Mafatihullah Kariem biasanya menulis sebuah buku di antaranya Surabi (Suara 

Bestari): Pesan dan Keteladanan, dan Lepas dari Lapas Hidup.  
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Analisis tentang nilai religius ini pernah dilakukan oleh Iska Wahyu Putri 

Utami, mahasiswa FKIP Universitas Muhammadiyah Purworejo tahun 2017 

dengan judul skripsi Analisis Nilai Religius dalam Novel  Antara Cinta dan Ridha 

Ummi Karya Asma Nadia dan Rencana Pelaksanaan Pembelajarannya  di SMA. 

Dari penelitian tersebut Iska menyimpulkan bahwa dalam novel Antara Cinta dan 

Ridho Karya Asma Nadia ini memiliki nilai-nilai religius di antaranya: (1) 

hubungan manusia dengan Allah, (2) hubungan manusia dengan diri sendiri, (3) 

hubungan manusia dengan manusia lain, (4) hubungan manusia dengan 

lingkungan alam. Analisis tentang nilai religius ini juga pernah dilakukan oleh 

Negla Hidayati, mahasiswa IAIN Purwokerto tahun 2017 dengan judul skripsi 

Nilai-nilai Religius dalam Film Ada Surga di Rumahmu  Karya Aditya Gumay 

dan Relevansinya Terhadap Materi Pendidikan Agama Islam. Dari penelitian 

tersebut Negla menyimpulkan bahwa dalam novel Ada Surga di Rumahmu 

memiliki nilai-nilai religius di antaranya: (1) nilai aqidah, (2) nilai akhlak, (3) 

nilai syari‟ah.  

Persamaan yang dilakukan oleh peneliti ini dengan penelitian dari Iska adalah 

sama-sama menganalisis mengenai nilai religius sementara perbedaan penelitian 

ini dengan penelitian terdahulu terletak pada penelitiannya, dimana penelitian 

terdahulu menganalisis nilai religius yang terdapat dalam sebuah film, sementara 

penelitian sekarang menganalisis nilai religius yang terdapat di dalam sebuah 

novel dan implikasinya terhadap pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian terhadap novel dan Bidadari Surga pun Cemburu Karya KH. Adrian 

Mafatihullah Kariem dengan judul Nilai Religius dalam Novel dan Bidadari 
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Surga pun  Cemburu Karya KH. Andrian Mafatihullah Kariem dan Implikasinya 

Terhadap Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA. 

B. Rumusan Masalah 

Menurut Santosa (2015:37), rumusan masalah adalah aspek atau unsur masalah 

apa yang perlu diteliti. Rumusan masalah dapat dipadankan dengan hipotesis atau 

asumsi dasar. Suatu penelitian harus berangkat dari masalah-masalah yang 

dihadapi oleh seorang peneliti yang akan dipecahkan, dicari solusinya lewat 

penelitian yang dilakukan. Selanjutnya Sugiyono (2018:35), mengemukakan 

rumusan masalah merupakan suatu pertanyaan yang akan dicarikan jawabannya 

melalui pengumpulan data. 

Berdasarkan latar belakang dan uraian di atas, masalah yang terdapat dalam 

penelitian ini adalah nilai-nilai religius apa saja yang terdapat dalam novel dan 

Bidadari Surga pun Cemburu Karya KH. Adrian Mafatihullah Kariem dan 

Implikasinya Terhadap Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA? Seringkali orang 

mengunakan istilah “implikasi” tanpa benar-benar memikirkan apa arti dan 

definisinya. Penggunaan kata implikasi memang masih jarang digunakan dalam 

kalimat-kalimat percakapan sehari-hari. Penggunaan kata implikasi biasanya 

umum digunakan dalam sebuah bahasa penelitian. Maka dari itu masih sedikit 

kajian yang membahas tentang arti dari kata implikasi. Namun jika mendengar 

istilah implikasi, hal pertama yang terpikirkan pada umumnya adalah sebuah 

akibat atau sesuatu hal yang memiliki dampak secara langsung. 

C. Tujuan Penelitian 

Menurut Santosa (2015:38), tujuan adalah upaya pokok yang akan dikerjakan 

atau merupakan garis-garis besar hasil yang hendak dicapai dalam penelitian yang 
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dilakukan. Adapun tujuan penelitian ini untuk mengetahui dan mendeskripsikan 

nilai-nilai religius apa saja yang terdapat dalam dalam novel dan Bidadari Surga 

pun Cemburu Karya KH. Adrian Mafatihullah Kariem dan Implikasinya Terhadap 

Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA? 

D. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat yang dapat diambil dari hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Memperkaya referensi dalam menambah ilmu pengetahuan dan wawasan 

tentang nilai-nilai religius dalam novel. 

2. Manfaat Praktis 

a. Untuk penulis yang merupakan calon pendidik bahasa dan sastra Indonesia. 

Penelitian ini di jadikan bekal dalam memberi materi pelajaran bahasa 

Indonesia di bidang kesusastraan. 

b. Berbagi pengalaman serta pengetahuan kepada pembaca dalam 

mengapresiasi suatu karya sastra serta menambah wawasan dalam ilmu 

bidang sastra. 

c. Menjadi referensi bagi yang ingin melakukan penelitian serupa. 
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